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НЕДЕЛЯ «Ч»

ВРЕМЯ «Ч»

ЧЕТВЕРГ 
21 СЕНТЯБРЯ

Задержаны подозревае-
мые по делу о гибели ми-
ротворцев РФ в Карабахе

Генпрокуратура Азербайд-

жана сообщила о возбужде-

нии двух уголовных дел об 

обстрелах двух автомобилей 

и гибели шести российских 

миротворцев. Президент 

Азербайджана Ильхам Алиев 

принёс извинения президен-

ту РФ Владимиру Путину в 

связи с происшествием.

Россия в этом году не 
будет платить взнос во Все-
мирное антидопинговое 
агентство 

В Минспорта РФ считают, 

что к России не должны при-

меняться прежние правила 

по формированию взноса 

из-за того, что страна вышла 

из Совета Европы в 2022 году.

ПЯТНИЦА 
22 СЕНТЯБРЯ

По штабу Черноморского 
флота в Севастополе нане-
сён ракетный удар

При отражении атаки про-

тивовоздушная оборона сби-

ла пять ракет. Люди на улице 

и гражданская инфраструк-

тура не пострадали, окна 

10 домов выбиты ударной 

волной.

Несколько сотен жителей 
Еревана собрались у зда-
ния кабмина с требовани-
ем отставки премьер-ми-
нистра Николы Пашиняна

В полиции сообщили о 98 

задержанных, оппозиция 

заявляет, что задержаны не 

менее 350 человек. Анти-

правительственные акции 

прошли в крупнейших горо-

дах Армении.

СУББОТА 
23 СЕНТЯБРЯ

У самолёта, летевшего в 
Иркутск, отказал двигатель

Ан-26, выполнявший рейс 
Ленск – Иркутск, совершил 
аварийную посадку в связи 
с отказом левого двигателя. 
На борту находились четверо 
членов экипажа и 25 пасса-
жиров. Посадка самолёта в 
аэропорту Иркутска прошла 
благополучно, пострадавших 
нет.

Избраны главы присо-
единившихся к России ре-
гионов

Губернатором Запорож-

ской области стал Евгений 

Балицкий. Губернатором  

Херсонской области избрали 

Владимира Сальдо. Леонид 

Пасечник принёс присягу 

на верность Конституции 

РФ и официально вступил 

в должность главы Луган-

ской Народной Республики. 

А главой Донецкой Народ-

ной Республики избран Де-

нис Пушилин.

ЗАВИРУСИЛИСЬ
Некоторые классы в школах и группы в садиках временно 

закрыты на карантин из-за заболеваемости ОРВИ.

С наступлением прохлад-
ной погоды в регионе многие 
жители начинают чувствовать 
недомогание и симптомы про-
студы. Причём среди них нема-
ло детей. Чтобы обезопасить 
ребятишек, часть учеников 
переводят на удалённое обуче-
ние. В частности, как сообщи-
ли в пресс-службе мэрии, по 

информации на 25 сентября, 
в Омске на карантин в 12 об-
щеобразовательных учрежде-
ниях закрыто 24 класса и в 12 
дошкольных образовательных 
учреждениях – 14 групп.

При этом, как говорится на 
портале регионального Рос-
потребнадзора, по данным 
лабораторного мониторинга 

циркуляции респираторных 
вирусов с 11 по 17 сентября, 
заболеваемость населения 
Омской области обусловлена 
циркуляцией вирусов негрип-
позной этиологии: «Среди 
находок респираторных ви-
русов наибольший удельный 
вес составили риновирусы 
–58,9%, аденовирусы – 11,7%, 
бокавирусы – 11,7%, вирусы 
парагриппа – 5,9%, корона-
вирусы (сезонные) – 5,9% и 
COVID-19 – 5,9%».

Добавим, что в сезон подъёма 
заболеваемости специалисты 
рекомендуют соблюдать меры 
профилактики: качественно 
мыть руки, лицо и промывать 
носовые ходы перед выходом 
в места массового скопления 
людей и при возвращении. 
Не стоит без острой нужды 
прикасаться руками к лицу, к 
носу, ко рту. Также необходимо 
избегать общения с людьми, 
имеющими признаки простуд-
ных заболеваний, правильно 
питаться и воздержаться от 
посещения торговых центров, 
кинотеатров и других мест 
скопления людей.

УПОЛНОМОЧЕНЫ 
ВОССТАНОВИТЬ
В Кировском округе отреставрировали 

памятник участникам Куломзинского вос-
стания.

Пожалуй, не все омичи знают, что во вре-
мена Гражданской войны в нашем городе 22 
декабря 1918 года произошло восстание против 
сил Колчака. В ночь большевики захватили 
Куломзино, тюрьму, станцию и ещё несколько 
важных объектов. 

Однако по ряду причин колчаковцы жестоко 
подавили восстание. В неравных боях погибли 
сотни человек. А в 1925 году на средства трудя-
щихся в Омске в память о трагических событиях 
в центре площади Борцов революции на улице 
Володарского над захоронением расстрелянных 
куломзинских рабочих установили монумент. 
Теперь четырёхгранную ступенчатую пирамиду, 
увенчанную ротондой и нуждающуюся в рестав-
рации, обновили.

«В мероприятиях по воссозданию облика 
мемориала принимают участие специалисты 
департамента культуры и Омского отделения 
Всероссийского общества охраны памятников 
истории и культуры. Из городского бюджета 
на эти цели выделено два миллиона рублей», – 
сообщил в своём телеграм-канале мэр города 
Омска Сергей Шелест.
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ИНИЦИАТИВА 
ВОПЛОЩАЕМА
В Омске продолжает-

ся реализация проектов, 
предложенных жителями.

 «Четверг» неоднократно 
рассказывал об идеях оми-
чей благоустраивать свои 
микрорайоны при поддержке 
местной власти. В прошлом 
году, например, на реализа-
цию четырёх инициативных 
проектов выделили около 
30 миллионов рублей. Нынче 
конкурсный отбор прошли 
23 проекта, на которые наме-
рены потратить 95 миллионов 
рублей.

Так, по информации мэрии, 
сегодня на улице Блюхера 
в Советском округе ведутся 
работы по оборудованию 
мини-парка «Мечты сбы-
ваются». До конца октября 
здесь должны появиться ма-
лые архитектурные формы, 
асфальтированные дорожки, 
а также 20 сосен и 10 рябин.

Та к ж е  н а  т е р р и т о р и и 
округа ведутся работы по 
инициативным проектам 
«Аптечный переулок» (ули-
ца Магистральная, 6а), где 
выполнены работы по сня-
тию деформированных слоёв 
асфальтобетонного покры-
тия на дороге и тротуаре, и 
«Дорога на радость людям» 
(проспект Королёва, 16), где в 
настоящее время подготовле-
но основание под установку 
поребриков. Кроме этого, в 
ближайшее время начнутся 
работы по реализации ини-
циативного проекта «Дети 
двора» у дома 63 на улице 
Химиков.

Добавим, что омичи отпра-
вили уже более сотни заявок 
на реализацию инициатив-
ных проектов в следующем 
году. Какие из них получат 
финансовую поддержку из 
городского бюджета, станет 
известно в декабре.

СЕТЬ С ОБМАНОМ
Почти пять тысяч хищений с использованием информаци-

онно-телекоммуникационных технологий зарегистрировано 
в регионе.

Только за минувшую не-
делю представители власти 
зафиксировали полсотни пре-
ступных посягательств на сбе-
режения омичей. Всего же с 
начала года правоохранитель-
ные органы зарегистрировали 
4788 случаев дистанционных 
мошенничеств.

педагог школы-интерната, у 
которого злоумышленники, 
представившись сотрудни-
ками банка, под предлогом 
перевода денег на безопасный 
счёт похитили с банковских 
карт все сбережения на сумму 
свыше 1,8 миллиона рублей, 
– добавили в региональной 
прокуратуре.

По этим фактам возбуждены 
уголовные дела.

Заметим, «Четверг» не раз 
рассказывал о случаях и при-
мерах дистанционных мошен-
ничеств, жертвами которых 
становились омичи. Причём, 
судя по всему, в последнее 
время на смену схеме с теле-
фонным звонком «попал в 
ДТП, дай денег замять дело» 
приходит общение через связь 
в популярных мессенджерах.

– Мне во время отпуска 
позвонили в вотсап и предста-
вились якобы сотрудниками 
полиции, – рассказывает омич 
Григорий. – Начали расска-
зывать историю, что кто-то 
пытался снять деньги с моего 
счёта. Я не стал даже дослуши-

вать и просто сбросил вызов. 
Больше никто не перезвани-
вал, да и с банковской карты 
не было никаких транзакций.

Как советуют специалисты, 
самое верное решение в случае 
подобных звонков – просто 
завершить разговор. Ведь ни-
какая серьёзная организация 
не будет звонить через мес-
сенджер.

Также важно помнить: если 
вам позвонил незнакомец, 
представился якобы сотруд-
ником банка и при этом спра-
шивает номер карты, коды 
из поступивших сообщений, 
CVV-код; просит перевести 
деньги на «безопасный счёт» 
или снять их со счёта и пере-
дать курьеру; сообщает, что 
сейчас соединит с сотрудни-
ками правоохранительных 
органов; просит установить 
сомнительные приложения 
на компьютер или мобильный 
телефон, сменить номер он-
лайн-банка, – перепроверьте 
информацию, самостоятельно 
позвоните в банк и задайте все 
интересующие вопросы.

Так, по информации регио-
нальной прокуратуры, 20 сен-
тября 50-летней омичке в од-
ном из мессенджеров позво-
нила неизвестная женщина и 
сообщила, что готова помочь 
в сбережении её накоплений, 
которые могут похитить мо-
шенники. При этом звонившая 
настаивала: злоумышленники 
уже пытаются взять от имени 
омички кредиты, и в целях 
предотвращения совершения 
преступлений нужно стро-
го следовать рекомендациям 
якобы специалиста банка. 
В итоге несколько дней кря-
ду потерпевшая общалась с 
лжесотрудником, убедившим 
женщину оформить несколь-
ко кредитов и перечислить на 
указанные им счета более 1,7 
миллиона рублей.

– Жертвой аналогичного 
преступления стал 47-летний 



Использована информация 
ИА «Интерфакс», 

«Омск-информ», РБК.

ВРЕМЯ «Ч»
НЕДЕЛЯ «Ч»

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
24 СЕНТЯБРЯ

Установлен новый миро-
вой рекорд на марафон-
ской дистанции

Эфиопская легкоатлетка 

Тигист Ассефа на Берлин-

ском марафоне преодолела 

дистанцию в 42 километра 

195 метров за 2 часа 11 минут 

53 секунды. Это более чем на 

2 минуты быстрее прежнего 

мирового рекорда.

ПОНЕДЕЛЬНИК
25 СЕНТЯБРЯ

Совет Федерации назна-
чил Валерия Зорькина на 
должность председателя 
Конституционного суда РФ 
на очередной срок

Зорькин возглавляет КС 

РФ с 21 марта 2003 года. 

Также он занимал этот пост 

в 1991–1993 годах.

В Нагорном Карабахе 
при взрыве склада с топли-
вом погибли 68 человек

Около трёхсот пострадав-

ших госпитализированы с 

ожогами различной степени 

тяжести. Взрыв произошёл 

недалеко от трассы Степа-

накерт – Аскеран.

В нынешнем году турпо-
ток из РФ в Турцию вырос 
на 45% 

Россия заняла первое ме-

сто по количеству иностран-

ных отдыхающих в Турции с 

результатом почти 4,35 млн 

человек с января по август. 

На втором месте Германия, 

откуда приехали 4,08 млн 

путешественников.

ВТОРНИК
26 СЕНТЯБРЯ

Спикер канадского пар-
ламента ушёл в отставку 
из-за скандала с ветера-
ном СС

В минувшую пятницу на 

фоне антироссийской ис-

терии спикер Энтони Рота 

на встречу с Владимиром 

Зеленским додумался при-

гласить в парламент и за-

ставить зал приветствовать 

проживающего в Канаде 

98-летнего украинского на-

циста Ярослава Хунку. 

СРЕДА
27 СЕНТЯБРЯ

В Иркутске туристы жда-
ли трое суток вылета в 
Таиланд

Из-за  неисправности 

самолёта авиакомпании 

«Икар» рейс по маршруту 

«Иркутск –Пхукет» задер-

жали на 74 часа. Вылета 

ожидали более 400 пасса-

жиров. По их обращениям 

Восточно-Сибирской транс-

портной прокуратурой орга-

низована проверка.

Страшная трагедия произо-
шла в конце минувшей недели 
в рабочем посёлке Любино. 
Не согласный с решением 
супруги развестись 36-летний 
местный житель убил её бра-
та, двоих своих детей, после 
чего покончил с собой. На 
месте жуткого преступления 
побывала съёмочная группа 
телеканала ОмскТВ.  

Уютный сельский домик: 
аккуратная лужайка, детские 
игрушки, ухоженный огород. 
О недавней трагедии напоми-
нают лишь грязная салфетка 
и кровавые следы. Тут лежал 
один из убитых, рассказали 
журналистам соседи. Вместе 
с работниками правоохрани-
тельных органов они помогли 
восстановить и последователь-
ность трагических событий.

Как выяснилось, глава се-
мьи накануне поругался с 
женой. Та подала на развод, 
но боялась сообщить об этом 
вспыльчивому мужу. Под-
держки попросила у брата. 
В тот роковой вечер в доме 
были все: четверо детей, отец, 
мать и её 27-летний брат. Од-
нако усмирить гнев мужчины 
не смог никто. Он схватил 
ружьё и застрелил гостя, а 
потом – трёхлетнего сына. 

НА ПОЧВЕ РЕВНОСТИ
ЖУТКОЕ ТРОЙНОЕ УБИЙСТВО В ЛЮБИНО. 
ПОДРОБНОСТИ С МЕСТА ПРОИСШЕСТВИЯ  

Пытался убежать пятилет-
ний мальчик. Уже во дворе и 
его настиг выстрел в спину. 
Остальных членов семьи омич 
не нашёл и застрелился сам. 
Перепуганная мать успела 
схватить годовалую дочку, они 
скрылись у соседей. Старший 
шестилетний сын тоже сумел 
спастись.

По словам соседей, как толь-
ко женщина прибежала к ним, 
они вызвали полицию, и уже 
через три минуты патрульная 
машина была на месте. Но 

выстрелы к этому моменту уже 
стихли. 

После трагедии местные жи-
тели пребывают в шоке. Гово-
рят, что общались с этой семьёй 
мало, но супруги всегда были 
вежливы, улыбались. В Любино 
они переехали два года назад. 
Купили дом, привели его в 
порядок. Мужчина раньше ра-
ботал вахтовиком.  Спиртным, 
по заверениям собеседников 
ОмскТВ, не злоупотреблял.

Теперь в деталях семейной 
истории разбирается след-

ственный комитет. Возбужде-
но уголовное дело, и первые 
улики есть. Это – то самое 
ружьё. Кстати, не единствен-
ное в арсенале мужчины. Он 
был заядлым охотником. Умел 
обращаться с оружием и при-
цельно стрелять. 

Также следователи устано-
вили: в июле 2021 года отец 
уже угрожал одному из сыно-
вей. После очередной ссоры с 
супругой он вывез мальчика 
в лес и обещал его застре-
лить. Тогда было возбуждено 
административное дело, а 
органы опеки, судя по всему, 
отнеслись к инциденту фор-
мально. Спустя год якобы за 
примерное поведение омича 
сняли с профилактического 
учёта. Ружьё и документы 
на него вернули. Теперь воз-
буждено ещё одно уголовное 
дело – за халатность органов 
опеки. По словам старшего 
помощника руководителя 
управления Следственного 
комитета по Омской области 
Ларисы Болдиновой, следова-
тели установили, что мужчина 
неоднократно избивал свою 
супругу на почве ревности.

Сейчас мать с маленькой 
дочерью и старшим сыном 
живут у родственников. Ход 
расследования находится на 
контроле главы федерального 
следкома Александра Бастры-
кина. 

Фото СУ СК России 
по Омской области.

С неприятной ситуацией столкнулись 
в середине прошлой недели некоторые 
омские автомобилисты. Приезжая на 
городские АЗС, они не могли заправить 
машины из-за нехватки того или иного 
сорта бензина. По данным, которые пу-
бликовались в социальных сетях, бензин 
марки АИ-92 отсутствовал на заправках 
в Самарке, на улице Семиреченской, 
22 Декабря…

– Сегодня получилось заправиться 
только на третьей АЗС. В наличии был 
только G 100 по 67 рублей за литр, – рас-
сказала «Четвергу» омичка, представив-
шаяся Натальей. – На Окружной дороге 
не было никакого бензина, только газ. За-
правилась только напротив «Бауцентра», 
что на улице 10 лет Октября. На заправках 
ничего объяснить не могут. Сказали толь-
ко, что ни сегодня, ни завтра топлива не 
ожидается.

Если к ползучему удорожанию го-
рючего многие горожане привыкли, то 
дефицит, очевидно, застал их врасплох. 

Предположения о том, что топливо ухо-
дит в сельские районы области на нужды 
уборочной, мало утешали обеспокоенных 
автолюбителей.

Тем временем на ситуацию обратил 
внимание губернатор Омской области 
Виталий Хоценко. Вечером в четверг 
21 сентября он написал в социальных 
сетях, что поручил разобраться с ситуа-
цией главе регионального министерства 
энергетики и ЖКХ Владимиру Шнипко. 
И уже рано утром в пятницу последний 
отчитался о выполнении поручения ру-
ководителя области. 

«Количество бензовозов, которые снаб-
жают омские АЗС бензином и дизелем, бу-
дет увеличено в два раза. Эта мера должна 
помочь в решении временных трудностей 
с нехваткой топлива на омских автомо-
бильных заправках», – написал Владимир 
Шнипко в своем телеграм-канале.

Действительно, после достигнутой 
министром с поставщиками договорён-
ности горючее на городских АЗС вновь 

появилось в полном объёме. Федеральные 
власти тем временем приняли меры для 
стабилизации цен на горючее. Букваль-
но в те же дни правительством РФ было 
принято решение о введении временного 
ограничения на экспорт автомобильного 
бензина и дизельного топлива. Что сразу 
же привело к снижению их биржевой 
стоимости.

Будет ли после этого дешеветь бензин 
для потребителей, покажет время. Часто 
бывает так, что стоимость того или иного 
товара не отыгрывает своего удорожания 
на сто процентов. И всё же стабилизация 
цены горючего должна помочь избежать 
дополнительного роста цен на товары. 
Ведь от того, насколько доступен бен-
зин, зависят и потребительские цены в 
магазинах.      

НАЛИВАЙ, А ТО НЕ УЕДУ
ДЕФИЦИТ ТОПЛИВА ПРЕОДОЛЕЛИ ПОСЛЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА 

ГУБЕРНАТОРА
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ВРЕМЯ МЕСТНОЕ

Открыл заседание председа-
тель регионального парламен-
та Александр Артёмов. После 
выноса флагов Российской 
Федерации и Омской области 
и исполнения национального 
гимна под живой оркестр и хор 
спикер ЗС огласил мотиваци-
онную часть происходящего.

– На основании данных 
протокола, подписанного на 
заседании избирательной ко-
миссии Омской области, и 
в соответствии с Законом 
Омской области «О выборах 
губернатора Омской области» 
выборы 10 сентября признаны 
состоявшимися, а их резуль-
таты – действительными. Гу-
бернатором Омской области 
избран Виталий Хоценко, на-
бравший 76,33% голосов, – со-
общил Александр Артёмов. И 
пригласил победителя недав-
ней избирательной кампании 
на сцену для принятия прися-
ги и вступления в должность.

Виталий Хоценко (позже он 
признается, что церемония 

«НА БЛАГО НАСЕЛЕНИЯ 
ОМСКОЙ ОБЛАСТИ»

ВИТАЛИЙ ХОЦЕНКО ВСТУПИЛ В ДОЛЖНОСТЬ ГУБЕРНАТОРА РЕГИОНА

В минувшую пятницу, 22 сентября, в Концертном зале Ом-
ской филармонии произошло событие, которое знаменует 
собой начало нового этапа в жизни области. Избранный 
губернатор Виталий Хоценко принёс присягу и вступил в 
должность главы региона. Торжественное выездное заседа-
ние Законодательного Собрания, посвящённое инаугурации 
нового руководителя области, стало событием не только 
местного масштаба. Пожелать омичам и Виталию Хоценко 
совместной плодотворной работы приехали политики и 
функционеры федерального уровня.

была для него очень волну-
ющей) зачитал текст присяги, 
в которой поклялся соблю-
дать Конституцию России, 
устав региона, федеральное 
и местное законодательство, 
обеспечивать и защищать 
права человека и гражданина 
и отдать все силы и знания на 
благо населения Омской обла-
сти и страны в целом. 

Затем Александр Артёмов 
вручил главе региона доку-
мент, удостоверяющий факт 
вступления в должность, и 
первый срок полномочий 
Виталия Хоценко в качестве 
губернатора Омской области 
официально стартовал. В том, 
что он послужит развитию 

шев напомнил собравшимся 
в зале представителям омских 
органов власти, общественных 
и религиозных объединений, 
политических партий, пред-
приятий, различных профес-
сиональных союзов и участни-
кам спецоперации слова, ска-
занные Виталием Хоценко при 
вступлении в должность врио. 
«Надеюсь, что Омская область 
примет меня», – отметил тогда 
новый руководитель региона, 
и, по мнению полпреда,  это 
уже произошло, о чём гово-
рят результаты состоявшихся 
выборов.

– Это высокий результат 
и высокая ответственность, 
– подчеркнул Анатолий Се-
рышев. – Уверен, что в бли-
жайшие годы Омская область 
получит невероятный импульс 
в развитии.

Министр энергетики РФ 
Николай Шульгинов в свою 
очередь обратил внимание 
на богатый управленческий 
опыт Виталия Хоценко. По 
словам главы энергетического 
ведомства, новый омский гу-
бернатор добивался результата 
везде, где работал. А значит, 
он сможет решить задачи, 
которые ставят перед ним 
президент и правительство, и 
в своем нынешнем качестве.

– В первую очередь это 
улучшение экологической 
ситуации в регионе, в том 
числе перспективы перевода 
ТЭЦ-4, ТЭЦ-5, ТГК-11 на газ, 
социальная газификация и по-
вышение её темпов, создание 
инфраструктуры для развития 
транспорта на газомоторном 

топливе, модернизация объ-
ектов энергетики, газоснабже-
ние северных районов Омской 
области. Эти задачи региону 
по плечу, в их решении рассчи-
тывайте на поддержку мини-
стерства энергетики, – сказал 
Николай Шульгинов.

О том, что вместе с жителя-
ми Омской области Виталий 
Хоценко сможет добиться 
высоких результатов, сказал 
председатель Комитета Го-
сударственной Думы по эко-
логии, природным ресурсам 
и охране окружающей среды 
Дмитрий Кобылкин.

– В Омской области жи-
вут сильные, трудолюбивые 
люди, настоящие сибиряки, 
убеждён, они будут вам по-
мощниками. Хочу пожелать 
вам сохранить на этом пути 
свои человеческие качества и 
всегда помнить о проблемах 

людей, это всё вернется вам 
сторицей, – заявил он.

А глава Омской митрополии 
Русской православной церкви, 
митрополит Омский и Таври-
ческий Владимир передал Ви-
талию Хоценко поздравление 
от патриарха Кирилла и бла-
гословил губернатора иконой 
Христа Спасителя. Пожелав 
работать так, чтобы люди не 
покидали Омскую область, а, 
наоборот, возвращались в неё. 

Официальная часть инаугу-
рации подходила к заверше-
нию, и прежде чем уступить 
сцену артистам прославлен-
ного Омского русского на-
родного хора, подготовившим 
для участников церемонии 
несколько своих ярких и по-
пулярных номеров, слово 
взял сам новый  губернатор. 
Он поблагодарил омичей за 
оказанное доверие и кратко 
сформулировал своё видение 
стоящих перед ним и перед ре-
гионом первоочередных задач.

– Наши общие цели – рост 
реальных доходов  населения 
региона, решение экологи-
ческих проблем, модерниза-
ция сфер здравоохранения, 
образования, сохранение и 
развитие промышленности, 
сельского хозяйства, – отме-
тил Виталий Хоценко. – Вер-
нуть Омской области статус 
одного из ведущих регионов  
России можно лишь  тогда, 

когда власть повернётся лицом 
к человеку, поэтому в своей 
работе намерен и впредь со-
блюдать принцип открытости 
и прямого диалога  с людьми. 
Буду требовать этого и от всех 
членов своей команды.

При этом, по словам главы 
региона, самое пристальное 
внимание он уделит исполне-
нию наказов омичей, данных 
ему во время многочисленных 
поездок по городу и области. 

– Обещаю, что сделаю всё 
возможное, чтобы решить эти 
задачи. Это не будет легко и 
быстро, но, как говорится, до-
рогу осилит идущий. Давайте 
вместе пройдём этот путь, и 
верю, что мы добьёмся нуж-
ного результата, – обратился 
к жителям Омской области 
Виталий Хоценко.

Алексей ЛЕОНОВ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.

Омского При-
иртышья, укре-
п л е н и ю  э к о -
номического и 
производствен-
н о г о  п о т е н -
циала региона 
и повышению 
уровня жизни 
людей, вырази-
ли уверенность 
почётные гости 
церемонии.

Так,  полно-
мочный пред-
ставитель пре-
зидента в Си-
бирском феде-
ральном округе 
Анатолий Серы-
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ПРОБЛЕМА

ЕЗДА С БАРЬЕРАМИ
В этом году в Омске продол-

жался активный ремонт дорог. 
Обновляется полотно, оборуду-
ются современные удобные си-
стемы светофорного регулиро-
вания, оптимизируются потоки 
транспорта. Цель всего этого 
ясна, понятна и благородна – 
снизить число автомобильных 
пробок, повысить транспорт-
ную доступность различных 
частей города, сделать Омск 
ещё более удобным для жизни. 
Однако рельсы, которые возвы-
шаются над асфальтом на иных 
участках магистралей, часто 
нивелируют эффективность 
борьбы с заторами, которую 
долгое время ведёт городской 
департамент транспорта и дру-
гие городские структуры.

Так, медленно, хотя в ос-
новном верно, автомобилисты 
пересекают рельсы на про-
спекте Маркса, которые ведут 
с улицы Серова. Некоторых 
торопящихся по своим делам 
автомобилистов может раздра-
жать, когда едущий перед ними 
огромный внедорожник сни-
жает скорость до черепашьей. 
Неужели нельзя справиться с 
этим препятствием побыстрее, 
думают они, если перевести их 
мысли на литературный язык. 
Оказывается, нет. Впереди над 
асфальтом угрожающе торчат 
рельсы, и владельцам машин, 
больших и маленьких, понево-
ле приходится ехать крадучись.

Кольцо в границах улиц Буль-
варной, Учебной, Маршала 
Жукова тоже довольно «пробоч-
ный» участок. Наверное, доро-
гам тут даже в силу пропускной 
способности непросто спра-
виться с интенсивным движени-
ем в час пик. Но пути, которые 
идут по Учебной, ситуацию явно 
не упрощают. Есть ощущение, 
что высота рельсов на проезжей 
части превышает норматив. 
И таких участков в городе пока 
немало.

Некоторые места всё же ста-
новятся лучше. Но не факт, что 
надолго. Например, на пересе-
чении Герцена и Октябрьской 
переехать через рельсы стало 
проще. А вот на улице Маяков-
ского, где место пересечения 
трамвайного пути чинят из 
года в год, рельсы довольно 
скоро «вылезают» опять. Зато 
недавно заасфальтировали 
ряд проездов, пересекающих 
трамвайные пути на Серова. 
Пока там всё во всех смыслах 
этого слова ровно. 

ДОРОГИ 
ПОД ПРИЦЕЛОМ

Проверкой содержания же-
лезнодорожных и трамвайных 
переездов занимается Госав-
тоинспекция, где есть отдел 
дорожного надзора.

РЕЛЬСЫ ДЫБОМ
МОЖНО ЛИ ПРИВЕСТИ В ПОРЯДОК ОМСКИЕ ТРАМВАЙНЫЕ ПУТИ?

Нельзя отрицать, что в последнее время в Омске заметно 
улучшилось состояние дорог, прежде всего центральных 
магистралей. При этом порой именно там водители встре-
чают на своём пути труднопреодолимые препятствия в виде 
сильно выступающих поперёк дороги трамвайных рельсов. 
Почему могут нарушаться соответствующие нормативы? Как 
получилось, что экологически чистый и современный вид 
транспорта в Омске доставляет немало неудобств другим 
участникам дорожного движения? И как изменить ситуацию 
к лучшему? Разбиралась корреспондент «Четверга».

– Рейды у нас проводятся 
ежеквартально, – рассказал 
«Четвергу» заместитель на-
чальника ОГИБДД УМВД Рос-
сии по городу Омску Владимир 
Бахарев. – Согласно ГОСТу 
верхний край рельсов не дол-
жен превышать одного санти-
метра над уровнем дорожного 
покрытия. Кроме того, должна 
быть разметка, заграждающие 
столбики и чистые дорожные 
знаки. Если выявляем наруше-
ние, то составляем протокол, а 
потом собственнику переезда 
объявляется предостережение 
о недопустимости нарушения 

обязательных требований. 
Максимальный срок для устра-
нения – два дня.

Владимир Бахарев добавил, 
что сейчас отклонения зафик-
сированы на ряде проблемных 
участков. Это пересечение 
улиц Челюскинцев – 8-я Вос-
точная, 1-я Пригородная – 
проспект Королёва, Заозёрная 
– проспект Менделеева, 2-я 
Восточная – Барнаульская, 
Восточная – Сыропятская, а 
также в районе дома пр. Марк-
са, 43 и Жукова, 107. 

В связи с этим возникает 
ещё один вопрос. Как уже 
было отмечено выше, ремонт 
дорог в Омске идёт довольно 
неплохими темпами. А вот 
трамвайные рельсы как-то не 
в полную меру задействованы 
в процессе. Да, в этом году МП 
«Электрический транспорт» 
производит капитальный ре-
монт 1,5 километра путей. 
И в предшествующие два года 
починили примерно столько 
же. Однако как-то не похоже, 
что этот объём достаточен для 
того, чтобы пассажиры рель-
сового транспорта и другие 
участники движения почув-
ствовали реальные улучшения. 
Так можно ли вообще привести 
омские трамвайные пути в 
порядок? Да ещё и так, чтобы 
ремонт был по-настоящему 
долговечным?

МИЛЛИАРДЫ 
НА БЛЮДЕЧКЕ

Конечно, ненормативное 
состояние трамвайных пу-
тей сулит риск для тех, кто 
передвигается по дорогам на 
автомобилях, но, оказывается, 
проблема эта вполне решаема.

– Такие переезды небезопас-
ны, так как есть риск возник-
новения аварийных ситуаций, 
– прокомментировал кандидат 
технических наук, эксперт в 
сфере строительства и эксплу-
атации дорог Игорь Папакин. 

– К тому же на них неизбежно 
образуются заторы.

Однако, по словам эксперта, 
радикально изменить ситуа-
цию к лучшему можно, только 
прибегнув к отличной от ны-
нешней технологии ремонта. 

– По рельсам идут тяжёлые 
трамваи. Соответственно, пути 
пребывают в движении, они 
просто не могут быть в статич-
ном состоянии, а их движение 
разрушает асфальтовое полот-
но, – говорит Игорь Никола-
евич. – У нас проезды ремон-
тируют асфальтобетоном, а 
это не тот материал, который 
способен выдерживать посто-
янные интенсивные нагрузки. 
Нужно использовать бетонные 
плиты, как используют их на 
железнодорожных переездах. 
Тогда будет прочно и надол-
го. И, соответственно, станет 
меньше пробок и других раз-
дражающих автомобилистов 
моментов.

Само собой, при любом 
разговоре о решении заста-
релой проблемы возникает 
встречный вопрос – а где взять 
деньги? Любят задавать его и 
омские чиновники. С другой 
стороны, опыт других городов 
показывает, что трамвай мож-
но не только сохранить, но и 
сделать полноправным союз-
ником в деле передвижения 
граждан по омским улицам. 

Причём с помощью федераль-
ного центра.

– Состояние трамвайных 
рельсов в нашем городе пла-
чевное. Хотя при их каче-
ственном содержании можно 
было подобную ситуацию не 
допустить, – говорит председа-
тель общественного движения 
«Омичи за трамвай» Юрий 
Романовский. – Если взять 
другие российские города, то, 
например, в Екатеринбурге 
каждый год строят, рекон-
струируют трамвайные линии. 
И никому они не мешают, по-
тому что сделаны качественно. 
Уже не раз говорилось о целе-
сообразности создании сети  
скоростного легкорельсового 
транспорта в Омске – совре-
менного скоростного трамвая, 
который будет удобен для всех. 
Его инновационные «пути» 
не стали бы помехой автомо-
билям.

Более того, отмечает эксперт, 
с прошлого года благодаря фе-
деральному закону 101-ФЗ от 
16 апреля 2022 года появилась 
возможность ремонтировать 
трамвайные рельсы в рамках 
федерального финансирова-
ния по программе «Безопас-
ные и качественные дороги».

– Конечно, ремонт трам-
вайных рельсов довольно до-
рог. Но сегодня мы можем 
использовать средства нац-

проекта, – говорит Юрий 
Романовский. – В других го-
родах уже активно начали этой 
возможностью пользоваться 
для обновления трамвайных 
путей. Например, в соседнем 
Новосибирске или даже в та-
ком крошечном городке, как 
Волчанск Свердловской обла-
сти идёт ремонт трамвайных 
путей в рамках федеральной 
программы. А в Омске пока эту 
возможность не используют. 
Зато в следующем году тоже, 
кстати, за счёт федерального 
бюджета в нашем городе хотят 
ликвидировать трамвайную 
линию на мосту у телецентра. 
Разве это не градостроительное 
преступление? Мосты ремон-
тируются раз в двадцать лет, 
если рельсы в следующем году 
уничтожить, то вернуть трам-
вай на левый берег реально 
будет лишь к 2044 году. Хотя 
можно было бы их внести в 
проект и, наоборот, привести 
в нормативное состояние за те 
же федеральные деньги.

Юрий Романовский отме-
тил, что генеральным планом 
Омска до 2030 года и проек-
тами планировки Советского 
и Кировского округов города 
Омска предусмотрено восста-
новление линии трамвая на 
Левобережье по улицам За-
озёрной и Лукашевича, в связи 
с чем обновление трамвайного 
полотна на мосту у телецентра 
было бы шагом в правильном 
направлении.

– Сейчас же понятно, что, 
несмотря на довольно аб-
страктную фразу в техзадании 
на ремонт моста имени 60-ле-
тия ВЛКСМ «предусмотреть 
возможность восстановления 
трамвайного движения», чисто 
физически вернуть рельсы на 
мост потом будет очень слож-
но. Нужно будет заново очи-
щать центральную стальную 
часть моста до основания и 
проводить работы по ремонту 
вместе с монтажом трамвай-
ных путей, – комментирует 
эксперт. – Так не лучше ли 
привлечь федеральные деньги, 
чтобы обновить пути на мосту 
и восстановить трамвайные 
пути по улице Лукашевича? 
А также провести ремонт на 
других улицах с трамвайными 
путями: Челюскинцев от Ке-
меровской до 24-й Северной, 
2-й Восточной, проспекте Ко-
ролёва и других. К сожалению, 
вместо этого мы уже второй раз 
за пять лет ремонтируем улицу 
Интернациональную. 

Ольга БОРОВАЯ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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Напомним, история вышла 
крайне неприятная. 6 августа 
2022 года группа незрячих 
инвалидов вместе с собака-
ми-проводниками и специ-
альными помощниками, «ли-
дерами», пробежала XXXII 
Сибирский международный 
марафон. Впервые в истории. 

Конечно, было здорово. Ра-
дость не хотелось отпускать, 
поэтому решили вместе поси-
деть в кафе, поесть шашлыков, 
поделиться впечатлениями. 
Выбрано было заведение в цен-
тре города с претенциозным 
названием «Шашлычный рай». 

Вот только в эдем на улице 
Тарской марафонцы так и не 
попали. Владелица заведения 
Элия Шахбазян самолично 
захлопнула перед посетителя-
ми «врата рая». Вот как про-
комментировала случившееся 
старший помощник прокурора 
Омской области Татьяна Бу-
лихова:

– Инвалидов в сопровожде-
нии собак-проводников не 
пустили в шашлычное кафе 
по причине запрета его по-
сещения с животными. При 

этом законных оснований для 
такого решения со стороны 
предпринимателя не было, 
поскольку собаки-проводники 
являются техническими сред-
ствами реабилитации инвали-
дов. Конфликтная ситуация 
между владельцем заведения 
и потерпевшими причинила 
последним моральный вред, 
сопровождалась крайне не-
уважительным поведением в 
отношении них.

С владелицей кафе долго 
беседовали. Её убеждали – она 
явно погорячилась. Моральное 
и законное право в данном 
случае явно на стороне её 
оппонентов. У Элии было 
время взвесить всё и принять 
верное решение. Ведь дело 
обещало быть резонансным. 
Но владелица кафе продолжала 
настаивать на своём, проиграв 
суд первой инстанции и подав 
апелляцию. 

Коллегия областного суда 
подтвердила ранее принятое 
решение. Пресс-служба суда 
дала по этому поводу разъясне-
ние: «В силу положений ФЗ «О 
социальной защите инвалидов 

в РФ» собаки-проводники яв-
ляются техническим средством 
реабилитации инвалидов, про-
ходят специальное обучение. 
Организации обязаны обе-
спечить инвалидам доступ к 
объектам социальной инфра-
структуры, к местам отдыха и 
к предоставляемым в них ус-
лугам. В связи с допущенными 
нарушениями с ответчика ИП 
Шахбазян  в пользу каждого из 
истцов взыскана компенсация 
морального вреда в размере 
15 000 рублей и штраф за несо-
блюдение в добровольном по-
рядке требований потребителя 
в размере 7500 рублей».

Как говорится, дело сделано, 
все точки над «и» расставлены, 
но язык как-то не поворачи-
вается назвать происшедшее 
счастливым концом. Потому 
что виноватые не раскаялись 
(не зря суд указывает на отсут-
ствие добровольности), а оби-
женным пришлось ждать спра-
ведливости так долго – больше 
года. Зато есть урок, который 
нас всех заставит задуматься: 
люди с ограниченными воз-
можностями – это не те, кто 
ограничены в правах, а те, к 
кому нам должно относиться 
с особым вниманием.   

ДОЛГО ЖДАЛИ РАСКАЯНИЯ

23 сентября легендарному пер-
вому заместителю председателя 
Омского горисполкома, старейше-
му почётному гражданину Омска 
Николаю Грицевичу исполнилось 
103 года. С днём рождения выда-
ющегося омича, чьё имя неразрывно 
связано со славными страницами 
истории нашего города, поздравили 
на дому сотрудники комплексного 
центра «Рябинушка».  Получателем 
его услуг Николай Григорьевич явля-
ется уже более двадцати лет.

За это время дружба Николая Гри-
цевича и специалистов «Рябинушки» 
только крепла. Им он впервые читал 
главы будущей книги «Омск со мной 
навек», вышедшей в 2013 году. Вместе 
они гордились  присвоением высокого 
звания «Почётный гражданин города 
Омска» – в 2014-м  и знака отличия 
«За служение Омской области» I сте-
пени, вручённого в день его столетнего 
юбилея. И сегодня рядом с Николаем 
Григорьевичем верный помощник,  
сотрудник «Рябинушки» Лариса Во-
жакова.

Свидетель важных вех нашей исто-
рии, «творец омской эпохи», Николай 
Грицевич уверен: раз довелось дожить 
до его возраста – значит, не всё ещё 
успел сделать  в этой жизни.

Все годы трудовой деятельности 
Николая Григорьевича, кроме одного, 
отданы ставшему для  него, уроженца 
Новосибирской области,  навек род-
ным городу Омску. Город стал судьбой 
Николая Григорьевича, а он – его ле-
гендой и одним из созидателей.

– 67 моих трудовых лет посвящены 
Омску. Сюда, – делится Николай 
Григорьевич, – я попал  по стечению 
обстоятельств. Молодой военный ин-
женер железнодорожного транспорта, 
по распределению новосибирского вуза 
приехал в Астрахань, где и работал на 
железной дороге. Началась война, и 
пришёл приказ: уроженцам Сибири,  
военным инженерам, вернуться на 
сибирские железные дороги для при-
ёма эвакуированных предприятий и 

ТВОРЕЦ ОМСКОЙ ЭПОХИ
ОДНОМУ ИЗ ВИДНЫХ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ОМСКА НИКОЛАЮ ГРИЦЕВИЧУ – 103 ГОДА 

медицинских эшелонов. Так я оказал-
ся в Омске. Работали 24 часа в сутки: 
принимали до 180 поездов.  Плюс 
бесперебойно обеспечивали воинские 
перевозки.

Его медаль «За доблестный труд 
в Великой Отечественной войне» – 
сродни боевой награде. Ведь работать 
приходилось почти без перерывов, а 
спать по 2–3 часа. Дом был его тихой 
заводью: всегда ждала семья. С женой, 
Людмилой Васильевной, прожили в 
браке 72 года.

Но о железной дороге он вспоминает 
с особой теплотой: это 20 лет его жизни. 
Гордится и перечитывает  гостям строки 
памятного юбилейного  адреса началь-
ника Западно-Сибирской железной 
дороги также родного для него Ново-
сибирска: «Мы являемся наследниками 
того лучшего, намеченного Вами за 
прошедшие годы. Будем стараться при-
умножать это богатство…» Этот адрес 

он называет самым дорогим его сердцу 
и значимым.  Безмерно благодарен, что 
и через полвека о нём помнят. 

Николай Григорьевич награждён 
четырьмя орденами «Знак Почёта», 
орденом Трудового Красного Знаме-
ни, медалями «За доблестный труд», 
«За трудовое отличие», «За  освоение 
целинных и залежных земель».

Среди наград особо дорогих также 
звания «Почётный железнодорожник 
СССР» и «Почётный гражданин города 
Омска». 

«О жизни, об Омске, о том, как его 
строили…» – предисловие его книги, 
за которым – история нашего города. 
И действительно, проекты и замыслы 
Николая Грицевича воплотились в об-
лике современного Омска. Новые ми-
крорайоны и объекты соцкультбыта. 12 
миллионов квадратных метров жилья, 
150 новых школ и детских садов, свы-
ше 20 больниц и поликлиник, новые  

корпуса вузов, техникумов, училищ. 
А ещё – клубы, дворцы культуры, ки-
нотеатры, спортсооружения, предпри-
ятия торговли, общепита и бытового 
обслуживания, Концертный зал, ТЮЗ, 
цирк, жилые массивы левого берега 
– всё это возводилось при нём, с его 
участием и под его руководством.  Всю 
жизнь старался работать так, чтобы, по 
его словам, принести максимальную 
пользу городу и его жителям. И поэ-
тому сегодня вспоминает прошедшие 
годы как очень сложные, но и самые 
счастливые.

– Николай Григорьевич – человек 
удивительной судьбы, много сделав-
ший для нашего города, – и судьба  
отвечает ему тем же: у него прекрасная 
заботливая  семья, он  бодр духом. Он 
по-прежнему в курсе всего, что проис-
ходит в  жизни Омска,  – отзывается о 
нём работник центра Лариса Вожакова.

В его доме все вещи лежат на своём 
месте. Это память, и он её бережно 
хранит. Дорогие его сердцу награды, 
реликвии, фотографии и сувениры 
всегда с ним, а в огромной библиотеке 
у каждой прочитанной им книги своё 
место. От социальных партнёров цен-
тра, благотворительного клуба  «Омега» 
Николай Григорьевич получил очень 
приятный и дорогой  для  него пода-
рок – книгу  «100 историй об Омске». 
Он благодарен за то, что его уважают, 
ценят и помнят.

– Вся жизнь Николая Грицевича – 
беззаветное служение Отечеству, малой 
родине и своим землякам. Он отдал 
людям всего себя, – говорит  заведу-
ющий отделением «Рябинушки» Елена 
Байдрахманова. – 10 лет назад вышла 
его книга «Омск со мной навек». Навек 
или на век – смысл  почти одинаков 
– он с ним навсегда. От всего сердца, 
как и все омичи, поздравляем Николая 
Григорьевича с днём рождения. Благо-
дарим судьбу за встречу с удивительным 
и очень счастливым человеком. 

Коллегия областного суда вынесла вердикт по резо-
нансному делу, о котором «Четверг» рассказал 27 октября 
прошлого года.
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С наступлением осени, как 
правило, обостряется ряд раз-
личных заболеваний. И к этому 
периоду очень чувствительно 
относятся люди с эмоциональ-
ными расстройствами. Это 
вполне объяснимо, ведь в этот 
период, бывает, хандрят и обыч-
ные горожане. Как отличить 
хандру от депрессивного синдро-
ма? Понять, что вы или ваши 
близкие находятся на грани 
депрессии или уже в ней? Ведь 
последние годы стабильно ра-
стёт количество людей с этим 
синдромом. А также как можно 
поддержать свою психику в эпоху 
развития информации? Об этом 
«Четвергу» рассказал психоте-
рапевт Григорий Овцов.

ДЕПРЕССИЯ 
ИЛИ ХАНДРА?

Сегодня некоторые люди 
в шутку могут сказать – «я 
не могу этого делать, у меня 
депрессия». Но на самом деле 
тем, у кого действительно это 
расстройство, не до шуток. 
Ведь это серьёзное заболева-
ние, которое, как и многие дру-
гие, требует незамедлительно-
го лечения. Так как же понять, 
что пора к специалисту?

– Первое, на что стоит об-
ратить внимание, если у вас 
возникло подозрение, что ваше 
душевное состояние требует 
помощи, это на продолжи-
тельность, – рассказывает 
Григорий Овцов. – Основными 
признаками депрессии явля-
ется подавленное настроение, 
состояние от двух недель. То 
есть не бывает такого, что се-
годня есть депрессия, а завтра 
её нет. Кроме того, состояние 
характеризуется тремя важны-
ми признаками.

По словам психотерапевта, 
первый неизменный признак 
депрессии – это негативное 
восприятие себя. То есть че-
ловек начинает думать о том, 
что он слабый, неуспешный, 
невезучий, винить себя аб-
солютно во всём плохом, что 
происходит с ним или вокруг. 
Второй признак – это нега-
тивное восприятие окружаю-
щего мира. Здесь могут быть 
совершенно разные оценки, 
например: я такой плохой, по-
этому вокруг всё плохо, или все 
плохие, я плохой и так далее. 
И третий признак – это опять 
же негативные представления 
о будущем. То есть человек не 
видит никаких перспектив, 
понимает, что впереди ничего 
хорошего его не ждёт, что он 
никак не может повлиять на 
ситуацию, чтобы изменить её. 
То есть в мозгу начинает ак-

УНЫЛАЯ ПОРА
ИЛИ КАК НАУЧИТЬСЯ «СМОТРЕТЬ НА СОЛНЦЕ»

Около 15 млн человек в России страдают тяжёлым де-
прессивным состоянием. А по данным ВОЗ, к 2030 году 
это заболевание может выйти на первое место по причине 
нетрудоспособности. Почему так происходит и как вовремя 
успеть избежать тяжёлых последствий, разбирался «Чет-
верг».

тивно работать вот эта триада.
Если говорить о хандре, пе-

реживаниях, не имеющих от-
ношения к депрессии, то здесь 
нет советов как восстановить 
свой эмоциональный фон, 
которые подходят всем. Кто-то 
может отвлечься, читая книги, 
кому-то помогает спорт – тут 
каждый человек выбирает сам 
то, что ему по душе. Кроме 
того, психотерапевт добавил, 
что чем у человека богаче вну-
тренний мир, тем он зачастую 
лучше справляется с невзго-
дами. Но если вы понимаете, 
что ваше состояние настолько 
безвыходное, схожее с де-
прессивным, то нужно обя-
зательно обратиться к врачу. 
Самостоятельно его вылечить 
невозможно.

КОГДА ОПУСКАЮТСЯ 
РУКИ

«Вот если бы ты на заводе ра-
ботал, то тебе бы некогда было 
переживать!» – один из распро-
странённых способов, которым 
пытаются привести человека в 
чувство, если ему плохо. Пожа-
луй, это один из худших вари-
антов, чтобы помочь близкому 
в трудной ситуации, а тем более 
если вы заметили, что с родным 
что-то не так.

– Развитие депрессивного 
синдрома происходит у всех 
по-разному. Кто-то постоянно 
пребывает в состоянии трево-
жности, а на кого-то навалива-
ется апатия, – говорит Григорий 
Овцов. – И здесь важно пона-
блюдать за близким человеком, 

а не говорить тези-
сами, которые лишь 
ещё больше могут 
загнать в ловушку, 
даже помочь запу-
стить болезнь.

Если вы замеча-
ете, что у вашего 

близкого постоянно плохое 
настроение, проскакивают 
рассуждения о нежелании 
жить, нарушается сон, не мо-
жет уснуть, то это повод забес-
покоиться и как можно скорее 

убедить человека обратиться к 
врачу, ведь, как и при других 
болезнях, чем раньше начнётся 
лечение, тем больше шансов 
если не полного исцеления, то 
продолжительной ремиссии, 
которой может хватить и на 
век.

– При апатическом состо-
янии человеку сложно справ-
ляться с элементарными ве-
щами – тяжело поставить 
чайник, дойти до крана, чтобы 
умыться, – отмечает Григорий 
Овцов. – И худшее, что мож-
но для него сделать, так это 
подбодрить словами из серии 
«соберись, тряпка», «мир во-
круг прекрасен, а ты не видишь 
этого». Это всё равно что чело-
веку, больному астмой, сказать: 
посмотри, сколько воздуха 
вокруг, а ты не дышишь.

По словам психотерапевта, 
основная задача родственни-
ков – это поддержать, как раз 
оградить человека от таких 
комментариев, встать на его 
защиту и как можно скорее 
направить к специалисту, пока 
такое состояние не привело 
его к состоянию, опасному для 
жизни.

ОТ ЭМОЦИЙ К ФИЗИКЕ
Интересно, а чем же опасно 

депрессивное состояние для 
самого человека и для окру-
жающих?

– Запущенные случаи де-
прессии опасны. Прежде всего 
для самого человека, – отмеча-
ет психотерапевт. – Депрессия 
– это состояние, которое опас-
но суицидальными мыслями, 
суицидальными поступками, 
иногда выливается и в расши-
ренный суицид. В сознании 
у человека всё вокруг нега-
тивное, и оно может распро-
страниться и на окружающих. 
Например, есть случаи, когда 

ничего зазорного в том, чтобы 
обратиться к врачу и тем са-
мым предотвратить тяжёлые 
последствия.

Многие специалисты ещё 
любят поговорить о том, как 
психическое состояние чело-
века влияет на его физическое 
здоровье. Так, существует мно-
жество предположений по по-
воду того, что ряд смертельных 
болезней связан с психикой.

– Обширная тема психосо-
матики, несмотря на уверения 
большого количества пси-
хологов и психотерапевтов, 

клинически доказанной кар-
тины практически не имеет, 
– отмечает Григорий Овцов. 
– Поэтому, на мой взгляд, что 
одно с другим связано – мне-
ние не объективное. Конечно, 
если человек долго находится 
в сложном эмоциональном 
состоянии, то часто просе-
дает иммунитет или, напри-
мер, начинаются проблемы со 
спиной. Но это скорее всего 
потому, что человек перестаёт 
вести правильный образ жиз-
ни, лежит целыми днями, не 
занимается спортом, а это не 
очень сказывается и на фи-
зическом здоровье по объек-
тивным причинам. Или долго 
не работает, еды нормальной 
купить не может и поэтому 
плохо себя чувствует. Именно 
от неправильного питания. 
А не от чего-то иного.

ЖИЗНЬ КАК ОНА ЕСТЬ
Как уже говорилось, за по-

следние годы отмечается рост 
людей, страдающих депресси-
ей. Григорий Овцов выделил 
тому две причины. Первая, 
пожалуй, очевидная – это 
улучшение диагностики.

– Задумайтесь, 20–30 лет 
назад депрессивное состоя-
ние практически не диагно-
стировалось. А если человек, 
который живёт не в городе, а 
в малой местности, то и до сих 
пор не во всех точках нашей 
страны могут помочь спра-
виться с этим заболеванием, 
– отмечает Григорий Васи-
льевич. – И второй фактор, 
который способствует срывам 
психики, – это век информа-
ционных технологий. Мы не 
заточены природой под такое 
обилие информации. Сейчас 
есть масса возможностей по-
лучить различную информа-
цию, но, с другой стороны, 
это колоссальное напряжение 
для нашей нервной системы. 
Должна быть информационная 
гигиена у каждого человека.

Психотерапевт посоветовал 
каждому задуматься об этом 
и научиться для себя филь-
тровать нужную и ненужную 
информацию. Так может быть 
меньше поводов для стресса 
и больше шансов сохранить 
свою психику. Например, если 
вы чувствуете, что слишком 
много времени уходит на не-
нужные погружения в соци-
альные сети или поток инфор-
мации, попробуйте установить 
время, которое вы тратите на 
интернет, и поставить ограни-
чения на определённые сайты 
или приложения. Кроме того, 
старайтесь пропускать инфор-
мацию, которая вам не нужна. 
А порой лучше поиски ка-
кой-то информации заменить 
делом. Например, записаться 

к врачу и не пе-
реживать раньше 
времени.

– Как у нас часто 
бывает, у человека 
заболел живот и 
он вместо того, 
чтобы обратиться 
к врачу, зашёл в 
интернет и поста-
вил себе диагноз 
– 4-я стадия рака, 

– отмечает Григорий Васи-
льевич. – А это стресс. Хотя 
его можно было бы избежать 
после обследования, на кото-
ром данный диагноз и близко 
не поставят. Поэтому лучше 
отдавать предпочтение чтению 
книг, а не поиску порой весьма 
сомнительной информации. 
И, как я уже говорил, зачастую 
люди, которые занимаются 
саморазвитием, начитанные 
люди с богатым внутренним 
миром наиболее устойчивы к 
различным жизненным стрес-
сам, они начинают хорошо в 
себе разбираться, хорошо себя 
знают. Поэтому занимайтесь 
саморазвитием, больше чи-
тайте классиков, и вам станет 
гораздо легче воспринимать 
жизнь такой, какая она есть.

Ольга БОРОВАЯ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.

женщина с постродовой де-
прессией выбрасывается из 
окна с младенцем. Но повто-
рюсь, до тяжёлого состояния 
ещё нужно дойти. Поэтому, 
почувствовав себя плохо, нет 

ОСНОВНЫМИ ПРИЗНАКАМИ ДЕ-
ПРЕССИИ ЯВЛЯЕТСЯ ПОДАВЛЕН-
НОЕ НАСТРОЕНИЕ, СОСТОЯНИЕ 
ОТ ДВУХ НЕДЕЛЬ. ТО ЕСТЬ НЕ БЫ-
ВАЕТ ТАКОГО, ЧТО СЕГОДНЯ ЕСТЬ 
ДЕПРЕССИЯ, А ЗАВТРА ЕЁ НЕТ 

ЕСЛИ ВЫ ЗАМЕЧАЕТЕ, ЧТО У ВА-
ШЕГО БЛИЗКОГО ПОСТОЯННО 
ПЛОХОЕ НАСТРОЕНИЕ, ПРОСКА-
КИВАЮТ РАССУЖДЕНИЯ О НЕ-
ЖЕЛАНИИ ЖИТЬ, НАРУШАЕТСЯ 
СОН, НЕ МОЖЕТ УСНУТЬ, ТО ЭТО 
ПОВОД ЗАБЕСПОКОИТЬСЯ И КАК 
МОЖНО СКОРЕЕ УБЕДИТЬ ЧЕЛО-
ВЕКА ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ



ОПАВШИЕ ЛИСТЬЯ
Аргумент, чтобы оставить опавшие листья нетрону-

тыми: в природе всё сбалансировано, листья защи-

щают приствольный круг от мороза, это природная 

мульча, затем эта органика послужит пищей для 

червей и улучшит структуру почвы. Но если листья 

падают на газон, их нужно обязательно убирать, иначе 

под ними трава сопреет и весной на газоне появятся 

проплешины. Также осенние листья сжигают или 

закладывают в компост. Есть ещё одно применение 

опавшей листвы: сделать тёплую грядку. Листьями 

засыпают до краёв заранее подготовленную тран-

шею, присыпают тонким слоем земли, чтобы они не 

разлетелись от ветра. Землю, оставшуюся от копки 

траншеи, просто оставляют рядом в куче. Затем про-

ливают траншею водой (если осень дождливая, будет 

достаточно естественного увлажнения). Весной на 

осевшие листья насыпают оставшуюся землю, после 

чего укрывают грядку нетканым материалом – так 

грядка быстрее прогреется, и можно будет приступать 

к посадкам.

ОСЕННИЕ ДЕЛА В САДУ
ОГОРОДНЫЙ СЕЗОН ЗАВЕРШАЕТСЯ, НО ДЕЛ НА УЧАСТКЕ 

МЕНЬШЕ НЕ СТАНОВИТСЯ. «ПОДГОТОВКА К ЗИМЕ И 
К НОВОМУ СЕЗОНУ» – ТАК МОЖНО ОБОЗНАЧИТЬ ЭТОТ ЭТАП

«Сентябрь балует нас погодой, при-
шло бабье лето. И судя по народным 
приметам, оно может вернуться ещё 
два раза. Бывает молодое бабье лето 
(вот сейчас оно уже было), среднее  и 
старое (уже в начале октября радует 
тёплыми денёчками). Так что ждём 
ещё тёплой погоды и планируем, что 
можно сделать на участке в погожие 
деньки, – с этого начала разговор  
Наталья Васенина, ведущая рубри-
ки про огород. – Конечно, можно 
работать на участке и в ненастье, 
но замечено – в солнечную погоду 
огородные дела быстрее спорятся».  

КОПАТЬ ИЛИ НЕ КОПАТЬ 
Среди огородников нет однозначного 

мнения по поводу, копать или не копать 
землю на участке осенью. Основной 
аргумент в пользу осенней перекоп-
ки – это её рыхление и насыщение 
кислородом, что особенно актуально 
для тяжёлых глинистых почв. Лёгкие 
супесчаные почвы рыхлые по своей 
структуре, так что можно обойтись и 
без осенней перекопки.

Как правило, осенью почву перека-
пывают размашисто, оставляя крупные 
глыбы – это нужно, чтобы накопить в 
земле как можно больше влаги. Круп-
ные комья земли не дают ветру сдувать 
с грядок  снег, и по весне талая вода 
уходит в землю. 

Считается, что регулярная пере-
копка почвы помогает значительно  
уменьшить количество сорняков и 
насекомых-вредителей. Это и так, и 
не так,  всё зависит от того, как вести 
перекопку. Если осенью копать землю 
лопатой и тщательно выбирать корни 
многолетних сорняков, то это надёж-
ный способ, чтобы избавить небольшой 
участок огорода от пырея, одуванчика 
или осота. Именно небольшой участок, 
т.к. тщательно выбирать корни полу-
чится только на небольшой площади. 

Если же осенью перепахивать зарос-
ший сорняками  участок на мотоблоке, 
то избавиться от осота и пырея не полу-
чится: корневища порежутся на части и 

разнесутся по всей площади. Вариант: 
перепахивать почву культиватором, ко-
торый вытащит на край участка самые 
большие корни сорняков, но мелкие 
обрывки  всё равно останутся в земле 
и по весне дружно пойдут в рост.

Семена сорняков – ещё один аргу-
мент в пользу того, чтобы не копать 
участок осенью. Если обойтись без 
осенней перекопки, то часть семян сор-
няков на поверхности земли вымерзнет 
за зиму, другая часть погибнет  во время 
зимних оттепелей, лишь малая часть 
взойдёт – это в теории, живучие семена 
сорняков всё равно уцелеют. При осен-
ней перекопке земли с оборотом пласта 
семена сорняков заглубляют в землю, 
повышая их шансы на прорастание 
весной.

Теоретически при поздней перекопке 
почвы выбрасывают на поверхность 
земли вредителей, которые уже уснули. 
Часть их станет пищей для птиц, дру-
гая часть вымерзнет за холодную зиму. 
Но для этого нужно, чтобы осенняя 
перекопка проводилась поздно, когда  
поверхность почвы уже подмёрзла. 
Аргумент противников осенней пе-
рекопки почвы: вместе с насекомы-
ми-вредителями погибнут и полезные 
насекомые. 

ОБНОВЛЕНИЕ ПОСАДОК
Ещё одно важное дело в списке осен-

них дел на участке – посадка новых 
саженцев. И тут самое важное, чтобы 
«новосёл» успел укорениться. Косточ-
ковые культуры (вишня, слива и т.д.) 
укореняются дольше, чем семечковые 
(яблоня), поэтому их рекомендуют вы-
саживать весной. А вот ягодные кустар-
ники (малина, смородина, крыжовник, 
жимолость, арония) – хорошие кан-
дидаты для посадки именно осенью. 
Основное правило: сажать плодовые 
саженцы с открытой корневой систе-
мой можно только во время периода 
покоя растений. Весной он очень ко-
роткий, с момента, когда оттаяла почва, 
и до начала сокодвижения, а осенью 
гораздо длиннее – после листопада, 

пока растения не ушли в зимнюю спяч-
ку. Сложно говорить о точных  датах 
осенней посадки плодовых культур, 
особенно сейчас, когда климат меня-
ется на глазах. Общее правило такое: 
осенью плодовые культуры с открытой 
корневой системой высаживают за 
две-три недели до наступления замо-
розков (именно столько времени нужно 
молодым саженцам на укоренение). 
Корневая система будет развиваться, 
пока температура не понизится до +4 
градусов. Для саженцев с закрытой 
корневой системой процесс адаптации 
на новом месте проходит гораздо проще  
и немного быстрее. Основное преиму-
щество осенней посадки: саженцы уко-
реняются уже осенью, поэтому весной 
сразу начинают быстро развиваться и 
опережают весенние саженцы. 

Опасность осенней посадки в том, 
что саженец может вымерзнуть зимой.  
Почему это происходит, пять основ-
ных причин: нарушена  технология 
посадки; посажен нерайонированный 
(слишком теплолюбивый) сорт; саже-
нец низкого качества, с замёрзшими 
или пересохшими корнями; культура 

посажена раньше, чем на-
ступил период покоя; не 
было сделано надёжное 
укрытие саженца на зиму 
(укрытие делают позже, чем 
посадку деревца, с насту-
плением первых морозов). 

ВНЕСЕНИЕ 
УДОБРЕНИЙ

Ещё одно осеннее дело в 
саду – провести подкормки 
плодовых деревьев и ягод-
ных кустарников, пока не 
наступили холода. Подкорм-
ку делают  минеральными 
удобрениями или органи-
кой (перегной). При низких 
температурах жизненные 
процессы в растениях при-
останавливаются, корни 
почти не работают и слабо 
воспринимают удобрения. 
Если ориентироваться по 
погоде, то вносить осенние 
подкормки рекомендуется, 
пока листва не пожелтела 
и не опала. Для осенних 
подкормок удобно исполь-
зовать комплексные ми-

неральные удобрения с повышенной 
долей фосфора и калия (примерно в 
3 раза больше, чем азота). Именно в та-
ком сбалансированном  соотношении 
подкормка сработает правильно, азот 
поможет усвоению нужных веществ 
(фосфор лучше усваивается в присут-
ствии азота) и не приведёт к активному 
росту побегов. Для осенних подкормок  
плодовых деревьев и ягодных кустарни-
ков рекомендованы следующие нормы 
внесения удобрений: комплексные 
минеральные удобрения – 35–50 г/кв. 
м, фосфорные минеральные удобрения 
(простой/двойной суперфосфат) – 50 
г/кв. м, калийные минеральные удо-
брения (хлористый или сернокислый 
калий либо калимагнезия) – 30–35 г/
кв. м, древесная зола – 250 г/кв. м. Из 
органики – перегной – 5 кг/кв. м. 

Осенние минеральные удобрения 
заделывают в почву примерно на глу-
бину одного штыка лопаты. Перегной 
– на глубину в 30 см или мульчируют 
им приствольные круги молодых са-
женцев. 

Татьяна НИКОЛАЕВА. 
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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ШТАМПЫ, МАРКИ, 
ЯЗЫКИ

– Наш клуб существует с 
октября 2021 года, – расска-
зала администратор Алина 
Григорьева. – Сейчас в нём 
около 20 человек, люди самых 
разных профессий. Например, 
я преподаватель немецкого 
языка. На наших встречах 
мы делимся новостями от-
носительно почтовых услуг, 
трендов открыточного дизай-
на, подписываем и штампуем 
открытки. Для их оформления 
все участники приносят на-
клейки, скотчи, различный 
декор. 

Всё это, конечно, можно 
делать дома, но вместе, как 
говорится, веселее. В чём 
особенность посткроссинга 

ОТКРОВЕНИЯ «МАНЬЯКОВ» 
ОМСКИЕ ПОСТКРОССЕРЫ О ТОМ, ЧЕМ ИХ ПРИВЛЕКАЕТ 

ЛЮБИМОЕ ХОББИ
1 октября отмечается Всемирный день почтовой открыт-

ки. Именно в этот день в 1869 году вышла в свет первая по-
чтовая карточка, отпечатанная в Венской типографии. И до 
сих пор, наряду уже с электронными, люди отправляют друг 
другу обычные бумажные открытки, коллекционируют их. 
Разновидность такого коллекционирования – посткроссинг, 
обмен открытками по всему миру. В Омске есть несколько 
клубов посткроссинга, один из них носит интригующее 
название – «Клуб открыточных маньяков». 

– открытки принято допол-
нительно декорировать, это не 
обязательно, но желательно. 

Второе веяние – штампики. 
У каждого их не по одному, 
все изготовлены индивиду-
ально. Вот единорог – штамп 
Анны Иващенко (она мастер 
маникюра). Машинка – лич-
ный знак моей собеседницы. 
Алина любит автомобили и 
сама заядлый водитель. Маяк 
– штамп Олега Супчинского, 
единственного мужчины в 
клубе. Олег – преподаватель 
ОмГУПСа. 

Открытками члены клу-
ба обмениваются с клубами 
других городов, также своих 
далёких друзей они находят на 
сайте postcrossing. com. Просто 
регистрируют свою открытку, 
дополняют коротким текстом 

и получают какой-то 
адрес. Это может быть 
где угодно, хоть на дру-
гом конце планеты. 

– Когда я начинала, на офи-
циальном сайте мне выпал 
адрес пожилой женщины из 
Нидерландов, – рассказывает 
Алина. – Я написала что-
то вроде: «Это моя первая 
открытка, и я вам её отправ-
ляю». Она ответила: «Мне 
понравилась твоя открытка, 
давай дружить». И в течение 
нескольких лет мы перепи-
сывались, она мне присылала 
не только открытки, но и маг-
нитики, наклейки. Помню, 
как-то написала, что у неё 
умер муж и она осталась одна. 
Всё это было до ковида, до ны-
нешней внешнеполитической 
ситуации. Тогда было открыто 
много стран, и у меня были 
обмены и с  Люксембургом, 
и с Японией. Из последнего 
– Германия, Индия. Лично 
мне подобные контакты дают 
большую практику как педа-
гогу по иностранным языкам. 

Активный обмен идёт и в 
социальных сетях. Там за-
нимающиеся посткроссин-
гом публикуют вишлисты 
– список тематик, которые 
их интересуют. К примеру, 
кто-то собирает  открытки с 
персонажами  «Гарри Поттера» 
или теми же маяками, а сам 
может предложить открытки  
с животными или растениями. 

Ещё одна особенность – 
посткроссеры предпочитают 
наклеивать художественные 
марки. А вот с этим сейчас 
непросто, по крайней мере в 
Омске. В почтовых отделе-
ниях художественных марок 
практически нет, единствен-
ный магазин «Коллекционер» 
прошлой осенью закрыли 
из-за нерентабельности. Оста-
ётся специально заказывать и, 
естественно, переплачивать. 
Хотя посткроссинг увлечение 
и без того затратное. 

ДУША В БУМАГЕ
Любые ли открытки годятся 

для посткроссинга? В прин-
ципе, да, но всё же в почёте 
ограниченные авторские се-
рии, которые выпускают сами 
клубы. В  «Клубе открыточных 
маньяков» открытки делают 
по рисункам Евгении Арент 
и фотографиям Оксаны Пи-
липейко. Одна по профессии 
юрист, другая – ландшафтный 
дизайнер. Тиражи небольшие: 
от 100 до 300 экземпляров, 
последний крупный был – 
«Вышитая карта России». 

– Я с детства любила рисо-
вать, – признаётся Евгения. – 
Акварель для меня всегда была 
запредельной, непостижимой 
тайной. Я делала небольшие 
зарисовки тушью, гуашью, ри-
совала плакаты для утренников 
в мамином детском саду. После 
института вообще долго не 
брала в руки краски. Затем, уже  
работая в банке, в качестве ме-
дитации и сброса негативных 
эмоций полюбила масляную 
пастель и крафтовую бумагу. 
А в 2014 году я попала в ДТП, 
долго мучилась с позвоноч-
ником, времени свободного 
оказалось много, и я рискнула 
купить акварельный курс, 
начала учиться по интернету. 
К печати открыток пришла 
через арт-кроссинг и участие 
в благотворительных акциях. 

«У нас самые красивые ил-
люстрации», – не без гордости 
говорят в омском клубе. Под-
тверждение тому – ажиотаж 
в обменниках. В ближайших 
планах Хэллоуин, тыков-
ки – находки для открыток. 
А Всемирный день открытки 
можно отметить, отправив от-
крытку по адресу, выпавшему 
на сайте, именно 1 октября, и 
получить за это значок. 

– Завораживает сама мысль, 
что кто-то на другом конце 
страны или даже на другом 
континенте подумал о тебе, 
выбрал открытку, что-то напи-
сал, украсил своими руками, 
вложил в этот кусочек бумаги 
частичку души, – рассуждает 
Алина о том, почему ей нра-
вится посткроссинг. – Ты тоже 
зажигаешь настольную лампу, 
обкладываешься всем необхо-
димым, и сидишь творишь. Для 
меня это кайф – так вот иногда 
замедлиться, подумать, что-то 
красивое сделать. И я уже не 
могу пройти мимо  интересной 
открытки или аксессуаров. 

Может быть, и каждому из 
нас стоит подписать хотя бы 
одну открытку – родствен-
нику, знакомому. Пожелать 
здоровья, спросить, как дела. 
Особенно сейчас, в преддве-
рии дня рождения почтовой 
открытки. Чтобы она  продол-
жала жить. 

Эльвира КАДЫРОВА. 
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АЗБУКА ПЕНСИОНЕРА
СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ ГАЗЕТЫ «ЧЕТВЕРГ» 

И ОМСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ ФОНДА ПЕНСИОННОГО
И СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РФ

ПОСОБИЕ 
БУДУЩИМ МАМАМ
Согласно правилам единое пособие 

назначается не только на детей, но и 
беременным женщинам. В Омской 
области его получают 1998 беремен-
ных женщин.

Омское отделение Социального 
фонда России назначает единое 
пособие в формате социального 
казначейства: будущей маме доста-
точно подать заявление на портале 
госуслуг, остальные сведения посту-
пают в рамках межведомственного 
взаимодействия. 

Напомним, единое пособие на-
значается женщинам, вставшим на 
учёт в медицинской организации до 
12 недель беременности, среднеду-
шевой доход в семье не превышает 
регионального прожиточного мини-
мума на душу населения (в Омской 
области – 13 195 руб.), имущество 
семьи соответствует установленным 
критериям.

Благодаря единым правилам на-
значения пособия размер выплаты 
будущим мамам также составляет 
50%, 75% или 100% прожиточного 
минимума трудоспособного населе-
ния (14 383 руб.)

В ТЕМУРодовые сертифи-
каты от Социального 
фонда позволяют женщинам выбрать 
роддом и детскую поликлинику.
С начала 2023 года в Омской области 

35 650 женщин получили медицинские 
услуги по родовым сертификатам. На 
их оплату Омское отделение Социаль-
ного фонда РФ перечислило в меди-
цинские организации 111,3 миллиона 
рублей.
Средства направлены на оплату 

услуг, предоставленных в связи с бере-
менностью и рождением детей, а также 
для диспансерного наблюдения детей 
первого года жизни.
Родовой сертификат – это документ, 

который предоставляет беременной 
женщине право выбрать медицинскую 
организацию для родов, наблюдения 
во время и после беременности, а так-
же для медосмотров ребёнка первого 
года жизни. Электронный сертификат 
формируется при первом посещении 
в женской консультации по месту 
жительства либо в роддоме. Серти-
фикат может также оформить детская 
поликлиника, где будут проводиться 
профилактические осмотры ребёнка.
Раньше женщине нужно было са-

мостоятельно представлять бланк 
сертификата в медучреждение. Теперь 
этого не требуется, поскольку все необ-
ходимые сведения Социальный фонд 
получает автоматически. Среди них 
данные о постановке на учёт в жен-
ской консультации, а также данные о 
том, что роды успешно приняты и были 
оказаны услуги по профилактическому 
наблюдению ребёнка в течение пер-
вого года жизни. 
Переход на электронную форму 

родового сертификата значительно 
упростил для медицинских работников 
процедуру заполнения документа, а 
для женщин отменил необходимость 
носить с собой и предъявлять бумаж-
ный бланк.

– Ольга Ивановна, давайте разъясним 
вначале, как заработать пенсию? И что 
нужно делать, если стажа для выхода на 
пенсию не хватает?

– Пенсионное страхование в Рос-

сии носит обязательный характер и 

распространяется на всех официально 

трудоустроенных граждан. Страховые 

взносы за своих работников формиру-

ют и уплачивают работодатели. 

Информация о суммах взносов и пе-

риодах работы, за которые уплачива-

лись взносы, отражаются на лицевых 

счетах граждан – это их пенсионные 

права. 

Право на получение страховой пен-

сии по старости связано с достижени-

ем установленного возраста, наличием 

необходимого страхового стажа и 

определённой величины индивиду-

ального пенсионного коэффициента 

(ИПК).

По общему правилу в 2023 году для 

назначения страховой пенсии по ста-

рости по достижении установленного 

пенсионного возраста необходимо 

иметь 14 лет страхового стажа и вели-

чину ИПК не ниже 25,8. С 2024 года 

продолжительность страхового стажа 

составит 15 лет, и в последующие годы 

она не меняется, а величина коэффи-

циентов последовательно увеличится 

до 30.

– Допустим, что гражданин достиг 
нужного возраста, у него достаточно 
страхового стажа и пенсионных коэф-
фициентов, но при этом чувствует в себе 
силы поработать ещё несколько лет. 
Имеет ли он подобное право?

– Разумеется. Более того, первое 

обращение за назначением страховой 

пенсии (в том числе досрочно) позднее 

возникновения права на неё даже уве-

личивает сумму пенсионных коэффи-

циентов. За каждый год более позднего 

обращения за назначением пенсии 

страховая пенсия будет увеличивать-

ся на соответствующие премиальные 

коэффициенты.

Например, если гражданин обра-

тился за назначением пенсии через 

5 лет после достижения пенсионного 

возраста, то фиксированная выплата 

(это одна из составных частей пенсии) 

вырастет на 36%, а сумма индивиду-

альных пенсионных коэффициен-

тов – на 45%. Если через 10 лет, то 

фиксированная выплата увеличится в 

2,11 раза, а сумма коэффициентов – в 

2,32 раза.

– Но это в том случае, когда коэф-
фициентов и стажа хватает. А если у 
будущего пенсионера, который уже 
приблизился к пенсионному возрасту, 
недостаточно стажа и коэффициентов? 

– Самой распространённой при-

чиной нехватки коэффициентов или 

стажа является неофициальное тру-

доустройство. Также такая ситуация 

нередко складывается у тех, кто давно 

ПРАВО НА ПЕНСИЮ
Многих работающих граждан волнует вопрос размера будущей пенсии, 

а также способы её увеличения. Как не упустить возможность вовремя 
принять меры, хотя бы примерно представить, каким будет размер пенсии, 
что нужно изменить самому, чтобы этот размер был больше?
За разъяснениями мы обратились к управляющему Омским отделением 

Социального фонда России Ольге СТУПИЧЕВОЙ.

не работает либо является самозаня-

тым (работает на себя, не уплачивая 

взносов в Социальный фонд). В этих 

случаях граждане вправе «докупить» 

стаж и пенсионные коэффициенты 

– а правильнее сказать, сформиро-

вать их себе, вступив в добровольные 

отношения с Социальным фондом по 

уплате за себя добровольных страхо-

вых взносов. Но важно понимать: это 

вспомогательный инструмент, кото-

рый позволяет реализовать право на 

пенсию при незначительной нехватке 

количества пенсионных коэффици-

ентов.

Либо можно доработать с официаль-

ным трудоустройством как стаж, так и 

коэффициенты.

– Кто ещё может приобрести себе 
недостающие компоненты пенсии?

– Существует ряд случаев, когда че-

ловек сам может уплачивать страховые 

взносы. Например, когда он работает 

за границей, но хочет, чтобы пенсия 

в России продолжала формировать-

ся, или чтобы формировать пенсию 

близкого человека, который нигде не 

работает. Взносы могут также делать 

те, кто работает на себя – чтобы уве-

личить уже имеющиеся пенсионные 

права либо полностью формировать 

их с нуля. 

Последнее, в частности, относится к 

самозанятым, применяющим налог на 

профессиональный доход. По закону 

они не обязаны делать отчисления на 

пенсионное страхование, как, напри-

мер, это делают индивидуальные пред-

приниматели или нотариусы, но у этой 

категории есть право формировать 

свою пенсию самостоятельно, в том 

числе за счёт добровольных взносов.

– Если человек может сам вносить 
за себя страховые взносы, то есть ли 
предел для суммы, которую он может 
внести? Или ограничений нет?

– У взносов есть минимальный и 

максимальный тарифы за год, которые 

рассчитываются исходя из федераль-

ного МРОТ. 

Так, в 2023 году минимальный 

размер уплачиваемого взноса в год 

составляет  42 тысячи рублей (дают 

1,02 коэффициента), а максимальный 

– 343 тысячи рублей (8,13 коэффици-

ента).

То есть, заплатив по минимуму, вы 

прибавите 1 год к своему страховому 

стажу и 1,02 коэффициента. Но чтобы 

получить год стажа, надо полный год 

стоять на учёте как плательщик добро-

вольных взносов. 

С какой периодичностью вы будете 

платить взносы, зависит только от ва-

шего желания. Хотите – заплатите всю 

сумму разом, а хотите – платите ча-

стями, к примеру помесячно. Главное 

– сделать это до 31 декабря текущего 

календарного года. Только тогда этот 

год зачтётся в стаж.

А вот для коэффициентов значе-

ние имеет только уплаченная сумма 

взносов. Например, законом опреде-

лён максимальный платёж в год, но 

чтобы эта сумма была преобразована 

в коэффициенты, необходимо нахо-

диться в добровольных правоотно-

шениях определённое время. В этом 

случае уплата взносов, исчисленная 

из максимального тарифа и дающая 

1 коэффициент, требует нахождения в 

правоотношениях не менее полутора 

месяцев. 

– Если человеку не хватает до стра-
ховой пенсии по старости, например, 
8 лет, можно ли их восполнить с по-
мощью дополнительных взносов? Или 
здесь другой регламент?

– И снова хочется отметить, что 

так называемая покупка пенсионных 

коэффициентов не панацея. Это не по-

может тем, кто не работал или работал 

неофициально и, соответственно, на 

лицевом счёте имеет очень маленькое 

количество пенсионных коэффици-

ентов и стажа. Всё-таки основная цель 

гражданина – формирование своих 

пенсионных прав через официальное 

трудоустройство, получение «белой» 

зарплаты. 

При нехватке 8 лет страхового стажа 

гражданину не удастся восполнить эту 

нехватку «покупкой» коэффициентов. 

Законодательно установлено, что  этот 

период не может составлять более по-

ловины страхового стажа для пенсии 

по старости.

В 2023 году это не более 7 лет – по-

ловина от требуемых 14 лет страхового 

стажа. При этом все эти 7 лет нужно 

будет находиться в правоотношениях, 

уплачивая минимальную или выше 

сумму в год.

– Какие документы и куда нужно по-
дать для уплаты добровольных взносов?

– Чтобы уплачивать добровольные 

взносы, надо подать заявление по 

утверждённой форме в Социальный 

фонд, зарегистрировавшись в качестве 

плательщика.

Это можно сделать при обращении 

лично в клиентскую службу Социаль-

ного фонда, направить заказным пись-

мом, подать через личный кабинет 

застрахованного лица, а также через 

мобильное приложение ФНС России 

«Мой налог».

В ряде случаев к заявлению надо 

приложить копии подтверждающих 

документов.



20.00, 20.30 Т/с «Мендель-
сон». (12+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 Х/ф «Я худею». (16+)
1.05, 1.50 «Импровизация. 

Команды». (16+)
2.40, 3.30 Студия «Союз». 

(16+)
4.15 «Импровизация». (16+)
5.00, 5.45 «Импровизация. 

Дайджесты». (16+)

ТВ-3(+4)

5.00, 8.15, 5.00 Утренние 
гадания. (16+)

5.15 Мультфильмы. (0+)
7.00 «Хорошие новости» с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 17.00 
«Слепая». (16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.30, 15.15 
Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20, 1.15 Мистические 
истории. (16+)

12.30, 13.00 «Старец». (16+)
13.30 КАДОНИ шоу. (16+)
17.30, 18.30 Т/с «Супер

Ивановы». (16+)
19.30, 20.30 Т/с «Лесник». 

(16+)
21.30 Х/ф «Особо опасна». 

(16+)
23.30, 0.30 Т/с «Второе 

зрение». (16+)
2.00, 2.45, 3.30, 4.15 Т/с 

«Сны». (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 14.30, 23.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 10.00, 15.30, 20.00 
Документальный се-
риал. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
11.00, 13.15, 16.15, 
18.20, 21.20 Интер-
вью. (12+)

1.30, 10.30, 17.30, 19.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 4.00, 5.40, 6.00, 7.40, 
8.00, 12.00, 19.00, 
22.00 Разговор в 
тему. (12+)

2.30, 8.30, 12.30, 23.00 
Сквозь судьбы. (12+)

3.30, 9.30, 22.30 Будем 
здоровы! (16+)

4.30, 11.30, 20.30 Узнай 
свой край. (12+)

5.50, 7.30  Автостандарт. (12+)
7.45, 13.45, 16.45, 18.45, 

21.45 Вне зоны. (12+)
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 

17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

12

6.00 «Волонтеры». (12+)
7.00 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

8.10, 15.15 «Научные сен-
сации». (12+)

9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Цена 
жизни». (16+)

19.00 Х/ф «Инопланетное 
вторжение. Битва за 
Лос-Анджелес». (16+)

21.15 «Водить по-русски». 
(16+)

22.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

23.30 Х/ф «Анон». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 «Се-
годня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.30 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Первый отдел». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Дайвер». 

(16+)
23.50 Т/с «Медиатор». (16+)
2.20 Т/с «Глаза в глаза». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Актёрские судьбы». 

(16+)
7.45 Х/ф «Соколова подо-

зревает всех». (12+)
9.45, 23.30 «Петровка, 38». 

(16+)
9.55 «Городское собрание». 

(12+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 

23.00 События.
10.50 Т/с «Галка и Гамаюн». 

(12+)
12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.00, 2.10 Х/ф «Сельский 

детектив. Ловушка 
для мертвеца». (12+)

15.55 «Людмила Гурченко. 
Брачный марафон». 
(16+)

17.10 Т/с «Провинциаль-
ный детектив». (12+)

21.35 Специальный репор-
таж. (16+)

22.05 «Знак качества». (16+)
23.45 «Тайная комната. 

Илон Маск». (16+)
0.25 «Сергей Челобанов. 

Судьба фаворита». 
(16+)

1.05 «Февральская револю-
ция: заговор или не-
избежность?» (12+)

1.45 «Истории спасения». 
(16+)

3.40 «Короли эпизода». (12+)

ТНТ (+4)

6.00, 7.00, 6.00 «Однажды 
в России. Спецдайд-
жесты-2023». (16+)

8.00 «Новые звёзды в Аф-
рике». (16+)

10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «Ин-
терны». (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Иванько». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)
12.00, 15.00, 18.00 Новости 

(с субтитрами)
13.50, 15.15, 18.15 Инфор-

мационный канал. 
(16+)

16.10 «Давай поженимся!» 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Спроси Марту». 

(16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 

не говорят, пусть чи-
тают». (16+)

0.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-
тельно к прочтению». 
(16+)

1.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триг-
геры». (16+)

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

2.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги». (16+)

3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креа-
тивные индустрии». 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Доктор Крас-

нов». (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.50 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.25, 5.10, 6.00, 6.55 Т/с 
«Легавый». (16+)

7.55 «Знание - сила». (0+)
8.30, 9.30, 10.25, 11.25, 

12.30, 13.00, 14.05, 
15.00 Т/с «Дознава-
тель». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.30, 2.10 Т/с 
«След». (16+)

20.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

21.25, 22.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка». 
(16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15, 0.55 Т/с «Свои-5». 

(16+)
2.45 Т/с «Прокурорская 

проверка». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Мама в деле». 
Столярная мастер-
ская  (субтитры). (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Мама в 
деле». Тату-мастер. 
(16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева 
- это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «20 минут». 
(16+)

10.00 «Одеть надежду». (16+)
11.00, 3.00 Т/с «Практика». 

(16+)
12.30, 23.30 «Мама в деле». 

Столярная мастер-
ская. (16+)

13.00 «НЛП. Дети» (субти-
тры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Мама в деле». Тату- 
мастер (субтитры). 
(16+)

0.00 Т/с «Стражи Отчизны». 
(16+)

2.00 «НЛП. Дети» (субти-
тры). (16+)

6.00 «Знай себе цену» 
(субтитры). (16+)

СТС

5.00, 4.50, 5.00 Ералаш. (0+)
5.55, 4.30, 5.55 Мультфиль-

мы. (0+)
6.25 М/с «Простоквашино». 

(0+)
6.40 М/с «Ну, погоди! Ка-

никулы». (6+)
7.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
8.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
10.00, 18.00, 18.30 Т/с «Па-

пины дочки. Новые». 
(12+)

19.00 Х/ф «Неуправляе-
мый». (16+)

21.00 Х/ф «Великий урав-
нитель». (16+)

23.45 «Кино в деталях» с 
Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

0.45 Т/с «Папины дочки». 
(12+)

3.55 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

4.00, 17.00, 1.15, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

16.00, 2.05 «Тайны Чап-
ман». (16+)

10.05 «Круиз-контроль». 
(12+)

10.30, 22.00 «Дорожный 
патруль». (16+)

11.15, 20.00, 2.30 Подкаст 
«#ГудДжоб»!»

12.00 «Местные жители» 
с Оксаной Савочки-
ной. (0+)

12.40 Х/ф «Встретимся у 
фонтана». (0+)

17.20, 1.00 Т/с «Расплата». 
(16+)

18.30 «Великая война». (12+)
20.45 «География вкуса». 

(12+)
21.00 Т/с «Мама Люба». (12+)
3.15 «Дачники». (0+)
4.10 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного».
8.35 Черные дыры. Белые 

пятна.
9.15 «Жизнь и судьба».
9.40 Х/ф «Сверстницы». 

(12+)
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.10 ХХ век.
12.45 «Добро пожаловать, 

или Посторонним 
вход воспрещён». 
«Без сюрпризов не 
можете?!»

13.45 Новости. Подробно. 
АРТ.

14.05 Большие и малень-
кие.

15.55, 0.40 «Три минуты 
тишины».

16.00, 2.55 «Среди тверских 
пирамид».

16.40 «Забытое ремесло».
16.55 «Агора».
18.20, 1.45 XVII Между-

народный конкурс 
имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты.

19.35 «Рассказы из русской 
истории».

20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 Дневники конкурса 

«Учитель года Рос-
сии».

22.30 «Сати. Нескучная 
классика. . .»

23.15 Х/ф «Конец «Черных 
рыцарей».

0.45 «Магистр игры».
3.40 «Первые в мире».

МАТЧ!

6.00 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

8.00 Дзюдо. Чемпионат 
России. (12+)

9.00, 17.15 «Игра миллио-
нов». (12+)

9.30 «Всё о главном». (12+)
10.00, 13.10, 15.55, 17.45, 

5.55 Новости.
10.05, 21.30, 2.45 Все на 

Матч!
13.15, 15.35, 3.35 Специаль-

ный репортаж. (12+)
13.35 «Легендарные клу-

бы». (12+)
14.35 Футбол. Российская 

премьер-лига. Обзор 
тура. (6+)

16.00 «Есть тема!»

17.50 География спорта. (12+)
18.20 «Громко».
19.25 Футбол. 
22.00 Хоккей. 
0.45 Футбол. Чемпионат 

Италии.
3.55 Гольф. Континенталь-

ная гольф-лига. (0+)
6.00 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. (6+)
8.00 Кудо.  (16+)

МИР+2

5.25 «Любимые актеры 2.0». 
(16+)

5.50 Х/ф «Мимино». (16+)
7.45, 9.30 Т/с «Легенды о 

Круге». (16+)
9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.50 

Новости.
9.10 «Время возможно-

стей». (12+)
12.15 «Дела судебные. День-

ги верните!» (16+)
13.10, 15.15 «Дела судеб-

ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Штрафной 

удар». (16+)
23.45 «Наше кино. Исто-

рия большой любви». 
(16+)

0.10 Х/ф «Светлый путь». 
(16+)

2.05 [Не] Фантастика. (12+)
2.15 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщины 
с тремя детьми в усло-
виях кризиса». (12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

7.00 Х/ф «Гость». (16+)
8.45 Х/ф «Кино на все вре-

мена. Чарли Чаплин». 
(12+)

10.00, 13.55, 20.30 «Кален-
дарь». (12+)

10.30, 6.20 «Очень личное» 
с Виктором Лошаком. 
(12+)

11.10 «Новости Совета Фе-
дерации». (12+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

13.10 Родительское со-
брание.

14.20 «Путешествие Марка 
Твена в Иерусалим». 
(12+)

15.15 «За дело!» (12+)
18.10 Х/ф «Упражнения в 

прекрасном». (16+)
19.40 Мультфильмы. (12+)
20.00 «Вспомнить всё». (12+)
23.00 Х/ф «Время жела-

ний». (12+)
0.35 Т/с «Гурзуф». (12+)
2.20 «Носки с акулами». 

(12+)
3.15 Специальный проект 

ОТР «Отчий дом». 
(12+)

3.30 ОТРажение. Главное. 
(12+)

В программе возможны 
изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»
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22.30 Футбол. «Зальцбург» 
(Австрия) - «Реал Со-
сьедад» (Испания). 
Лига чемпионов. 

0.45 Футбол . «Наполи» 
(Италия) - «Реал» (Ма-
дрид, Испания). Лига 
чемпионов.

3.55 Футбол. «Манчестер 
Юнайтед» (Англия) 
- «Галатасарай» (Тур-
ция). Лига чемпионов. 
(6+)

6.00 Регби. «Стрела» (Ка-
зань) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск). Чемпи-
онат России. (12+)

8.00 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат мира. 
(6+)

МИР+2

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.45 
Новости.

9.10 Т/с «Жить сначала». 
(16+)

12.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

13.10, 15.15 «Дела судеб-
ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Мимино». (16+)
23.50 «Наше кино. Неувя-

дающие». (16+)
0.15 Х/ф «Сердца четырёх». 

(16+)
2.00 [Не] Фантастика. (12+)
2.15 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.20 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (12+)

7.00 «Большая страна». (12+)
7.55, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Гурзуф». (12+)
9.35 Мультфильмы. (0+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30, 6.20 «За дело!» (12+)
11.10 Специальный проект 

ОТР «Отчий дом». 
(12+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Вспомнить всё». (12+)
18.10 Х/ф «Время жела-

ний». (12+)
19.45 М/ф «Друг детства». 

(0+)
20.00 «Книжные аллеи. Адре-

са и строки». (12+)
23.00 Х/ф «Стрелец непри-

каянный». (16+)
2.15 «#Яздесь». (16+)
3.15 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». (12+)

3.30 ОТРажение. Главное. 
(12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами)

16.10 «Давай поженимся!». 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Спроси Марту». 

(16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 «1993. Осень в огне». 

(16+)
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных». (16+)
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-

брались с мыслями». 
(16+)

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори 
огнем». (16+)

2.50, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя». (16+)

3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анек-
доты». (16+)

4.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Нефор-
мат». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Доктор Краснов». 

(16+)
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.50 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.45, 5.35, 6.20 Т/с «Лега-
вый». (16+)

7.20 «Страна советов». (16+)
7.55 «Знание - сила». (0+)
8.30, 9.25, 10.25, 11.25, 

12.30, 13.00, 14.05, 
15.00 Т/с «Дознава-
тель». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.50, 
19.40, 1.30, 2.10 Т/с 
«След». (16+)

20.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

21.25, 22.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка». 
(16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15, 0.55 Т/с «Свои-5». (16+)
2.45 Т/с «Прокурорская 

проверка». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Знай 
себе цену». Дизайнер 
интерьера. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Знай себе 
цену». Отделочник. 
(16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «20 минут». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

13.00, 2.00 «НЛП. О жен-
ском» (субтитры) . 
(16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Знай себе цену». От-
делочник (субтитры). 
(16+)

18.30 «Знай себе цену». 
Дизайнер интерьера  
(субтитры). (16+)

0.00 Т/с «Стражи Отчизны». 
(16+)

6.00 «Дневники матери» 
(субтитры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». (6+)

7.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Папины дочки. Но-
вые». (12+)

8.05 Уральские пельмени. 
(16+)

8.15 М/ф «Приключения 
мышонка Переса». 
(0+)

10.20 М/ф «Приключения 
мышонка Переса-2». 
(0+)

12.10 Х/ф «Такси». (12+)
14.00 Х/ф «Такси-2». (12+)
15.45 Х/ф «Такси-3». (12+)
19.00 Х/ф «Трансформеры. 

Последний рыцарь». 
(12+)

22.05 Х/ф «Великий урав-
нитель-2». (18+)

0.35 Т/с «Папины дочки». 
(12+)

3.45 «6 кадров». (16+)
4.30, 5.55 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

9.00 «СОВБЕЗ». (16+)
10.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

16.00, 2.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 1.30, 4.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 Х/ф «Шан-Чи и ле-
генда десяти колец». 
(16+)

21.35 «Водить по-русски». 
(16+)

22.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 Х/ф «Рыцари спра-
ведливости». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.35 «Сегодня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.30 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Первый отдел». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Дайвер». 

(16+)
23.50 Т/с «Медиатор». (16+)
2.15 Т/с «Глаза в глаза». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Соколова подо-

зревает всех». (12+)
9.40, 3.40 «Чёрная метка для 

звезды». (16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

События.
10.50 Т/с «Галка и Гамаюн». 

(12+)
12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.00, 2.15 Х/ф «Сельский 

детектив. Ограбле-
ние по-ольховски». 
(12+)

15.55 «Последний про-
игрыш Александра 
Абдулова». (16+)

17.10 Т/с «Провинциальный 
детектив». (12+)

21.35 «Закон и порядок». 
(16+)

22.05 «Яак Йоала. Горькая 
лаванда». (16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «90-е. Лебединая 

песня». (16+)
0.25 «90-е. Путаны и тара-

каны». (16+)
1.05 «Февральская рево-

люция: заговор или 
неизбежность?» (12+)

1.45 «Истории спасения». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Т/с «Интерны». 
(16+)

15.30, 16.30, 17.30 Т/с «По-
лицейский с Рублев-
ки». (16+)

18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Иванько». (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Мендель-
сон». (12+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 Х/ф «3 дня на убий-
ство». (12+)

0.30, 1.15 «Импровизация. 
Команды». (16+)

2.05, 2.50, 3.40 Студия 
«Союз». (16+)

4.00, 5.15 «Импровизация. 
Дайджесты». (16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 17.00 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.00, 14.30, 
15.15 Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20, 1.15 Мистические 
истории. (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «Старец». 
(16+)

17.30, 18.30 Т/с «СуперИва-
новы». (16+)

19.30, 20.30 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.30 Х/ф «13». (16+)
23.30, 0.30 Т/с «Второе 

зрение». (16+)
2.00, 2.15, 2.45, 3.15, 3.45, 

4.00 Т/с «Чтец». (12+)
4.30, 5.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20  
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне зоны. 
(12+)

1.00, 2.00, 4.00, 6.00, 9.30, 
11.30, 12.30, 20.30, 
23.30 Разговор в тему. 
(12+)

1.30, 8.00, 12.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.30, 9.50 Автостандарт. 
(12+)

4.30, 6.20, 19.30 Будем здо-
ровы! (16+)

5.00, 9.00, 17.30, 19.00, 22.00 
Сквозь судьбы. (12+)

5.40, 11.00, 23.00 Автосфера. 
(12+)

8.30, 14.30, 20.00 Докумен-
тальный сериал. (12+)

15.30 Узнай свой край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25. 10.30 «Круиз-кон-
троль». (12+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 1.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «Научные сен-

сации». (12+)
9.10, 16.00 Т/с «Цена жиз-

ни». (16+)
10.10 М/ф «Смешарики». 

(6+)
11.15 Х/ф «Тихая семейная 

жизнь». (16+)
13.00, 21.00 Т/с «Мама 

Люба». (12+)
17.20 Т/с «Расплата». (16+)
18.30 «Великая война». (12+)
20.00, 2.30 «Местные жите-

ли» с Ольгой Черны-
шовой. (0+)

20.40, 3.10 «Технологично». 
(0+)

22.20 Чемпионат КХЛ. «Тор-
педо» (Нижний Нов-
город) - «Авангард» 
(Омск). 

3.40 «Дачники». (0+)
4.30 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35 «Забытое ремесло».
8.50 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро.
9.15 «Жизнь и судьба».
9.35 Х/ф «Юркины рас-

светы».
10.45, 14.00, 18.40, 20.10 От-

тепель. В добрый час.
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.05 ХХ век.
13.10 Цвет времени.
13.45 Новости. Подробно. 

Книги.
14.20, 3.15 «Роман в камне».
14.50 Х/ф «Конец «Черных 

рыцарей».
16.15, 0.35 «Три минуты 

тишины».
16.20 «Аксаковы. Семейные 

хроники». К 200-ле-
тию со дня рождения 
Ивана Аксакова.

17.05 Линия жизни.
18.15 «Передвижники».
19.00, 2.00 XVII Междуна-

родный конкурс име-
ни П.И. Чайковского. 
Лауреаты.

20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 Дневники конкурса 

«Учитель года Рос-
сии».

22.30 «Белая студия».
23.15 Х/ф «Судьба играет 

человеком...»
0.40 «Рассекреченная исто-

рия».
3.40 «Первые в мире».

МАТЧ!

6.00 Баскетбол. «Минск» 
(Белоруссия) - «Пари 
Нижний Новгород». 
Единая лига ВТБ. (6+)

8.00 Кудо. Кубок дружбы 
на призы губернато-
ра Калининградской 
области. (16+)

9.00, 17.15 «Игра миллио-
нов». (12+)

9.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

10.00, 13.10, 15.55, 17.45, 
5.55 Новости.

10.05, 22.15, 3.00 Все на 
Матч!

13.15, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

13.35 «Легендарные клу-
бы». (12+)

14.35 «Вы это видели». (12+)
16.00 «Есть тема!»
17.50 Футбол. «Урал» (Ека-

теринбург) - «Рубин» 
(Казань). 

20.00 Футбол. «Зенит»  - 
«Балтика» (Калинин-
градская область). В программе возможны 

изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ВТОРНИК, 3 октября

СТС ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»
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5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

16.10 Премьера. «Давай 
поженимся!» (16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Спроси Марту». 

(16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Про-

извольная програм-
ма». (16+)

0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пси-
хика». (16+)

1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

2.35, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Письма». (16+)

3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пова-
ра на колесах». (16+)

3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Доктор Крас-

нов». (16+)
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.50 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.30, 5.15, 6.00, 6.55 Т/с 
«Легавый». (16+)

7.55 «Знание - сила». (0+)
8.30, 9.25, 10.25, 11.25, 

12.30, 13.00, 14.00, 
15.00 Т/с «Дознава-
тель». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.30, 2.10 Т/с 
«След». (16+)

20.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

21.25, 22.10 Т/с «Вели-
колепная пятёрка». 
(16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15, 0.50 Т/с «Свои-2». 

(16+)
2.45 Т/с «Прокурорская 

проверка». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Днев-
ники матери». Мама 
всегда права. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Дневни-
ки матери». Хороший 
мальчик. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева 
- это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «20 минут». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

13.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Дневники матери». 
Хороший мальчик 
(субтитры). (16+)

18.30 «Дневники матери». 
Мама всегда права 
(субтитры). (16+)

0.00 Т/с «Близко к сердцу». 
(16+)

2.00 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

6.00 «Арт-детективы» (суб-
титры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+)

7.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Папины дочки. 
Новые». (12+)

8.05 Уральские пельмени. 
(16+)

8.45 М/ф «От винта». (12+)
10.40 Х/ф «Шимпанзе под 

прикрытием». (12+)
12.20 Х/ф «Супертакса». 

(6+)
14.20 Х/ф «Трансформеры. 

Последний рыцарь». 
(12+)

19.00 Х/ф «Бамблби». 
(12+)

21.25 Х/ф «Монстр-траки». 
(6+)

23.25 Х/ф «Короче». (18+)
1.50 Т/с «Папины дочки». 

(12+)
3.50 «6 кадров». (16+)
4.30, 5.55 Мультфильмы. 

(0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 22.30 «Загадки чело-
вечества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
(16+)

14.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

16.00, 2.35 «Тайны Чап-
ман». (16+)

17.00, 1.45, 4.00 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы». (16+)

19.00 Х/ф «Оккупация». 
(16+)

21.20 «Смотреть всем!» 
(16+)

23.30 Х/ф «Оккупация. 
Миссия «Дождь». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 «Се-
годня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.30 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Первый отдел». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Дайвер». 

(16+)
23.50 Т/с «Медиатор». (16+)
1.20 Т/с «Глаза в глаза». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Соколова по-

дозревает всех-2». 
(12+)

9.40, 3.45 «Жизнь без лю-
бимого». (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Т/с «Галка и Гамаюн». 
(12+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.00, 2.15 Х/ф «Сельский 

детектив. Убийство 
на Ивана Купалу». 
(12+)

15.55 «Юрий Яковлев. Ди-
агноз: «Донжуан». 
(16+)

17.10 Т/с «Провинциаль-
ный детектив». (12+)

21.35 «Хватит слухов!» 
(16+)

22.05 Прощание. (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Дорогие товарищи. 

Засекреченная эпи-
демия». (16+)

0.25 «Знак качества». (16+)
1.05 «Февральская ре-

волюция: заговор 
или неизбежность?» 
(12+)

1.45 «Истории спасения». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в 
России. Спецдайд-
жесты-2023». (16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Т/с «Интерны». 
(16+)

15.30, 16.30, 17.30 Т/с 
«Полицейский с Ру-
блевки». (16+)

18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Иванько». (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Мендель-
сон». (12+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 Х/ф «Взломщик». 
(18+)

0.05, 1.00 «Импровизация. 
Команды». (16+)

1.40, 2.30, 3.20 Студия 
«Союз». (16+)

4.05, 4.55, 5.40 «Импрови-
зация». (16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 17.00 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гада-
ния. (16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.00, 14.30, 
15.15 Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20, 1.00 Мистические 
истории. (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «Ста-
рец». (16+)

17.30, 18.30 Т/с «Супер
Ивановы». (16+)

19.30, 20.30 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.30 Х/ф «Дьявол в дета-
лях». (16+)

0.00 Т/с «Второе зрение». 
(16+)

1.45, 2.30, 3.15 Т/с «Тринад-
цать». (16+)

4.00, 5.15 Мультфильмы. 
(0+)

ОмТВА

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне 
зоны. (12+)

1.00, 4.00, 11.30, 22.30 
Сквозь судьбы. (12+)

1.30, 6.00, 9.00, 12.30, 23.00 
Будем здоровы! (16+)

2.00, 2.30, 6.30, 8.00, 9.30, 
12.00, 15.30, 19.00, 
22.00 Разговор в 
тему. (12+)

4.30, 11.00 Вкус культуры. 
(12+)

5.00, 20.40, 23.40 Автосфе-
ра. (12+)

5.30, 17.30 Узнай свой край. 
(12+)

8.30, 14.30, 20.00 Доку-
ментальный сериал. 
(12+)

12.20, 19.30 Автостандарт. 
(12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 11.15 «Местные жите-
ли» с Ольгой Черны-
шовой. (0+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «Научные сен-

сации». (12+)
9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Цена 

жизни». (16+)
10.10 М/ф «Смешарики». 

(6+)
10.30 «Круиз-контроль». 

(12+)
11.55 «Технологично». (0+)

12.15 «Улика из прошлого». 
(16+)

13.00, 21.00 Т/с «Мама 
Люба». (12+)

17.20 Т/с «Расплата». (16+)
18.30 «Великая война». (12+)
20.00, 2.30 «Машина меч-

ты». (12+)
20.30, 3.00 «#МыВместе». 

(16+)
22.00 «Дорожный патруль». 

(16+) 
3.30 «Дачники». (0+)
4.20 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35 «Забытое ремесло».
8.50 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро».
9.15 «Жизнь и судьба».
9.35 Х/ф «Юркины рас-

светы».
10.40, 14.00, 18.40, 20.10 

Оттепель. В добрый 
час.

11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.10 ХХ век.
13.10 «Первые в мире».
13.45 Новости. Подробно. 

Кино.
14.20 Искусственный от-

бор.
15.05 Х/ф «Судьба играет 

человеком...»
16.20, 0.35 «Три минуты 

тишины».
16.25 «Аксаковы. Семей-

ные хроники». К 
200-летию со дня 
рождения Ивана Ак-
сакова.

17.05 «Белая студия».
18.15 «Библейский сюжет».
18.55, 2.10 XVII Между-

народный конкурс 
имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты.

20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 Дневники конкурса 

«Учитель года Рос-
сии».

22.30 «Острова».
23.15 Х/ф «Пещерные 

люди».
0.40 «Рассекреченная исто-

рия».
3.25 «Роман в камне».

МАТЧ!

6.00 Регби. Чемпионат 
России. (12+)

8.00, 8.00 Спортивная гим-
настика. Чемпионат 
мира. (6+)

9.00 «Игра миллионов». 
(12+)

9.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

10.00, 13.10, 5.55 Новости.
10.05, 21.45, 3.00 Все на 

Матч!
13.15 Специальный репор-

таж. (12+)
13.35 «Легендарные клу-

бы». (12+)
14.35 Футбол. Лига чемпи-

онов. Обзор. (6+)
15.25 Футбол. «Крылья 

Советов» (Самара) - 
«Ахмат» (Грозный). 
Кубок России. 

17.25 Футбол. «Факел» (Во-
ронеж) - ЦСКА. Кубок 
России.

19.30 Футбол. «Динамо» 
(Москва) - «Спар-
так» (Москва). Кубок 
России.

22.30 Футбол. «Атлетико» 
(Испания) - «Фейено-
орд» (Нидерланды). 
Лига чемпионов. 

0.45 Футбол. «Порту» (Пор-
тугалия) - «Барсело-
на» (Испания). Лига 
чемпионов.

3.55 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд, Герма-
ния) - «Милан» (Ита-
лия). Лига чемпио-
нов. (6+)

6.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. (6+)

МИР+2

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 
1.50 Новости.

9.10 Т/с «Жить сначала». 
(16+)

12.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

13.10, 15.15 «Дела судеб-
ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 Специальный репор-
таж. (16+)

18.30 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Берегись авто-

мобиля». (16+)
23.45 Рождённые в СССР. 

(16+)
0.10 Х/ф «Сельская учи-

тельница». (16+)
2.05 [Не] Фантастика. (12+)
2.20 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.20 «За дело!» (12+)
7.00 «Большая страна». 

(12+)
7.55, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Гурзуф». (12+)
9.35 М/ф «Винни-Пух и 

день забот». (0+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30, 6.20 «Преодоление». 

(12+)
11.10, 3.15 «Песня остается 

с человеком». (12+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Сделано с умом». (12+)
18.10 Х/ф «Стрелец непри-

каянный». (16+)
19.45 Мультфильмы. (12+)
20.00 «Свет и тени». (16+)
23.00 Х/ф «Конец сезона». 

(16+)
2.20 «Ролан Быков. Портрет 

Неизвестного солда-
та». (16+)

3.30 ОТРажение. Главное. 
(12+)

В программе возможны 
изменения
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22.30 Футбол. «Спортинг» 
(Португалия) - «Ата-
ланта» (Италия). Лига 
Европы. 

0.45 Футбол. «Ливерпуль» 
(Англия) - «Юнион» 
(Бельгия). Лига Ев-
ропы. 

3.55 Футбол. «Рома» (Ита-
лия )  - «Сервет т» 
(Швейцария). Лига 
Европы. (6+)

6.00 Баскетбол . «Пари 
Нижний Новгород» 
- УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ. (6+)

МИР+2

5.55 «Наше кино. История 
большой  любви». 
(16+)

6.55, 10.05, 13.10, 15.15 
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

8.05, 11.00, 14.05 «Дела су-
дебные. Новые исто-
рии». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.55 
Новости.

9.10, 12.15 «Дела судеб-
ные. Деньги верни-
те!» (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Курьер». (16+)
23.40 «Наше кино. Неувяда-

ющие». (16+)
0.30 Х/ф «Частная жизнь 

Петра Виноградова». 
(16+)

2.10 [Не] Фантастика. (12+)
2.20 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.20 «Преодоление». (12+)
7.00 «Большая страна». (12+)
7.55, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Гурзуф». (12+)
9.35 М/ф «Оранжевое гор-

лышко». (0+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30 «Моя история». (12+)
11.10, 3.15 Специальный 

проект ОТР «Кон-
структоры будущего». 
(12+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Свет и тени». (16+)
18.10 Х/ф «Конец сезона». 

(16+)
19.45 Мультфильмы. (12+)
20.00 «Сделано с умом». 

(12+)
23.00 Х/ф «В огне брода 

нет». (12+)
2.20 «Ролан Быков. Портрет 

Неизвестного солда-
та». (16+)

3.30 ОТРажение. Главное. 
(12+)

6.20 «Коллеги». (12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами)

16.10 «Давай поженимся!». 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Спроси Марту». 

(16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кос-

мические истории». 
(16+)

1.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свиде-
тели Эйзенштейна». 
(16+)

1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-
вольная программа». 
(16+)

2.35, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Жизнь замечатель-
ных». (16+)

3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креа-
тивные индустрии». 
(16+)

3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Тригге-
ры». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Доктор Краснов». 

(16+)
23.25 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.50 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.50, 5.40, 6.35 Т/с «Лега-
вый». (16+)

7.35 «День ангела». (0+)
8.30, 9.25, 10.25, 11.25, 12.30, 

12.55, 13.55 Т/с «До-
знаватель». (16+)

14.55 Т/с «Дознаватель-2». 
(16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.30, 2.10 Т/с 
«След». (16+)

20.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

21.25, 22.10 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка». (16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15, 0.55 Т/с «Свои-2». (16+)
2.50 Т/с «Прокурорская 

проверка». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Смотри дома. 
Экскурсии» с субти-
трами. (12+)

7.30, 12.00, 23.00 «Город 
историй». Звениго-
род. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00 Т/с «20 минут». (16+)
10.00, 3.00 Т/с «Практика». 

(16+)
12.30, 23.30 «Смотри дома. 

Экскурсии». (12+)
13.00 «Я вас услышал» 

(субтитры). (16+)
14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-

ное кольцо». (16+)
18.00 «Город историй». Зве-

нигород (субтитры). 
(16+)

21.00 Х/ф «Котики». (12+)
0.00 Т/с «Близко к сердцу». 

(16+)
2.00 Т/с «Наша первая 

жизнь». (16+)
6.00 «Вкусно по ГОСТу» 

(субтитры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
6.40 М/с «Ну, погоди! Кани-

кулы». (6+)
7.00, 17.30, 18.00, 18.30 

Т/с «Папины дочки. 
Новые». (12+)

8.05 Уральские пельмени. 
(16+)

9.35 М/ф «Академия мон-
стров». (6+)

11.20 М/ф «Тайна семьи 
монстров». (6+)

13.00 Х/ф «Монстр-траки». 
(6+)

15.05 Х/ф «Бамблби». (12+)
19.00 Х/ф «Месть пуши-

стых». (12+)
20.55 Х/ф «Спасти панду». 

(12+)
23.10 Х/ф «Виртуоз». (18+)
1.15 Т/с «Папины дочки». 

(12+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.30, 5.55 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 22.30 «Загадки чело-
вечества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно ин-
тересные истории». 
(16+)

14.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

16.00, 1.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 1.10, 4.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 Х/ф «Телохранитель 
киллера». (16+)

21.15 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 Х/ф «Эверли». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.35 «Сегодня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.30 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Первый отдел». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Дайвер». 

(16+)
23.50 «Поздняков». (16+)
0.05 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
0.55 Т/с «Глаза в глаза». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Соколова по-

дозревает всех-2». 
(12+)

9.40, 3.45 «Инна Чурикова. Я 
и так согласна». (16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Т/с «Галка и Гамаюн». 
(12+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.00, 2.15 Х/ф «Сельский 

детектив. Кровь риф-
муется с любовью». 
(12+)

15.55 «Наталья Гундарева. 
Чужое тело». (16+)

17.10 Т/с «Провинциальный 
детектив». (12+)

21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Актёрские драмы. 

Шпионский роман». 
(16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Следствие ведет КГБ. 

Роман с камнями». 
(16+)

0.25 «Любовь первых». (12+)
1.05 «Февральская рево-

люция: заговор или 
неизбежность?» (12+)

1.45 «Истории спасения». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00 Т/с «Интерны». 
(16+)

15.30, 16.30, 17.30 Т/с «По-
лицейский с Рублев-
ки». (16+)

18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Иванько». (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Мендель-
сон». (12+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 Х/ф «Саботаж». (18+)
0.05, 1.00 «Импровизация. 

Команды». (16+)
1.45, 2.35, 3.20 Студия 

«Союз». (16+)
4.10, 4.55, 5.45 «Импрови-

зация». (16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 17.00 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.00, 14.30, 
15.15 Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20, 0.45 Мистические 
истории. (16+)

12.30, 13.00, 13.30 «Старец». 
(16+)

17.30, 18.30 Т/с «СуперИва-
новы». (16+)

19.30, 20.30 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.30 Х/ф «Гениальное 
ограбление». (16+)

0.00 Т/с «Второе зрение». 
(16+)

1.30, 2.15, 3.00, 3.45 Т/с 
«Твой мир». (16+)

4.45, 5.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне зоны. 
(12+)

1.00, 4.00, 6.30, 9.00, 11.30, 
12.00, 15.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

1.30, 6.00 Автостандарт. (12+)
2.00, 8.00, 11.00, 22.30 Вкус 

культуры. (12+)
2.40, 5.40, 17.30 Автосфера. 

(12+)
4.30, 19.35, 23.00 Сквозь 

судьбы. (12+)
5.00, 9.30, 19.00, 22.00 Бу-

дем здоровы! (16+)
8.30, 14.30, 20.00 Докумен-

тальный сериал. (12+)
12.30, 20.30 Узнай свой 

край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 11.15 «Машина меч-
ты». (12+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 0.30 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «Научные сен-

сации». (12+)
9.10, 16.00 Т/с «Цена жиз-

ни». (16+)
10.10 М/ф «Смешарики». (6+)
10.30, 1.30 «Круиз-кон-

троль». (12+)
11.45 Х/ф «Домовик и Кру-

жевница». (0+)
13.00, 20.45 Т/с «Мама 

Люба». (12+)
17.20 Т/с «Расплата». (16+)
18.30 «Великая война». (12+)
20.00, 2.30 «Управдом». (12+)
20.20, 2.50 «Овертайм. Хок-

кейное обозрение». 
(12+)

21.50 Чемпионат КХЛ . 
«АкБарс» (Казань) – 
«Авангард» (Омск). 

3.15 «Дачники». (0+)
4.10 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35 «Забытое ремесло».
8.50 «Почерк эпохи» с Ки-

риллом Кяро.
9.15 «Жизнь и судьба».
9.35 Х/ф «Юркины рас-

светы».
10.40, 14.00, 18.40, 20.10 От-

тепель. В добрый час.
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.05 ХХ век.
13.45 Новости. Подробно. 

Театр.
14.20 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным.
15.05 Х/ф «Пещерные 

люди».
16.25, 0.35 «Три минуты 

тишины».
16.30 «Аксаковы. Семейные 

хроники». К 200-ле-
тию со дня рождения 
Ивана Аксакова.

17.15 «2 Верник 2».
18.15 «Пряничный домик».
18.55, 2.25 XVII Междуна-

родный конкурс име-
ни П.И. Чайковского. 
Лауреаты.

20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Острова».
22.30 «Энигма».
23.15 Х/ф «Гравюра на 

дереве».
0.40 «Рассекреченная исто-

рия».
3.40 Цвет времени.

МАТЧ!

6.00 Баскетбол. ЦСКА - «Ени-
сей» (Красноярский 
край). Единая лига 
ВТБ. (6+)

8.00, 8.00 Спортивная гим-
настика. Чемпионат 
мира. (6+)

9.00 «Игра миллионов». 
(12+)

9.30 «Третий тайм». (12+)
10.00, 13.10, 15.55, 17.45, 

5.55 Новости.
10.05, 18.20, 3.00 Все на 

Матч!
13.15, 15.35 Специальный 

репортаж. (12+)
13.35 «Легендарные клу-

бы». (12+)
14.35 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор. (6+)
16.00 «Есть тема!»
17.15 «Вид сверху». (12+)
17.50 «Большой хоккей». 

(12+)
19.15 Футбол. Fonbet Кубок 

России. Обзор. (6+)
20.15 Футбол. «Астана» 

(Казахстан) - «Вик-
тория» (Чехия). Лига 
конференций. 

В программе возможны 
изменения
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21.15 Х/ф «Ограбление 
по-джентльменски». 
(16+)

23.00 Соль. (16+)
0.30 Х/ф «Апокалипсис». 

(18+)
2.45, 4.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Сегодня».

7.25 «Мои университеты. 
Будущее за настоя-
щим». (6+)

8.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.30 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.45 «ДНК». (16+)
16.55 «Жди меня». (12+)
19.00 Т/с «Первый отдел». 

(16+)
21.15 Т/с «Дайвер». (16+)
23.00 «Своя правда» с 

Романом Бабаяном. 
(16+)

0.45 «Квартирный вопрос». 
(0+)

1.40 Т/с «Глаза в глаза». 
(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.20, 10.50 Х/ф «Соколова 

подозревает всех-
3». (12+)

10.30, 13.30, 16.50 События.
11.35, 14.00 Х/ф «Соко-

лова подозревает 
всех-4». (12+)

13.50 Город новостей.
15.55 «Актёрские драмы. 

Риск - благородное 
дело». (16+)

17.10 Х/ф «Сыщицы». (12+)
19.00 Х/ф «Сыщицы. Нож 

в спину». (12+)
21.00 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой. 
(16+)

22.00 «Хорошие песни». 
(12+)

23.45 Х/ф «Молодая жена». 
(12+)

1.20 «Петровка, 38». (16+)
1.35 Х/ф «Эксперимент». 

(12+)
3.50 «Любовь первых». 

(12+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с «Интерны». 
(16+)

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Наша 
Russia. Дайджест». 
(16+)

17.00 «Лига городов». (16+)
19.00, 20.00, 21.00 «Комеди 

Клаб». (16+)
22.00 «Stand up». (18+)
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 Т/с 

«Бородач». (16+)

18.30, 6.00 Смешанные 
единоборства. One 
FC. 

21.30 Хоккей. ЦСКА - СКА 
(Санкт-Петербург). 
Чемпионат КХЛ. 

0.25 Футбол. «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах) - 
«Майнц». Чемпионат 
Германии.

3.25 «РецепТура». (6+)
3.55 «Роуди». (12+)

5.55 «Любимые актеры 
2.0». (16+)

6.55, 10.05, 13.10, 15.15 
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

8.05, 11.00, 14.05 «Дела 
судебные . Новые 
истории». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости.

9.10, 12.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
(16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Миллион за 5 ми-
нут». (16+)

18.30 Х/ф «На Дериба-
совской хорошая 
погода, или На Брай-
тон-Бич опять идут 
дожди». (16+)

20.30 Х/ф «Берегись авто-
мобиля». (16+)

22.15 Х/ф «Волшебная 
лампа Аладдина». 
(6+)

23.45 «Наше кино. История 
большой любви». 
(16+)

1.00 Х/ф «Закон жизни». 
(16+)

2.40 Х/ф «Член правитель-
ства». (16+)

6.20 «Коллеги». (12+)
7.00 «Большая страна». 

(12+)
7.55, 13.10, 14.35 Т/с 

«Гурзуф». (12+)
9.35 М/ф «Кот, который гу-

лял сам по себе». (0+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30 «На приёме у главно-

го врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

11.20 М/ф «Бах». (0+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30, 20.00 «Человек и 
судьба». (12+)

18.10 Х/ф «Серые волки». 
(16+)

23.00 Х/ф «Черный, чер-
ный человек». (16+)

1.05 Х/ф «О бесконечно-
сти». (18+)

2.20 Х/ф «Два долгих гудка 
в тумане». (12+)

3.35 Х/ф «Ехали два шо-
фера». (12+)

4.55 Х/ф «Девушка в тума-
не». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 17.00 Инфор-

мационный канал. 
(16+)

12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское / Жен-
ское». (16+)

18.00 Вечерние новости.
18.35 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Голос. Уже не дети». 

(12+)
23.50 «Дэймон Албарн. Со-

временная британ-
ская сказка». Доку-
ментальный фильм 
про лидера групп 
«Blur» и «Gorillaz». 
(16+)

0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не-
формат». (16+)

2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обя-
зательно к прочте-
нию». (16+)

2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пси-
хика». (16+)

3.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свиде-
тели Эйзенштейна». 
(16+)

4.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать». (16+)

4.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть 
читают». (16+)

5.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креа-
тивные индустрии». 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Судьба человека» 

с Борисом Корчев-
никовым. (12+)

16.30 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории большой 

страны». (12+)
0.55 Х/ф «Останьтесь на-

всегда». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.30, 5.15, 6.05, 7.00 Т/с 
«Легавый». (16+)

8.30, 9.30, 10.30, 11.25, 
12.30, 13.00, 14.00, 
15.00 Т/с «Дознава-
тель-2». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 18.45, 
19.40 Т/с «След». 
(16+)

20.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-5». (16+)

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». (16+)

0.55, 1.40 «Импровизация. 
Команды». (16+)

2.30, 3.20 Студия «Союз». 
(16+)

4.05, 4.50, 5.40 «Импрови-
зация». (16+)

ТВ-3(+4)

7.00, 7.30, 15.45, 16.15 «Сле-
пая». (16+)

8.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.15 Секреты здоровья. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 10.50 Гадал-
ка. (16+)

10.15 Новый день. (12+)
11.20 Мистические исто-

рии. (16+)
12.30, 13.00 «Старец». (16+)
13.30, 14.30 Вернувшиеся. 

(16+)
17.00, 17.30 Экстра-такси. 

(16+)
18.00 Дороже денег. (16+)
19.00 Х/ф «Сердце из ста-

ли». (16+)
21.15 Х/ф «Эксперимент 

«Ведьма». (16+)
0.00 Х/ф «Мой друг мистер 

Персиваль». (6+)
1.45, 2.30, 3.15, 4.00 «Тай-

ные знаки». (16+)
4.45, 5.00 Мультфильмы. 

(0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне 
зоны. (12+)

1.00, 4.00, 22.30 Будем 
здоровы! (16+)

1.30, 2.30, 5.40, 6.30, 9.00, 
12.00, 19.00, 22.00, 
23.30 Разговор в 
тему. (12+)

2.00, 9.20, 11.40 Автостан-
дарт. (12+)

4.30, 8.00, 17.30, 23.00 Вкус 
культуры. (12+)

5.10, 9.30, 12.30 Сквозь 
судьбы. (12+)

6.00, 15.30, 19.30 Автосфе-
ра. (12+)

8.30, 14.30, 20.00 Доку-
ментальный сериал. 
(12+)

11.00, 20.30 Узнай свой 
край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 11.35 «Овертайм». 
Хоккейное обозре-
ние. (12+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «Научные сен-

сации». (12+)
9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Цена 

жизни». (16+)
10.10 М/ф «Смешарики». 

(6+)
10.30, 18.00 «Круиз-кон-

троль». (12+)
11.15 «Управдом». (12+)

22.10 «Светская хроника». 
(16+)

23.15, 0.00 Они потрясли 
мир. (16+)

0.40 Т/с «Свои-6». (16+)
1.15, 1.55, 2.30, 3.10 Т/с 

«Свои-2». (16+)

ПРО

7.00, 18.30, 23.30 «Свобод-
ное время» (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Вкус-
но по ГОСТу». Дары 
советских огородов. 
(16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00 Т/с «20 минут». (16+)
10.00, 3.00 Т/с «Практика». 

(16+)
12.30 «Свободное время» 

(16+)
13.00 «Это нормально» 

(субтитры) (16+)
14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-

ное кольцо». (16+)
18.00 «Вкусно по ГОСТу». 

Дары советских ого-
родов (субтитры). 
(16+)

21.00 Х/ф «Сумрак». (12+)
0.00 Клипотека ПИ ФМ. 

(16+)
2.00 «Российские звезды 

готовят блюда ки-
тайской кухни» (16+)

2.30 «Вкусно по ГОСТу» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Мама в деле» (субти-
тры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+)

7.00 Т/с «Папины дочки. 
Новые». (12+)

8.05 Большой побег. (16+)
10.45 Уральские пельмени. 

(16+)
12.35, 19.00, 20.30 Шоу 

«Уральские пельме-
ни». (16+)

22.00, 23.05 Импровизато-
ры. (16+)

0.10 Х/ф «Короче». (18+)
2.25 Т/с «Папины дочки». 

(12+)
3.55 «6 кадров». (16+)
4.05 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» (16+)
7.30, 11.30, 15.30, 18.30 

Новости. (16+)
8.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
10.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

16.00, 17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

19.00 Х/ф «Телохрани-
тель жены киллера». 
(16+)

12.05, 21.00 «О Байкале 
начистоту». (12+)

13.00, 21.00 Т/с «Мама 
Люба». (12+)

17.20 «Улика из прошлого». 
(16+)

18.30 «Великая война». 
(12+)

20.00, 2.30 «Основано на 
реальных событиях. 
Омск». (16+) 

20.30, 3.00 «#МыВместе». 
(16+)

22.00 «Дорожный патруль». 
(16+) 

3.30 «Дачники». (0+)
4.20 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 Легенды мирового 

кино.
8.35, 16.55 «Забытое ре-

месло».
8.50 «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро.
9.15 «Жизнь и судьба».
9.35 Х/ф «Юркины рас-

светы».
10.40, 13.45, 18.40, 20.10 

Оттепель. В добрый 
час.

11.20 Шедевры старого 
кино.

13.00 Открытая книга.
14.05 Власть факта.
14.50 Х/ф «Гравюра на 

дереве».
16.10, 0.50 «Три минуты 

тишины».
16.15 «Энигма».
17.15 «Реалист». 80 лет 

Александру Шилову.
18.15 Письма из провин-

ции.
18.55, 2.20 XVII Между-

народный конкурс 
имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты.

20.45 «Союз - Аполлон».
21.40 Х/ф «Васса».
23.50 «2 Верник 2».
0.55 Х/ф «Тембот». (18+)
3.35 М/ф «Королевский 

бутерброд», «Мед-
вежуть».

МАТЧ!

6.00 Баскетбол . «Пари 
Нижний Новгород» 
- УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ. (6+)

8.00 Спортивная гимна-
стика . Чемпионат 
мира. (6+)

9.00 «Игра миллионов». 
(12+)

9.30 «Большой хоккей». 
(12+)

10.00, 13.10, 15.55, 5.55 
Новости.

10.05, 18.20, 20.45, 0.15, 
2.30 Все на Матч!

13.15 «Небесная грация». (0+)
13.35 «Легендарные клу-

бы». (12+)
14.35 Футбол. Еврокубки. 

Обзор. (6+)
15.35 Лица страны. (12+)
16.00 «Есть тема!»
17.15 Автоспорт. G-Drive. Рос-

сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость 
Грозная». Туринг. 

В программе возможны 
изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

МАТЧ-ТВ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЯТНИЦА, 6 октября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

ОмскТВ

ТНТ
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21.45 Футбол. «Красно-
дар» - «Ростов» (Ро-
стов-на-Дону). 

0.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. 

3.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии.

5.35 Смешанные единобор-
ства. UFC.

8.00 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат мира. 
(6+)

5.00 «Все как у людей». (6+)
5.15 Мультфильмы. (6+)
6.05 Х/ф «Развлечение для 

старичков». (16+)
7.40 «Исторический де-

тектив» с Николаем 
Валуевым. (16+)

8.10 «Диктор делает». (16+)
8.30 «ФазендаЛайф». (6+)
9.00 Погода в мире.
9.10 Х/ф «Марья-искусни-

ца». (6+)
10.40, 15.10 Т/с «Щит и меч». 

(16+)
15.00, 17.30 Новости.
17.45 Х/ф «По семейным об-

стоятельствам». (16+)
20.30 Х/ф «Выйти замуж за 

капитана». (16+)
22.15 Х/ф «Курьер». (16+)
23.50 «Дагестан. 99». (18+)
0.35 «Школа жизни: комсо-

мол». (16+)
1.30 Х/ф «Тимур и его ко-

манда». (16+)
2.50 Х/ф «Волга-Волга». 

(16+)

7.00 Х/ф «Богатая невеста». 
(12+)

8.35, 17.05 «Большая стра-
на». (12+)

9.30 «Человек и судьба». (12+)
10.00, 14.30 «Календарь». 

(12+)
10.25 Х/ф «Два долгих 

гудка в тумане». (12+)
11.45, 4.25 «ЗаДело. Не-

равнодушные люди». 
(12+)

12.00 Всё по-взрослому.
12.45 Х/ф «Ехали два шо-

фера». (12+)
14.00 «Маршрут построен». 

(12+)
15.00 «Самое горячее место 

в Арктике. Судьба 
«Челюскина» и че-
люскинцев». (12+)

15.25 «Коллеги». (12+)
16.10 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». (12+)

16.20 «Ректорат» с Анатоли-
ем Торкуновым. (12+)

18.00, 22.00 Новости.
18.05 «Кто нас нарисовал?» 

(12+)
18.20 М/ф «Почему банан 

огрызается». (12+)
18.35 Х/ф «Без права на 

ошибку». (12+)
20.00 «Очень личное» с Вик-

тором Лошаком. (12+)
20.40, 22.05 Х/ф «Я оста-

юсь». (16+)
22.40 Х/ф «Девушка в ту-

мане». (16+)
0.50 Х/ф «Урга. Территория 

любви». (16+)
2.45 Х/ф «Вечная жизнь 

Александра Христо-
форова». (12+)

4.45 Х/ф «Восемь с поло-
виной (8 1/2)». (16+)

6.00 «Доброе утро. Суб-
бота».

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Наше всё». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.15 «Поехали!». (12+)
13.10 Х/ф «Тот самый Мюнх-

гаузен». (0+)
16.00 Валерия, Лев Лещен-

ко, Елена Ваенга в 
праздничном кон-
церте ко Дню учителя. 
(12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

18.20 «Михаил Задорнов: 
вся жизнь».  (16+)

19.15 «Эксклюзив» с Дми-
трием Борисовым. 
(16+)

20.05 «Кто хочет стать мил-
лионером?». (12+)

21.00 «Время».
21.35 «Клуб веселых и на-

ходчивых». Летний 
кубок. (16+)

23.50 Х/ф «Три билборда 
на границе Эббинга, 
Миссури». (18+)

2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-
вольная программа». 
(16+)

3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кос-
мические истории». 
(16+)

3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

4.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги». (16+)

5.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обяза-
тельно к прочтению». 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суб-

бота.
8.35 «По секрету всему 

свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
11.50 «В кругу друзей».
12.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
14.50 «Юморина». (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
21.00 Х/ф «Девочки не 

плачут». (16+)
0.30 Х/ф «Сила обстоя-

тельств». (12+)
4.00 Х/ф «Родной человек». 

(16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00 М/с «Маша и Медведь». 
(0+)

4.15, 4.55, 5.35, 6.20 Т/с «Ус-
ловный мент-2». (16+)

7.15, 8.30, 9.20, 10.15, 11.10, 
12.00, 12.45, 13.40, 
14.35, 15.25, 16.20, 
17.15, 18.10 Т/с «Ус-
ловный мент». (16+)

8.00 «Страна советов». (16+)
19.00, 19.45, 20.35, 21.30, 

22.15 Т/с «След». 
(16+)

23.00 «Известия. Главное». 
(16+)

0.05 «Светская хроника». 
(16+)

0.55, 1.45, 2.40 Т/с «Проку-
рорская проверка». 
(16+)

ПРО

7.00 «Мама в деле». (16+)
8.00 «НЛП» (субтитры). (16+)
9.00 «#КЕМБЫТЬ». (6+)
10.00 «НЛП. Дети». (16+)
11.00 «Одеть надежду» 

(субтитры). (16+)
12.00 «Мама в деле». Тату- 

мастер (субтитры). 
(16+)

12.30 «Мама в деле». Без-
глютеновая пекарня 
(субтитры). (16+)

13.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

14.00 Х/ф «Итальянские 
каникулы». (16+)

16.00 Х/ф «Жена Робинзо-
на». (12+)

18.00 «Мама в деле» (суб-
титры). (16+)

19.00, 2.00 Т/с «Близко к 
сердцу». (16+)

22.50 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

0.00 «Проект 123/19». (16+)
6.00 «Вкусно по ГОСТу» 

(субтитры). (16+)

СТС

6.00 М/с «Три кота». (0+)
6.30 М/с «Детектив Фин-

ник». (0+)
7.00, 10.00 Шоу «Уральские 

пельмени». (16+)
8.00, 8.30 ПроСТО кухня. 

(12+)
9.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
11.05 М/ф «Тайна семьи 

монстров». (6+)
12.45 М/ф «Монстры против 

пришельцев». (12+)
14.35 М/ф «Монстры на 

каникулах». (6+)
16.20 М/ф «Монстры на 

каникулах-2». (6+)
18.05 М/ф «Монстры на 

каникулах-3. Море 
зовёт». (6+)

20.00 Х/ф «Поехавшая». 
(16+)

22.20 Х/ф «Трезвый води-
тель». (16+)

0.20 Х/ф «Дождливый день 
в Нью-Йорке». (16+)

1.55 Т/с «Папины дочки». 
(12+)

3.50 «6 кадров». (16+)
4.10 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

6.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30 Новости. 
(16+)

8.00 «Минтранс». (16+)
9.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 «Военная тай-

на» с Игорем Проко-
пенко. (16+)

14.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 Х/ф «Напролом». 

(16+)
19.55 Х/ф «Капитан Мар-

вел». (16+)
22.15 Х/ф «Район № 9». 

(16+)

0.25 Х/ф «Эверли». (18+)
1.55 Х/ф «Анон». (16+)
3.20, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

6.25 «Смотр». (0+)
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
8.20 «Едим дома». (0+)
9.20 «Главная дорога». (16+)
10.00 «Живая еда» с Сер-

геем Малозёмовым. 
(12+)

11.00 «Квартирный во-
прос». (0+)

12.10 «Попутчик». (16+)
13.20 «Игры разумов». (0+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 «Следствие вели. . .» 

(16+)
18.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым.

19.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

20.20 «Секрет на миллион». 
(16+)

22.25 «Международная пи-
лорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.15 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

23.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

1.10 «Дачный ответ». (0+)
2.05 Т/с «Глаза в глаза». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

4.30 Х/ф «Помощница». 
(16+)

6.20 «Православная энци-
клопедия». (6+)

6.45 Х/ф «Ледяное сердце 
Северины». (12+)

10.30, 13.30, 22.20 События.
10.50 «Смешите меня се-

меро!» Юмористиче-
ский концерт. (16+)

12.00, 13.50 Х/ф «Вера 
больше не верит». 
(12+)

14.20 Х/ф «Вера больше не 
верит в романтику». 
(12+)

16.20 Х/ф «Вера больше 
не верит в приметы». 
(12+)

20.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.

21.05 Право знать! (16+)
22.30 «Русские тайны. Экс-

трасенсы на службе 
КГБ». (16+)

23.10 «90-е. Профессия - 
киллер». (16+)

23.50 Специальный репор-
таж. (16+)

0.20 «Хватит слухов!» (16+)
0.45 «Людмила Гурченко. 

Брачный марафон». 
(16+)

1.25 «Последний проигрыш 
Александра Абдуло-
ва». (16+)

2.05 «Юрий Яковлев. Ди-
агноз: «Донжуан». 
(16+)

2.45 «Наталья Гундарева. 
Чужое тело». (16+)

3.25 «Актёрские драмы. 
Риск - благородное 
дело». (16+)

4.05 «10 самых. . .» (16+)
4.30 «Петровка, 38». (16+)

9.00 «Улика из прошлого». 
(16+)

9.45, 22.45 «Машина меч-
ты». (12+)

10.15 «Дорожный патруль». 
(16+) 

10.45 Подкаст «#ГудДжоб!» 
(12+)

11.30 «Местные жители» с 
Ольгой Чернышовой. 
(0+)

13.40 Х/ф «Домовик и Кру-
жевница». (0+)

15.00, 2.30 Х/ф «Борсалино 
и компания». (0+)

16.50 Чемпионат КХЛ . 
«Авангард» (Омск) 
– «Трактор» (Челя-
бинск). 

19.30 «В гостях у «Местных 
жителей». (0+) 

20.30 Х/ф «Высокий блон-
дин в черном ботин-
ке». (6+) 

22.15 «Основано на реаль-
ных событиях. Омск». 
(16+)

23.15 Х/ф «Стерва для чем-
пиона». (16+)

0.55 Х/ф «Болельщицы со 
стажем». (16+)

5.30 «Необыкновенные 
люди». (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 «Библейский сюжет».
8.05 Х/ф «Васса».
10.15 «Мы - грамотеи!»
11.00, 20.30 Новости куль-

туры.
11.15, 2.15 Х/ф «Жизнь 

прошла мимо».
12.55 «Земля людей».
13.25 Черные дыры. Белые 

пятна.
14.10 «Союз - Аполлон».
15.00, 0.00 «Три минуты 

тишины».
15.05 «Рассказы из русской 

истории».
16.20 «Нобелевские победы 

российской науки». 
К 300-летию Россий-
ской академии наук.

17.05 Большие и маленькие.
19.10 «Энциклопедия за-

гадок».
19.40 «Доминанты».
20.45 Х/ф «Корова». (12+)
23.00 «Агора».
0.05 Х/ф «Не время лю-

бить». (16+)
1.30 «Искатели».
3.45 Мультфильмы.

МАТЧ!

6.00, 9.00 Смешанные еди-
ноборства. One FC. 

10.30, 13.00, 15.55, 19.20 
Новости.

10.35, 16.00, 18.20, 21.30, 
0.00, 2.45 Все на 
Матч!

13.05 М/с «Команда МАТЧ». 
(0+)

13.25 «РецепТура». (6+)
13.55 Смешанные едино-

борства. А.-А. Абдул-
вахабов - М. Коков. 
АСА. (16+)

16.45 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

17.20 Автоспорт. G-Drive. 
Российская серия 
кольцевых гонок . 
«Крепость Грозная». 
Туринг.

19.25 Футбол . «Зенит» 
(Санкт-Петербург) 
- ЦСКА. Суперлига. 
Женщины. 

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

8.00, 8.30 «Салон». (16+)
9.00, 9.30, 11.30 «Экстрасен-

сы ведут расследова-
ние». (16+)

12.30, 15.00, 17.30 «Экстра-
сенсы. Битва сильней-
ших». (16+)

20.00 «Ярче звёзд». (16+)
22.00 «Женский стендап». 

(18+)
23.00 «Такое кино!» (16+)
23.35 Х/ф «Медея». (18+)
1.35, 2.15 «Импровизация. 

Команды». (16+)
3.25, 4.10 Студия «Союз». 

Дайджест». (16+)
5.00, 5.45 «Импровизация». 

(16+)

ТВ-3(+4)

8.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
9.00 Дороже денег. (16+)
10.00 Х/ф «Побег с Фио-

ной». (6+)
12.00 Х/ф «Макс Стил». 

(16+)
14.00 Х/ф «Сердце из ста-

ли». (16+)
16.00 Х/ф «Профессионал». 

(16+)
18.30 Х/ф «Перевозчик-3». 

(16+)
20.30 Х/ф «Курьер». (16+)
22.45 Х/ф «Гениальное 

ограбление». (16+)
0.45, 1.15, 1.45, 2.15 Охотни-

ки за привидениями. 
(16+)

2.30, 3.15, 4.00 «Тайные 
знаки». (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00 Ново-
сти. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.00, 
15.00, 17.00, 21.00, 
23.00 Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 16.45, 
22.45 Вне зоны. (12+)

1.00, 1.40, 4.00, 6.00, 12.00, 
14.45, 15.30, 20.00, 
23.30 Разговор в тему. 
(12+)

1.30, 11.00, 22.30 Автостан-
дарт. (12+)

2.00, 5.00, 9.00, 14.00, 19.30 
Вкус культуры. (12+)

2.30, 5.40, 8.00, 12.30, 20.30 
Сквозь судьбы. (12+)

4.30, 9.30 Будем здоровы! 
(16+)

6.30, 13.30, 21.30 Автосфера. 
(12+)

8.30, 14.30 Документальный 
сериал. (12+)

11.30, 17.30, 22.00 Узнай 
свой край. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

18.00 Документальный 
фильм. (12+)

12

6.00 «Час новостей». (16+)
6.25, 12.15 А/ф «Зоовойны. 

Попасть в Зоомир». 
(6+) 

7.50, 4.15 Лекция про-
фессора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И. «Моло-
дежь – свобода и от-
ветственность». (0+)

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

В программе возможны 
изменения

СУББОТА, 7 октября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

ОмскТВ

ТНТ



6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-

вольная программа». 
(16+)

6.55 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)

7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». Нацио-

нальная лотерея. (12+)
9.40 «Непутевые заметки» 

с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.10 «Играем свадьбу!». 
(12+)

11.05 «Жизнь других». (12+)
12.15 «Повара на колесах». 

(12+)
13.10 Праздничный кон-

церт ко Дню работ-
ника сельского хо-
зяйства. (12+)

15.10 Х/ф «Начало». (0+)
16.55 «1993. Осень в огне». 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
19.00 «Перепой звезду». 

(12+)
21.00 «Время».
22.35 «Что? Где? Когда?» 

(16+)
23.45 «Тайна архитектора 

№1». К 150-летию 
Алексея Щусева. (12+)

0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия 
и Запад на качелях 
истории». (16+)

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть чи-
тают». (16+)

2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пись-
ма». (16+)

3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

6.05, 1.30 Х/ф «Личное 
дело майора Бара-
нова». (16+)

8.00 Местное время. Вос-
кресенье.

8.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым.

10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
12.00 Большие перемены.
13.00 Х/ф «Директор по 

счастью». (12+)
17.50 Песни от всей души. 

(12+)
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль . 

Путин.
22.40 Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 4.55 Т/с «Прокурор-
ская проверка». (16+)

5.45, 6.35, 7.30, 8.20, 9.20, 
10.15, 11.15, 12.10, 
13.05, 13.55, 14.55, 
15 .45 Т/с  «Наш 
спецназ-2». (16+)

16.40, 17.40, 18.40, 19.40, 
20.35, 21.35 Т/с «Чу-
жой район-2». (16+)

22.30, 23.20 Т/с «48 часов». 
(16+)

0.05, 0.55, 1.45, 2.35 Т/с 
«Непокорная». (12+)

ПРО

7.00 «Вкусно по ГОСТу». 
(16+)

8.00 «НЛП» (субтитры). 
(16+)

9.00 «Кадры». Театр «РИФ». 
(12+)

9.30 «Кадры». Галина Чер-
ба. (12+)

10.00 «НЛП. Дети». (16+)
11.00 «Одеть надежду» 

(субтитры). (16+)
12.00 «Вкусно по ГОСТу». 

Дары советских ого-
родов (субтитры). (16+)

12.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня малых наро-
дов СССР  (субтитры). 
(16+)

13.00 «Это нормально» 
(субтитры). (16+)

14.00 Х/ф «Жена Робинзо-
на». (12+)

16.00 Х/ф «Итальянские 
каникулы». (16+)

18.00 «Наши люди» (субти-
тры). (16+)

19.00, 2.00 Т/с «Ты мой». 
(16+)

22.50 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

0.00 «Сад поэтов». (16+)
1.00 «Деконструкция». 

(16+)
6.00 «Мама в деле» (субти-

тры). (16+)

СТС

6.00 М/с «Отель «У овечек». 
(0+)

6.30 М/с «Детектив Фин-
ник». (0+)

7.00, 9.00 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

8.00 Рогов в деле. (16+)
10.40 М/ф «Монстры про-

тив пришельцев». 
(12+)

12.25 М/ф «Монстры на 
каникулах». (6+)

14.15 М/ф «Монстры на 
каникулах-2». (6+)

16.00 М/ф «Монстры на 
каникулах-3. Море 
зовёт». (6+)

17.55 М/ф «Райя и послед-
ний дракон». (6+)

20.00 Х/ф «Лысый нянька. 
Спецзадание». (0+)

21.55 Х/ф «Неуправля-
емый». (16+)

0.00 Х/ф «Простая прось-
ба». (18+)

1.55 Т/с «Папины дочки». 
(12+)

3.55 «6 кадров». (16+)
4.10 Мультфильмы. (0+)
4.50 Ералаш. (6+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

6.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30 Новости. (16+)
8.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
8.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
9.30 «Наука и техника». (16+)
10.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.00 Х/ф «Тайна 7 сестер». 

(16+)
14.25 Х/ф «Капитан Мар-

вел». (16+)
16.50 Х/ф «Первый мсти-

тель». (12+)
19.10 Х/ф «Первый мсти-

тель. Противостоя-
ние». (16+)

22.00 «Итоговая програм-
ма» с Петром Мар-
ченко. (16+)

22.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Центральное телеви-
дение». (16+)

7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
9.20 «Первая передача». 

(16+)
10.00 «Чудо техники». (12+)
10.55 «Дачный ответ». (0+)
12.00 «НашПотребНад-

зор». (16+)
13.05 «Однажды. . .» (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Человек в праве» 

с Андреем Куницы-
ным. (16+)

16.00 «Следствие вели. . .» 
(16+)

17.00 «Новые русские сен-
сации». (16+)

18.00 «Итоги недели» с 
Ирадой Зейналовой.

19.20 «Ты супер! Суперсе-
зон». (6+)

22.35 «Звезды сошлись». 
(16+)

0.00 Чемпионат и первен-
ство России по пи-
лонному спорту. (12+)

1.20 Т/с «Глаза в глаза». 
(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

4.40 Х/ф «Сыщицы». (12+)
6.10 Х/ф «Сыщицы. Нож в 

спину». (12+)
8.00 «Здоровый смысл». 

(16+)
8.25 Х/ф «Женщина с ли-

лиями». (12+)
10.30, 23.35 События.
10.45 «Хорошо смеемся». 

Юмористический 
концерт. (12+)

11.20 Х/ф «Молодая жена». 
(12+)

13.30, 4.30 Московская 
неделя.

14.00 «Дорогие товарищи. 
Дело универмага 
«Москва». (16+)

14.50 «Русские тайны. Про-
рочества от Ивана 
Грозного до Путина». 
(16+)

15.40 Х/ф «Помощница». 
(16+)

18.00 Х/ф «Долгий свет 
маяка». (16+)

22.00, 23.50 Х/ф «Закаты и 
рассветы». (12+)

1.25 «Петровка, 38». (16+)
1.35 Т/с «Провинциальный 

детектив». (12+)

ТНТ (+4)

7.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

8.00, 8.30 «Битва пикни-
ков». (16+)

9.00, 10.00, 11.30, 13.00, 
14.30, 16.00 «Битва 
экстрасенсов». (16+)

17.30 «Новые звёзды в 
Африке». (16+)

20.00 «Лига городов». (16+)
22.00 «Шоу Воли». (16+)
23.10 «Ярче звёзд». (16+)
1.00, 1.50 «Я тебе не верю». 

(16+)

2.35, 3.25 «Импровизация. 
Команды. Дайджест». 
(16+)

4.10 Студия «Союз». Дайд-
жест». (16+)

5.00, 5.45 «Импровизация». 
(16+)

ТВ-3(+4)

6.45 Секреты здоровья. 
(16+)

7.00 Вкусно с Ляйсан. (16+)
7.30 Новый день. (12+)
8.00, 4.30 Мультфильмы. (0+)
9.00 СуперЖенщина. (16+)
9.45 «Хорошие новости» с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Экстра-такси. (16+)
10.30, 11.30, 12.15, 13.15, 

14.00, 15.00, 16.00, 
17.00 Т/с «Черно-
быль-2. Зона отчуж-
дения». (16+)

18.00 Х/ф «Чернобыль. 
Зона отчуждения. 
Финал». (16+)

20.15 Х/ф «Проводник». 
(16+)

22.00 Х/ф «Эксперимент 
«Ведьма». (18+)

0.45, 1.15, 1.30, 2.00 Знаки 
судьбы. (16+)

2.15, 3.00, 3.45 «Тайные 
знаки». (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 13.30, 21.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 2.00, 4.00, 6.00, 8.00, 
12.00, 15.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 23.00 Интер-
вью. (12+)

1.30, 4.30, 14.00, 19.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.30, 8.30, 12.30 Сквозь 
судьбы. (12+)

3.30, 9.30, 17.30, 22.00 Бу-
дем здоровы! (16+)

5.30, 11.30, 18.30 Узнай 
свой край. (12+)

7.30, 14.30, 22.30 Автостан-
дарт. (12+)

7.45, 14.45, 16.45, 22.45 Вне 
зоны. (12+)

10.00, 20.00 Документаль-
ный фильм. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

18.00, 18.15 Документаль-
ный сериал. (12+)

12

6.00, 12.50 Х/ф «Новогод-
ние приключения в 
июле». (12+) 

7.15, 3.50 Лекция профес-
сора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И. «Обра-
зование. Воспитание. 
Семья». (0+)

8.55 «Улика из прошлого». 
(16+)

9.40 «Технологично». (0+)
10.10, 16.00 «Волонтеры». 

(12+)
11.00 «В гостях у «Местных 

жителей». (0+) 
12.00 «Управдом». (12+)
12.20 «Овертайм. Хок-

кейное обозрение». 
(12+)

14.15 Х/ф «Стерва для 
чемпиона». (16+)

16.55, 2.00 Х/ф «Про лю-
боff». (16+)

18.50 «Дорожный патруль». 
(16+)

19.20 «Машина мечты». 
(12+)

19.50 «Местные жители» с 
Ольгой Чернышовой. 
(0+)

20.30 Х/ф «Возвращение 
высокого блонди-
на». (0+) 

22.00 «Основано на реаль-
ных событиях. Омск». 
(16+) 

22.30 Х/ф «Афера». (16+)
0.05 Х/ф «Когда я умира-

ла». (16+)
5.35 «Необыкновенные 

люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 М/ф «Травяная запа-
дёнка», «Чудо-мель-
ница».

8.15 Х/ф «Единственный 
мужчина».

10.30, 2.25 Диалоги о жи-
вотных.

11.10 «Рина Зеленая. Не-
сравненная Екате-
Рина».

11.50 Х/ф «Подкидыш».
13.00 «Настоящее-про-

шедшее. Поиски и 
находки». 150 лет 
со дня рождения 
Алексея Щусева.

13.30 Неизвестные марш-
руты России.

14.10 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного».

14.40 «Игра в бисер» с 
Игорем Волгиным.

15.20 «Коллекция».
15.50, 0.45 Х/ф «Синева в 

синеве».
17.25, 0.10 «Три минуты 

тишины».
17.30 «Картина мира» с Ми-

хаилом Ковальчуком.
18.15 «Пешком. . .»
18.50 «Прощай, ХХ век!»
19.35 «Романтика роман-

са».
20.30 Новости культуры.
20.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским.

21.25 «Романс о влю-
блённых». Никто не 
виноват!»

22.05 Х/ф «Романс о влю-
бленных».

0.15 «Роман в камне».
3.05 «Искатели».

МАТЧ!

8.00, 8.00 Спортивная гим-
настика. Чемпионат 
мира. (6+)

9.00 «Вы это видели». (12+)
10.00, 13.00, 15.55, 20.55, 

5.55 Новости.
10.05, 16.00, 2.45 Все на 

Матч!
13.05 Мультфильмы. (0+)
13.25 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+)
13.55 Регби. Чемпионат 

России.
16.45, 21.00 Футбол. Рос-

сийская премьер-ли-
га.

18.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ.

0.00 «После футбола» с 
Георгием Чердан-
цевым.

0.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. 

3.25 Футбол.Чемпионат 
Бразилии. 

МАТЧ-ТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

СТС

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 октября

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

5.35 Лица страны. (12+)
6.00 Футбол. «Боруссия» 

(Дортмунд) - «Унион». 
Чемпионат Герма-
нии. (6+)

6.25 «Время возможно-
стей». (12+)

6.45 Х/ф «Выйти замуж за 
капитана». (16+)

8.30 «ФазендаЛайф». (6+)
9.00, 15.00 Новости.
9.15 Х/ф «Волшебная лам-

па Аладдина». (6+)
11.00 Х/ф «Марья-искус-

ница». (6+)
12.35 Х/ф «Одиноким 

предоставляется об-
щежитие». (16+)

14.20, 15.15 Х/ф «Танцуй, 
танцуй». (16+)

17.30, 23.00 «Вместе». (16+)
18.30 Х/ф «Танцор диско». 

(16+)
21.15 Х/ф «На Дериба-

совской хорошая 
погода, или На Брай-
тон-Бич опять идут 
дожди». (16+)

0.00 «30 лет. Хорошо зву-
чит!» (12+)

0.20 Х/ф «Весёлые ребя-
та». (16+)

1.50 Х/ф «Цирк». (16+)
3.20 «Наше кино. История 

большой любви». 
(16+)

7.00 Х/ф «Небесный тихо-
ход». (12+)

8.25 «От прав к возможно-
стям». (12+)

8.35, 17.05 «Большая стра-
на». (12+)

9.30 «Махмуд Эсамбаев». 
(12+)

10.00, 14.30 «Календарь». 
(12+)

10.25 «На приёме у главно-
го врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

11.20 «Моя история». (12+)
12.00 Всё по-взрослому.
12.45 Х/ф «Кино на все 

времена. Чарли Ча-
плин». (12+)

14.15 М/ф «Мойдодыр». 
(12+)

15.00 «Северный морской 
путь». (12+)

15.30 Музыкальная шкатул-
ка Даниила Крамера. 
(12+)

16.00, 4.50 «ЗаДело. Не-
равнодушные люди». 
(12+)

16.20 Специальный проект 
ОТР «Отчий дом». 
(12+)

16.35 «Свет и тени». (16+)
18.00, 22.00 Новости.
18.05 «Кто нас нарисовал?» 

(12+)
18.20 Мультфильмы. (12+)
18.40 Х/ф «Два долгих гуд-

ка в тумане». (12+)
20.00 «Клуб главных ре-

дакторов» с Павлом 
Гусевым. (12+)

20.40, 22.05 Х/ф «Вечная 
жизнь Александра 
Христофорова». (12+)

22.30 Х/ф «Восемь с поло-
виной (8 1/2)». (16+)

0.45 «Генезис 2.0». (12+)
2.40 Х/ф «Черный, черный 

человек». (16+)
5.05 Х/ф «Урга. Территория 

любви». (16+)
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 
2 ОКТЯБРЯ

3.10 Т/с «Узник замка Иф». (12+)
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.20 «Вторая мировая: пламя и 

сталь». (16+)
10.00, 0.15 Т/с «Государственная 

граница». (12+)
11.30, 17.50 «Специальный ре-

портаж». (16+)
11.45, 18.05 «По горячим сле-

дам». (16+)
13.05, 2.55, 4.25 Т/с «Отряд Ко-

чубея». (16+)
17.00 «Оружие холодной войны». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
19.10 «Ищу своих». (12+)
20.00 «Открытый эфир». (16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Х/ф «Белорусский вок-

зал». (12+)
1.25 Х/ф «Приказано взять жи-

вым». (12+)

ВТОРНИК, 
3 ОКТЯБРЯ

6.00, 6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». (16+)
10.00, 0.00 Т/с «Государственная 

граница». (12+)
11.30, 17.50 «Специальный ре-

портаж». (16+)
11.45, 18.05 «По горячим сле-

дам». (16+)
13.05, 2.15 Т/с «Отряд Кочубея». 

(16+)
17.00 «Оружие холодной войны». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
19.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Х/ф «Пропавшие среди 

живых». (12+)
1.10 «Нюрнберг». (16+)
1.50 «Хроника Победы». (16+)
5.10 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом». (12+)

СРЕДА, 
4 ОКТЯБРЯ

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». (16+)
10.00, 23.50 Т/с «Государствен-

ная граница». (12+)
12.30, 2.25, 4.05 Т/с «Инкассато-

ры». (16+)
17.00 «Оружие холодной войны». 

(16+)

17.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Секретные материалы». 

(16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Х/ф «Здесь твой фронт». 

(16+)
1.00 Х/ф «Пропавшие среди 

живых». (12+)
ЧЕТВЕРГ, 

5 ОКТЯБРЯ
6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». (16+)
10.00, 23.55 Т/с «Государствен-

ная граница». (12+)
12.30, 2.45, 4.30 Т/с «Инкассато-

ры». (16+)
17.00 «Оружие холодной войны». 

(16+)
17.50 «Специальный репортаж». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Код доступа». (12+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Х/ф «Казачья застава». 

(12+)
1.05 Х/ф «Здесь твой фронт». 

(16+)
2.25 «Москва - фронту». (16+)

ПЯТНИЦА, 
6 ОКТЯБРЯ

6.20, 8.20 Х/ф «Казачья заста-
ва». (12+)

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.45 Х/ф «Приказ: огонь не 

открывать». (12+)
10.55, 12.25 Х/ф «Приказ: пере-

йти границу». (12+)
13.50 Т/с «Назад в СССР». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.40 «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым. (12+)
19.30 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. (16+)
20.20 «Специальный репортаж». 

(16+)
21.00 «Здравствуйте, товари-

щи!» (16+)
22.00 «Музыка+». (12+)
23.20 Х/ф «Шаг навстречу. Не-

сколько историй веселых 
и грустных...» (12+)

0.45 Х/ф «По данным уголовно-
го розыска...» (12+)

1.55 Х/ф «Новогодний романс». 
(16+)

3.40 «Легендарные полковод-
цы». (16+)

4.20 Х/ф «Усатый нянь». (12+)

СУББОТА, 
7 ОКТЯБРЯ

5.30 Х/ф «Королевство кривых 
зеркал». (6+)

7.00, 12.00, 18.00 Новости дня. 
(16+)

7.15 «Морской бой». (6+)
8.25 Х/ф «В добрый час!» (12+)
10.40 Мужики. (16+)
11.10 «СССР. Знак качества» с Ива-

ном Охлобыстиным. (12+)
12.15 «Не факт!» (12+)
12.40 «Война миров». (16+)
13.30 «Легенды науки». (12+)
14.20 «Время героев». (16+)
14.40 Главный день. (16+)
15.35 Х/ф «Высота 89». (16+)
18.25 «Агент Зеленский». Рассле-

дование Скотта Риттера». 
(16+)

20.10 Х/ф «Классик». (16+)
22.30 Х/ф «Приказ: огонь не 

открывать». (12+)
0.20 Х/ф «Приказ: перейти гра-

ницу». (12+)
1.50 Х/ф «Небесный тихоход». 

(12+)
3.15 Х/ф «Шаг навстречу. Не-

сколько историй веселых 
и грустных...» (12+)

4.30 Х/ф «Без права на провал». 
(12+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
8 ОКТЯБРЯ

5.45 Х/ф «Высота 89». (16+)
8.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым. (16+)
8.25 «Служу России». (12+)
8.55 «Военная приёмка». (12+)
9.40 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. (16+)
10.30 «Код доступа». (12+)
11.20 «Легенды армии» с Алек-

сандром Маршалом. (12+)
12.15 «Специальный репортаж». 

(16+)
12.25 «Хроника Победы». (16+)
14.45 Х/ф «Классик». (16+)
17.00 «Главное» с Ольгой Бело-

вой. (16+)
18.45 «Легенды советского сы-

ска». (16+)
19.40 «Легендарные матчи». 

(12+)
22.20 «Фетисов». (12+)
23.05 Х/ф «Правда лейтенанта 

Климова». (12+)
0.40 Х/ф «В добрый час!» (12+)
2.20 «Легендарные полковод-

цы». (16+)
3.00 Т/с «Внимание, говорит 

Москва!» (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
2 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.40, 1.50, 2.30 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)

6.30, 1.20, 4.00 Пятница News. 
(16+)

7.00 Кондитер. (16+)
8.30, 9.20, 10.40, 13.20, 14.20, 

15.40, 16.50, 17.50 На но-
жах. (16+)

11.40 Четыре дачи. (16+)
19.00, 21.00 Битва шефов. (16+)
23.10 Гастротур. (16+)
0.00 Х/ф «Голова-ластик». (18+)
3.10 Инсайдеры. (16+)
4.30 Черный список. (16+)

ВТОРНИК, 
3 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.40, 2.30, 3.10 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)

6.20, 2.10, 4.40 Пятница News. 
(16+)

7.00 Кондитер. (16+)
8.30, 9.30, 12.00, 12.50, 14.00, 

14.50, 15.40, 17.00, 17.50 На 
ножах. (16+)

11.00 Руссо-экспрессо. (16+)
19.00 Сердце Клавы. (16+)
21.40 Битва шефов. (16+)
0.00 Х/ф «Твин Пикс. Сквозь 

огонь». (18+)
4.00 Инсайдеры. (16+)

СРЕДА, 
4 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.50, 2.30, 3.10 Т/с «Жестокий 
Стамбул». (16+)

6.40, 2.00, 4.00 Пятница News. 
(16+)

7.20 Кондитер. (16+)
8.40, 9.30, 13.40, 14.40, 15.50, 

16.50, 18.00 На ножах. (16+)
10.50, 19.00 Адский шеф. (16+)
21.40 Битва шефов. (16+)
0.00 Х/ф «Шоссе в никуда». (18+)
4.30 Черный список. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
5 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.05, 5.10 М/с «Простоква-
шино». (0+)

5.20, 7.00 Кондитер. (16+)
6.20, 2.00, 4.10 Пятница News. 

(16+)
8.20, 9.30 На ножах. (16+)
10.30 Сердце Клавы. (16+)
13.10, 14.50, 16.50 Четыре свадь-

бы. (16+)
19.00 Новые пацанки. (16+)
22.10, 23.10 Тревел-баттл. (16+)
0.00 Х/ф «Забавные игры». (18+)
2.30, 3.10 Инсайдеры. (16+)
4.30 Черный список. (16+)

ПЯТНИЦА, 
6 ОКТЯБРЯ

5.00, 4.40 Черный список. (16+)
5.30, 7.00 Кондитер. (16+)
6.30, 2.10, 4.20 Пятница News. 

(16+)
8.00, 9.10, 10.10, 11.10 На ножах. 

(16+)
12.20, 15.30 Новые пацанки. (16+)

18.30 Умнее всех. (6+)
19.30 Битва шефов. (16+)
21.50 Х/ф «Дивергент, глава 2. 

Инсургент». (12+)
0.10 Х/ф «Большая игра». (18+)
2.40, 3.30 Инсайдеры. (16+)

СУББОТА, 
7 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.10, 5.15 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы». (0+)

5.05 Черный список. (16+)
5.20, 3.00, 4.30 Пятница News. 

(16+)
5.40, 5.45, 5.50 М/с «Тайны Медо-

вой долины». (12+)
5.55, 6.00, 6.05, 6.10, 6.15, 6.20, 

6.25, 6.30, 6.35, 6.40 М/с 
«Простоквашино». (12+)

7.00 Х/ф «Дети шпионов-4. Арма-
геддон». (16+)

8.30 Мамы «Пятницы». (16+)
9.00, 10.00 Руссо-экспрессо. (16+)
11.00, 15.00, 17.00, 19.00, 21.00 

Четыре свадьбы. (16+)
13.00 Четыре дачи. (16+)
23.00 Сердце Клавы. (16+)

1.00 Х/ф «Дивергент, глава 2. 
Инсургент». (12+)

3.30 Инсайдеры. (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
8 ОКТЯБРЯ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20, 5.25, 5.30, 
5.40, 6.10 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы». (0+)

5.50, 3.10, 4.20 Пятница News. (16+)
6.20, 6.25, 6.30 М/с «Тайны Медо-

вой долины». (12+)
6.40, 6.45, 6.50, 6.55, 7.00, 7.10, 7.15, 

7.20, 7.25, 7.35, 7.40, 7.45, 7.50, 
7.55, 8.05, 8.10, 8.15, 8.20 М/с 
«Простоквашино». (12+)

8.30 Мамы «Пятницы». (16+)
9.00, 10.00 Черный список. (16+)
11.00 Гастротур. (16+)
12.00, 13.10, 14.10, 15.20, 16.20, 

17.30, 18.30, 19.40, 20.50 На 
ножах. (16+)

22.00 Адский шеф. (16+)
1.00 Х/ф «Большая игра». (18+)
3.30 Инсайдеры. (16+)

В программе возможны изменения

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
2 ОКТЯБРЯ

5.30, 4.35 «6 кадров». (16+)
5.35, 4.40, 5.30 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)
6.35, 6.15 Давай разведёмся! (16+)
7.35, 1.20 Тест на отцовство. (16+)
9.45, 21.55 «Понять. Простить». (16+)
10.55, 23.00 «Порча». (16+)
12.00, 0.00 «Знахарка». (16+)
12.35, 0.25 «Верну любимого». (16+)
13.10, 0.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.45, 3.00 «Преступления страсти». 

(16+)
18.00 Х/ф «Слишком близко, слиш-

ком больно». (16+)

ВТОРНИК, 
3 ОКТЯБРЯ

7.15, 1.20 Тест на отцовство. (16+)
9.25, 21.55 «Понять. Простить». (16+)
10.30, 23.00 «Порча». (16+)
11.35, 0.00 «Знахарка». (16+)
12.10, 0.25 «Верну любимого». (16+)
12.45, 0.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.20 Твой Dомашний доктор. (16+)
13.35, 3.00 «Преступления страсти». 

(16+)
18.00 Х/ф «Забытый рецепт люб-

ви». (16+)
4.35 «6 кадров». (16+)
4.45, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

СРЕДА, 
4 ОКТЯБРЯ

6.35, 6.25 Давай разведёмся! (16+)
7.35, 1.25 Тест на отцовство. (16+)
9.45, 22.00 «Понять. Простить». (16+)
10.55, 23.05 «Порча». (16+)
12.00, 0.05 «Знахарка». (16+)
12.35, 0.30 «Верну любимого». (16+)
13.10, 1.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.45, 3.05 «Преступления страсти». 

(16+)
18.00 Х/ф «Обещаю не любить». 

(16+)
4.40, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
5 ОКТЯБРЯ

7.25, 1.25 Тест на отцовство. (16+)
9.40, 22.00 «Понять. Простить». (16+)
10.45, 23.10 «Порча». (16+)
11.55, 0.05 «Знахарка». (16+)

12.30, 0.30 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40, 3.05 «Преступления страсти». 

(16+)
18.00 Х/ф «8 лет в ожидании люб-

ви». (16+)
4.40, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)
6.25 Давай разведёмся! (16+)

ПЯТНИЦА, 
6 ОКТЯБРЯ

7.25, 1.40 Тест на отцовство. (16+)
9.40, 22.20 «Понять. Простить». (16+)
10.45, 23.25 «Порча». (16+)
11.55, 0.20 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.45 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40, 3.20 «Преступления страсти». 

(16+)
18.00 Х/ф «Мужчина, который 

не хочет на мне жениться». 
(16+)

22.05 Уют за 15 минут. (16+)
4.55, 5.30 «6 кадров». (16+)
5.05 По делам несовершеннолет-

них. (16+)
5.40 Х/ф «Одиноким предоставля-

ется общежитие». (16+)

СУББОТА, 
7 ОКТЯБРЯ

7.15 Х/ф «Дорога, ведущая к сча-
стью». (16+)

9.05 Пять ужинов. (16+)
9.20 Х/ф «Подмосковная кадриль». 

(16+)
13.45 Х/ф «Холодное блюдо». (16+)
18.00 Т/с «Яркое пламя». (16+)
21.30 Скажи, подруга. (16+)
21.45 Х/ф «Срок давности». (16+)
1.05 Х/ф «Мой осенний блюз». (16+)
2.50 «Преступления страсти». (16+)
5.15, 5.30 «6 кадров». (16+)
5.40 Х/ф «Время счастья». (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
8 ОКТЯБРЯ

7.30 Уют за 15 минут. (16+)
7.45 Х/ф «Любовь как мотив». (16+)
9.40 Х/ф «Мама всегда права». (16+)
13.55 Х/ф «Никому не расскажем». 

(16+)
18.00 Т/с «Яркое пламя». (16+)
21.35 Твой Dомашний доктор. (16+)
21.50 Х/ф «Вышел ёжик из тума-

на...» (16+)
1.40 Х/ф «Одиноким предоставля-

ется общежитие». (16+)
3.05 «Преступления страсти». (16+)
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ТВ-СПЕКТР

«ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИВЁТ»
Мелодрама на «Домашнем» в субботу. (16+)

Красивая, умная и очень избалованная Вика влюблена 
в обаятельного бездельника Гошу. Поругавшись с отцом, 
Вика решает уйти из дома и начать самостоятельную 
жизнь. Чтобы уберечь её от необдуманных поступков, 
отец поручает своему охраннику Андрею присмотреть за 
строптивой дочерью. Через некоторое время Вика пони-
мает, что по уши влюбилась в Андрея и ей действительно 
угрожает смертельная опасность.

В фильме снимались: Ника Вигель, Михаил Гудошников, 
Алина Воскресенская, Максим Тригубчак, Максим Евсеев, 
Юлия Юрченко.

В воскресенье на канале «Домашний» премьера мини-сериала 

«ФАРФОРОВОЕ СЧАСТЬЕ»(16+)

Катя работает в магазине 
фарфора, она одинока и влю-
блена во владельца – предпри-
нимателя Олега. Это совсем не 
нравится его невесте Милене 
и школьному другу Кати Вик-
тору, у которого на Катю свои 
планы.

Однажды в магазине про-
исходит крупная кража, в 
которой обвиняют Катю, ей 

предстоит выплачивать не-
достачу. Виктор предлагает 
свою помощь – он влюблён 
и уверен, что имеет на Катю 
свои права. Находясь в без-
выходной ситуации, Катя 
соглашается принять помощь 
Виктора, не представляя, чем 
это может обернуться…

В ролях: Кристина Шелобко-
ва, Алексей Анищенко, Никита 

Абдулов, Влада Веревко, Елена 
Дементьева, Мария Кудрявцева 
и др.
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КИНО ВЫХОДНОГО ДНЯ

С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ЧЕТВЕРГ

ЖИЗНЬ В РОЗОВОМ ЦВЕТЕ
2 октября на ТНТ стартует премьерный показ сериала «Мен-

дельсон» (12+). Это комедия о бывшем вэдэвэшнике, который 
пытается выживать в «женском» мире. 

В центре сюжета – бру-
тальный офицер, которо-
му в наследство достаётся 
свадебный салон, а вместе 
с ним – куча проблем: от 
бандитских разборок до 
неожиданной лавстори.

Судьба сыграла с офи-
цером ВДВ Владимиром 
Мендиным (позывной 
«Мендель») странную 
шутку: вся его жизнь про-
ходит среди женщин. Дома 
у него давно захватили 
власть три дочери, и меж-
ду платьями места для 
тельняшек на вешалке 
почти не осталось. В один 
прекрасный день жизнь 
Менделя становится ещё 
более «розовой», когда по завещанию умершего генерала ему 
достаётся успешный свадебный салон, которым заправляет 
Лена Жукова – убеждённая холостячка. И все бы ничего, вот 
только вдова генерала и её новый бойфренд всерьёз решились 
отобрать салон.

Главные роли в сериале исполняют Владимир Сычёв, Лиза Мо-
ряк, Тимур Батрутдинов, Ольга Тумайкина, Марина Федункив, 
Мария Кравченко, Павел Комаров, Виктор Бычков и другие. 

В ПОЛЁТ НА «ЛЕТУЧЕМ КОРАБЛЕ»
Первый трейлер фильма-сказки «Летучий корабль» был об-

народован в сентябре 2023 года. Он снят режиссёром Ильёй 
Учителем по мотивам одноимённого музыкального мультфиль-
ма 1979 года режиссёра Гарри Бардина с песнями Максима 
Дунаевского и Юрия Энтина. 

По сюжету Царь (Леонид Ярмольник) собирается выдать 
свою дочь Забаву (Ксения Трейстер) за обворожительного 
красавчика Поля (Андрей Бурковский), богатого наследника 
с заграничным лоском. Вот только царевна хочет выйти замуж 
по любви. Её неожиданное знакомство с простым, но честным 
и обаятельным матросом Иваном вносит смуту в планы Поля 
заполучить корону. Влюблённый в царевну Иван (Александр 
Метёлкин) с помощью обитателей волшебного леса строит 
летучий корабль, чтобы улететь на нём вместе с любимой. 
Отважному матросу предстоит сразиться с хитрецом Полем, 
который использует против Ивана тёмную магию. Но насто-
ящая любовь окажется сильнее: злодей будет наказан, а Иван 
вместе с Забавой ступят на борт летучего корабля и унесутся 
вперёд, за новой мечтой.

Певица и актриса Полина Гагарина сыграла в фильме ведьму 
Леди Джейн – эта оригинальная роль была написана специ-
ально для киноэкранизации, Фёдор Добронравов появится в 
роли Полкана, Анна Уколова перевоплотится в Соловья-Раз-
бойника, а Водяного сыграл Сергей Гармаш.

НОВОСТИ КИНО

С 30 сентября на телеэкраны 
вернётся шоу «Эксклюзив» (16+). 
Вести его будет Дмитрий Бо-
рисов, сообщает пресс-служба 
Первого канала.

Отмечается, что шоу будет 
выходить по субботам каждую 
неделю. Главными героями, 
как и раньше, станут звёзды, 
которые будут откровенно рас-
сказывать о своей жизни.

«Знаю, что зрители соскучились, и рад, что мы наконец уви-
димся вновь. Буду разговаривать с известными гостями о лич-
ном: о счастливом времени, любви, счастье и о быстротечности 
всего этого», – отметил сам Дмитрий Борисов.

Телеведущий подчеркнул, что съёмки будут вестись в новой 
студии, и намекнул, что иногда в эфире будут подниматься и 
очень горячие темы.

Программа «Эксклюзив» начала выходить на Первом канале в 
2018 году, спустя пару лет её закрыли. В эфире программы по-
являлись Татьяна Брухунова, супруга Евгения Петросяна, Хабиб 
Нурмагомедов, Сергей Сенин, муж Людмилы Гурченко.

Также Борисов вёл «Пусть говорят».

— Сказка о том, как не предавать свою мечту, актуальна в 
любые времена, — считает режиссёр Илья Учитель. — Фильм 
рассказывает любимую зрителями историю современным ки-
ноязыком. Мы видим своей задачей не повторить, а удивить: в 
фильме мы значительно развили событийный ряд, обогатив его 
новыми драматургическими поворотами – неожиданными и ин-
тригующими, и, конечно, добавили юмора, переосмыслили всеми 
любимую музыку. Уверен, никто не останется равнодушным.

— Думаю, многие помнят советский мультфильм, снятый по 
мотивам народной сказки. Эти 18 минут так полюбились детям 
и взрослым, что уже вошли в наш культурный код, — говорит 
продюсер Алексей Учитель. — Мы написали полнометражную 
игровую историю, которая существенно расширяет мир сказки, 
создавая пространство для развития характеров персонажей. 
Знакомые герои откроются с новых сторон, буквально оживут 
на глазах зрителей. А потрясающая молодая команда, которая 
работает над картиной, – это гарантия того, что фильм, 
оставаясь сказкой, приобретёт очень современное звучание.

В российский прокат «Летучий корабль» выйдет 7 марта 
2024 года.

В субботу на ТВЦ мини-сериал по мотивам одноимённого 
романа Марии Вороновой

«ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ 
СЕВЕРИНЫ» (12+)

После событий фильма 
«Книжная девочка» прошло 
три года. 

Благодаря уму, воле и та-
ланту Северина стала самой 
успешной и богатой женщи-
ной в городе, но счастья ей 
это не принесло. Она вообще 
не способна быть счастливой, 
ведь в её душе слишком много 
ненависти и смертельного хо-
лода. В надежде раз и навсегда 
излечиться, она принимает 
решение отомстить своему 

главному обидчику много лет 
спустя и придумывает весьма 
изощрённый план: постепенно 
отобрать у человека всё. А если 
параллельно будут разрушены 
ещё несколько жизней – что ж.
Северине предстоит узнать, 
что месть никому не приносит 
счастья, а ненависть побеж-
дается только любовью. Она 
многих успеет жестоко ранить, 
прежде чем поймёт это. Но для 
тех женщин, которых Севери-
на использует для мести, эти 

удары неожиданно становятся 
поводом что-то изменить.

В ролях: Кристина Кузьмина, 
Дмитрий Лавров, Кира Кауф-
ман, Дмитрий Поднозов, Антон 
Пулит, Ирина Ракшина и др.

«САМАЯ 
ЛЮБИМАЯ»
Мелодрама на канале «Рос-

сия-1» в воскресенье. (12+)
Татьяна влюблена в своего 

однокурсника и коллегу Вади-
ма. Молодые люди счастливы 
и планируют пожениться. Но 
Вадим совсем не тот, каким 
Лиза его себе представляет. 
Как только он знакомится с 
дочерью бизнесмена Лизой 
Савицкой, беременная Таня 
сразу же становится для него 
помехой. Из-за Вадима Таня 
теряет не только ребёнка, но и 
саму возможность стать мате-
рью. Теперь она больше всего 
на свете мечтает отомстить. 
Ради этого она идёт на обман...

В фильме снимались: Вале-
рия Бурдужа, Денис Васильев, 
Юрий Батурин, Евгения Ани-
кей, Инна Коляда, Елизавета 
Шукова, Андрей Сенькин.
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В конце прошлого – начале 
нынешнего сезонов «Иртыш», 
к радости омских болельщи-
ков, выдал беспроигрышную 
серию из 15 матчей. А вот 
в середине августа в Уфе у 
омской команды началась 
серия безвыигрышная. После 
последнего домашнего матча с 
«Муромом», завершившегося 
со счётом 0:0,  наши футболи-
сты имеют в пассиве уже во-
семь игр, включая кубковую. 
Три ничьих и пять поражений. 
Последний раз мы побеждали 
аж 6 августа... 

Именно в Муроме в конце 
июля «Иртыш» одержал свою 
единственную пока крупную 
победу – 3:0. У нас тогда от-

личились Подоксёнов, Разбо-
ров и Шлеермахер. Большая 
часть поединка между этими 
соперниками в Омске, на мой 
взгляд, прошла в достаточно 
равной борьбе, при неболь-
шом преимуществе хозяев. 
Характер игры изменился, 
когда на 71-й минуте муром-
чане остались в меньшинстве. 
«Иртыш» практически всё 
оставшееся время провёл  в 
штрафной гостей. Увы, мяч 
в воротах «Мурома» так и не 
побывал... 

«Да, хозяева много атако-
вали, особенно в концовке, 
– комментирует футбольный 
эксперт «Ч» Ростислав Ви-
нокуров. – Но при позици-

онных атаках очень важен 
игрок, способный на креатив: 
обыграть соперника «один 
в один», отдать нестандарт-
ный пас. Такого футболиста в 
«Иртыше» я сегодня, к сожа-
лению, не вижу. В последних 
двух матчах отметил бы Де-
мьянова, который пытается 
вести игру своей команды. 
Но от той формы, какую он 
демонстрировал в сборных 
страны своего возраста и в 
предыдущих клубах, Вик-
тор пока объективно далёк. 
А вот замена Разборова, на 
мой взгляд, напрашивалась. 
Это был явно не лучший матч 
Андрея. Надеюсь, что в бли-
жайшее время омскую коман-

ду должно, что называется, 
прорвать!»

Да, пока отставание «Ир-
тыша» от первой шестёрки 
команд, которые сохранят 
прописку в «золотой» груп-
пе на следующий сезон, не 
критично. Всего 1 очко. Обы-
грай омичи «Муром», они бы 
поднялись сразу на 5-е место. 
Плотность в турнирной табли-
це удивительная!  

Но смущает сама игра нашей 
команды. В ней просматрива-
ется какая-то неуверенность. 
Даже, если хотите, обречён-
ность. Не дал чёткого ответа 
о перспективах «Иртыша» и 
наш главный тренер Валерий 
Петраков на послематчевой 

пресс-конференции. Он лишь 
отметил, что тренерский штаб 
опять не угадал со стартовым 
составом – выпадали сразу 
2–3 человека. В прошлый раз, 
помнится, наставник сетовал, 
что не вписались в игру футбо-
листы, вышедшие на замену. 
То, что рулевой «Иртыша» 
проблему видит, это очень 
хорошо. Но, быть может, пора 
уже от констатации фактов 
переходить к более жёстким 
мерам?  

Очередной матч наши зем-
ляки проведут 1 октября в Вол-
гограде с «Ротором», который 
в турнирной таблице выше 
омичей лишь на одну строчку.

Андрей КОТЕЛЕВСКИЙ.

ПОЛОСА – 
ЧЕРНЕЕ НЕКУДА

ЧЕМПИОНАТ КХЛ
21 СЕНТЯБРЯ

«СИБИРЬ» – «АВАНГАРД» 
– 4:3 (1:1, 2:1, 1:1). Авторы 
шайб у «Авангарда»: Игорь 
Гераськин, Рид Буше, Райан 
Спунер.

22 СЕНТЯБРЯ
«НЕФТЕХИМИК» – «АВАН-

ГАРД» – 2:1 ОТ (1:1, 0:0, 0:0, 
1:0). В нашей команде гол забил 
Иван Николишин.

25 СЕНТЯБРЯ
« А В ТОМО Б И Л ИС Т »  – 

«АВАНГАРД» – 5:1 (0:1, 3:0, 
2:0). Шайба у «ястребов» на сче-
ту Дениса Венгрыжановского.

Команды, которые в Омске 
отдали «Авангарду» очки, по-
лучили свой должок сполна. 
Три игры – три поражения 
«ястребов» от соперников, ко-
торых мы принимали на старте 
чемпионата. 

Можно, конечно, сказать, 
что в двух матчах из трёх омичи 
первыми открывали счёт, что в 
игре с «Сибирью» пропустили 
гол за минуту до конца основ-
ного времени, а от «Нефтехи-
мика» получили шайбу на по-
следней секунде овертайма...

Очень часто и руководство 
омского клуба после пораже-
ния любит сетовать на фаталь-
ное стечение обстоятельств 
(как яркий пример – нелепей-
ший автогол в большинстве в 
Екатеринбурге). Как говорил 
наставник«Авангарда» Миха-
ил Кравец на послематчевых 
пресс-конференциях: «играли 
с настроением, с отдачей», 
«много боролись, не уступали 
ни в чём», «подобный гол раз в 
сезоне бывает»… То есть как бы 
особых проблем нет, а всё дело 
в элементарном невезении. 
Но устроит  ли болельщиков 
только такое объяснение про-
исходящего?

Посмотрим, как долго бу-
дет длиться чёрная полоса у 
омской команды. На выезде 
«Авангарду» предстоит прове-
сти ещё четыре матча. Завтра  
поединок с московскими ди-
намовцами. 1 октября наш  со-
перник «Куньлунь», 3 октября 
– нижегородское «Торпедо», 
а через день в Казани – «Ак 
Барс». Такой вот график – до-
бро пожаловать в ад.

ЧЕМ БЛИЖЕ ФИНИШ, ТЕМ МЕНЬШЕ ШАНСОВ...

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТЕ
««ЧЕТВЕРГЧЕТВЕРГ»» Тел. 40-60-15

E-mail: chetverg_reklama@mail.ru
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А я иду, 
шагаю...

После того, как пешеход 
прошёл половину пути и 1 км, 
ему осталось пройти 1/3 пути 
и 1 км. 

Чему равен весь путь? 

Фигурный 
кроссворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Слово из лексикона героев фильма 

«Кин-дза-дза!». 4. Станция, где меняли 
лошадей. 6. Один из штата. 7. Норма 
потребления соли для основательно-
го знакомства. 9. Имя писателя Рида. 
11. «Папа» солнечного зайчика. 18. 
Спортсмен, завоевавший награду. 21. 
Воинское звание Штирлица. 23. «Плава-
ющая мясорубка». 25. Тип плода у расте-
ний. 26. «Дрессировщица» в детском саду. 
27. Готовность вступить в бой. 30. Герой 
Николая Островского ... Корчагин. 31. 
«Букет» от девушки с серпом. 33. Штрих 
на морском компасе. 34. Голос далёкой 
автострады. 35. «Вертун» на старом теле-
фоне. 36. Под ней колокольчик у тройки. 
37. Как называют вяз на северо-западе 
России? 38. «Глушитель» для заложника.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Золотое место. 2. Безответственный 

друг Тяпа. 3. У этой морской птицы чёр-
ный верх, белый низ. 5. Плод взаимной 
любви лошади и осла. 6. Нарост на дереве. 
8. Стационарная лейка. 10. Труба, распи-
ленная вдоль. 12. Литература, метящая 
в макулатуру. 13. Дама в кабинете врача. 
14. Американский город, известный во 

всём мире как место действия романа 
Маргарет Митчелл «Унесённые ветром». 
15. Специальность Гарина, создавшего 
гиперболоид. 16. Французский суп. 17. 
Вариант старой песни. 19. Белый силач 
рубит калач. 20. Кем по социальному ста-
тусу был, как правило, педагог Древнего 

Рима? 22. Качество шкафа, сделанного из 
огнеупорного материала. 24. Кого ловил 
Геракл в своём третьем подвиге? 28. Кто 
не старше, но и не моложе? 29. Этот раз-
дел математики утверждает, что бублик и 
кружка – одно и то же. 32. Полная чушь, 
чепуха.

Словесный футбол
Матч проходит в два тайма. Игра начинается с центра поля, и после каждого забитого 

гола мяч возвращается туда же. Слова располагаются по горизонтали, вертикали или 
диагонали не ломаясь. Слова могут пересекаться. Последняя буква предыдущего слова 
является первой буквой следующего слова. Гол засчитывается, если мяч оказался прямо 
в воротах. Необходимо узнать, с каким счётом закончился матч.

Первый тайм: 1. Танец, заставляющий 
грузина ходить на цыпочках (8). 2. Спорт, 
к которому Суворов приобщил целую 
армию (9). 3. Пряность, напоминающая 
воинское звание (7). 4. Сладость с орехами 
(4). 5. Существо, первым освоившее деле-

ние без остатка (5). 6. Древнегреческий 
корабль золотых шкурников (4). 7. Меры 
сытости для обжоры (5). 8. Заведение, 
где мастерски удешевляют золото (7). 9. 
Заместитель актёра (6). 10. Громогласное 
признание в собственном неумении ру-

ководить (6). 11. Старорусский чайник 
(7). 12. Муж, который всё время боится 
прослыть рогоносцем (8). 13. Девушка 
привлекательная, но отталкивающая (4). 
14. «Разводчица туч» на нашей эстраде 
(9). 15. Звёздный цветок (5). 16. Это ис-
кусство, ничего не выражающее самыми 
различными средствами (10). 17. «Клетка» 
авоськи (4). 18. Автомобиль со зверским 
названием (5). 19. Примета дылды (4). 20. 
«Папа» Тома Сойера (4). 21. Чехол для 
ноги (5). 22. Аппетитная ножка (8). 23. 
Сосед американца сверху (7). 24. Куриное 
обращение к женщине (7). 25. Жидкость, 
«обнажающая» лакированные ногти (6). 
26. Потолок рта (4). 27. «Возродившаяся» 
трава (5). 28. Негр Петра Великого (4). 
29. Джентльменский спор (4). 30. Болван, 
доводивший до экстаза язычников (4).

Второй тайм: 1. «Естественная убыль» 
студентов (5). 2. Допинг для «мук совести» 
(4). 3. Хозяйка «глазок» на цветочной 
клумбе (5). 4. Зелёный пузырь сахарной 
воды (5). 5. Слышимый незнамо где (4). 
6. Конечность (4). 7. Материализованное 
доверие (5). 8. «Небо цвета индиго» (4). 9. 
Птенец, ставший средством для унитазов 
(6). 10. Повод радости мушкетёра (5). 11. 
«Тара» для письма (7). 12. Прямая линия, 
если смотреть ей прямо в торец (5). 13. 
Соло в опере (4). 14. Мебельный выдви-
женец (4). 15. Кулинарный атрибут ведь-
мы (5). 16. Скотское выгуливание (5). 17. 
Целебный гербарий (4). 18. Накрученное 
кушанье (5). 19. Предмет «базара» (4). 20. 
Дальнобойная петля (5). 21. Распакован-
ное брутто (5). 22. Ни пуха ни пера для ку-
рицы (4). 23. Колёсная неприятность (6). 
24. Идёт по снегу и не проваливается (6). 
25. Зеркальная рыба (4). 26. Бесплатный 
солярий (4). 27. Пчелиная шпага (4). 28. 
Союзник меча из «Двенадцати стульев» 
(5). 29. Знак зодиака (4). 30. Хронический 
двоечник (4).

Какие наши годы?
В одной дружной семье воз-

раст отца на 5 лет больше сло-
женного вместе возраста всех 
троих его сыновей. 

Через 10 лет отец будет вдвое 
старше своего старшего сына, 
через 20 лет он будет вдвое 

старше второго сына, через 30 
лет – вдвое старше младшего 
сына. 

Сможете ли вы определить, 
сколько  лет отцу и всем тро-
им его сыновьям в настоящее 
время?

Шарики за ролики
Среди 2000 внешне неразличимых шариков половина – алю-

миниевые, весом 10 г каждый, а вторая половина – дюралевые, 
весом 9,9 г каждый. 

Требуется выделить две кучки шариков так, чтобы количество 
шариков в кучках было одинаковым, а массы – разными. 

Каким наименьшим числом взвешиваний на чашечных весах 
без гирь это можно сделать? 

ФИЛВОРД
С ВЫПАВШИМИ 

БУКВАМИ

СУДОКУ–ЦЕПОЧКИ

ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ 
ИЗ «ЧЕТВЕРГА» 

ЗА 21 СЕНТЯБРЯ

КЛАССИЧЕСКИЙ 
КРОССВОРД

По горизонтали:
1. Омега. 4. Артур. 8. Рак. 

11. Верже. 12. Елена. 13. 
Биллион. 14. Кромка. 19. 
Песета. 22. Рубка. 23. Агат. 
24. Орли. 25. Робеспьер. 26. 
Околесица. 29. Стол. 30. 
Рейд. 31. Аминь. 32. Хозяин. 
35. Ятаган. 41. Грецизм. 42. 
Донор. 43. Басня. 44. Икс. 45. 
Беляш. 46. Грудь.

По вертикали:
2. Марево. 3. Гребок. 5. Рве-

ние. 6. Умение. 7. Швейк. 8. 
Реле. 9. Каир. 10. Кашка. 15. 
Регентство. 16. Метрополия. 
17. Араб. 18. Обострение. 19. 
Падь. 20. Скороварка. 21. 
Телогрейка. 27. Оман. 28. 
Илья. 32. Хорда. 33. Здание. 
34. Ингрия. 36. Тамбур. 37. 
Гексод. 38. Наряд. 39. Мери. 
40. Гипс.

СТРАННЫЕ 
СУЩЕСТВА

Лев мог сказать, что он 
лгал накануне, только в 
понедельник и в четверг. 
Единорог мог сказать, что 
он лгал накануне, только 
в четверг и в воскресенье. 
Следовательно, они оба мог-
ли утверждать, что лгали 
накануне, только в четверг. 
А следовательно, вчера была 
среда.



РЕМОНТРЕМОНТ
ПОДКЛЮЧЕНИЕПОДКЛЮЧЕНИЕ
• холодильников
• стиральных машин-автоматов

с 9.00 до 20.00
Недорого, 
гарантия скидка 15%
38-34-30, 8-903-983-60-27

ГОРОД, ГОРОД, 
ОБЛАСТЬОБЛАСТЬ

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
ВСЕХ ВИДОВ

Т.: 8-908-806-86-26, 
8-929-301-02-92.

ГАРАНТИЯ 
ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ

РЕКЛАМА

* качественная наклейка 

обоев. Все виды отделочных 

работ. Электрика, сантехника. 

Мелкосрочная услуга «Муж на 

час». Т. 48-51-24, Сергей.

* мелкосрочный ремонт 

квартир. Стеновые панели, 

межкомнатные двери, лино-

леум, гипсокартон. Т. 8-950-

215-40-99.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ
* машина – 300 р./час, груз-

чики – 150 р./час. Омская 

область, Россия. Квартирные, 

дачные переезды. Вывоз мусо-

ра, вывоз ванн. Т. 8-908-315-30-

04, Виктор.

* от 100 р. газели разные. 

Грузчики. Грузоперевозки. 

Квартирные переезды. Вы-

воз мусора, старой мебели. 

Т. 8-904-580-69-58. 

* газели. Грузчики. Недорого. 

Т.: 8-904-077-35-92, 8-913-151-

09-81. 

* газель. Грузчики. Недоро-

го. Т. 8-904-325-51-45. 

РЫНОК 
НЕДВИЖИМОСТИ

ПРОДАЮ
* дачу в СНТ «Лилия» по 

Русско-Полянскому тракту, 

6 соток, дом, железный ангар 

3х3 м, электричество и летний 

водопровод. Все посадки. Цена 

договорная. Т. 8-950-782-82-96, 

Галина Ильинична.

КУПЛЮ
* вывезу металлолом с дач-

ного участка, из частного 

дома, гаража. Резка! Куплю 

дорого стиральные машины 

«Сибирь», «Чайка» – от 800 

до 1000 рублей. Холодильни-

ки, газовые, электрические 

плиты. Т. 21-39-70. 

* самовары, фигурки из 

фарфора, бронзы, чугуна, 

значки, серебро, мельхиор, 

часы, колокольчики, подста-

канники, бинокли, ёлочные 

игрушки, открытки. Т.: 8-913-

971-00-75, 8-904-070-71-78. 

* стиральные машины, хо-

лодильники, ванны, бата-

реи, двери, любой металл. 

Т. 8-950-793-06-06. 

СРОЧНЫЙ РЕМОНТ холодильников
«Стинол», «Индезит», «Аристон»,  «Атлант» и других марок. 

Недорого, гарантия. 

Без выходных. Т.: 34-19-55 (сот.), 65-06-94

ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

ПРОДАЮ
* дрова берёзовые, уголь.  

Т.: 34-43-00, 8-908-316-77-44.   

* уголь от 4 т.р., щебень, пе-

регной, землю, песок. Вывоз 

мусора. Т.: 59-48-26, 8-908-

804-26-03.

УСЛУГИ
РЕМОНТ БЫТОВОЙ 

И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ

* ремонт, подключение 

стиральных и посудомоеч-

ных машин. Без выходных. 

Круглосуточно. Гарантия. 

Пенсионерам – СКИДКИ! 

Т. 8-913-614-51-64. 

* ремонт импортных и отече-

ственных холодильников «Ин-

дезит», «Атлант», «Стинол» и 

других. Гарантия. Т.: 59-75-87, 

48-48-89.

* «Прогресс». Ремонт им-

портных и отечественных хо-

лодильников от «Бирюсы» до 

«Мицубиси». Все виды работ. 

Т. 63-86-48.

РАБОТА
 * в супермаркет «Океан» 

требуется электромонтёр (0.4 

кВ), график 2/2, з/п 25–35 т.р. 

соцпакет, бесплатное пита-

ние. Т. 8-950-790-40-80.

* в супермаркет «Океан» 

требуются: продавец-кон-

сультант, кассир в ночь, гр. 

3/3, з/п 34–37 т.р.; повар на 

мясные полуфабрикаты, гр. 

3/3, з/п 35–37 т.р.; рабочий на 

чистку рыбы, з/п 32–34 т.р.; 

оператор видеонаблюдения 

(охранник), гр.1/2, з/п 35–37 

т.р.; уборщица-посудомой-

щица, гр. 3/3, з/п 23–35 т.р. 

Подробнее по тел. 37-20-23, 

в рабочее время. 

* ИП Титаренко, ул. 3-я 

Северная, 126,  требуются: 

кассир (помощник повара), 

график 5/2, з/п 30 т. р., посу-

домойщицы, график 5/2, 3/3, 

з/п 23 т. р. Т. 8-950-788-28-75.

 * на постоянную работу 

требуется уборщик террито-

рии. Полный рабочий день 

(пятидневка, сб, вс – вы-

ходные), официальное тру-

доустройство, з/п 29 300 р. 

Т. 8-904-329-38-68.

* требуются охранники. Все 

районы города. Т.: 8-905-943-

58-87, 44-30-77.

МАСТЕР+ 
Ремонт и подключение 

СТИРАЛЬНЫХ и 
ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН, 

ВОДОНАГРЕВАТЕЛЕЙ, 
ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ. 
Выезд мастера – бесплатно.

ГАРАНТИЯ ДО 2 ЛЕТ.

Тел.: 8-908-112-34-22, 
49-42-94

* ремонт стиральных машин- 

автоматов. Гарантия. Т.: 48-56-

68, 8-908-800-13-00.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ
* аккуратная перетяжка мяг-

кой мебели. Мастер с мебель-

ной фабрики. Ремонт шкафов. 

Т. 38-17-15. 

* перетяжка мягкой мебели, 

замена, ремонт пружинных 

блоков и механизмов на дому. 

Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 

перетяжка мягкой мебели. 

Мастер. Пенсионерам скидка 

до 20%. Т. 63-60-15.

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

* сантехник. Все виды сан-

технических работ. Замена 

кранов, сантехники. Пайка 

труб. Т. 8-904-580-69-58. 

* сантехнические работы. 

Установка, ремонт душевых 

кабин. Гарантия. Т. 8-913-613-

16-03.

* окна ПВХ, балконы под 

ключ, работаю сам. Ремонт 

и замена фурнитуры, отли-

вов, уплотнительной резины, 

откосов, стеклопакетов, по-

доконников. Ремонт балко-

нов и лоджий. Пенсионерам 

скидки. Гарантия. Т. 8-923-

690-33-83. 

* лестницы! Маршевые и 

винтовые от простых до вы-

сокосложных из древесины 

хвойных и ценных пород. Ди-

зайн, изготовление, установка 

Т.: 98-16-64, 98-12-27, 8-913-

614-70-04. 

Газете «Четверг»
требуются 

 МЕНЕДЖЕРЫ 
ПО РЕКЛАМЕ
ТЕЛ. 40-60-15.

СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ

* утерянный аттестат о сред-

нем образовании, выданный 

СОШ №2 Любинского района 

Омской области на имя Саль-

никова Дмитрия Васильевича.

* утерянный аттестат о сред-

нем образовании, выданный 

СОШ посёлка Пролетарского 

Любинского района Омской 

области на имя Цыбаковой 

Жанны Анатольевны.

*  а т т е с т а т  о б  о с н о в -

ном общем образовании 

№05524008751193, выданный 

11.07.2022 года МБОУ «Ир-

тышская СОШ» на имя Цедри-

кова Кирилла Александровича.

* студенческий билет, выдан-

ный ОмГМУ на имя Емелья-

ненко Валерии Николаевны.

* утерянный военный билет 

на имя Рыжковского Артёма 

Анатольевича 1991 года рожде-

ния.

БАБУШКА ИЗ ИВАНОВО
Сниму порчу, сглаз, 

отворот, венец безбрачия и многое другое. 
Гадаю с Арабской книгой.

Т.: 8-950-332-03-96, 8-913-621-65-71.

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 
ЛЮБЫХ МАРОК

Т.: 481-777, 8-951-417-87-08

• Гарантия 
• Недорого

2328. 09. 2023 23

Стоимость – 40,8 рубля за 1 кв. см

ПОЗДРАВЬТЕ СВОИХ ПОЗДРАВЬТЕ СВОИХ 
ЛЮБИМЫХ И БЛИЗКИХ  ЛЮБИМЫХ И БЛИЗКИХ  
СО СТРАНИЦ СО СТРАНИЦ 
НАШЕЙ ГАЗЕТЫ!НАШЕЙ ГАЗЕТЫ!

УЛ. 3УЛ. 3--Я СЕВЕРНАЯ, 126 Я СЕВЕРНАЯ, 126 
И ПУНКТЫ ПРИЁМА ОБЪЯВЛЕНИЙИ ПУНКТЫ ПРИЁМА ОБЪЯВЛЕНИЙ

Т. 40-60-15Т. 40-60-15

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
В ГАЗЕТУ

ПРИНИМАЮТСЯ:
✓  в ДИ им. Малунцева 
(пр. Мира, 58, 1-й этаж)
 ✓ по телефону 40-50-16.



МИР НЕПОЗНАННОГО

28. 09. 202324

ПРИШЕЛЬЦЫ 
В ОБЛИКЕ ЛЮДЕЙ

(Окончание. Начало в номере за 21 сентября)

Итак, Фредерик Валентич 
на  одномоторном самолёте 
Cessna 182 в октябре 1978 года 
вылетел  из австралийской 
Виктории на остров Кинг. 

В какой-то момент во вре-
мя  полёта Валентич связался 
по радио с Мельбурнской 
авиаслужбой (MAFS), чтобы 
сообщить, что он заметил 
«большой самолёт» с четырьмя 
огнями на нём. Он звонил туда, 
желая узнать, есть ли в этом 
районе другие самолёты, но 
всё быстро принимало стран-
ный оборот. Стенограмма их 
разговора вызывает некоторое 
пугающее чтение и выглядит 
следующим образом.

Валентич: «Есть ли извест-
ное движение в моём районе 
ниже 5000 футов?»

МАФС: «Отрицательно. Нет 
известного трафика».

Валентич: «Кажется, это 
большой самолёт ниже 5000 
футов».

MAFS: «Какой тип самолё-
та?»

Валентич: «Не могу опре-
делить. У него четыре ярких 
огня, которые выглядят как 
посадочные огни… Самолёт 
только что пролетел надо мной 
на высоте около 1000 футов».

MAFS: «Это большой само-
лёт?»

Валентич: «Утвердительно. 
На той скорости, с которой он 
движется, есть ли поблизости 
самолёты RAAF [Королевских 
ВВС Австралии]?»

МАФС: «Отрицательно. Ка-
кая у вас высота?

Валентич: «4500 футов».
MAFS: «Подтвердите, что вы 

не можете идентифицировать 
самолёт».

Валентич: «Подтверждаю».
Через три минуты Валентич 

снова связывается с МАФС:
Валентич: «Самолёт… Это 

не самолёт. Это...» [Перерыв в 
передаче.]

Фредерик Валентич

Самолёт Валентича Cessna 182

MAFS: «Вы можете описать 
самолёт?»

Валентич: «Пролетает мимо. 
Имеет длинную форму.  Прямо 
сейчас идёт за мной. Вроде 
стационарный. Я вращаюсь по 
орбите, и эта штука вращается 

надо мной. У него зелёный цвет 
и какой-то металлический свет 
снаружи».

Затем Валентич сообщил, что 
объект исчез.

MAFS: «Подтверждаете, что 
он исчез?»

Валентич: «Да. Какой это 
самолёт? Это военный?»

МАФС: «Никакого военного 
движения в этом районе нет».

В 19.12 Валентич сообщил: 
«Двигатель работает неровно 
на холостом ходу и кашляет».

MAFS: «Каковы ваши наме-
рения?»

Валентич: «Идём к острову 
Кинг. Неизвестный самолёт 
завис надо мной».

MAFS: «Дайте подтвержде-
ние».

Валентич: «Дельта Сьерра 
Джульетта [позывной Вален-
тича] Мельбурн…»

После этого передача Ва-
лентича обрывается. Пример-
но через 17 секунд раздаётся 
громкий металлический звук, 
а затем ничего. Валентич ис-
чезнет без следа, его самолёт 
и тело так и не будут найдены, 
и, учитывая, что в то время в 
этом районе было множество 
наблюдений НЛО, родилось 
предположение, что его унесли 
инопланетяне. Но что с ним 
стало в действительности?

В одном сумасшедшем отчёте 
испанского исследователя 
НЛО Мануэля Карбаллала 

утверждается, что у него есть 
ответ, и он заключается в том, 
что Валентич просто какое-то 
время оставался с иноплане-
тянами, но вернулся, чтобы 
возобновить жизнь на Земле.

По словам Карбаллала, в 1990 
году мужчина, представив-
шийся Валентичем, появился 
на площади Пласа-дель-Чарко 
на острове Тенерифе на Канар-
ских островах, даже предъявив 
в доказательство свой австра-
лийский паспорт.

Очевидцы утверждают, что 
у него не наблюдалось при-
знаков старения, а ведь с тех 
пор, как он исчез, прошло 12 
лет. Когда мужчину спроси-
ли, что с ним случилось, он 
заявил, что был завербован 
инопланетянами и ему было 
поручено рассказать им о жиз-
ни на Земле. Затем этот якобы 

Валентич снова бесследно 
исчез. Насколько реальны 
факты, изложенные в отчёте? 
Кто знает...

Если в  вышеприведённых 
случаях действительно го-
ворится о людях, которые 
по какой-то причине были 
завербованы или захвачены 
инопланетянами, то с какой 
целью это может быть? Это 
любопытство, желание узнать 
о нас больше или что-то более 
зловещее?

«ШАРИКИ» ВНЕЗЕМНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ

Сплав, из которого они созданы, не может существовать 
в пределах нашей Солнечной системы.

В 2014 году возле Папуа–
Новой Гвинеи упал метеорит 
IM1 или CNEOS 08.01.2014. 
Уже тогда гарвардский астро-
физик-теоретик Ави Лёб за-
интересовался сферой и ска-
зал, что она прилетела к нам 
из-за пределов Солнечной 
системы.

По его словам, из-за неко-
торых необычных характери-
стик и свойств материал IM1 
мог иметь «внеземное техно-
логическое происхождение». 
Как сообщает Independent, 
учёный утверждал, что асте-
роид мог быть искусствен-
ным, например деталью кос-
мического корабля.

Чтобы быть уверенным 
наверняка, Лёб организовал 
поиски инопланетного объ-
екта, и ему удалось собрать 
более 1,5 миллиона долларов  
на будущую экспедицию. Вы-
яснилось, что Ави изначально 
был прав, говоря о «родине» 
метеорита.

С  п о м о щ ь ю  м а г н и т о в 
его команда достала с оке-

анического дна более 700 
крошечных сфер размером 
меньше миллиметра. После 
внимательного изучения они 
выяснили, что найденное 
вещество состоит из смеси 
бериллия, лантана и урана. 
Такие сплавы не встречают-
ся в известной человечеству 
природе. 

– Это историческое откры-
тие, поскольку оно представ-
ляет собой первый случай, 
когда учёные анализируют 
материалы крупного объекта, 
прибывшего на Землю из-за 
пределов Солнечной систе-
мы, — сообщил профессор 
Лёб.

И хотя его регулярные и 
зачастую провокационные 
заявления вызывают кри-
тику со стороны коллег-
учёных, это событие многих 
шокировало. По их словам, 
заявления астрофизика могут 
привлечь излишнее внимание 
и подорвать более важную 
научную работу.

Олеся МАЕВСКАЯ.

ВОТ ЭТО ВЫДЕРЖКА!
Во время работы в подвале большого английского дома 

были обнаружены загадочные бутылки с «ядовитым видом». 
Рабочие решили провести дегустацию и обнаружили, что в 
бутылках находится ром — «официально самый старый извест-
ный ром в мире», датируемый 1780 годом и изготовленный в 
поместье Хэрвуд на острове Барбадос. Рекорд занесён в Книгу 
рекордов Гиннесса.

Считается, что тёмный ром янтарного цвета имеет крепость 
около 58%. 

Первоначально одна из найденных бутылок была продана 
на аукционе Кристи примерно за 9500 долларов. Позднее эта 
бутылка многовекового рома была перепродана неназванному 
коллекционеру в Швейцарии за 29 999 долларов.
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Я ВАМ СМЕШУ. . .

Сердце: «Ты должен сказать ей, что ты чувству-
ешь».
Мозг: «Не смей этого делать!»
Алкоголь: «Сообщение отправлено...»

Обо всём понемногу

Однажды во время га-
строльной поездки по Грузии 
Евгений Весник отстал от 
поезда. Вы скочил на перрон в 
дорожной пижаме и тапоч ках, 
и пока торговался с продавцом 
привокзального киоска, поезд 
ушёл. Ни денег, ни докумен тов, 
ни знакомых... Но по странной 
случайности в кармане пижа-
мы оказалась фотография, на 
которой Весник был снят ря-
дом со знаменитой цыганской 
певицей Лялей Чёрной. 

В привок зальной милиции, 
куда артист обратился, сказа-
ли, что поезд будет только 
завтра. И тут Весник увидел, 
что в привокзальном сквери-
ке располо жился небольшой 
табор. Словно по наитию, 

артист отправился к цыганам, 
показал фотогра фию и пора-
зился тому, как благоговейно 
они относятся к своей звезде. 
Его тут же одели с го ловы до 
ног, подарили часы, дали денег, 
накор мили, напоили, посади-
ли в легковой автомобиль и 
отправили догонять поезд.

Вскоре после возвращения 
в Москву Весник отправил 
деньги цыганам, но те верну-
ли их об ратно телеграфным 
переводом.

✔ Если, слушая собеседника, вы на-
клоняете голову то влево, то вправо, 
значит, у вас дома есть собака.

✔ Какая бы фигня с тобой ни про-
исходила, всегда найдётся тот, кто 
так и знал.

✔ Утренние лужи — это слёзы людей, 
которые не хотят идти на работу.

✔ А людей, живших до нашей эры, не 
смущало, что годы идут в обратном 
порядке?

✔ Женская красота измеряется в 
анжелино-джоулях.

✔ Любимое спортивное состязание 
тёщи и свекрови — перетягивание 
внуков.

✔ Хочешь отомстить мужу? Наведи 
порядок в гараже. 

✔ Живём во время смузи, фраппе, 
фондю и жюльена. А продолжаем лю-
бить сало, борщ и холодец. 

✔ Всегда занимай деньги у песси-
миста. Он не будет ждать их обратно. 

✔ Вместо «Смайлик» можно исполь-
зовать слово «Улыбальник». 

✔ Если сложить статусы одиноких 
женщин «ВКонтакте», то получится 
любая песня Стаса Михайлова. 

✔ Если тебя ударили по одной щеке, 
подставь другую – челюсть встанет 
на место.
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ТЕАТРАЛЬНЫЕ БАЙКИ

– Любимый, что ты мне подаришь на 14 февраля?
– Ничего. У меня аванс 18-го.

Оснащение дурдомов идёт полным 
ходом. Об этом можно судить хотя бы 
по комментариям в интернете. 

Ф.Ф Преображенский.

КА-А-РОЧЕ!

ПОВОДОК 
XXI ВЕКА!

Девочка во время прогулки 
катается на гироскутере и 
слушает музыку через беспро-
водные наушники. Всё бы 
ничего, только наушники 
подключены к телефону, ко-
торый находится у родителей. 
Если ребёнок уезжает слиш-
ком далеко — сигнал пропа-
дает, и она подъезжает ближе 
к родителям! Вот он, поводок 
XXI века!

ЗАРПЛАТА!
Компания переезжает в 

новый офис. Чтобы удобнее 
перевозить документацию, 
бухгалтерия складывает все 
свои документы в мешки 
для строительного мусора и, 
чтобы ничего не перепутать, 
подписывает их большими 
буквами маркером: «Ба-
ланс», «Налоги», «Зарплата» 
и пр. Случайные прохожие с 
изумлением и завистью на-
блюдают, как из здания выхо-
дят люди, несущие на спине 
туго набитые мешки с надпи-
сью «Зарплата». 

СПАСИТЕЛЬ
Случай из школы. Друг ле-

жал в коме после несчастного 
случая. Все мы переживали 
за него, ходили навещать, 
было ужасно сложно видеть 
его, напичканного всяки-
ми трубочками, датчиками, 
такого безэмоционального, 
не живого... Врачи просили 
просто разговаривать с ним 
на обычные темы. Одним 

вечером я сидел у его койки 
и рассказывал о новостях из 
школы. И тут само вырва-
лось: «Кстати, ты Коле давал 
свой джойстик, наверно, тебе 
будет неприятно узнать, что 
он его поломал...» В этот же 
вечер друг очнулся. И когда 
врачи привели его в порядок, 
первой фразой была: «Что он 
сделал с моим джойстиком?» 
На новый джойстик скину-
лись всем классом.

ГОВОРЯЩАЯ 
СОБАКА

Пацан дразнит собаку за 
забором, забор — сетка-раби-
ца. Собака пару раз гавкнула, 
потом начала с интересом 
смотреть на малолетнего чу-
дака. Я понаблюдал и сказал 
в форточку: «Ну ты и дурак». 
Собака услышала мой голос, 
развернулась и пошла в дом. 
Малолетку сдуло от забо-
ра, слышу его крик: «Мама!! 
Меня собака дураком обо-
звала!»

НА ВСЯКИЙ 
СЛУЧАЙ

Всё-таки женщины удиви-

тельные создания!

Летел рядом с тётушкой, 

по которой было видно, что 

в самолёте она в первый раз и 

страшно нервничает.

Когда самолёт пошёл на 

посадку, тётушка достала 

ручку и написала на руке имя 

и фамилию, убрала ручку, 

достала косметичку и накра-

сила губы.

– Поговорим о вашем буду-
щем бизнесе. Что вы можете 
открыть, имея сумму, которая у 
вас на руках сейчас?

– Окно.

– Знаешь, это приятное ощу-
щение, когда ты купила что-то 
на фиг тебе не нужное, но на 
душе так тепло оттого, что оно 
у тебя есть.

– Я так замуж вышла...

Во время занятий с платным 
кинологом умудрился разоча-
ровать не только кинолога, но 
и свою собаку.

Жил у мужика великолеп-
ный попугай, да только иногда 
страшно матюгался. Мужик од-
нажды не выдержал и засунул 
его в морозилку. Через час до-
стаёт попугая, а тот:

– Простите, жутко извиняюсь, 
клянусь, больше не буду. А что, 
курица тоже матюгалась?

Две женщины:
— Вот у тебя муж – моряк даль-

него плавания, ты его видишь 
неделю в году, как ты терпишь?

— Неделю-то?

Штирлиц, проходя по переул-
ку, заметил, как маляр закраши-
вал матерные слова на заборе.

«Модератор», – подумал 
Штирлиц.

– Зачем самолёту винт?
– Чтобы лётчик не вспотел.
– Да ну?
– Серьёзно. Если винт остано-

вится, знаете, как лётчик вспо-
теет?

Утром отключили горячую 
воду, сейчас отключили холод-
ную. Жду, когда придут забрать 
бутилированную.

— Алло! Здравствуйте! Я — не 
мошенник, я только учусь…

— С такой красивой девуш-
кой познакомился, но семья 
против…

— Мать и отец?
— Да нет, жена и дети…

У пейнтболиста закончились 
шарики с краской, поэтому он 
достал кисточку и пошёл вру-
копашную.

— Смотри-смотри! На том бал-
коне так нежно целуются!

— Ага! Им бы бабу…

— Пётр Семёнович, что-то в 
последнее время я редко вижу 
вас на вашей скамеечке в парке.

— С тех пор, как мини-юбки 
вышли из моды, я как-то потерял 
интерес к прогулкам.

Капитан корабля орёт в ма-
шинное отделение:

— Эй, механик, ты какими 
дровами топишь, прямыми или 
кривыми?

— Как какими? Прямыми, ко-
нечно!

— Топи кривыми, поворачи-
вать будем!

— У тебя прямо редкий дар!
— Да, я редко чего дарю!

— Фима, а сколько стоит у тебя 
зуб вставить?

— Дорого. Даже не рассчи-
тывайте.

— А если я таки приду к тебе 
домой, а не в клинику?

— Чуть дешевле.
— Со своим зубом и инстру-

ментами?!
— Скину немного.
— А то, шо я твой отец?
— Вы таки опять с козырей 

пошли, папа!

Цыганка нагадала, что выпа-
дет счастье. . . Пока что выпали 
только зубы. . . 

Налоговый инспектор под-
мигнул бухгалтеру и говорит:  

– Это дебет с кредитом не 
сходятся, а человек с человеком 
всегда сойдутся...

— Дед, а тебе какие женщины 
больше нравятся: блондинки 
или брюнетки? 

— Внук, мне всё равно. . . лишь 
бы спать не мешали! 

Были с другом в ботаниче-
ском саду. Так себе. Ни лука, ни 
редиски. Ну, сирень цветёт, да. 
Так ей же не закусишь!

— Дорогая, я бы хотел, чтобы 
ты поступила со мной как с на-
шей собакой.

— Что ты имеешь в виду? 
— Ничего особенного. Про-

сто накорми меня и выпусти 
погулять. 

– Да какой ты мужик? Гвоздь 
в стену вбить не можешь!

– А по-твоему, у настоящего 
мужика вся стена в гвоздях?

СМС: «Дорогая, стою в пробке, 
в загс приехать не успею. Выхо-
ди за кого-нибудь другого».

– Здравствуй, красавица!  Да-
вай знакомиться. Как дела? Что 
делаешь? 

– Сижу.
– За что сидишь, красавица?

– Я хочу накопить немного 
денег на лето.

– А что, лето теперь платное?

– А я по телевизру смотрю 
только канал про животных.

– Там все каналы про живот-
ных, кроме «Дискавери». Тот 
про зверей.

На поминках: «Василий все 
свои 34 года пил только элит-
ный алкоголь. Но печень не 
смотрит рекламу».
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ОТДЫХАЙ!

ЗВЁЗДЫ ГОВОРЯТ С 28.09.2023 по 4.10.2023
– Счастливый день.
– Вероятны конфликты.
– Воспользуйтесь советом специ-
алиста.
– Ждите денег.
– Возможны финансовые проблемы.
– Судьба приготовила сюрприз.
– Удачные поездки.
– Деловой подъём.
– Деловой спад.
– Вас любят.
– Вас не любят.
– Вам помогут тайные силы.
– Травмоопасный день.
– Пора отдохнуть.

?

 � Политпиар. Ответственность за содержание рекламы несет рекламодатель.

Рукописи, письма, фото не рецензируются и не возвращаются. 
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Ну что я могу сказать за свой 
возраст: принца уже не жду, но 
к цокоту копыт ещё прислуши-
ваюсь.

– А вы сдаете квартиру людям 
с котом?

– А какой породы кот?
– Персидский.
– Нет, только славянам.

В минуту нежности жена спра-
шивает мужа: 

— Коленька, ты же помнишь 
тот день, когда мы с тобой по-
знакомились? 

— До смерти не забуду. Это 
случилось в пятницу тринадца-
того. Когда я шёл в гости, дорогу 
мне перебежала чёрная кошка. 
У дверей я споткнулся на левую 
ногу, а за столом нас оказалось 
тринадцать человек. И тут я по-
знакомился с тобой!

Когда слышу, как соседи орут 
за стеной на своих детей, ду-
маю: неужели нельзя было по-
читать на форумах в интернете 
отзывы на детей, посмотреть 
обзоры, прежде чем рожать…

— Чувак, у меня для тебя две 
плохие новости.

— Объедини их.
— Твоя девушка изменяет нам 

обоим.

Разговора врача с пациент-
кой:

— Так, а вы отмечали аллерги-
ческую реакцию на препарат?

— Неееееет, доктор, отмеча-
ли мы день рождения, а вот 
потом…

Чтобы приготовить этот кофе, 
мы выбрали самые лучшие зерна. 
А что осталось сварили для вас!

Было у царя три сына. Стар-
ший умный был детина, средний 
сын и так и сяк, а младший дове-
рял людям и верил им на слово.

?
?

?

? ?
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