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НЕДЕЛЯ «Ч»

ВРЕМЯ «Ч»

ЧЕТВЕРГ 
7 МАЯ

В МОК пока не будут 
восстанавливать членство 
Олимпийского комитета 
России

Международный олим-

пийский комитет сообщил, 

что провёл конструктивные 

контакты с Олимпийским 

комитетом России, одна-

ко решение о приостановке 

остаётся в силе, «пока комис-

сия МОК по юридическим 

вопросам продолжает изучать 

данную тему», – говорится в 

пресс-релизе МОК. Членство 

ОКР в МОК было приоста-

новлено в 2023 году в связи с 

украинским кризисом.

В Мьянме освобождены 
две россиянки, попавшие 
в плен к преступной груп-
пировке

В Таиланде для дальней-

шего возвращения в Россий-

скую Федерацию были пере-

даны две гражданки России, 

освобождённые из мошен-

нических колл-центров на 

территории Мьянмы.

ПЯТНИЦА
8 МАЯ

Пентагон обнародовал 
правительственные доку-
менты, связанные с НЛО

Файлы содержат отчёты, 
телеграммы, письма, фото-
графии, аудио- и видеоза-
писи и другие материалы. 
Один из известных случаев, 
представленных в опубли-
кованных материалах, – это 
видео с серебристым шаро-
образным объектом, снятое 
американским беспилотни-
ком на Ближнем Востоке. 
В Пентагоне подчеркнули, 
что объект не демонстриро-
вал «аномального поведе-
ния» и не нарушал известные 
законы физики. Однако его 
происхождение так и оста-
лось неустановленным.

В Курске поставят памят-
ник Брежневу

В 2026 году будет отмечать-
ся 120-летие со дня рождения 
генерального секретаря ЦК 
КПСС Леонида Брежнева, 
возглавлявшего страну в 
течение 18 лет. Жители Кур-
ска планируют установить 
в центре города монумент 
своему земляку. Россий-
ской академией художеств 
будет объявлен открытый 
конкурс на лучший проект 
памятника.

СУББОТА  
9 МАЯ

Шествия «Бессмертного 
полка» прошли во многих 
регионах России в очном 
формате

В частности, в Петербурге 
на акцию вышло более 100 
тысяч человек, в Казани – 
более 130 тысяч, в Барнауле – 
45 тысяч, в населённых пун-
ктах Кузбасса – 330 тысяч. 
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УНИКАЛЬНЫЕ 
ВСТРЕЧИ
БОЛЕЕ ТЫСЯЧИ 

ОМСКИХ ВЕТЕРАНОВ 
ПОЛУЧИЛИ ПОДАРКИ 

КО ДНЮ ПОБЕДЫ 
Накануне 9 Мая в Омске 

завершилась городская ак-
ция «Подарок ветерану», при-
уроченная к 81-й годовщине 
Победы в Великой Отече-
ственной войне. Памятные 
подарки от мэра получили 
более тысячи ветеранов, в 
числе которых участники вой-
ны, труженики тыла, бывшие 
узники концлагерей, а также 
жители блокадного Ленин-
града.

Мэр Омска Сергей Ше-
лест, его заместители и главы 
окружных администраций 
лично посетили участни-
ков Великой Отечественной 
войны на дому, вручив им 
подарки, оформленные в 
стилистике празднования 
81-й годовщины Победы. 
В поздравлениях также при-
няли участие депутаты Ом-
ского городского Совета 
и представители террито-
риального общественного 
самоуправления.

«Каждая встреча с вете-
ранами – это погружение 
в воспоминания о военном 
времени, о событиях, оста-
вивших неизгладимый след. 
Это встречи с уникальной 
биографией свидетелей исто-
рии, которую бережно обере-
гаем», – отметила начальник 
управления общественных 
отношений и социальных 
вопросов администрации 
города Омска Алёна Губина.

Самому старшему ветерану, 
труженику тыла, исполни-
лось 108 лет, самому моло-
дому узнику концлагеря – 
81 год.

На прошлой неделе мэр 
Омска Сергей Шелест в ходе 
объезда городских строи-
тельных площадок побывал 
в гимназии №88 на улице 3-я 
Транспортная, 5. По словам 
градоначальника, масштаб-
ный ремонт здания обра-
зовательного учреждения 
планируют завершить уже 
летом.

«Гимназия №88 в нынешнем 
году примет учеников в обнов-
лённых стенах. Новый подряд-
чик, компания «АСК Монолит», 
активно включился в работу на 
объекте с первых же дней после 
заключения контракта. Сейчас 
строители занимаются монта-
жом внутренних инженерных 
систем и отделкой помещений, 
в начале лета перейдут к окон-
чательному благоустройству 
школьного двора», – рассказал 
Сергей Шелест.

КАПРЕМОНТ 
НА ФИНИШНОЙ ПРЯМОЙ

ГИМНАЗИЮ №88 ОБЕЩАЮТ СДАТЬ В ИЮЛЕ

В процессе – установка ра-
диаторов и навесных потол-
ков, укладка напольной и 
стеновой плитки, окрашива-
ние стен помещений перво-
го этажа. Также строителям 
предстоит завершить фасад-
ные работы и ремонт крыльца 
здания. Добавим, что мебель 

и всё необходимое оборудо-
вание для кабинетов и кухни 
уже завезены на объект. Теку-
щая строительная готовность 
гимназии составляет 94,2%. 
Завершить ремонт и благоу-
строить территорию вокруг 
здания подрядчик должен к 
середине июля.

Межведомственный оперативный штаб по помощи под-
тапливаемым территориям создан по поручению губерна-
тора Омской области Виталия Хоценко. Руководит штабом 
заместитель председателя правительства Омской области 
Алексей Ромахин. 

В ПОМОЩЬ САДОВОДАМ
В МИКРОРАЙОНЕ ОСТАШКОВО НАЧАЛ РАБОТУ ОПЕРАТИВНЫЙ ШТАБ

логии, энергетики и ЖКХ, а 
также экологи, общественни-
ки и гидрогеологи. Основная 
задача, которая перед ними 
поставлена, – координация 
водоотведения и адресная по-
мощь садоводам.

Уже приняты решения о кру-
глосуточной работе дежурной 
службы для приёма обращений 
граждан, на месте постоянно 
присутствуют аварийные бри-
гады и спасатели. Компания 
«ТГК-11» задействовала семь 
единиц откачивающей техни-
ки суммарной производитель-
ностью 1500 кубометров в час: 
с начала паводкового сезона 
перекачано более 1,6 млн ку-
бометров воды.

В СНТ обустраивают водо-
отводные траншеи. Ежедневно 
на подтапливаемых терри-
ториях проходят выездные 
совещания, а штаб доклады-
вает губернатору о ситуации и 
результатах работы.

В состав новой оперативной 
структуры вошли предста-

вители МЧС, прокуратуры, 
министерств транспорта, эко-

В понедельник 11 мая губернатор Омской области Виталий Хоценко сообщил 
о старте комплексной работы по развитию рабочего посёлка Любинского. На 
реализацию мероприятий в течение ближайших трёх лет будет направлено 
более 525 млн рублей. Эти средства будут привлечены в рамках президентской 
программы «Комплексное развитие сельских территорий» и Народной програм-
мы партии «Единая Россия». План включает модернизацию инфраструктуры, 
обновление социальных объектов и улучшение качества жизни жителей посёлка. 

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ
В РАЗВИТИЕ РАЙЦЕНТРА ЛЮБИНСКОГО ВЛОЖАТ БОЛЕЕ ПОЛУМИЛЛИАРДА РУБЛЕЙ 

Первым этапом стало устройство в 
посёлке наружного освещения на улице 
Ленина. В настоящее время подрядная 
организация уже завершила подготови-
тельные работы и приступила к установке 
опорных конструкций. 

По словам главы региона, в 2027 году 
в Любинском начнутся работы по капи-
тальному ремонту школы №3 и обновле-
нию здания районного Дома культуры. 
Также предусмотрены строительство 
новой блочно-модульной котельной и 

ремонт дороги от села Казанка по улице 
Ленина до деревни Матюшино по улице 
Центральной.

Кроме того, в 2028 году для учреждений 
культуры планируется приобрести пас-
сажирский транспорт. Виталий Хоценко 
выразил уверенность, что комплекс 
реализуемых мероприятий позволит по-
следовательно обновлять инфраструктуру 
рабочего посёлка, создавать более ком-
фортные условия для жителей и обеспе-
чивать дальнейшее развитие территории.



Использована информация 
ИА «Интерфакс», 

«Омск-информ», РБК.

ВРЕМЯ «Ч»
НЕДЕЛЯ «Ч»

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
10 МАЯ

На борту круизного суд-
на зафиксированы случаи 
заражения хантавирусом

Скончались три пассажира 
лайнера, находящегося у Ка-
нарских островов: супруже-
ская пара из Нидерландов, а 
также гражданка Германии. 
Власти Испании проводят 
эвакуацию 150 туристов и 
моряков. Затем сам круиз-
ный лайнер пройдёт дез-
инфекцию, а специалисты 
попробуют определить при-
чину вспышки заболевания 
на борту.

ПОНЕДЕЛЬНИК 
11 МАЯ

Два туриста застряли на 
горе Эльбрус и обратились 
за помощью в МЧС

В поисково-спасательной 
операции приняли участие 
десять человек. Работу спа-
сателей осложняли мину-
совая температура и метель.  
Туристов обнаружили на 
высоте 5 тысяч 100 метров. 
Пострадавших восходителей 
спустили вниз и передали 
медикам.

В  Бодайбо  питьевую 
воду пришлось доставлять 
по воздуху

Ледоходом на реке Ви-
тим плавучую водозаборную 
станцию вынесло на берег. 
В результате ЧП город в Ир-
кутской области остался без 
водоснабжения. С помощью 
авиации было доставлено 
более пяти тонн воды.

ВТОРНИК 
12 МАЯ

Произведён успешный 
пуск межконтинентальной 
баллистической ракеты 
«Сармат»

Это самая мощная ракета 
с наибольшей в мире даль-
ностью поражения целей, 
более чем в четыре раза пре-
вышающая показатели за-
падных аналогов.  Ракетный 
комплекс будет поставлен 
на боевое дежурство в конце 
2026 года.

Девятиклассник открыл 
стрельбу в школе на Кубани

Пострадали двое несовер-
шеннолетних. Стрелявший 
скрылся с места преступле-
ния, но вскоре был задержан.

СРЕДА 
13 МАЯ

Умер известный теле-
журналист Владимир Мол-
чанов

Советский и российский 
телеведущий, автор попу-
лярной программы «До и 
после полуночи» Владимир 
Молчанов скончался в воз-
расте 75 лет после продол-
жительной болезни.
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В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН 2026 ГОДА 
БУДУТ РАБОТАТЬ 9 ЛАГЕРЕЙ, 5 ИЗ НИХ – МУНИ-
ЦИПАЛЬНЫЕ  ЛАГЕРЯ , ПОДВЕДОМСТВЕННЫЕ 
ДЕПАРТАМЕНТУ МОЛОДЁЖНОЙ ПОЛИТИКИ И 
СПОРТА АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА. НА ОРГАНИ-
ЗАЦИЮ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ ПО СОГЛАШЕНИЮ 
С МИНИСТЕРСТВОМ  ОБРАЗОВАНИЯ  ОМСКОЙ 
ОБЛАСТИ ЗАПЛАНИРОВАНЫ СУБСИДИИ ОКОЛО 
30,5 МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ И СОФИНАНСИРОВА-
НИЕ МЭРИИ – 3,5 МИЛЛИОНА. ЭТИ ДЕНЬГИ БУДУТ 
НАПРАВЛЕНЫ НА УКРЕПЛЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-
ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ

Пока учебный процесс 
только вышел на майскую 
финишную прямую, о гря-
дущем лете и вариантах 
его проведения уже заду-
мываются как ученики, так 
и родители совместно с 
представителями власти. 
А поскольку нередко местом, 
куда ребятишки отправляют-
ся на школьные каникулы, 
становятся летние оздорови-
тельные лагеря, степень их 
готовности к приёму детей 
лично оценили городские 
парламентарии, отправив-
шись на выездное заседание 
комитета по социальным 
вопросам.

Первый лагерь, куда загля-
нули с инспекцией гости, – 
«Юбилейный». Пока он функ-
ционирует только как летний, 
но его представители надеют-
ся, что в будущем они смогут 
принимать детей круглый год. 
Нынче здесь провели большую 
работу: заасфальтировали под-
ходы к корпусам, поставили 
новую спортплощадку, про-
вели ремонт пищеблока, и 
7 июня здесь обещают открыть 
двери для юных посетителей.

– 170 детей лагерь принима-
ет одномоментно, у нас запла-
нированы три оздоровитель-
ные смены, три профильные 
смены и одна смена в августе 
для детей, которые остались 
без попечения родителей, – 
говорит директор ДОЛ «Юби-
лейный» Ольга Акишкина.

Ещё один лагерь, ставший 
точкой для инспектирова-
ния, – «Берёзка», и он вполне 
оправдывает своё название: на 
его немалой территории раз-
местилась целая чёрно-белая 
роща, среди которой виднеют-
ся несколько жилых корпусов, 
обновлённая столовая и меди-
цинский корпус.

– Наш лагерь был основан 
в 1967 году, и в следующем 
году нам исполнится 60 лет, – 
рассказывает директор лагеря 
Иван Лесенков. – Как и все 
лагеря, имеем советское на-
следие, но вместе с командой и 
учредителями стараемся по воз-
можности находить региональ-
ные и федеральные программы 
развития и модернизации.

В частности, хотя пока ещё 
здесь кипит работа по ремонту 
малых архитектурных форм и 

В РЕЖИМЕ ГОТОВНОСТИ 
И ОЖИДАНИЯ

ДЕПУТАТЫ ГОРСОВЕТА ПРОКОНТРОЛИРОВАЛИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ 
ЛЕТНЕГО СЕЗОНА СОСТОЯНИЕ ДЕТСКИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЛАГЕРЕЙ

фасадов задний, но уже готов 
к приёму по мере необходи-
мости захворавших ребят ме-
дицинский корпус, который 
обновили в прошлом году. 
Теперь здание с выложенной 
на стенах мозаикой впере-
мешку с весёлыми мультяш-
ными картинками оснащено 
современным оборудованием 
и комфортным помещением 

пищеблок и его оснащение. 
Как оказалось, угощения тут 
тоже теперь принимают в 
отремонтированном здании 
столовой, которая функци-
онирует в двух залах. Яркие 
оранжевые стены с нарисо-
ванными апельсинами и их 
главным едоком Чебураш-
кой, а также установленные 
тут кондиционеры даже в 
жаркую погоду позволяют 
детям принимать пищу с ком-
фортом.

– А где проходят большие 
отрядные мероприятия? – 
интересуются парламентарии.

– На летней эстраде, она 
у нас крытая, поэтому, даже 

когда дождь идёт, она защи-
щает, – уточнил руководитель 
лагеря.

Оценили депутаты и прита-
ившийся среди сосен в Черно-
лучье детский лагерь «Друж-
ные ребята». Кирпичные кор-
пуса, большая столовая, клуб 
– всё это летом становится 
доступным для прибывающих 
на отдых детей.

– Он круглогодичный? – 
сразу интересуются парла-
ментарии.

– Круглогодичный, – уве-
рил директор лагеря Сергей 
Метелёв. – Плановая мощ-
ность – 200. Лето заканчива-
ется, и остальное время мы 
работаем как база отдыха.

– Сюда аппаратуру выноси-
те? – спросила, указывая на 
летнюю эстраду, заместитель 
председателя комитета по со-
циальным вопросам Наталья 
Старовойтова. Получив утвер-
дительный ответ, парламента-
рии поинтересовались спосо-

бом отопления зданий лагеря. 
Как оказалось, с этим есть 
сложности: пока не получается 
перевести котельную на газ.

– А с водой что у вас? – 
спросили депутаты.

– Вода собственная, сква-
жинная, – ответил директор. – 
У нас две скважины и система 
очистки воды. 

После экскурсии на базе 
лагеря парламентарии про-
вели заседание комитета, где 
заслушали доклад мэрии о 
готовности лагерей и обме-
нялись мнениями об увиден-
ных приготовлениях к старту 
сезона.

– В летний оздоровитель-
ный сезон 2026 года будут ра-
ботать девять лагерей, пять из 
них – муниципальные лагеря 
с подведомственным отноше-
нием к департаменту моло-
дёжной политики и спорта ад-
министрации города Омска, 
– рассказала вице-спикер 
Омского городского Совета 
Светлана Студеникина. – На 
организацию оздоровления 
детей запланированы по со-
глашению с министерством 
образования Омской области 
субсидии около тридцати с 
половиной миллионов ру-
блей и софинансирование 
администрации города – три 
с половиной миллиона. Ко-
нечно, эти средства будут 
направлены на укрепление 
материально-технической 
базы, потому что мы знаем, 
что лагерям по 60–70 лет. Но 
радостно то, что есть замеча-
тельные творческие руково-
дители, есть тот оргсостав, 
который делает всё возмож-
ное, чтобы лагерь к сезону 
был готов.

для оказания первой медпо-
мощи детям.

Поскольку на свежем возду-
хе нередко обостряется аппе-
тит, визитёров заинтересовал 



ВРЕМЯ МЕСТНОЕ

Лариса Духанина, заместитель генерального директора по 
корпоративным коммуникациям:

«Для ГК «Титан» День Победы – это не только важнейшая 
историческая дата, но и часть корпоративной памяти, ко-
торую мы бережно сохраняем. Сегодня особенно важно пере-
давать и прививать молодому поколению уважение к подвигу 
ветеранов, к истории страны и к людям, благодаря которым 
была достигнута Победа. Такие проекты объединяют сотруд-
ников, семьи и поколения вокруг общих ценностей – памяти, 
благодарности и ответственности за будущее».

ПОКЛОНИМСЯ 
ВЕЛИКИМ 
ТЕМ ГОДАМ
В ГРУППЕ КОМПАНИЙ «ТИТАН» 

ПОЧТИЛИ ПАМЯТЬ ГЕРОЕВ ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 

В Группе компаний «Титан» прошёл цикл памятных и па-
триотических мероприятий, посвящённых 81-летию Победы 
в Великой Отечественной войне. 

участники почтили память 
павших минутой молчания и 
возложили цветы к подножию 
заводской стелы. 

Центральным событием стал 
торжественный митинг у стелы 
завода «Омский каучук» (вхо-
дит в ГК «Титан»), установ-
ленной в память о заводчанах, 
ушедших на фронт и участво-
вавших в строительстве пред-
приятия в послевоенные годы. 
Мероприятие началось с выно-
са Знамени Победы юнармей-
цами подшефной гимназии 
№12. Почётными гостями 
митинга традиционно стали 
ветераны завода «Омский ка-
учук». Перед участниками вы-
ступили члены Молодёжного 
совета предприятия, а также 
дети сотрудников, подготовив-
шие тематические творческие 
номера. В завершение митинга 

В преддверии Дня Победы в 
офисе ГК «Титан» и на проход-
ных завода «Омский каучук» 
стартовала традиционная ак-
ция «Георгиевская ленточка». 

Также представители ком-
пании лично поздравили вете-
ранов, которые по состоянию 
здоровья не смогли принять 
участие в торжественном ме-
роприятии, и вручили им по-
дарки и цветы. 

Особое внимание в компа-
нии уделяют сохранению исто-
рической памяти. На корпора-
тивном сайте титанпомнит.рф 
идёт сбор семейных историй 
сотрудников предприятий 
холдинга – воспоминаний о 
родственниках-фронтовиках, 
архивных фотографий и доку-
ментов военных лет. 

Ко Дню Победы ГК «Титан» 
также подготовила спецвыпуск 
подкаста «Смыслы» (12+) об 
истории Омска до, во время и 
после Великой Отечественной 
войны. Интервью с участием 

известного омского истори-
ка-краеведа Алексея Сорокина 
посвящено вкладу жителей 
города и промышленности 
региона в Победу.

Ещё одним событием празд-
ничной программы стал кон-
курс военно-патриотической 
песни на заводе «Омский ка-
учук», объединивший 14 ко-
манд сотрудников предпри-
ятия. Участники предста-
вили музыкальные номера, 
посвящённые памяти геро-
ев Великой Отечественной 
войны. 

Сдерживаемое волнение и 
сосредоточенно-задерживае-
мый взгляд в прицел остались 
для сотен школьников в про-
шлом. Принимавшие участие в 
снайперских сражениях, кото-
рые среди 7–11 классов второй 
год кряду проводят омские 
парламентарии, ребятишки те-
перь смогли получить награды 
за свои спортивные и меткие 
достижения. На минувшей 
неделе итоги традиционных 
соревнований по стрельбе из 
пневматической винтовки 
подвели в зале торжеств ом-
ской Думы.

– Духовно-нравственное и 
патриотическое воспитание 
молодёжи сегодня, наверное, 
стоит на первом месте среди 
всех мероприятий, которые 
проводятся в Российской Фе-
дерации с молодёжью, и город-
ской Совет в этом не отстаёт, 
– рассуждает председатель 
Омского городского Совета 
Владимир Корбут. – Надеюсь, 

что накануне Дня Великой 
Победы ребята получили заряд 
положительных эмоций, а са-
мое главное, что из поколения 
в поколение будет переда-
ваться история, которую нам 
передавали наши отцы и деды.

К слову, с лёгкой руки парла-
ментариев и спикера горсове-
та, предложившего не только 
по возможности оборудовать 
на базах школ стрелковые 
тиры, но и дать ребятишкам 
сразиться в снайперском ма-
стерстве, и стали проводить 
соревнования на переходящий 
кубок.

Заметим, в прошлом году 
с т р е л к о в ы е  с о с т я з а н и я 
прошли впервые, и тогда про-
верить свои снайперские на-
выки решились множество 
школьников из образователь-
ных учреждений города, а 
также педагоги. Нынче встали 
на огневой рубеж около по-
лутора тысяч школьников с 
7 по 11 класс из полутора сотен 

учебных заведений Омска. А на 
финише состязаний остались 
лишь 15 школ, и уже между 
ними распределялись места на 
стрелковом пьедестале.

– Надеемся, что в следую-
щем году участников у нас бу-
дет больше и все школы города 
Омска, а может быть, и Омской 
области будут участвовать в 
наших соревнованиях, – за-
метила вице-спикер Омского 
городского Совета Светлана 
Студеникина.

Нынче для участников- 
«снайперов» заготовили четы-
ре номинации: личные зачёты 
у девушек и юношей, личные 
зачёты среди педагогов и об-
щекомандное первенство для 
учебных заведений. Так, самой 
меткой среди девушек стала 
ученица школы №17 Анаста-
сия Угрюмова.

– Победа стала неожидан-
ной, – признаётся девушка. 
– Тренировалась стабильно: 
приходила в школу, стреляла, 

С ПРИЦЕЛОМ НА ПОБЕДУ
В ОМСКЕ НАГРАДИЛИ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЁРОВ СТАВШЕГО 

ТРАДИЦИОННЫМ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СТРЕЛЬБЕ ИЗ ПНЕВМАТИЧЕСКОЙ 
ВИНТОВКИ НА ПРИЗЫ ОМСКОГО ГОРОДСКОГО СОВЕТА

ещё помимо школы занима-
лась спортом, где также иногда 
мы стреляли. Стрельбой зани-
маюсь с седьмого класса, уже 
четыре года.

А самый заветный для стрел-
ков трофей – переходящий 
кубок – в общекомандном пер-
венстве завоевали оказавшиеся 
самыми меткими ребятишки 
из школы №55.

– В прошлом году у нас было 
почётное второе место, это 
было очень приятно, – говорит 
директор школы №55 Марина 
Завальная. – У нас своя замеча-
тельная база в школе, есть дей-

ствующий стрелковый тир. Ру-
ководитель его и педагог доп-
образования Роман Ощепков, 
за которым дети идут гурьбой. 
Поэтому здорово, что есть та-
кая возможность в школе, есть 
преподаватель и есть желание 
у детей.

Добавим, что, принимая 
переходящий кубок от первых 
прошлогодних обладателей 
– ребят из лицея №137, Вла-
димир Корбут вручил им на 
память миниатюрную копию 
этой заслуженной награды, 
которая останется в учебном 
заведении на память.

14. 05. 20264



ЭХО СОБЫТИЯ
«ПРИМЕР 

БЕЗЗАВЕТНОЙ 
ЛЮБВИ 

К РОДИНЕ»
ВЛАДИМИР ПУТИН, 
МИХАИЛ МИШУСТИН 

И АНАТОЛИЙ СЕРЫШЕВ 
ПОЗДРАВИЛИ ОМИЧЕЙ 

С ПРАЗДНИКОМ 
ПОБЕДЫ 

9 мая, в День Победы, ру-
ководству и жителям омского 
региона были адресованы 
поздравления от первых лиц 
страны. Так, президент Рос-
сии Владимир Путин в своей 
поздравительной телеграмме 
пожелал губернатору Виталию 
Хоценко и всем омичам успе-
хов и всего наилучшего.

 «Поздравляю Вас с Днём 
Победы! Мы всегда отмечаем 
этот священный праздник с 
чувством сыновьей гордости за 
великий подвиг наших отцов, 
дедов и прадедов, которые 
не покорились жестокому и 
беспощадному врагу, сокру-
шили нацизм, сберегли Оте-
чество, спасли весь мир. Их 
стойкость, сила духа и вера в 
правое дело будут служить для 
нас вечным примером безза-
ветной любви к Родине, личной 
сопричастности к её судьбе», 
– говорится в поздравлении 
главы государства.

 Председатель правитель-
ства РФ Михаил Мишустин 
в свою очередь отметил важ-
ность сохранения памяти о 
подвиге народа и подчеркнул, 
что он является нерушимым 
символом мужества, приме-
ром истинного патриотизма.

«Этот священный день напо-
минает, насколько ценен мир, 
каждая человеческая жизнь. 
Мы с чувством огромной бла-
годарности чтим ветеранов, 
подаривших нам свободу и 
будущее. Восхищаемся геро-
измом, стойкостью бойцов 
специальной военной операции. 
Они достойны своих предков, 
надёжно защищают интересы 
и безопасность нашей стра-
ны», – сказано в телеграмме 
премьер-министра. В завер-
шение Михаил Мишустин 
также пожелал жителям Ом-
ской области и их близким 
новых успехов, здоровья, 
счастья и благополучия.

С добрыми пожеланиями 
обратился к омичам и пол-
номочный представитель 
президента в Сибирском фе-
деральном округе Анатолий 
Серышев. Он подчеркнул, что 
9 Мая – священная дата, объ-
единяющая каждого из нас.

 «Сегодня наши сердца напол-
нены особой гордостью за Ро-
дину и за народ, который про-
явил невероятную стойкость, 
мужество и несгибаемую волю, 
защитив родную землю.

 Мы свято чтим подвиг 
наших предков и с глубоким 
уважением относимся к тем, 
кто сегодня продолжает их 
героический путь, – отметил 
полпред. – С праздником! 
С Днём Великой Победы!»

Сначала официальная деле-
гация во главе с губернатором 
Омской области Виталием 
Хоценко и председателем За-
конодательного Собрания 
Омской области Александром 
Артёмовым посетила располо-
женный в главном мемориаль-
ном комплексе региона храм 
Георгия Победоносца. Даже 
на богатой церквями омской 
земле этот храм занимает осо-
бое место. Ведь инициаторами 
его возведения в 1996 году 
выступили ветераны Великой 
Отечественной войны. Высо-
кие гости приняли участие в 
благодарственном молебне за 
Победу,  который совершил в 
этот день митрополит Омский 
и Прииртышский Дионисий.

Затем глава региона, пред-
ставители исполнительных 
и законодательных органов 
власти, ветеранских и обще-
ственных объединений, партии 
«Единая Россия» вместе с во-
еннослужащими, курсантами 
и юнармейцами возложили 
цветы и венки к памятнику 
Матери-сибирячке с сыном и 
Вечному огню у подножия мо-
нумента Солдату-победителю. 

Память погибших воинов 
почтили минутой молчания 
под звук метронома. В ис-
полнении военного духового 
оркестра прозвучал Государ-
ственный гимн Российской 
Федерации, а салютная группа 
произвела троекратный ору-
жейный залп, завершив тор-
жественную часть церемонии.

В годы войны Омская об-
ласть проводила на фронт в 
общей сложности 300 тысяч 
земляков. На берегах Иртыша 
было сформировано шесть 
стрелковых, две кавалерийские 
дивизии, добровольческая 
стрелковая бригада, отдельная 

ПРАЗДНИК ЕДИНСТВА 
И КРЕПОСТИ ДУХА

В МЕРОПРИЯТИЯХ НЫНЕШНЕГО ДНЯ ПОБЕДЫ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 
БОЛЕЕ 183 ТЫСЯЧ ОМИЧЕЙ  

В минувшую субботу, 9 мая, в Омской области, как и во 
всей России, широко отмечался День Победы. Программу 
торжественных мероприятий, посвящённых 81-й годовщине 
разгрома фашистской Германии, в Омске открывали в парке 
Победы, где руководители города и области почтили память 
погибших в годы Великой Отечественной воинов-омичей. 

морская стрелковая брига-
да и другие воинские части. 
172 омских фронтовика ста-
ли прославленными Героями 
Советского Союза и полными 
кавалерами ордена Славы.

 Следующей тоже очень важ-
ной и традиционно любимой 
омичами частью праздничной 
программы стало торжествен-
ное построение и смотр войск 
Омского гарнизона на Собор-
ной площади.  В праздничном 
мероприятии приняли участие 
парадные расчёты, техника 
времён Великой Отечественной 
войны, в том числе легендарный 
танк Т-34 и ретроавтомобили.

 На центральной смотровой 
площади собрались тысячи 
зрителей. Среди почётных 
гостей были глава региона Ви-
талий Хоценко, председатель 
Законодательного Собрания 
Омской области Александр 
Артёмов, сенаторы РФ Дми-
трий Перминов, Иван Евсти-
феев, депутаты Госдумы РФ 
Оксана Фадина, Игорь Ан-
тропенко, мэр Омска Сергей 
Шелест, главный федеральный 
инспектор по Омской обла-
сти Иван Нецкин, начальник 
Омского гарнизона Владимир 
Квашин, представители ор-
ганов власти, общественных, 
ветеранских организаций.

Губернатор обратился к ве-
теранам войны, труженикам 
тыла и всем жителям региона 
с поздравлением. 

«День Победы – это напо-
минание о крепости духа и 
единстве, которое помогло на-
шим дедам и прадедам разбить 
фашизм и сохранить страну. 
Сегодня их дело продолжают 
участники специальной воен-
ной операции. Объединённые 
общей историей и чувством па-
триотизма, они приближают но-

вую большую победу. Да здрав-
ствует народ-победитель! Да 
здравствует Россия!» – сказал, 
в частности, Виталий Хоценко.

 Парад войск Омского гарни-
зона открыла рота почётного 
караула Омского автобро-
нетанкового инженерного 
института. В торжественном 
построении приняли участие 
военнослужащие 33-й гвар-
дейской ракетной армии, 242-
го учебного центра Воздуш-
но-десантных войск России, 
Росгвардии, службы судебных 
приставов, УФСИН по Омской 
области, ГУ МЧС России по 
региону, представители казаче-
ства, парадный расчёт Омского 
института водного транспорта, 
кадеты Омского кадетского во-
енного корпуса. В одном строю 
с военнослужащими курсанты 
военного учебного центра при 
Омском государственном тех-
ническом университете.

 По традиции на торжествен-
ном параде войска Омского 
гарнизона исполнили песню 
«День Победы». Виталий Хо-
ценко и Владимир Квашин 
поблагодарили руководителей 
воинских подразделений за 
образцовое прохождение тор-
жественным маршем.

А потом по центральным 
улицам города двинулся «Бес-
смертный полк». Колонны 
омичей с портретами своих 
родственников-фронтовиков 
прошли по улице Красный 

Путь, через Соборную площадь, 
по улице Ленина и Иртышской 
набережной. Вместе с омичами, 
которые всегда активно прини-
мают участие в этой замечатель-
ной патриотической акции, в 
шествии участвовали Виталий 
Хоценко, Александр Артёмов, 
мэр Омска Сергей Шелест, 
представители органов власти, 
общественных, ветеранских, 
молодёжных организаций. 

Шествие «Бессмертного пол-
ка» сопровождали волонтёры 
региональных молодёжных 
студенческих организаций. 
Финальной точкой маршрута 
стал бульвар Победы и мемо-
риал «Слава героям», где состо-
ялся торжественный митинг.

«Почти 100 тысяч человек 
пронесли в «Бессмертном пол-
ку» по улицам Омска портреты 
героев своих семей. В каждом 
портрете – целая жизнь, пол-
ная испытаний и безмерной 
любви к Родине», – сказал Ви-
талий Хоценко, поблагодарив 
участников шествия. И отме-
тил, что все мы – наследники 

мужественного и сильного 
духом поколения победителей. 

Со словами приветствия 
к омичам обратились также 
Герой России Дмитрий Пер-
минов, митрополит Омский 
и Прииртышский Дионисий. 
Завершилось патриотическое 
мероприятие праздничным 
концертом.

 Необходимо отметить, что 
акция «Бессмертный полк» 
прошла 9 мая в каждом районе 
области. А в Омске по Иртышу 
проследовало ещё и водное 
шествие, возглавляемое леген-
дарной яхтой «Сибирь».

По окончании торжеств, 
программа которых была очень 
обширной и включала множе-
ство мероприятий на целом 
ряде городских локаций, Ви-
талий Хоценко поблагодарил 
всех, кто принял участие в ор-
ганизации праздника, который 
и в целом по Омской области 
прошёл без происшествий.   

«В мероприятиях, посвящён-
ных Дню Победы, в Омской 
области приняли участие более 
183 тысяч человек. Спасибо 
сотрудникам правоохрани-
тельных органов и МЧС, на-
родным дружинам, медикам, 
волонтёрам, артистам, творче-
ским коллективам и всем, кто 
сделал сегодняшний праздник 
безопасным, комфортным 
и интересным для омичей и 
гостей нашего региона», – от-
метил руководитель области.
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ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ
В своих репортажах о до-

рожной ситуации в Омске 
«Ч» неоднократно отмечал, 
что в целом она становится 
лучше. Городские магистра-
ли постепенно преобра-
жаются, в  частности появ-
ляются новые остановки 
общественного транспорта, 
а с ними и специальная раз-
метка, которая устанавлива-
ет запрет на парковку перед 
ними личных авто. Всё боль-
ше организуется парковоч-
ных карманов для заезда 
автобусов и троллейбусов. 
Тем не менее на практике до 
сих пор случается, что лег-
ковушки блокируют заезд 
общественного транспор-
та в парковочные карма-
ны и водителям автобусов 
приходится высаживать 
пассажиров на проезжей 
части. Почему так происхо-
дит и как решить «карман-
ную» проблему, разбирался 
«Четверг».

ИМ ЗДЕСЬ НЕ МЕСТО
Как всегда, сначала наши 

корреспонденты решили оце-
нить «обстановку на оста-
новках» своими глазами. 
А поводом для этого послу-
жило обращение в редакцию 
читателя.

– По центральным улицам 
Масленникова и проспект 
Маркса очень много знаков, 
запрещающих парковку лич-
ного автотранспорта, – рас-
сказал наш читатель Василий 
Вязников. – В связи с этим 
карман для заезда обществен-
ного транспорта на остановке 
«Голубой огонёк» со стороны 
улицы Масленникова прак-
тически всегда заставлен лич-
ными автомобилями. Причём 
иной раз из-за этого маршрут-
ки высаживают пассажиров 
прямо на проезжей части.

Василий Иванович расска-
зал, что водители маршрутных 
такси часто не реагируют на 
замечания или говорят – не 
нравится, можете проехать 
ещё остановку и выйти у «Дет-
ского мира». И в результате 
омичи, в том числе дети и 
пожилые люди, вынуждены 
часть пути к тротуару идти по 
проезжей части, что является 
небезопасным, учитывая, что 
транспорт к остановке подхо-
дит один за одним.

С «Голубого огонька» мы и 
начали нашу проверку. Дей-
ствительно, автомобили к 
моменту нашего визита никуда 
не делись и ровным разноцвет-
ным рядом выстроились вдоль 
шумной дороги. Отсутствие в 
них водителей и пассажиров 
красноречиво указывало на 

ПРОБЛЕМА 
В КАРМАНЕ

ПОЧЕМУ ОМИЧИ, ВЫХОДЯ ИЗ ТРАНСПОРТА 
НА НЕКОТОРЫХ ОСТАНОВКАХ, ПОПАДАЮТ 

НА ПРОЕЗЖУЮ ЧАСТЬ
то, что обосновались они здесь 
надолго.

Мы доехали до остановки 
«Детский мир» и поняли, по-
чему добрый водитель марш-
рутки советовал нашему со-
беседнику высаживаться здесь 
– ни одного припаркованного 
автомобиля возле тротуара 
не было. Но и площадка для 
заезда/выезда общественного 
транспорта здесь тоже отсут-
ствует. Но зато есть разметка в 
виде жёлтых зигзагов, которая 
указывает, что личным авто-
мобилям здесь места нет.

На остановках «Площадь 
Ленина», «Ул. Герцена» и «ТК 
«Флагман» нет  личных машин. 
А через дорогу от «Флагмана», 
на остановке «Ул. Фрунзе», 
есть всё – и площадка для 
заезда автобусов, и припарко-
ванные машины.

На улице Герцена остановки 
с парковочными карманами 
для общественного транспорта 
чередуются с остановками без 
них. И по крайней мере в пе-
риод нашей поездки ни на тех, 
ни на других высадке пассажи-
ров ничего не мешало вплоть 
до 27-й Северной, где личный 
транспорт занял практически 
весь карман.

На многих других городских 
улицах – та же картина. И по 
первым наблюдениям у нас 
возникло ощущение, что дело 
не в нехватке разметки, а в во-
пиющей наглости некоторых 
автомобилистов. На неё тоже 
жалуются порой в редакцию 
«Ч» омичи. Так, недавно на 
остановке «Социальный ры-

нок», что на 
Левобережье 
по улице Ко-
нева, в пар-
к о в о ч н о м 
кармане для 
заезда обще-
с т в е н н о г о 
т р а н с п о р -
та местным 
ж и т е л я м 
приходилось 

наблюдать ночующую огром-
ную фуру.

В то же время с парковкой 
личных машин на остано-
вочных площадках для обще-
ственного транспорта систе-
матически борются сотрудни-
ки Госавтоинспекции.

НАРУШИЛ – ПЛАТИ
За соблюдением порядка, 

в том числе и за нарушением 
водителями правил парковки 
и стоянки, на городских доро-
гах следит Госавтоинспекция 
города Омска. Не раз в поле 
зрения сотрудников попадал и 
уже упомянутый заезд для ав-
тобусов  на «Голубом огоньке», 
который автомобилисты дей-
ствительно часто используют  
как стоянку для своих машин. 
С начала года на этом участке 
за разные нарушения ПДД 
выписано более трёх десятков 
штрафов.

– В районе остановки об-
щественного транспорта «Го-
лубой огонёк» есть дорож-
ные знаки и соответствующая 
разметка, указывающая, что 
стоянка транспортных средств 
запрещена, – рассказал «Чет-
вергу» заместитель начальни-
ка отдела Госавтоинспекции 

УМВД России по городу Ом-
ску Илья Троян. – И сотруд-
ники Госавтоинспекции регу-
лярно следят за соблюдением 
этих норм. Кроме того, важно 
помнить о правилах ПДД, 
согласно которым остановка 
или стоянка транспортных 
средств в местах остановок 
общественного транспорта 
либо ближе 15 метров от них 
запрещена вообще, за исклю-
чением остановки для посад-
ки или высадки пассажиров 
либо вынужденной остановки. 
К слову, это правило рас-
пространяется на любое вре-
мя суток. За такое наруше-
ние на этом участке было 
выявлено шесть админи-
стративных правонаруше-
ний, санкцией предусмо-
трен штраф в размере одной 
тысячи рублей.

Кроме того, в районе той же 
остановки «Голубой огонёк» 
за несоблюдение требований, 
предписанных дорожными 
знаками или разметкой, запре-
щающими остановку или сто-
янку транспортных средств, 

было выписано 20 штрафов, 
которые составляют 2250 ру-
блей за нарушение. 

На этом же участке водите-
ли не выполняли требования 
ПДД, которые предписывают 
уступить дорогу транспортным 
средствам с преимуществом. 
За это трое автомобилистов 
получили штраф в размере 
500 рублей. А по полосе для 
автобусов двигались двое, их 
наказали на те же 2250 рублей. 

Илья Троян отметил, что 
в городе есть ряд таких про-
блемных участков, поэтому 
на них Госавтоинспекцией 
систематически проводятся 
рейды. Так, помимо останов-
ки «Голубой огонёк», подоб-
ные правонарушения можно 
встретить на остановках «20-я 
Линия», «Ул. Рабиновича», 
«Ул. М.Жукова», «Казачий 
рынок» и других.

Кроме того, министерство 
транспорта Омской области 
совместно с Госавтоинспек-
цией УМВД России по городу 
Омску с учётом анализа об-
ращений граждан по факту 
нарушений водителями транс-
портных средств на остановках 
общественного транспорта 
вносят изменения в марш-

рут «Мобильного комплекса 
фото- и видеофиксации». Что-
бы более активно фиксировать 
нарушения в автоматическом 
режиме и, как следствие, сни-
жать их число.

НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА
А какие ещё варианты реше-

ния этой проблемы существу-
ют? С этим вопросом мы обра-
тились к нашему постоянному 
эксперту в сфере организации 
дорожного движения, доктору 
технических наук, почётному 
работнику транспорта России 
Эдуарду Сафронову.

– В развитии обществен-
ного транспорта необходим 
грамотный подход, который 
соответствует действующему 
законодательству, – отме-
тил профессор. – Напри-
мер, развитие скоростного 
транспорта в Омске сразу бы 
решило ряд проблем. Но и в 
нынешних реалиях можно и 
нужно продумать всё в деталях.  
В частности, если говорить об 
остановочных площадках для 
городского транспорта, то они, 
безусловно, нужны, однако 
необходимо проанализировать 
каждый участок. Ведь есть 
несколько вариантов решения 
данной проблемы. 

В частности, по словам Эду-
арда Сафронова,  существуют 
ГОСТы, согласно которым 
не на всех городских дорогах 
обязательны остановочные 
карманы для общественного 
транспорта. Например, вы-
деленные полосы для него 
предполагают отсутствие пар-
ковочных карманов. Но и 
здесь подход не должен быть 
унифицированным, важно 
проанализировать, не мешают 
ли автобусы, притормаживаю-
щие на остановках, следовать 
другим участникам движения.

Кроме того, есть практика 
организации антикарманов 
для остановок общественно-
го транспорта. В противовес 
привычным карманам, они 
выглядят как капитальный или 
временный выступ от оста-
новки на проезжую часть. Но 
и этот вопрос важно детально 
проработать. Такое решение 
возможно использовать при 
реконструкции и строитель-
стве новых дорог, где позво-
ляет ширина магистрали. На 
узких дорогах антикарманы 
обустраивать нельзя. 

В целом же, по мнению 
профессора Сафронова, самы-
ми оптимальными являются 
варианты такого решения, 
как удлинение остановоч-
ных площадок для городского 
транспорта на некоторых го-
родских участках. Для этого 
также существует ряд нор-
мативных документов. Ну и, 
конечно, важно продолжать 
проводить системную работу 
по организации работы обще-
ственного транспорта. Ведь 
это не только вопрос ком-
форта. От качества, скорости 
передвижения и безопасности 
на дорогах во многом зависит и 
развитие нашего региона. 

Ольга БОРОВАЯ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.

СОГЛАСНО  ПРАВИЛАМ  ОСТАНОВ-
КА ИЛИ  СТОЯНКА ТРАНСПОРТНЫХ 
СРЕДСТВ В МЕСТАХ ОСТАНОВОК ОБ-
ЩЕСТВЕННОГО ТРАНСПОРТА ЗАПРЕ-
ЩЕНА ВООБЩЕ. ЭТО ПРАВИЛО РАС-
ПРОСТРАНЯЕТСЯ НА ЛЮБОЕ ВРЕМЯ 
СУТОК. ЗА ТАКОЕ НАРУШЕНИЕ ПРЕД-
УСМОТРЕН ШТРАФ В РАЗМЕРЕ ОДНОЙ 
ТЫСЯЧИ РУБЛЕЙ
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ПРАВОВОЕ ПОЛЕ
КСТАТИ

Допустимые  уровни 
звукового давления нор-
мируются согласно своду 
правил СП 51.13330.2011 
«СНиП 23-03-2003. Защита 
от шума». Так, для палат-
ных секций медицинских 
организаций уровень по-
стоянного звукового дав-
ления в дневное время не 
должен превышать 35 дБ, 
в ночное время – 25 дБ. 
Для непостоянного шума в 
те же временные периоды 
корректированный уровень 
звукового давления не дол-
жен превышать 40 и 50 дБА.

Санкция статьи 48 Кодекса Омской области об административ-
ных правонарушениях «Нарушение тишины и покоя граждан» 
предусматривает:

– предупреждение или наложение административного штра-
фа на граждан в размере от пятисот до трёх тысяч рублей; на 
должностных лиц – от одной тысячи до пяти тысяч рублей; на 
юридических лиц – от трёх тысяч до двадцати тысяч рублей при 
совершении действий, повлёкших за собой нарушение требова-
ний по обеспечению тишины и покоя граждан, установленных 
областным законом;

– наложение административного штрафа на граждан в размере 
от одной тысячи до пяти тысяч рублей; на должностных лиц – от 
двух тысяч до десяти тысяч рублей; на юридических лиц – от 
пяти тысяч до пятидесяти тысяч рублей в случае повторного (в 
течение года) совершения аналогичного административного 
правонарушения.

ВАЖНО!

В 2026 ГОДУ ОТ ГРАЖДАН В УМВД 
РОССИИ ПО ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПОСТУПИЛО 2504 СООБЩЕНИЯ 
О НАРУШЕНИИ ТИШИНЫ И ПО-
РЯДКА . В СЛУЧАЕ ПОЛУЧЕНИЯ 
ПОДОБНЫХ  ОБРАЩЕНИЙ  ПО 
УКАЗАННОМУ АДРЕСУ ПРИБЫ-
ВАЕТ СОТРУДНИК ПОЛИЦИИ ДЛЯ 
ФИКСАЦИИ ПРАВОНАРУШЕНИЯ, 
ОПРОСА ЗАЯВИТЕЛЯ, СОСЕДЕЙ, 
КОТОРЫЕ СТАЛИ СВИДЕТЕЛЯМИ, 
И  ЖИЛЬЦОВ  КВАРТИРЫ  ИЛИ 
ДОМА, НАРУШИВШИХ ТИШИНУ 
И ПОКОЙ ДРУГИХ ГРАЖДАН

ДОКАЗАТЕЛЬСТВОМ  ПРИ  СО-
С ТА В Л Е Н И И  П Р ОТО КОЛ О В 
О НАРУШЕНИИ ТИШИНЫ И ПО-
КОЯ ГРАЖДАН (СТАТЬЯ 48 КО-
ДЕКСА ОМСКОЙ ОБЛАСТИ ОБ АД-
МИНИСТРАТИВНЫХ ПРАВОНА-
РУШЕНИЯХ) МОГУТ ВЫСТУПИТЬ 
КАК СВИДЕТЕЛЬСКИЕ ПОКАЗА-
НИЯ , ТАК И  АУДИО- И  ВИДЕО-
ФАЙЛЫ , ГДЕ  БУДЕТ ЗАПИСАН 
НАРУШАЮЩИЙ КОМФОРТ ШУМ

ВНЕШНИЙ 
РАЗДРАЖИТЕЛЬ

Судя по всему, чаще всего 
камнем преткновения для ком-
фортно-звукового сосущество-
вания становится меломания. 
Так, как сообщалось в соцсетях, 
в одном из посёлков под Ом-
ском двое нетрезвых любителей 
громко слушать музыку бурно 
отреагировали на замечание 
соседа с просьбой к ним уба-
вить децибелы: они ворвались 
в дом мужчины и жестоко его 
избили. Пострадавшего со мно-
жественными травмами увезли 
в больницу. Как уточнили «Чет-
вергу» в региональном УМВД, в 
полицию поступило сообщение 
об этом конфликте. По данному 
факту проводилась проверка, 
а после установления степени 
причинённого вреда здоровью 
участников происшествия бу-
дет принято процессуальное 
решение.

Но не только такими послед-
ствиями рискует обернуться 
стремление защитить свои уши 
от излишне шумных мелома-
нов. Не желающие считаться 
с правом окружающих на ти-
шину могут получить строгий 
урок, причём затратный. Так, 
по информации некоторых 
изданий, в регионе служите-
ли Фемиды обязали жителей 
выплатить компенсацию мо-
рального вреда их соседям за 
систематическое нарушение 
тишины и покоя, причём в 
дневное время.

Как оказалось, с одной сто-
роны, люди хоть и соблюдали 
требование о допустимости 
слушать музыку днём, но де-
лали это на полную громкость 
и на протяжении длительного 
времени – аж с 2021 года. 
А позже к этому прибавился 
ещё и шум от питбайка, на 
котором их ребёнок катался 
по придомовой территории. 
Такое регулярное звуковое со-
провождение, по появившей-
ся информации, превратило 
жизнь соседей в настоящую 
пытку и создало проблемы со 
здоровьем: у взрослых было 
диагностировано генерализо-

НЕ ШУМИТЕ, ЛЮДИ!
К ЧЕМУ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ НЕСОБЛЮДЕНИЕ ЗАКОНА О ТИШИНЕ 

НАРУШИТЕЛЕЙ И СТРАДАЮЩИХ ОТ ГРОМКИХ ЗВУКОВ?

Как один из персонажей культового произведения о лов-
ком мошеннике недовольно восклицал, требуя дать ему 
поспать, так и реальные люди в современных условиях тоже 
порой готовы присоединиться к этому негодованию. В самом 
деле, не исключено, у части жителей при слове «соседи» 
невольно возникает ассоциация с доносящимися из-за стен 
громкой музыкой или звуками ремонта, причём не всегда 
только лишь в дневное время. Конечно, есть и те жители, кто 
в условиях квартирного взаимодействия уважает комфорт 
окружающих. Однако иногда случается, что желания одних 
доставляют сложности другим.

ванное тревожное расстрой-
ство, а у их ребёнка появились 
повышенная нервозность и 
раздражительность.

В итоге разбирательств лю-
бители слушать музыку вину не 
признали, однако суд изучил 
все медсправки и признал, что 
право на спокойную и благо-
приятную среду обитания было 
нарушено. В результате, судя 
по имеющимся сведениям, 
меломаны должны выплатить 
пострадавшим истцам ком-
пенсацию морального вреда по 
10 000 рублей в пользу каждого 
из трёх человек.

Заметим, сегодня для жите-
лей законодательными «беру-
шами», защищающими нервы 
от любителей шумных ночных 
посиделок или утреннего ре-
монта, выступают штрафы и 
предупреждения.

– В 2026 году от граждан 
в УМВД России по Омской 
области поступило 2504 сооб-
щения о нарушении тишины 

и порядка, – со-
общил начальник 
отдела информа-
ции и обществен-
ных связей УМВД 
России по Омской 
области Алексей 
К о м а н д ы к о в .  – 
В случае получения 
подобных обраще-
ний по указанному 
адресу прибывает 
сотрудник поли-
ции для фиксации 
правонарушения, 
опроса заявителя, 
соседей, которые 

стали свидетелями, и жильцов 
квартиры или дома, нарушив-
ших тишину и покой других 
граждан.

К слову, в 2025 году на тер-
ритории Омской области было 
составлено 1746 материалов 
об административных пра-
вонарушениях, в 2026 году – 
426. По словам специалистов, 
материалы для рассмотрения 

и принятия решения направ-
ляются в административные 
комиссии при администрациях 
муниципальных образований. 
В случае если отсутствует со-
став правонарушения, сотруд-
ники полиции применяют 
меры профилактического воз-
действия.

При этом важно, что обра-
щаться в полицию граждане 
имеют право в любых случаях, 
когда считают, что становятся 
свидетелями правонарушений 
или преступлений. А доказа-
тельством при составлении 
протоколов о нарушении ти-
шины и покоя граждан (статья 
48 Кодекса Омской области 
об административных право-
нарушениях) могут выступить 
как свидетельские показания, 
так и аудио- и видеофайлы, где 
будет записан нарушающий 
комфорт шум.

ДИСКОМФОРТ 
С ДЕЦИБЕЛАМИ

Темно и тихо – такие условия 
обычно требуются человеческо-
му организму для комфортного 

отбытия в объятия Морфея. 
А, судя по всему, лишение этих 
потребностей порой способно 
крайне негативно отразиться на 
здоровье человека, провоцируя 
депрессии, фобии, проблемы 
со слухом и сном.

При этом, по словам специ-
алистов, лишиться слуха воз-
можно при вреде от излишне 
громкого и регулярного про-

изводственного воздействия: в 
соответствии с клиническими 
рекомендациями «Потеря слу-
ха, вызванная шумом» основ-
ной причиной потери слуха 
является воздействие произ-
водственного шума, превы-
шающего санитарно-гигиени-
ческие нормативы. При этом 

важно, что значи-
тельно увеличива-
ют негативный эф-
фект на организм 
шумные занятия 
в быту: увлечения 
стрельбой, охотой, 
громкой музыкой, 
особенно через на-
ушники.

– Действующий 
на орган слуха шум 
длительное время 
не вызывает спе-

цифических патологических 
изменений, так как слуховой 
анализатор обладает большой 

степенью адаптации к внеш-
ним воздействиям, – расска-
зали сотрудники министер-
ства здравоохранения Омской 
области. – Как правило, до 
развития клинических про-
явлений тугоухости при воз-
действии вредного фактора 
на производстве проходит от 
десяти лет. Первоначальными 
жалобами при длительном 
воздействии шума являются 
жалобы на некоторые экс-
траауральные эффекты: на-
рушение сна, повышенную 
раздражительность, головную 
боль, в более поздние сроки 
присоединяются жалобы на 
ухудшение разборчивости речи 
(особенно в шумной обстанов-
ке), появление шума в ушах, 
снижение слуха.

Как правило, если внешний 
шумовой раздражитель устра-
нить, все неприятные симпто-
мы проходят сами собой, даже 
без какого-либо специально-
го лечения. Если же кто-то 
сталкивается с регулярным и 
вынужденным прослушива-
нием громких звуков, то для 
установления уровня звуко-
вого давления необходимо 
инструментальное обследова-
ние помещений (территорий) 
в порядке и по методикам, 
установленным Федеральной 
службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и 
благополучия человека. Тогда 
станет возможным подтвер-
дить превышение предельно 
допустимого уровня звукового 
воздействия, а не исключено, и 
требовать снижения диском-
фортных децибел.

Подготовила 
Мария МЕДВЕДЕВА.

Фото: magnific.com/ru.
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Дачи постепенно преобра-
жаются: распускаются листья 
на деревьях, появляются 
первые цветы. А чтобы сад 
радовал яркими красками 
растений, то весной необ-
ходимо о них позаботиться. 
Так, уже приветливо смо-
трят с участка тюльпаны и 
нарциссы, которым после 
цветения понадобится осо-
бый уход. Важно не забыть 
и о растениях, только гото-
вящихся к цветению: напри-
мер, у многих садоводов есть 
гортензии, флоксы и хосты. 
Итак, секретами о работах в 
цветнике с «Четвергом» по-
делились опытные дачники.

КОГДА ЗАВЯЛИ 
ЛЕПЕСТКИ

В саду у Галины Демиденко 
уже распустились тюльпаны и 
нарциссы. Но, к сожалению, 
совсем скоро их цветение за-
кончится, и важно после этого 
позаботиться о растениях.

– Качество цветения в сле-
дующем году напрямую зави-
сит от того, что вы сделаете с 
растениями сразу после того, 
как лепестки завянут и опадут, 
– отметила дачница. – Как 
только цветок потерял де-
коративность, его семенную 
коробочку вместе с увядшим 
цветком необходимо акку-
ратно удалить, отщипнув или 
срезав ножницами. Это дела-
ется для того, чтобы растение 
не расходовало драгоценные 
силы и питательные вещества 
на вызревание семян, которые 
вам, скорее всего, не нужны. 
Энергия должна быть перена-
правлена в луковицу.

При этом листья трогать 
нельзя. Ведь они должны про-
жить свой полный цикл, а 
затем пожелтеть и засохнуть. 
Обычно это происходит к кон-
цу июня. Именно из листьев 
в луковицу попадает мощный 
поток питательных веществ, 
так закладывается цветочная 
почка будущего года.

По словам дачницы, через 
две-три недели после цвете-
ния, когда листья стоят ещё зе-
лёные, но растение уже отцве-
ло, нужно сделать подкормку. 
Для этого необходимо исполь-
зовать исключительно фос-
форно-калийные удобрения, 
например монофосфат калия. 
Азот на этом этапе полностью 
исключается, так как он стиму-
лирует рост зелени, что сейчас 
уже не нужно. Эта последняя 
подкормка помогает луковице 

ПЫШНЫМ ЦВЕТОМ
ПРАВИЛА ВЕСЕННЕГО УХОДА ЗА ТЮЛЬПАНАМИ, НАРЦИССАМИ 

И ПРОЧИМИ КРАСИВЫМИ ОБИТАТЕЛЯМИ НАШИХ ДАЧНЫХ УЧАСТКОВ
накопить запас питания для 
успешной зимовки и яркого 
старта будущей весной.

Галина Демиденко отметила, 
что при уходе за нарцисса-
ми важно помнить, что они 
крайне негативно реагируют 
на внесение свежего навоза. 
Это может вызвать серьёзные 
ожоги корневой системы и 
привлечь такого опасного вре-
дителя, как нарциссовую муху. 
Для подкормки нарциссов 
можно использовать только 
хорошо перепревший компост 
или минеральные смеси.

А если вы решили срезать 
тюльпаны для весеннего бу-
кета, то нужно и это делать по 
правилам. Важно оставлять 
на «пеньке» в земле хотя бы 
два или три нижних, самых 
крупных листа. Если срезать 
цветок слишком низко, почти 
у земли, вы лишите луковицу 
значительной части питания, и 
на следующий год она либо не 
зацветёт вовсе, либо даст очень 
слабый цветок.

ПЫШНОЕ 
ЦВЕТЕНИЕ

Если у вас на даче уже по-
селились гортензии, то важно 
не забывать и о них. Ведь хоть 
выращивание этих растений 
не требует особых хлопот, но от 
весенних работ зависит обиль-
ность цветения и здоровье ку-
стов.

– Важный шаг в поддержа-
нии здоровья и процветания 

– это рыхление почвы вокруг 
гортензии, – рассказала дач-
ница Ольга Сименович. –  Это 
необходимо делать для того, 
чтобы почва вокруг растения 
не уплотнялась и на её по-
верхности не образовывалась 
твёрдая корка, которая может 
препятствовать проникнове-
нию воды в почву. 

А чтобы цветение гортензий 
долго радовало дачников, рас-
тения необходимо удобрять. 
Первое удобрение вносят ран-
ней весной, когда растение 
вышло из зимней спячки и 
начали распускаться молодые 
листочки.  В этот период ре-
комендуется использовать удо-
брения на основе азота, чтобы 
стимулировать рост листьев 
и крепких, сильных побегов, 
на которых появятся буду-
щие соцветия. Если почва уже 
плодородна или органические 
удобрения вносились осенью, 
лучше использовать удобре-
ния с меньшим количеством 
азота, чтобы не навредить 
растению. Можно использо-
вать комплексное удобрение с 
соотношением азота, фосфора 
и калия 16–16–16, с нормой 
внесения 50–60 граммов на 
квадратный метр почвы.

Чтобы сохранить влагу в ку-
стах гортензии, регулировать 
температуру почвы и пре-
дотвратить рост сорняков, 
их можно замульчировать. 
В качестве мульчи чаще всего 
используются опилки, кусочки 
коры или торфяная крошка. 
Слой мульчи должен быть 
достаточным – толщиной 
5–8 сантиметров. Кроме того, 
мульча придаст растениям чи-
стый и аккуратный вид.

ЗЕЛЁНАЯ РАДОСТЬ
Дачники поделились своими 

секретами выращивания хо-

сты. Так, ростки этих растений 
довольно поздно пробиваются 
на свет, и чтобы не навредить 
им в этот период, Ольга Си-
менович сажает между кустами 
первоцветы, которые распу-
скаются раньше и обозначают 
место посадки хост.

Почву вокруг растений хо-
рошо замульчировать хвоей, 
которая не даст слизням до-
браться до молодых листи-
ков, чтобы полакомиться ими. 
А обрезанные на зиму хосты 
прорастают раньше, поэтому 
их сразу же после всходов 
необходимо прополоть, под-
рыхлить и замульчировать 
открытые корневые шейки. 
В дальнейшем, когда куст раз-
растётся, прополки ему будут 
не нужны.

Посаженные в плодородную 
почву хосты первые несколь-
ко лет не нуждаются в под-
кормках. Растениям вполне 
хватает питательных веществ 
из грунта и компоста, кото-
рым их укрывают на зиму. Но 
взрослым кустам для формиро-
вания обильной зелёной массы 
весной необходимы азотные 
подкормки. Хосты хорошо 
отзываются на внесение орга-
ники. Дважды за сезон: в мае 
и конце июня подкормите их 
раствором настоя коровяка в 
соотношении один к десяти. 
Из минеральных удобрений 
хостам нравится аммиачная 
селитра, сульфат калия и су-
перфосфат. А есть и готовый 
комплексный препарат для 
декоративно-лиственных рас-
тений, в котором такие макро-
элементы, как азот, фосфор и 
калий содержатся в равных ча-
стях. Гранулы нужно внести в 
разрыхлённую почву под куст, 
а затем его обильно полить. 
Такие подкормки можно про-
водить два-три раза за сезон, 

последнюю – не позже первой 
половины августа.

ЛЮБИМЦЫ 
САДОВОДОВ

Многие дачники выращива-
ют на своих участках флоксы. 
Ведь эти растения зачастую 
обильно и долго цветут. Весен-
ний уход за флоксами состоит 
из полива, рыхления, мульчи-
рования, подкормок и профи-
лактики болезней. Очень важ-
но соблюдать баланс: флоксам 
нужны влага и питание, но без 
сырости и перекорма.

Весной флоксы поливают по 
погоде. Если почва влажная, 
то дополнительный полив не 
нужен. Если весна сухая, кусты 
поливают регулярно, особенно 
после посадки и деления. Воду 
лучше лить под корень, а не по 
листьям. Постоянное смачи-
вание листвы повышает риск 
грибковых заболеваний. Но 
важно и не заливать флоксы. 
Ведь при застое воды корни 
страдают, а корневая шейка 
может подгнивать.

П о ч в у  в о к р у г  ф л о к с о в 
рыхлят очень аккуратно. Кор-
невая система у них поверх-
ностная, поэтому глубокое 
рыхление может повредить 
молодые корешки. А мульчи-
рование помогает сохранить 
влагу, защитить корни от пере-
грева и уменьшить количество 
сорняков. В качестве мульчи 
можно использовать компост, 
перегной, измельчённую кору, 
торф или сухую траву без се-
мян. При этом нельзя засыпать 
самый центр куста толстым мо-
крым слоем. Корневая шейка 
должна дышать.

Первую подкормку проводят 
после начала активного роста 
побегов. В это время флоксам 
нужен азот, чтобы нарастить 
здоровую зелёную массу. Для 
этого можно использовать 
комплексное весеннее удо-
брение для многолетников, 
слабый раствор азотного удо-
брения или настой органики 
в умеренной концентрации. 
Главное – не перекормить. Из-
быток азота приводит к рыхло-
му росту, слабому цветению и 
повышенной восприимчиво-
сти к мучнистой росе.

В начале лета, когда кусты 
окрепли и начинают готовиться 
к бутонизации, можно прове-
сти вторую подкормку. В этот 
период акцент сделать на фос-
фор и калий. Эти элементы 
помогают заложить цветение и 
укрепляют ткани растения. По-
дойдут комплексные удобрения 
для цветущих многолетников. 
А если используется зола, то её 
нужно рассыпать по влажной 
почве и слегка заделать. Не сто-
ит вносить много азота перед 
цветением. Иначе флоксы бу-
дут активно наращивать листья 
в ущерб цветам.

Ольга БУЛГАКОВА.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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ФОТОВЗГЛЯД

САМЫЙ ГЛАВНЫЙ ДЕНЬ В ГОДУ
ПРАЗДНОВАНИЕ 81-Й ГОДОВЩИНЫ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ В ОМСКЕ 

ГЛАЗАМИ ФОТОКОРРЕСПОНДЕНТА «Ч» АНДРЕЯ БАХТЕЕВА



КСТАТИ
Некоторые ограничения употребления рыбы могут быть свя-

заны с состоянием здоровья, например:
– подагра и другие состояния с нарушением обмена пуринов. 

Жирные и консервированные виды рыбы содержат значитель-
ное количество пуринов, что может повышать уровень мочевой 
кислоты;

– болезни почек и артериальная гипертензия: солёную, 
копчёную и консервированную рыбу исключают из-за высокого 
содержания натрия, задерживающего в организме воду;

– заболевания желудочно-кишечного тракта, в т.ч. печени и 
желчевыводящих путей. Жареная, копчёная и сильносолёная 
рыба может усиливать симптомы, поэтому предпочтительны 
отварная, запечённая или приготовленная на пару. В период 
обострения ограничивают или исключают жирные сорта рыбы;

– заболевания щитовидной железы, сопровождающиеся её 
гиперфункцией, при гипертиреозе ограничивают морепродукты 
из-за высокого содержания йода.

Оптимально употреблять 
рыбу 2–3 раза в неделю, 
чередуя жирные и нежир-
ные сорта. Одна порция 
– примерно 100–150 грам-
мов готового продукта . 
Наиболее полезные спо-
собы приготовления – вар-
ка, тушение, запекание и 
приготовление на пару.

ВАЖНО!

КРАСНЫЕ – В ЦЕНЕ
– Самая для меня вкусная 

– красная рыба, но что-то она 
накладной стала, – вздыхает 
покупатель. – Та же кета в упа-
ковке со стейками в полкило 
стоит почти пятьсот рублей.

Действительно, нередко, 
чтобы не возиться с разде-
лыванием рыбы, некоторые 
любители такого рациона 
выбирают в качестве «улова» 
уже порционные кусочки, 
которые предсказуемо дороже 
тушек. Так, в одном из мага-
зинов килограмм стейков из 
кижуча оказывался способен 
принести на ценовой удочке 
покупателю тысячу рублей, его 
красная «коллега» радужная 
форель в виде стейка и того 
более – 1300 рублей, целиком, 
к слову, она дешевле – можно 
найти и за 720 рублей. Если 
же в свои продуктовые сети 
любители рыбного рациона 
решат поймать лосось, то мо-
гут быть готовы заплатить за 
него в среднем от 1400 до 2000 
рублей – в зависимости от 
степени разделывания.

– У нас в семье в последнее 
время распробовали камбалу и 
пангасиус: по акции их можно 
найти за триста с небольшим 
рублей, – разговорилась в од-
ном из магазинов в молчали-
во-плавниковом отделе одна 
из покупательниц. – Они и 
более диетические, и дешевле.

Правда, в некоторых холо-
дильниках рыбные «охотники» 
могут обнаружить некоторых 
белорыбиц, не радикально 
уступающих в ценовой оценке 
красным коллегам. В част-
ности, автору этих строк на 
глаза попалось филе хека за 
600 рублей упаковка чуть более 
полукилограмма и скумбрия 
по акции за 390 рублей кило. 
Кстати, считающийся одним 
из самых бюджетных среди 
рыбных представителей мин-

тай можно найти за 220 и за 260 
рублей по акции в разных точ-
ках продаж и непотрошёный, 
а можно и за 400 рублей филе 
в упаковке. Впрочем, конечно, 
стоимость рыбы зависит от 
разных факторов, в том числе 
точек продаж.

При этом, по сведениям 
Омскстата, по состоянию на 
4 мая кило мороженой нераз-
деланной рыбы обходилось в 
среднем в 290,85 рубля. Если 
же судить по сведениям сред-
ней стоимости в апреле, то 
на старте месяца рыба оце-
нивалась в 285,06 рубля, а 
на финише – в 295,18 рубля. 
Такие показатели, видимо, 
колеблются в течение весны.

– Сравнительный анализ 
цен за март 2025 и 2026 годов 
показал рост стоимости рыбы 
мороженой неразделанной в 
городе Омске: в марте 2025 
года средняя цена составляла 
259 рублей за кг, в марте 2026 
года – 295 рублей за кг (рост на 
36 рублей, или на 13,9%), – го-
ворит заместитель мэра города 
Омска, директор департамента 
городской экономической 
политики администрации го-
рода Омска Елена Дячук. – В 
Омск рыба поставляется пре-
имущественно из российских 
рыбодобывающих регионов 
– с Дальнего Востока, из се-
веро-западной части страны и 
регионов Сибири, где разви-
ты переработка и логистика. 
Также на рынке присутствует 
импортная продукция, в том 
числе из стран Азии и ближ-

РЫБНАЯ ОХОТА
ДОРОГА ЛИ В МАГАЗИНАХ РЫБА И ПОЧЕМУ ЕЁ УПОТРЕБЛЕНИЕ 

ПОДХОДИТ НЕ ВСЕМ?
Замысел сказки о золотой рыбке едва ли подразумевал 

взаимодействие цвета и стоимости. Правда, в современных 
реалиях порой у части отправляющихся за пополнением 
плавникового рациона покупателей может складываться 
именно такая ассоциация.

него зарубежья, поступающая 
через оптовых поставщиков и 
дистрибьюторов.

Что касается причин золото-
го «улова», то они могут быть 
разными.

– Повышение стоимости 
рыбы мороженой, как и других 
продуктов питания, обуслов-
лено увеличением стоимости 
горюче-смазочных матери-
алов, размера оплаты труда 
работников, а также сокра-
щением вылова некоторых 

видов рыбы как 
во внутренних во-
дах, так и в водах 
Мирового океана, 
– поясняет «Чет-
вергу» министр 
промышленно-
сти и торговли 
Омской области 
Андрей Посажен-

ников. – По информации от-
дельных оптовых поставщиков 
рыбной продукции Омской 
области, рыба закупается в 
основном у дилеров рыбо-
промышленных компаний, 
осуществляющих деятельность 
в городе Санкт-Петербурге и 
Камчатском крае. Потреби-
тельская стоимость рыбной 
продукции складывается из 
закупочной цены, логистиче-
ских издержек, оплаты труда 
работников, уплачиваемых 
налогов организациями роз-
ничной торговли и других 
составляющих.

– Итоговая стоимость рыбы 
складывается из закупочной 
цены, расходов на перевозку 
и погрузочно-разгрузочные 
работы, затрат на хранение 
и реализацию продукции, 
содержание торговых и склад-
ских помещений, соблюдение 
температурного режима, за-
работную плату работников, 
а также налоговой нагрузки, 
– дополнила Елена Дячук. 
– Для Омска одним из наи-
более значимых факторов 
являются транспортно-логи-
стические расходы, поскольку 
большая часть рыбной про-
дукции поступает из других 
регионов.

ЗАПЛЫЛИ НА СТОЛ
Немаловажно, что плавни-

ковый рацион играет важную 
роль для организма.

– Регулярное употребление 
рыбы и морепродуктов снижает 
риски развития сердечно-сосу-
дистых заболеваний (ишемиче-
ской болезни сердца, инфаркта, 
инсульта), метаболического 
синдрома, сахарного диабета 
второго типа и когнитивных на-
рушений, – рассказывает глав-
ный врач БУЗОО «Областной 
центр общественного здоровья 
и медицинской профилактики» 
Наталия Резанова. – Омега-3 
кислоты помогают снизить 
уровень «плохого» холестерина, 
поддерживать нормальное арте-
риальное давление, улучшают 
функции мозга и обладают 
противовоспалительным дей-
ствием.

Рыба является прекрасным 
источником полноценного и 
легкоусвояемого белка, ком-
плекса витаминов и нутриен-
тов, способствуя тем самым 
долголетию.

Кроме того, поскольку не-
редко жители могут страдать 
от дефицита витамина D, то 
для его поддержания также 
способна пригодиться рыба: 
содержание в ней этого «сол-
нечного» витамина способ-
ствует усвоению кальция, что 
важно для укрепления костей, 
причём в любом возрасте. 
А ещё один элемент – йод – не-
обходим для нормальной рабо-
ты щитовидной железы, да и в 
принципе он контролирует со-
стояние всех органов и систем.

Что же касается рыбно-
«гражданского» сражения 
между красными и белыми 
сортами, то обе стороны пище-
вого «конфликта» имеют свои 
особенности и преимущества.

– Красная рыба (лосось, фо-
рель, кета, горбуша и другие) 
содержит больше омега-3 кис-
лот (более жирная), что полез-
но для сердца, сосудов и мозга, 
– говорит Наталия Резанова. 
– В ней также присутствуют 
витамины A, D и группы B, ми-
нералы (йод, фосфор, магний), 
которые укрепляют иммунитет, 
улучшают состояние кожи и 
костей. Белая рыба содержит 
меньше жира и калорий, что 
делает её более диетическим 
вариантом. Она также является 
хорошим источником белка и 
содержит минералы (кальций, 
фосфор, цинк, медь, йод, се-
лен), и витамины группы B (В1, 

В6, В12),которые поддерживают 
здоровье нервной системы, а 
также витамин A (поддержива-
ет работу зрительной системы).

Правда, прежде чем отпра-
виться в рыбный отдел за 
плавниковым уловом, стоит 
оценить состояние своего 
организма. Дело в том, что 
рыбный рацион подходит не 
всем людям. Так, употребление 
рыбы противопоказано при 
подтверждённой аллергии на 
неё и морепродукты. Аллер-
гические реакции могут быть 
тяжёлыми и не зависят от спо-
соба приготовления, поэтому 
при подтверждённой аллергии 
рыбу полностью исключают 
из рациона. Также стоит с 
осторожностью употреблять 
рыбу беременным, кормящим 
женщинам и детям из-за риска 
накопления ртути. Также реко-
мендуется ограничить хищные 
виды (акула, тунец и другие).

Однако у такой вынужден-
ной диеты, как у камбалы, есть 
и обратная сторона: полный 
отказ от рыбы может привести 
к дефициту важных нутри-
ентов: омега-3 кислот, вита-
мина D, йода, селена, цин-
ка, меди и некоторых других 
минералов.

– Это, в свою очередь, по-
вышает риск сердечно-сосуди-
стых заболеваний, нарушений 
работы щитовидной железы, 
ослабления иммунитета, по-
вышенной ломкости костей, 
ногтей и волос, ухудшения 
состояния кожи. Частичный 
отказ или недостаточное по-
требление рыбы может не так 
резко сказываться на здоровье, 
но также увеличивает риск де-
фицита этих веществ, – заме-
тила Наталия Резанова. – При 
невозможности употреблять в 
пищу рыбу, например, из-за 
аллергии необходимо компен-
сировать дефицит нутриентов 
за счёт других продуктов и 
добавок, но это требует кон-
сультации с врачом.

Мария МЕДВЕДЕВА.
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Я – ПОТРЕБИТЕЛЬ

ДЛЯ ОМСКА ОДНИМ ИЗ НАИБО-
ЛЕЕ ЗНАЧИМЫХ ФАКТОРОВ, ВЛИ-
ЯЮЩИХ  НА ЦЕНЫ , ЯВЛЯЮТСЯ 
ТРАНСПОРТНО-ЛОГИСТИЧЕСКИЕ 
РАСХОДЫ, ПОСКОЛЬКУ БОЛЬШАЯ 
ЧАСТЬ РЫБНОЙ ПРОДУКЦИИ ПО-
СТУПАЕТ ИЗ ДРУГИХ РЕГИОНОВ



ТВ-3(+4)

5.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 М/с «Леди Баг и Супер-

кот». (6+)
8.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

17.45 «Слепая». (16+)
9.00, 14.30 «Порча». (16+)
10.00, 11.00, 11.45, 12.15, 

14.00 Гадалка. (16+)
18.15, 19.15, 20.30 Т/с «Ма-

жор». (16+)
21.45 Х/ф «Отражение 

тьмы». (16+)
23.45 Кадони-шоу. (16+)
0.30 Экстра-такси. (16+)
1.00, 3.15, 3.45, 4.00, 4.30 

Знаки судьбы. (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 14.30, 23.30 Ав-
тосфера. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.15, 16.15, 18.15, 
21.15 Интервью. (12+)

1.20, 4.20, 8.15, 10.00, 17.15, 
20.50, 23.00 Залете-
ло. (16+)

1.30, 12.30, 17.30, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 12.00 Пресс-центр. 
(12+)

2.40, 8.30, 23.10 Сквозь 
судьбы. (12+)

3.30, 4.30, 6.15, 7.30, 10.30, 
20.30 Разговор в 
тему. (12+)

5.30, 11.30, 19.00, 22.00 
Разговор по суще-
ству. (16+)

7.45, 13.45, 16.45, 18.45, 
21.45 Вне зоны. (12+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

12

6.00, 12.10 Кремль. Эпоха 
царей. (16+) 

6.55 Благовест. (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Три 

мушкетера». (16+)
8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

8.10, 15.15 Трудности пере-
вода. (12+)

9.10, 16.10, 23.50 Т/с «Меж-
ду двух огней». (12+)

10.00, 1.35 Меганаука. (12+) 
10.30, 1.35 Большое кино. 

(16+) 
10.30 Гостиная Радио Мон-

те-Карло.
11.15, 20.30, 3.00 Подкаст 

«#ГудДжоб!»
12.00, 18.15 М/ф «Приклю-

чения Петрушки». (0+)
13.05, 0.40 Т/с «Вторые». 

(12+)
17.20 Т/с «Детективы». (16+)
18.35 Т/с «Хор». (12+) 
20.00, 2.30 Знакомьтесь, это 

Омск! (12+) 
21.10 Загадки века. (16+) 

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

14.00 «Дикий, дикий мир». 
(16+)

16.00, 1.30 «Тайны Чап-
ман». (16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.55 Х/ф «Кредо убий-
цы». (16+)

22.25 Х/ф «Время возмез-
дия». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.55, 7.25, 9.35 Т/с «Пёс». 
(16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.20 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Извозчик». (16+)
21.15 Т/с «Гений». (16+)
23.40 «Ч.T.Д.» с Маргари-

той Симоньян. (16+)
0.10 Т/с «Золото». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
7.45 Х/ф «Два капитана. 

Последний присяж-
ный». (16+)

9.45, 23.30 «Петровка, 38». 
(16+)

9.55 «Городское собрание». 
(12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События.

10.50, 2.00 Х/ф «Психо-
логия преступления. 
Туфелька не для 
Золушки». (16+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Вера больше 

не верит». (12+)
15.55 «Закулисные войны. 

Эстрада». (16+)
17.10 Х/ф «Абонемент 

на расследование. 
Темные воды». (16+)

21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Знак качества». (16+)
23.45 «Приговор». (18+)
0.30 «На пороге смерти». 

(16+)
1.10 Прощание. (16+)
3.35 Мифы о еде. (16+)
4.15 «Короли эпизода». (16+)

ТНТ (+4)

6.00, 7.30, 10.30, 17.00, 17.30, 
4.50, 6.00, 6.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

7.55 «Сокровища импера-
тора». (16+)

18.00 Т/с «Кузя. Путь к 
успеху». (16+)

20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки». (16+)

22.00 Х/ф «Тополиный 
пух». (18+)

23.40 Х/ф «Идеальная 
зависимость». (18+)

1.20, 3.40 «Однажды в 
России». (16+)

4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.10 «Модный приговор». 

(0+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 «Владимир Вдови-

ченков. Готов отдать 
себя на растерза-
ние». (12+)

11.35, 12.25 «Алексей Гусь-
ков. Противостояние 
звезд». (12+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами)

12.50, 18.45, 22.45 «Боль-
шая игра». (16+)

14.00, 17.00, 18.15 «Время 
покажет». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Жен-
ское». (16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Противостоя-

ние». (16+)
23.45 «Время героев». (16+)
0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.40 Т/с «Кулагины. 

Новые серии». (16+)
17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Восьмой участок. 

Продолжение». (16+)
0.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25, 5.05, 5.45, 6.25, 8.30 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)

7.05 Фирменный рецепт. 
(12+)

7.40 Знание - сила. (12+)
8.40, 10.20, 12.35, 15.05 

Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». (16+)

16.30, 18.00, 20.25, 1.00, 
2.55 Т/с «След». (16+)

21.20, 22.05 Т/с «Свои-5». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15 Т/с «Свои-8». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Мама в деле». 
Создательница бре-
нда домашней одеж-
ды для мужчин (суб-
титры). (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Мама 
в деле». Владелица 
кулинарной студии и 
сети кондитерских с 
собственным произ-
водством. (16+)

8.00, , 8.30, 13.00, 13.30 
«Вкусно по ГОСТу».  
(16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Зем-
ля надежды». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
12.30, 23.30 «Мама в деле». 

Создательница бре-
нда домашней одеж-
ды для мужчин. (16+)

16.00, 21.00, 1.00  Т/с «Чер-
нов». (16+)

18.00, 4.00 «Мама в деле». 
Владелица кулинар-
ной студии и сети кон-
дитерских с собствен-
ным производством 
(субтитры). (16+)

18.30 «Мама в деле». Со-
здательница бренда 
домашней одежды 
для мужчин (субти-
тры). (16+)

22.30 «Мама в деле». Вла-
делица студии все-
стороннего развития 
детей. (16+)

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

3.00 «ПРО КИНО».  (16+)
4.30 «Мама в деле». Вла-

делица мастерской 
по созданию флора-
риумов (субтитры). 
(16+)

5.00 «НЛП. Дети» (субти-
тры). (12+)

6.00, 6.30 «Знай себе цену» 
(субтитры). (16+)

СТС

4.00 Х/ф «Бандиты». (16+)
4.10, 3.45, 4.00 «100 мест, 

где поесть». (16+)
5.45 ПроСТО кухня. Лучшее. 

(12+)
7.05, 7.40 «100 мест и одна 

кухня». (16+)
8.10 Х/ф «Выбери меня». 

(16+)
10.00 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
14.00 Т/с «Чудо-доктор». 

(16+)
14.55 Т/с «Тётя Марта». (16+)
18.05 Т/с «Волшебный 

участок». (16+)
19.00 Т/с «Волшебный 

участок-2». (16+)
20.10 Х/ф «Отпетые на-

парники». (16+)
22.20 Х/ф «Уикенд с ба-

тей». (16+)
0.05 Х/ф «Сапожник». (18+)
1.40 Сториз. (16+)
2.05 Х/ф «Эйр Америка». 

(16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

4.00, 17.00, 0.40, 3.30, 4.00 
«Самые шокирую-
щие гипотезы». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

21.50 Спецкор на смене. 
(16+)

22.05 Большое кино. (16+) 
3.45 Штрихи к портрету. (12+)
4.15 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 «Первые в мире».
8.35 Черные дыры. Белые 

пятна.
9.15 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного».
9.45 Х/ф «До луны рукой 

подать». (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.35 ХХ век.
13.45, 0.30 Новости. Под-

робно. АРТ.
14.00 Х/ф «Семеро сме-

лых».
15.30 Линия жизни.
16.25 Агора.
17.30 «Передвижники».
18.15, 2.50 Государствен-

ный академический 
Большой симфони-
ческий оркестр име-
ни П. И. Чайковского.

19.15 Рассказы из русской 
истории.

20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.30 Спокойной ночи, 

малыши!
21.45 «Маргарита Литвин. 

Роман с театром».
22.30 Сати . Нескучная 

классика. . .
23.15 Х/ф «С богами. Два 

мира». (16+)
0.45 «Сканируя прошлое».

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.55, 
17.55, 6.55 Новости. 
(0+)

7.00 Регби. «Чемпионат 
России. (12+)

9.00 «Команда мечты». (12+)
9.30 «Неизвестные страни-

цы кубка мира». (12+)
10.05, 14.35, 18.00, 2.40 Все 

на Матч! 
12.05 Лица страны. (12+)
12.25 «Неамериканский 

футбол». (12+)
13.30 Футбол. Российская 

премьер-лига. Обзор 
тура. (6+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 Есть тема!
17.25 География спорта. 

(12+)
18.55 Прыжки в воду. Чем-

пионат России. 
20.10, 0.15 Хоккей. Чемпи-

онат мира.
22.40 Громко.
3.40 Самбо. Чемпионат 

Европы. (12+)
5.10 «Шахматные партии хо-

лодной войны». (16+)
5.55 Автоспорт.  (6+)
7.00 Волейбол. Кубок Рос-

сии. (6+)

МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
17.00 Вместе каждый 
день.

5.15, 9.20 Т/с «Гостья из 
будущего». (6+)

9.10 «Белорусский стан-
дарт». (12+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.05 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

14.10 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

19.25 «Миллион за 5 минут. 
Дети». (6+)

20.10 «Миллион за 5 ми-
нут». (16+)

20.50 «Игра в кино» с 
Сергеем Белоголов-
цевым. (16+)

21.35 «Игра в кино». (16+)
22.20 Х/ф «Курьер». (16+)
23.55 Первый Евразийский 

канал. (12+)
0.50 «Яростный стройот-

ряд. Школа милли-
ардеров». (16+)

1.35 «Школа жизни: Ком-
сомол». (16+)

2.30 Х/ф «Тимур и его 
команда». (16+)

3.45 «Понять. Простить». 
(16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30 Родительское собра-
ние. (12+)

8.15 «Нескучное дело» с 
Сергеем Ломакиным. 
(12+)

8.30 Х/ф «Всего одна 
ночь». (16+)

10.30 «Город с историей». 
(12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.30 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.05, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.30 «Нейро сапи-
енс». (16+)

18.10 Х/ф «Тридцать три». 
(16+)

20.00 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутю-
ном Аветисяном. (12+)

20.40 «Новости Совета 
Федерации». (12+)

23.15 Х/ф «Старые стены». 
(16+)

0.45 Х/ф «Кармен». (16+)
3.15 «Преодоление». (12+)
4.00 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)
6.30 «Свет и тени». (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

ТВ ЦЕНТР

ТНТ

МАТЧ-ТВ

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 мая
TВ-ПРОГРАММА

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

С 18 ПО 24 МАЯ

СТС

НОЧЬЮ +6...+7
Пасмурно

ДНЁМ +18...+20
Облачно с прояснением

Долгота дня 16 часов 20 минут
2, 3-й лунный день. Луна растущая
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МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 «Специальный репор-
таж». (12+)

5.25 Х/ф «Витя Глушаков 
- друг апачей». (16+)

6.50 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени». (16+)

8.30, 9.10 Х/ф «Добро 
пожаловать, или По-
сторонним вход вос-
прещен». (16+)

10.15 Х/ф «Старик Хотта-
быч». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.05 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

14.10 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

19.25 «Миллион за 5 минут. 
Дети». (6+)

20.10 «Миллион за 5 минут». 
(16+)

20.50 «Игра в кино» с Серге-
ем Белоголовцевым. 
(16+)

21.35 «Игра в кино». (16+)
22.20 Х/ф «Неисправимый 

лгун». (16+)
23.45 Первый Евразийский 

канал. (12+)
0.15 Х/ф «Пятнадцатилет-

ний капитан». (16+)
1.30 Х/ф «Таинственный 

остров». (16+)
ПРОФИЛАКТИКА

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 10.30, 6.30 «Свет и 
тени». (16+)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (16+)

8.20 Х/ф «Кармен». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.05, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.30 «Нейро сапи-
енс». (16+)

18.10 Х/ф «Старые стены». 
(16+)

20.00 «Отчий дом». (12+)
20.15 «Человек и судьба». 

(16+)
20.40 Специальный репор-

таж. (12+)
23.15 Х/ф «Двадцать дней 

без войны». (16+)
0.50 Х/ф «По ту сторону 

надежды». (16+)
3.15 «Моя история» с Дми-

трием Кирилловым. 
(16+)

4.00 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

4.55 ОТРажение. Итоги. 
(12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

12.50, 18.45, 22.45 «Большая 
игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Противостояние». 

(16+)
23.45 «Григорович. Юрий 

Грозный». (12+)
0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Кула-

гины. Новые серии». 
(16+)

17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Восьмой участок. 

Продолжение». (16+)
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.30, 3.35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)

5.10, 5.50, 6.35 Они потрясли 
мир. (12+)

7.25 Страна советов. (16+)
8.30, 9.20, 10.15, 11.05, 12.30, 

13.20, 14.15, 15.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». (16+)

16.30, 18.00, 18.45, 19.40, 
20.25, 1.05, 1.40, 2.20, 
2.55 Т/с «След». (16+)

21.20, 22.05 Т/с «Свои-5». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.20 Т/с «Свои-8». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Знай 
себе цену». Пожар-
ный. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Знай 
себе цену». Дорож-
ник. (16+)

8.00, 13.00 «Мама в деле». 
Владелица кулинар-
ной студии и сети 
кондитерских с соб-
ственным производ-
ством. (16+)

8.30, 13.30 «Мама в деле». 
Владелица мастер-
ской по созданию 
флорариумов. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Земля 
надежды». (16+)

11.00 «НЛП. О женском». 
(16+)

16.00, 21.00, 1.00  Т/с «Чер-
нов». (16+)

17.30 «Знай себе цену». Се-
лекционер (субтитры). 
(16+)

18.00, 4.00 «Знай себе цену». 
Дорожник (субтитры). 
(16+)

18.30 «Знай себе цену». 
Пожарный (субтитры). 
(16+)

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

3.00 «ПРО КИНО». Сергей 
Спиридонов - испол-
нительный директор 
ТРК «Плеяда». (16+)

4.30 «Знай себе цену». Мон-
тажник электронных 
приборов (субтитры). 
(16+)

5.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Дневники матери». Не 
ври мне (субтитры). 
(16+)

6.30 «Дневники матери». 
Необитаемый остров 
(субтитры). (16+)

СТС

6.05 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.35, 8.05 «100 мест и одна 
кухня». (16+)

8.40 Х/ф «Однажды в Вега-
се». (16+)

10.40 Х/ф «Сбежавшая 
невеста». (16+)

13.00, 14.00 Т/с «Чудо-док-
тор». (16+)

15.00 Т/с «Тётя Марта». (16+)
17.40, 19.00 Т/с «Волшебный 

участок-2». (16+)
20.00 Х/ф «Территория 

зла». (16+)
22.15 Х/ф «Наследник». 

(18+)
0.35 Х/ф «Выжившие. Бе-

тонная утопия». (18+)
2.35 Сториз. (16+)
2.45 Х/ф «Агент разведки». 

(16+)
4.00, 4.40 «100 мест, где 

поесть». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

9.00 «СОВБЕЗ». (16+)
10.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

16.00, 1.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.20, 3.25, 4.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

19.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

19.50 Х/ф «Рыцарь дня». 
(16+)

22.25 Х/ф «Патруль време-
ни». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.30, 7.25, 9.35 Т/с «Пёс». 
(16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.20 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Извозчик». (16+)
21.15 Т/с «Гений». (16+)
23.40 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (16+)
0.20 Т/с «Золото». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Два капита-

на. Черное платье». 
(16+)

9.35, 3.40 «Актёрские дра-
мы. Сиротская доля». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50, 2.00 Х/ф «Психо-
логия преступления. 
Красное на белом». 
(16+)

12.45, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Вера больше не 

верит в романтику». 
(16+)

15.55 «Закулисные войны. 
Кино». (16+)

17.10 Х/ф «Абонемент на 
расследование. Зна-
комые незнакомцы». 
(16+)

21.35 «Закон и порядок». (16+)
22.05 «Семейные войны». 

(16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Следствие ведёт КГБ. 

Дамы, деньги, два 
«крота». (16+)

0.30 Хроники московского 
быта. (16+)

1.10 «Русские тайны. Я ху-
дею». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 
12.00, 12.30, 13.00, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

18.00 Т/с «Кузя. Путь к успе-
ху». (16+)

20.00 Т/с «Полицейский с 
Рублевки». (16+)

21.25 Х/ф «Братья». (16+)
23.30 Х/ф «Робин Гуд. На-

чало». (16+)
1.25, 2.10, 2.50, 3.40 «Однаж-

ды в России». (16+)
4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 «Слепая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.15, 19.15, 20.30 Т/с 
«Мажор». (16+)

21.45 Х/ф «Гризли». (16+)
23.30, 0.30, 0.45, 1.15, 1.45, 

2.30, 3.15, 3.30, 4.15 
Знаки судьбы. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15  
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.00, 4.00, 11.30 Разговор по 
существу. (16+)

1.40, 6.20, 8.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.15, 6.00, 9.50, 14.30, 15.30, 
20.00, 20.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

2.30, 6.50, 12.50, 15.15, 17.50, 
20.20, 23.50 Залетело. 
(16+)

4.30, 9.30, 12.00, 19.30 
Пресс-центр (12+)

5.00, 9.00, 17.30, 22.10 Сквозь 
судьбы. (12+)

5.40, 11.00, 23.00 Автосфера. 
(12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 10.30, 1.35 Большое 
кино. (16+) 

6.55 Благовест. (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Три 

мушкетера». (16+)
8.10, 15.15 Сесиль в стране 

чудес. (12+) 
9.10, 16.10, 23.50 Т/с «Между 

двух огней». (12+)
10.00, 1.35 Меганаука. (12+) 
11.15 Знакомьтесь , это 

Омск! (12+) 
11.45, 20.00, 2.30 Омский 

глобус. (0+) 
12.20, 18.15 М/ф «Приклю-

чения Петрушки». (0+)
12.35, 17.20 Т/с «Детекти-

вы». (16+)
13.05, 18.30, 0.40 Т/с «Хор». 

(12+)
20.40, 3.10 Технологично. 

(0+) 
21.05 Х/ф «Давай поже-

нимся». (12+)
3.35 Диалог с героями: раз-

говор о главном! (12+)
4.40 Необыкновенные люди. 

(0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Легенды мирового 

кино.
8.50, 14.00, 0.45 «Сканируя 

прошлое».
9.45 Х/ф «До луны рукой 

подать». (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.35 ХХ век.
13.05 «100 лет в Арктике».
13.45, 0.30 Новости. Под-

робно. Книги.
14.50 «Ирина Колпакова. 

Балерина-весна».
15.35 Х/ф «Третий в пятом 

ряду».
16.45 Сати. Нескучная клас-

сика. . .
17.30 Эрмитаж.
18.15, 2.40 Государственный 

камерный оркестр 
«Виртуозы Москвы».

19.40 Academia. К 85-летию 
со дня рождения На-
талии Басовской.

20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.35 Спокойной ночи, 

малыши!
21.50 Искусственный отбор.
22.30 Белая студия.
23.15 Х/ф «С богами. Два 

мира». (16+)

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.55, 
17.55, 6.55 Новости. 
(0+)

7.00 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Финал шести. 
Мужчины. Финал. 6+)

9.00 «Команда мечты». (12+)
9.30 География спорта. (12+)
10.05, 14.35, 18.00, 20.05, 

21.05, 2.40 Все на 
Матч! 

12.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

12.25 «Неамериканский 
футбол». (12+)

13.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. Обзор тура. 
(6+)

16.00 Есть тема! 
17.25 «Вид сверху». (12+)
18.55 Прыжки в воду. Чем-

пионат России. Сме-
шанные команды . 
Трамплин 3 м. 

20.25 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Жен-
щины. Синхронные 
прыжки. Вышка. 

21.15 Хоккей. «Локомо-
тив» (Ярославль) - «Ак 
Барс» (Казань). Чем-
пионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. 

0.45 Хоккей. Словения - 
Словакия. Чемпионат 
мира. 

3.40 Самбо. Чемпионат Ев-
ропы. (12+)

5.10 «Шахматные партии 
холодной войны». 
(16+)

5.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых го-
нок. (6+)

7.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины. (6+)

В программе возможны 
изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ВТОРНИК, 19 мая

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

ТНТ

НТВ

14. 05. 202612

ДНЁМ 
+20...+22

Пасмурно, с прояснениями

НОЧЬЮ 
+4...+5
Пасмурно

НОЧЬЮ +6...+8 ДНЁМ +20...22
Осадки

Долгота дня 16 часов 23 минуты
3, 4-й лунный день. Луна растущая



5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

12.50, 18.45, 22.45 «Боль-
шая игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Противостоя-

ние». (16+)
23.45 «Шоу Вована и Лек-

суса». (16+)
0.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Кула-

гины. Новые серии». 
(16+)

17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Восьмой участок. 

Продолжение». (16+)
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25, 4.40, 5.15, 6.00, 6.45, 
8.30 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-6». (16+)

7.25 «Стройнадзор». (16+)
8.40, 9.30, 10.20, 11.15, 

12.30, 12.35, 13.25, 
14.20, 15.05 Т/с «Ве-
ликолепная пятёр-
ка-3». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 20.25, 1.05, 
1.45, 2.20, 3.00 Т/с 
«След». (16+)

21.20, 22.05 Т/с «Свои-5». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 Т/с «Свои-6». (16+)
0.15 Т/с «Свои-8». (16+)
3.40 Т/с «Великолепная 

пятёрка». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Днев-
ники матери». Новая 
жизнь. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Дневни-
ки матери». Школь-
ные годы. (16+)

8.00, 13.00 «Знай себе 
цену». Дорожник . 
(16+)

8.30, 13.30 «Знай себе 
цену». Монтажник 
электронных прибо-
ров. (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Зем-
ля надежды». (16+)

11.0  «НЛП. О женском». 
(16+)

16.00Т/с «Чернов». (16+)
18.00, 4.00 «Дневники 

матери». Школьные 
годы (субтитры). (16+)

18.30 «Дневники матери». 
Новая жизнь (субти-
тры). (16+)

21.00, 1.00 Т/с «Обратный 
отсчет». (16+)

22.30 «Дневники матери». 
Временные трудно-
сти. (16+)

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

3.00 «ПРО КИНО». Николай 
Цонку – режиссер, 
актер театра и кино 
(16+)

4.30 «Дневники матери». 
Развода не будет 
(субтитры). (16+)

5.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Здравый подход». 
Глаукома (субтитры). 
(16+)

6.30 «Здравый подход». 
Хронический тонзил-
лит (субтитры). (16+) 

СТС

6.15 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.45, 8.15 «100 мест и одна 
кухня». (16+)

8.50 Х/ф «На крючке». 
(16+)

10.40 Х/ф «Рашн Юг». (12+)
13.00, 14.00 Т/с «Чудо-док-

тор». (16+)
15.05 Т/с «Тётя Марта». 

(16+)
17.40, 19.00 Т/с «Волшеб-

ный участок-2». (16+)
19.50 Х/ф «Красотка на 

всю голову». (16+)
22.00 Х/ф «Тихая гавань». 

(12+)
0.20 Х/ф «Предчувствие». 

(16+)
1.45 «Кино в деталях» с 

Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

2.35 Х/ф «Календарь ма(й)
я». (6+)

4.00 «100 мест, где поесть». 
(16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
(16+)

14.00 «Момент в истории». 
(16+)

16.00, 1.15 «Тайны Чап-
ман». (16+)

17.00, 0.25, 3.25, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

19.00 «Наука и техника». 
(16+)

20.00 Х/ф «Игра теней». 
(16+)

22.25 Х/ф «Пекарь». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.35, 7.25, 9.35 Т/с «Пёс». 
(16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 23.20 «Се-
годня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». 
(16+)

15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Извозчик». (16+)
21.15 Т/с «Гений». (16+)
23.40 «Мы и наука. Наука 

и мы». (12+)
0.45 Т/с «Золото». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Два капита-

на. Лунная соната». 
(12+)

9.35, 3.35 «Актёрские дра-
мы. Выжить в 90-е». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Х/ф «Королева при 
исполнении». (12+)

12.45 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.00 Х/ф «Вера больше 

не верит в приметы». 
(16+)

15.55 «Закулисные войны. 
Экстрасенсы». (16+)

17.10 Х/ф «Абонемент 
на расследование. 
Тайный враг». (16+)

21.35 «Хватит слухов!» 
(16+)

22.05 Хроники московско-
го быта. (16+)

23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Тайная комната. 

Чёрная магия рейха». 
(16+)

0.30 «Неизвестный Фидель 
Кастро». (16+)

1.15 Прощание. (16+)
2.00 Х/ф «Вера больше не 

верит». (12+)
4.20 «Короли эпизода». 

(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 
5.20, 5.40, 6.00, 6.30 
Т/с «Интерны». (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00 
Т/с «Полицейский с 
Рублевки». (16+)

22.00 Х/ф «Олень». (16+)
0.00 Х/ф «Тополиный пух». 

(18+)
1.25, 2.10, 2.50, 3.40 «Од-

нажды в России». 
(16+)

4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Сле-
пая». (16+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

17.00, 18.15, 19.15, 20.30 Т/с 
«Мажор». (16+)

21.45 Х/ф «Паутина стра-
ха». (16+)

0.00, 0.15, 0.45, 1.15, 1.30, 
2.00, 2.15, 2.45, 3.15, 
3.30, 4.00, 4.15 Знаки 
судьбы. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. 
(0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.10, 4.10, 11.40, 22.30 
Сквозь судьбы. (12+)

1.30, 4.30, 6.00, 9.00, 11.10, 
12.30, 23.00 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 5.30, 8.30, 9.30, 12.00, 
14.30, 19.30, 20.30 
Разговор в тему. (12+)

2.30, 6.30, 15.30, 20.00 
Пресс-центр. (12+)

5.00, 20.40, 23.30 Автосфе-
ра. (12+)

5.50, 9.50, 14.50, 19.20, 
22.20 Залетело. (16+)

8.10, 17.30, 19.00, 22.00 
Разговор по суще-
ству. (16+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 11.45 Технологично. 
(0+) 

6.55 Благовест. (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Три 

мушкетера». (16+)
8.10, 15.15 Сесиль в стране 

чудес. (12+) 
9.10, 16.10, 23.50 Т/с «Меж-

ду двух огней». (12+)
10.00, 1.35 Меганаука. (12+) 
10.25 Законодательная 

среда. 
11.15 Штрихи к портрету. 

(12+)
12.10, 17.20 Т/с «Детекти-

вы». (16+)
13.00, 18.35, 0.40 Т/с «Хор». 

(12+)
18.15 Спецкор на смене. 

(16+)
20.00, 2.30 Мимино. На ви-

ражах разума.  (16+)
20.20 Х/ф «Взятки гладки». 

(12+)
22.15 Росгвардия. 10 лет. 

(16+) 
1.35 Большое кино. (16+) 
2.50 Плэй. (12+) 
4.15 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Диалоги о животных.
8.20 Легенды мирового 

кино.
8.50, 14.00, 0.45 «Сканируя 

прошлое».
9.50 Х/ф «Обратной доро-

ги нет». (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.30 ХХ век.
13.10 Х/ф  «Драма  в 

цирюльне».
13.45, 0.30 Новости. Под-

робно. Кино.
14.50, 2.30 «Под знаком 

Льва».
15.35 Х/ф «Обратной до-

роги нет». К 85-ле-
тию со дня рожде-
ния Николая Оляли-
на. (12+)

16.45 Белая студия.
17.30 Библейский сюжет.
18.15 «Музыкальная слава 

России».
19.40 Academia. К 85-летию 

со дня рождения 
Наталии Басовской.

20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.35 Спокойной ночи, 

малыши!
21.50 «Великий консерва-

тор. Борис Покров-
ский».

22.30 Власть факта.
23.15 Х/ф «С богами. По-

следние 49 дней». 
(16+)

3.15 Оркестр и хор Нижего-
родского театра опе-
ры и балета имени 
А. С. Пушкина.

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.55, 
6.55 Новости. (0+)

7.00 Триатлон. Мировая 
серия. Женщины. (6+)

9.00 «Команда мечты». 
(12+)

9.30 «Вид сверху». (12+)
10.05, 14.35, 22.00, 2.40 Все 

на Матч! 
12.05, 15.35 Специальный 

репортаж. (12+)
12.25 «Неамериканский 

футбол». (12+)
13.30 Футбол. Чемпионат 

Италии. Обзор тура. 
(6+)

16.00 Есть тема! 
17.25 Бокс. Кубок Победы. 
19.25 Хоккей. Чемпионат 

МХЛ. Кубок Харла-
мова. 

22.55 Баскетбол. «Локомо-
тив-Кубань» (Крас-
нодар) - ЦСКА. Еди-
ная лига ВТБ. 1/2 
финала. 

0.55 Хоккей. США - Гер-
мания. Чемпионат 
мира. 

3.40 Гандбол. ЦСКА - «Ро-
с тов -Дон »  (Ро -
стов-на-Дону). Чем-
пионат России. Су-
перлига. Женщины. 
Финал. (6+)

5.10 «Шахматные партии 
холодной войны». 
(16+)

5.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых го-
нок. (6+)

7.00 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины. (6+)

МИР+2

11.00, 14.10 «Дела судеб-
ные. Новые исто-
рии». (16+)

12.00, 15.00, 17.00 Вместе 
каждый день.

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

13.05 «Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

15.15, 17.20 «Дела судеб-
ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
(16+)

19.25 «Миллион за 5 минут. 
Дети». (6+)

20.10 «Миллион за 5 ми-
нут». (16+)

20.50 «Игра в кино» с 
Сергеем Белоголов-
цевым. (16+)

21.35 «Игра в кино». (16+)
22.20 Х/ф «Гараж». (16+)
0.05 Первый Евразийский 

канал. (12+)
0.50 Х/ф «Белый клык». 

(16+)
2.10 Х/ф «Гаврош». (16+)
3.20 «Понять. Простить». 

(16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 6.30 «Свет и тени». 
(16+)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.30 «Преодоление». (12+)
8.10 «Почитаем!» с Егором 

Серовым. (16+)
8.25 Х/ф «По ту сторону 

надежды». (16+)
10.30 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.05, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.30 «Нейро сапи-
енс». (16+)

18.10 Х/ф «Двадцать дней 
без войны». (16+)

20.00, 4.00 «На приёме у 
главного врача» с 
Марьяной Лысенко. 
(16+)

23.15 Х/ф «Любимая жен-
щина механика Гав-
рилова». (16+)

0.30 Х/ф «Читай по губам». 
(16+)

3.15 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком. 
(16+)

4.55 ОТРажение. Итоги. 
(12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

СРЕДА, 20 мая

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

Омск ТВ

ТНТ

«МИР»

В программе возможны 
изменения

НОЧЬЮ +7...+9 ДНЁМ +22...+24
Осадки

Долгота дня 16 часов 26 минут
4, 5-й лунный день. Луна растущая
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МИР+2

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 17.00 
Вместе каждый день.

5.15 «Наше кино. История 
большой  любви». 
(16+)

6.25 Х/ф «Неисправимый 
лгун». (16+)

8.00, 9.10 Х/ф «Гараж». 
(16+)

10.10 Х/ф «Курьер». (16+)
12.15 «Мировое соглаше-

ние». (16+)
13.05 «Дела судебные. Бит-

ва за будущее». (16+)
14.10 «Дела судебные. Но-

вые истории». (16+)
15.15 «Обману. Нет». (16+)
15.35, 17.20 «Дела судеб-

ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

17.30 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

19.25 «Миллион за 5 минут. 
Дети». (6+)

20.10 «Миллион за 5 минут». 
(16+)

20.50 «Игра в кино» с Серге-
ем Белоголовцевым. 
(16+)

21.35 «Игра в кино». (16+)
22.20 Х/ф «Девушка без 

адреса». (16+)
0.00 Первый Евразийский 

канал. (12+)
0.35 Х/ф «Близнецы». (16+)
1.55 Х/ф «Остров сокро-

вищ». (16+)
3.20 «Понять. Простить». 

(16+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.30, 6.30 «Свет и тени». 
(16+)

7.00, 10.00 «Календарь». 
(12+)

7.25, 3.15 «Очевидно. Веро-
ятно» с академиком 
Арутюном Аветися-
ном. (12+)

8.05 Х/ф «Читай по губам». 
(16+)

10.30 «Вспомнить всё». (16+)
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35, 19.30 Пёстрый 
мир.

12.05, 12.35, 13.05, 15.05, 
16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00, 2.30 «Нейро сапи-
енс». (16+)

18.10 Х/ф «Любимая жен-
щина механика Гав-
рилова». (16+)

20.00 Родительское собра-
ние.

20.45 «Песня остаётся с 
человеком». (12+)

23.15 Х/ф «Пять вечеров». 
(16+)

0.55 Х/ф «Облако-рай». 
(16+)

2.10 Х/ф «Призрак». (18+)
4.00 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

4.55 ОТРажение. Итоги. (12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.40, 12.25, 14.00, 17.00, 

18.15 «Время пока-
жет». (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

13.00, 18.45, 22.45 «Большая 
игра». (16+)

15.15 Давай поженимся! 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Противостояние». 

(16+)
23.45, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. 

(16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 3.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «Кула-

гины. Новые серии». 
(16+)

17.00 «Малахов». (16+)
21.30 Т/с «Восьмой участок. 

Продолжение». (16+)
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 Из-
вестия. (16+)

4.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка». (16+)

4.40, 5.20, 6.00, 6.45, 8.30 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-6». (16+)

7.25 Ваше здоровье! (12+)
8.40, 10.25, 11.15, 12.30, 

13.25, 14.20, 15.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-3». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
20.25, 1.30, 2.05, 2.45, 
3.20 Т/с «След». (16+)

21.20, 22.05 Т/с «Свои-5». 
(16+)

23.00 Известия. Итоговый 
выпуск. (16+)

23.30 День ангела. (0+)
23.55 Т/с «Свои-6». (16+)
0.40 Т/с «Свои-8». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Зерно архи-
тектуры» (субтитры). 
(16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Здравый 
подход». Булимия. 
(16+)

8.00, 13.00 «Дневники мате-
ри». Школьные годы. 
(16+)

8.30, 13.30 «Дневники мате-
ри». Развода не будет. 
(16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Земля 
надежды». (16+)

11.00 «Это нормально». 
(16+)

12.30, 23.30 «Зерно архи-
тектуры». (16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Об-
ратный отсчет». (16+)

17.30 «Здравый подход». 
Болезнь Крона (суб-
титры). (16+) 

18.00, 4.00 «Здравый под-
ход». Булимия (суб-
титры). (16+)

22.30 «Здравый подход». 
Болезнь Крона. (16+) 

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

3.00 «ПРО КИНО». Юрий Про-
нин - режиссер-муль-
типликатор. (16+)

4.30 «Здравый подход». 
Болезнь Бехтерева 
(субтитры). (16+) 

5.00 «Это нормально» (суб-
титры). (16+)

6.00 «Вкусно по ГОСТу». Дары 
советских огородов 
(субтитры). (16+)

6.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в эпоху со-
ветской индустриа-
лизации (субтитры). 
(16+)

СТС

6.05 ПроСТО кухня. Лучшее. 
(12+)

7.40, 8.05 «100 мест и одна 
кухня». (16+)

8.40 Х/ф «К чёрту любовь». 
(16+)

10.40 Х/ф «Красотка на всю 
голову». (16+)

12.55, 14.00 Т/с «Чудо-док-
тор». (16+)

15.00 Т/с «Тётя Марта». (16+)
18.05, 19.00 Т/с «Волшеб-

ный участок-2». (16+)
20.00 Х/ф «Ограбление в 

ураган». (16+)
22.00 Х/ф «Идеальное 

убийство». (16+)
0.05 Х/ф «Исчезновение». 

(18+)
1.45 Сториз. (16+)
2.00 Х/ф «Крупный улов». 

(16+)
3.55, 4.00 «100 мест, где 

поесть». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 13.00, 14.00 «Неве-
роятно интересные 
истории». (16+)

16.00, 1.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 0.05, 3.25, 4.00 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

19.00 «100 вопросов обо 
всем». (16+)

20.00 Х/ф «На грани безу-
мия». (16+)

22.25 Х/ф «Нокаут». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.50, 7.25, 9.35 Т/с «Пёс». 
(16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
23.20 «Сегодня».

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». (16+)
15.45 «За гранью». (16+)
16.50 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Извозчик». (16+)
21.15 Т/с «Гений». (16+)
23.40 «Поздняков». (16+)
23.55 Т/с «Золото». (16+)
3.20 Т/с «Агентство скрытых 

камер». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Доктор И. . .» (16+)
7.40 Х/ф «Два капитана. 

Дуэль». (16+)
9.35, 3.40 «Актёрские дра-

мы». (16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

События.
10.50 Х/ф «Похищенный». 

(16+)
12.45, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05 Х/ф «Вера больше 

не верит в приметы». 
(16+)

15.55 «Закулисные войны. 
Комедианты». (16+)

17.10 Х/ф «Абонемент на 
расследование. При-
зраки прошлого». (16+)

21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Актёрские драмы. 

Крепкий тыл». (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Дело союзного зна-

чения. Смоленский 
душитель». (16+)

0.30 «Дорогие товарищи. 
Экстрасенсы для По-
литбюро». (16+)

1.15 «Охота на маньяка. 
Дело о кровавых от-
печатках». (16+)

2.00 Х/ф «Вера больше не 
верит в романтику». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 4.50, 5.20, 
5.40, 6.00, 6.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00 
Т/с «Полицейский с 
Рублевки». (16+)

22.00 Х/ф «Мегалодон». 
(16+)

0.00 Х/ф «Падение импе-
рии». (18+)

1.40, 2.30, 3.15 «Однажды в 
России». (16+)

4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 «Слепая». 
(16+)

9.00, 14.30 «Порча». (16+)
10.00, 11.00, 11.45, 12.15, 

14.00 Гадалка. (16+)
17.00, 18.15, 19.15, 20.30 Т/с 

«Мажор». (16+)
21.45 Х/ф «Обезьяна». (16+)
23.45, 0.15, 0.30, 1.00, 1.30, 

1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 
3.15, 3.45, 4.00, 4.30 
Знаки судьбы. (16+)

5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.00, 4.00, 12.00, 20.30, 23.30 
Разговор по существу. 
(16+)

1.30, 6.00, 9.00, 14.30, 20.00 
Разговор в тему. (12+)

2.00, 5.10, 8.00, 9.30, 11.00, 
22.30 Вкус культуры. 
(12+)

2.30, 6.50, 12.50, 15.15, 17.50, 
19.00, 22.00 Залетело. 
(16+)

2.40, 5.40, 17.30 Автосфера. 
(12+)

4.15, 4.30, 15.30, 23.10 
Сквозь судьбы. (12+)

6.30, 11.30, 19.30, 22.10 
Пресс-центр. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 10.00 Меганаука. (12+) 
6.55 Благовест. (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Три 

мушкетера». (16+)
8.10, 15.15 Сесиль в стране 

чудес. (12+) 
9.10, 16.10, 23.50 Т/с «Меж-

ду двух огней». (12+)
10.30, 11.35 Большое кино. 

(16+) 
11.15 Мимино. На виражах 

разума. (16+)
12.05, 17.20 Т/с «Детекти-

вы». (16+)
13.05, 18.35, 0.40 Т/с «Хор». 

(12+)
18.15 М/ф «Приключения 

Петрушки». (0+) 
20.00, 2.30 Управдом. (12+)
20.20, 2.50 Овертайм. Хок-

кейное обозрение. 
(12+)

20.50, 3.15 А мне только 
спросить. Омск. (0+)

21.15 Х/ф «Дорога к дому». 
(12+)

3.40 Плэй. (12+) 
4.40 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Лето Господне.
8.20 Легенды мирового 

кино.
8.50, 14.00 «Сканируя про-

шлое».
9.50 Х/ф «Обратной дороги 

нет». (12+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 

Новости культуры.
11.15 Наблюдатель.
12.15, 1.40 ХХ век.
13.10 Х/ф «Егерь».
13.45, 0.30 Новости. Под-

робно. Театр.
14.45 «Евгений Куропатков. 

Монолог о времени и 
о себе».

15.40 Х/ф «Обратной доро-
ги нет». К 85-летию со 
дня рождения Нико-
лая Олялина. (12+)

16.50 «2 Верник 2».
17.30 Моя любовь - Россия!
18.15, 3.10 Оркестр и хор 

Нижегородского те-
атра оперы и балета 
имени А. С. Пушкина.

19.10, 2.40 «Роман в камне».
19.40 Academia. 85 лет со 

дня рождения Ната-
лии Басовской.

20.45 Главная роль.
21.05 Правила жизни.
21.35 Спокойной ночи, 

малыши!
21.50 «Собака на сене». Убей-

те или дайте жить».
22.30 Энигма.
23.15 Х/ф «С богами. По-

следние 49 дней». 
(16+)

0.45 «Вильгельм Первый: 
из бастардов в заво-
еватели».

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.55, 6.55 
Новости. (0+)

7.00 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины. (6+)

9.00 «Команда мечты». (12+)
9.30 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых го-
нок. (6+)

10.05, 14.35, 21.20, 1.15 Все 
на Матч! 

12.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

12.25 «Неамериканский 
футбол». (12+)

13.30 Смешанные едино-
борства. А. Аллен - М. 
Коста. UFC. (16+)

16.00 Есть тема! 
17.25 Бокс. Кубок Победы. 
19.25 Футзал. Бетсити. Су-

перлига. 1/2 финала. 
21.45 Хоккей. «Ак Барс» (Ка-

зань) - «Локомотив» 
(Ярославль). Чемпи-
онат КХЛ. Кубок Га-
гарина. 

2.40 Евротур. (12+)
3.40 Прыжки в воду. Чемпи-

онат России. (6+)
5.55 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых го-
нок. (6+)

7.00 Лёгкая атлетика. Миро-
вой континентальный 
тур. (6+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ЧЕТВЕРГ, 21 мая

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

Омск ТВ

ТНТ

В программе возможны 
изменения
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НОЧЬЮ +8...+10 ДНЁМ +23...+25
Небольшой дождь

Долгота дня 16 часов 29 минут
5, 6-й лунный день. Луна растущая
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «Модный приговор». 

(0+)
9.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45, 12.25, 14.00, 15.15 

«Время покажет». 
(16+)

12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами).

12.50, 18.40 «Большая 
игра». (16+)

16.15 Давай поженимся! 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами).

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Что? Где? Когда?» 

Экспериментальная 
серия. (16+)

22.55 «Команды». (16+)
23.55 Х/ф «Книга реше-

ний». (16+)
1.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.30, 21.10 Вести. Местное 

время.
12.00, 18.00 «60 минут». 

(12+)
14.30 Т/с «Кулагины. Но-

вые серии». (16+)
17.00 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Поймай меня, если 

сможешь». (12+)
23.35 Х/ф «Без колеба-

ний». (12+)
3.20 Х/ф «Подруги». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 
Известия. (16+)

4.25, 5.00 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка». (16+)

5.40, 6.20, 7.05, 8.30 Т/с «Ве-
ликолепная пятёр-
ка-6». (16+)

7.30 Ваше здоровье! (12+)
9.00, 9.45, 10.40, 11.25, 

12.30, 12.40, 13.35, 
14.20, 15.10 Т/с «Ве-
ликолепная пятёр-
ка-3». (16+)

16.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7». (16+)

17.20, 18.05, 18.55, 19.40, 
20.30, 21.20 Т/с 
«След». (16+)

22.10 Светская хроника. 
(16+)

23.10, 0.00 Они потрясли 
мир. (16+)

0.50, 1.35, 2.15, 3.00, 3.40 
Т/с «Условный мент-
2». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Свободное время». 
(16+)  

7.30, 12.00, 23.00 «Вкусно 
по ГОСТу». Кухня 
Азербайджанской 
ССР. (16+)

8.00 «Здравый подход». 
Булимия. (16+)

8.30 «Здравый подход». 
Болезнь Бехтерева. 
(16+)

20.40 Х/ф «По следу». 
(16+)

22.30 Х/ф «Уцелевшая». 
(18+)

0.10 Х/ф «Джейд». (18+)
4.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50, 8.25, 9.35 Т/с «Пёс». 
(16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00 «Сегодня».

7.25 «Мои университеты. 
Будущее за настоя-
щим». (6+)

12.25 «Чрезвычайное про-
исшествие».

13.00 «Место встречи». 
(16+)

15.45 «ДНК». (16+)
16.55 «Жди меня». (12+)
19.00 Т/с «Извозчик». (16+)
21.15 Т/с «Гений». (16+)
23.20 «Своя правда» с 

Романом Бабаяном. 
(16+)

1.10 «Квартирный вопрос». 
(0+)

2.00 Х/ф «Не бойся, я с 
тобой! 1919». (12+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10, 10.50 Х/ф «Жена 

напрокат». (16+)
10.30, 13.30, 16.50 События.
11.35, 14.00 Х/ф «В сентя-

бре вода холодная». 
(16+)

13.50 Город новостей.
15.55 «Актёрские драмы. 

Пророчество роли». 
(16+)

17.10 Х/ф «Уроки химии. 
Парфюмер». (16+)

19.00 Х/ф «Уроки химии. 
Заветное желание». 
(16+)

21.00 «В центре событий» с 
Анной Прохоровой.

22.05 «Неизвестный Хру-
щёв». (16+)

23.00 «90-е. Криминаль-
ные жёны». (16+)

23.40 Х/ф «Свадьба в Ма-
линовке». (0+)

1.15 «Петровка, 38». (16+)
1.35 Х/ф «Дом на краю 

леса». (12+)
5.10 «10 самых. . .» (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «Интерны». (16+)

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Кузя. Путь 
к успеху». (16+)

19.00, 20.00 «Комеди 
Клаб». (16+)

21.00, 3.00, 3.40, 4.20, 5.00, 
6.00 «Однажды в 
России». (16+)

22.00, 23.00, 0.00, 0.50, 
1.40, 2.20 «Женский 
стендап». (18+)

ТВ-3(+4)

7.30 М/с «Леди Баг и Су-
перкот». (6+)

8.00, 8.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 «Слепая». (16+)

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
17.00 Вместе каждый 
день.

5.15, 9.10, 17.30 «Дела 
судебные. Деньги 
верните!» (16+)

6.55, 10.05, 13.10 «Дела 
судебные. Битва за 
будущее». (16+)

8.05, 11.00, 14.05 «Дела 
судебные . Новые 
истории». (16+)

12.15 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

15.15 «Обману. Нет». (16+)
15.35, 17.20 «Дела судеб-

ные. Яблоко раздо-
ра». (16+)

18.30 Х/ф «Покровские 
ворота». (16+)

21.25 Х/ф «Месть и закон». 
(16+)

1.00 «Наше кино. История 
большой любви». 
(16+)

1.25 Х/ф «Учитель танцев». 
(16+)

3.45 Х/ф «Свадьба». (16+)

6.30 «Свет и тени». (16+)
7.00, 10.00 «Календарь». 

(12+)
7.30 «Моя история» с Дми-

трием Кирилловым. 
(16+)

8.10 «Конструкторы буду-
щего». (12+)

8.40 Х/ф «Облако-рай». 
(16+)

10.30 «Человек и судьба». 
(16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.50, 15.00, 
16.00, 18.00, 21.00, 
23.00 Новости.

11.05, 11.35 Пёстрый мир.
12.05, 12.35, 13.05, 15.05, 

16.10, 21.20 ОТРа-
жение.

14.00 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком. 
(16+)

14.40 «Нескучное дело» с 
Сергеем Ломакиным. 
(12+)

18.15 Х/ф «Пять вечеров». 
(16+)

20.00 «Преодоление». 
(12+)

20.40 «Почитаем!» с Его-
ром Серовым. (16+)

23.15, 0.25 Х/ф «Вокзал 
для двоих». (16+)

1.30 Х/ф «Как отмыть мил-
лион». (18+)

3.30 Острова в океане. 
(12+)

4.00 Х/ф «Серые волки». 
(16+)

5.50 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

6.05 «Большая страна». 
(12+)

9.00, 9.30, 14.30 «Порча». 
(16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.45, 
12.15, 12.45, 13.15, 
14.00 Гадалка. (16+)

18.00 Х/ф «Из глубины». 
(16+)

20.00 Х/ф «Челюсти». (16+)
21.45 Х/ф «Остров иллю-

зий». (16+)
23.30 Х/ф «Отражение 

тьмы». (18+)
1.15, 1.30, 2.00, 2.15, 2.45, 

3.00, 3.30, 4.00, 4.15 
Знаки судьбы. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. 
(0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.15, 3.15, 7.15, 10.15, 13.15, 
16.15, 18.15, 21.15 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 13.45, 
16.45, 18.45, 21.45 
Вне зоны. (12+)

1.00, 4.00, 8.00, 11.00, 14.10, 
17.15, 20.50, 23.00 
Залетело. (16+)

1.15, 5.00, 9.40 Сквозь 
судьбы. (12+)

1.30, 4.10, 9.00, 12.30, 22.30 
Пресс-центр. (12+)  

2.00, 2.30, 6.45, 9.20, 14.30, 
20.30, 23.30 Разго-
вор в тему. (12+)

4.30, 8.10, 17.30, 23.10 Вкус 
культуры. (12+)

5.30, 8.40, 12.00, 19.00, 
22.00 Разговор по 
существу. (16+)

6.00, 15.30, 19.30 Автосфе-
ра. (12+)
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6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 Час новостей. 
(16+)

6.30, 11.35 Овертайм. Хок-
кейное обозрение. 
(12+)

6.55 Благовест. (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Три 

мушкетера». (16+)
8.10, 15.15 Сесиль в стране 

чудес. (12+) 
9.10, 16.10, 23.50 Т/с «Меж-

ду двух огней». (12+)
10.00, 1.35 Меганаука. (12+) 
10.30, 22.00 Без тормозов. 

(12+) 
11.15 Управдом. (12+)
12.00 М/ф «Приключения 

Петрушки». (0+) 
12.10, 17.20 Т/с «Детекти-

вы». (16+)
13.05, 18.35, 0.40 Т/с «Хор». 

(12+)
18.15 Спецкор на смене. 

(16+)
20.00, 2.30 Дорожный па-

труль. (16+) 
20.25 Х/ф «Поездка в 

Висбаден». (12+)
2.55 Плэй. (12+) 
4.35 Необыкновенные 

люди. (0+) 

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Зем-
ля надежды». (16+)

11.00 «Это нормально». 
(16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Об-
ратный отсчет». (16+)

17.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в эпоху со-
ветской индустриа-
лизации (субтитры). 
(16+)

18.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Азербайджан-
ской ССР (субтитры). 
(16+)

22.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в эпоху со-
ветской индустриа-
лизации. (16+)

23.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Азербайджан-
ской ССР. (16+)

00.00 Клипотека ПИ ФМ 
(16+)

3.00 «Широкий взгляд». Ве-
роника Скурихина 
- главный редактор 
издания «Бюллетень 
кинопрокатчика». 
(16+)

3.30 «Широкий взгляд». 
Антон Михалев – ре-
жиссер, креативный 
продюсер, член Ака-
демии российского 
телевидения. (16+)

4.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня Азербайджан-
ской ССР (субтитры). 
(16+)

4.30 «Вкусно по ГОСТу». 
О вкусной и здоро-
вой пище (субтитры). 
(16+)

5.00 «Это нормально» (суб-
титры). (16+)

6.00 «Мама в деле». Вла-
делица кулинарной 
студии и сети конди-
терских с собствен-
ным производством 
(субтитры). (16+)

06.30 «Мама в деле». Вла-
делица мастерской 
по созданию флора-
риумов (субтитры). 
(16+)

СТС

8.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

3.55, 4.00 Уральские пель-
мени. (16+)

4.25 «100 мест, где поесть». 
(16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

9.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 16.00, 2.20 «Тайны 
Чапман». (16+)

17.00, 1.40 «Главные тайны 
мира». (16+)

19.00 «Безумные факты». 
(16+)

19.30 «Соль. Легенда». (16+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 «Престольный празд-
ник. День Николая 
Чудотворца».

8.20 Легенды мирового 
кино.

8.50, 14.00 «Вильгельм 
Первый: из бастар-
дов в завоеватели».

9.50, 15.35 Х/ф «Обратной 
дороги нет». (12+)

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 
Новости культуры.

11.15 Шедевры старого 
кино.

14.55, 21.35 «Острова».
16.45 Энигма.
17.30 Письма из провин-

ции.
18.15 Оркестр и хор Ни-

жегородского театра 
оперы и балета име-
ни А. С. Пушкина.

19.00 Царская ложа.
19.40 Academia. К 85-летию 

со дня рождения 
Наталии Басовской.

20.45, 2.00 «Искатели».
22.15 Х/ф «Человек с ак-

кордеоном». (12+)
23.45 «2 Верник 2».
0.40 Х/ф «Родители стро-

гого режима». (12+)
2.50 «Роман в камне».
3.20 «Первые в мире».
3.35 М/ф «Шут Балакирев».

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.55, 
17.55, 6.55 Новости. 
(0+)

7.00 Лёгкая атлетика. Ми-
ровой континен-
тальный тур. (6+)

9.00 «Команда мечты». 
(12+)

9.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

10.05, 14.35, 18.00, 2.40 Все 
на Матч! 

12.05 «Небесная грация». 
(6+)

13.30 Профессиональный 
бокс. П. Сосулин - В. 
Нагбе. (16+)

15.35 «По домам. Ми-
рослав Ромащенко». 
(12+)

16.00 Есть тема! 
17.25 «Неизвестные стра-

ницы Кубка мира». 
(12+)

19.30 Смешанные едино-
борства. One FC.

22.25 Баскетбол. УНИКС 
(Казань) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). 
Единая лига ВТБ. 

0.20 Хоккей. Швеция - 
Италия. Чемпионат 
мира. 

3.40 Гандбол. Чемпионат 
России. Суперлига. 
Женщины. Финал. 
(6+)

5.10 «Шахматные партии 
холодной войны». 
(16+)

5.55 Автоспорт. Чемпионат 
России. (6+)

7.00 Бокс. В программе возможны 
изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

МАТЧ-ТВ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЯТНИЦА, 22 мая

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

Омск ТВ

ТНТ

РЕКЛАМА

НОЧЬЮ +8...+10 ДНЁМ +19...+21
Небольшие осадки

Долгота дня 16 часов 32 минуты
6, 7-й лунный день. Луна растущая
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13.30 Автоспорт. (6+)
14.35 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
16.15 Хоккей. Латвия - США. 

Чемпионат мира. 
19.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. 1/2 финала. .
21.55, 0.50 Футбол. 
5.55 «Вы это видели». (12+)
7.00 Регби. Кубок России. 1/4 

финала. (12+)

5.10, 6.10 Мультфильмы. 
(12+)

5.45 «Исторический де-
тектив» с Николаем 
Валуевым. (16+)

6.40 «Игра в кино». (16+)
7.20, 9.20 Х/ф «Волшебная 

лампа Аладдина». (6+)
9.00, 12.00 Вместе каждый 

день.
9.10 «Предварительный 

диагноз». (12+)
9.30, 12.15 Х/ф «Месть и 

закон». (16+)
14.05 Х/ф «Покровские 

ворота». (16+)
17.00 Вместе. Еженедель-

ный тележурнал. (16+)
17.50 Т/с «Исчезнувшие». 

(16+)
22.00 Т/с «Старое ружье». 

(18+)
1.25 «Наше кино. История 

большой  любви». 
(16+)

1.50 Х/ф «Сельский врач». 
(16+)

3.35 Х/ф «Дети капитана 
Гранта». (16+)

 

6.05, 17.05, 6.05 «Большая 
страна». (12+)

7.00 «Это сделано в России». 
(12+)

7.10 Х/ф «Поднятая цели-
на». (16+)

9.00, 18.05 Пёстрый мир. 
(12+)

10.00, 16.35 «Календарь». 
(12+)

10.30 «Острова в океане». 
(12+)

12.00 Х/ф «Мы из джаза». 
(16+)

13.30, 14.00 Х/ф «Кино. Ко-
роткий метр». (12+)

13.55, 15.30, 18.00, 22.00 
Новости.

14.20 «Преодоление». (16+)
15.00 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
15.15 «Почитаем!» с Егором 

Серовым. (16+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
15.50 «Очевидно. Вероятно» 

с академиком Арутю-
ном Аветисяном. (12+)

18.30 Х/ф «Воры в законе». 
(16+)

20.00 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (16+)

20.40 «Вспомнить всё». (16+)
21.05, 22.15 Х/ф «Серые 

волки». (16+)
23.10 Х/ф «Отец». (16+)
0.45 Х/ф «Суспирия». (18+)
2.25 «Свет и тени». (16+)
2.50, 3.50, 4.55 Х/ф «Отвер-

женные». (16+)

6.00 «Доброе утро. Суб-
бота».

9.00 «Умницы и умники». 
(12+)

9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 «Достояние респу-

блики». К 170-летию 
Третьяковской гале-
реи. (12+)

11.10 «Вспомнить всё». 
(12+)

12.15 «Наше всё. Сделано в 
России». (12+)

13.05 Т/с «Шифр». (16+)
17.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.20 «Сегодня вечером». 

(16+)
21.00 «Время».
21.35 «Клуб веселых и на-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.55 Х/ф «Лунатики». 
(18+)

1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Местное время. Суб-

бота.
8.35 «По секрету всему 

свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.00 Большие перемены.
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время.
14.50 «Аншлаг и Компания». 

(16+)
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
21.00 Х/ф «Запасная жена». 

(16+)
0.40 Х/ф «Крайняя необхо-

димость». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 5.05, 5.45, 6.35, 7.25, 
9.05, 10.20, 11.15, 
12.05, 13.00, 13.55, 
14.45, 15.40 Т/с «Ус-
ловный мент-2». (16+)

8.00 Страна советов. (16+)
8.30 «Стройнадзор». (16+)
9.25, 16.40 Т/с «Условный 

мент-6». (16+)
17.35, 18.25, 19.20, 20.15, 

21.05, 22.05 Т/с «Эль-
брус». (16+)

23.00 Известия. Главное. 
(16+)

0.05 Светская хроника. (16+)
1.10, 1.50, 2.35, 3.15 Т/с 

«Свидетели». (16+)

ПРО

7.00 «Классики». Евгения 
Кузьмова. (12+)

8.00, 13.00 «Классики». Нина 
Маляренко. (12+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Земля 
надежды». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
12.00 «Мама в деле». Вла-

делица кулинарной 
студии и сети конди-
терских с собствен-
ным производством 
(субтитры). (16+)

12.30 «Мама в деле». Владе-
лица мастерской по 
созданию флорари-
умов (субтитры). (16+)

16.00, 21.00, 1.00 Т/с «Ла-
сточкино гнездо». 
(16+)

17.30 «Мама в деле». Владе-
лица студии всесто-
роннего развития де-
тей (субтитры).  (16+)

18.00 «Мама в деле» (суб-
титры). (16+)

22.30 «Мама в деле». Вла-
делица студии все-
стороннего развития 
детей. (16+)

23.00 «ПРО КИНО». Андрей 
Манжос - кинемато-
графист, сценарист и 
продюсер. (16+)

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

5.00 «НЛП. Дети» (субтитры). 
(12+)

6.00 «Кадры». Симон Оси-
ашвили (субтитры). 
(12+)

6.30 «Кадры». Виталий Га-
саев (субтитры). (12+)

СТС

7.50, 8.50 ПроСТО кухня. 
(12+)

9.00 «100 мест, где поесть». 
(16+)

11.00 «Чем заняться в вы-
ходные?» (16+)

11.30 Х/ф «Астерикс и Обе-
ликс. Поднебесная». 
(16+)

13.45 Х/ф «Мой шпион». 
(16+)

15.40 Х/ф «Волна». (16+)
17.50 Х/ф «Разлом». (16+)
20.00 Х/ф «Разрушитель 

миров». (16+)
21.55 Х/ф «Напролом». 

(16+)
23.45 Х/ф «Патруль време-

ни». (18+)
1.20 Х/ф «Сверхъесте-

ственное». (16+)
2.40 Сториз. (16+)
2.55, 4.00 «100 мест, где 

поесть». (16+)
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5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

8.00 «Минтранс». (16+)

9.00 Самая полезная про-
грамма. (16+)

10.00, 12.00 «Военная тай-
на» с Игорем Проко-
пенко. (16+)

14.00 «СОВБЕЗ». (16+)
15.00 Информационная 

программа 112. (16+)
15.55 «Документальный 

спецпроект». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «Добровэфире». (16+)
19.00 Х/ф «Иллюзионист». 

(16+)
21.05 Х/ф «Бойцовский 

клуб». (16+)
23.50 Х/ф «Невидимки». 

(18+)
1.55, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Х/ф «Бомжиха». (16+)
5.20 «Жди меня». (12+)
6.20 «Смотр». (16+)
7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «Неограниченные воз-

можности». (16+)
8.20 «Едим дома». (0+)
9.20 «Главная дорога». (16+)
10.00 «Живая еда» с Сер-

геем Малозёмовым. 
(12+)

11.00 «Квартирный во-
прос». (0+)

12.00 «Сатья». (16+)
13.00 «Поедем, поедим!» 

(16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20, 0.45 ЧП. Расследова-

ние. (16+)
16.00 «Следствие вели. . .» 

(16+)
18.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым.

19.20 «Ты не поверишь!» 
(16+)

20.20 «Звезды сошлись». (16+)
22.00 «Импровизаторы». 

(16+)
23.00 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
1.15 «Дачный ответ». (0+)
2.10 Х/ф «День отчаяния». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.40 «Православная энци-
клопедия». (6+)

6.05 Х/ф «Похищенный». 
(16+)

8.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

8.30 «Смех, дрожь и видео». 
(16+)

9.05 Мифы о еде. (16+)
9.55 «Просто & вкусно». (6+)
10.30, 13.30, 22.30 События.
10.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
11.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
12.10, 13.45 Х/ф «Входите, 

открыто!» (16+)
16.05 Х/ф «Охота». (16+)
20.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым.

12

6.00 Час новостей. (16+) 
6.30, 2.10 Лекция про-

фессора Московской 
духовной академии и 
семинарии Осипова 
А.И.  (0+) 

7.50 Позывной «Малая». 
(16+) 

8.35 А мне только спросить. 
Омск. (0+) 

9.00 Х/ф «Поездка в Висба-
ден». (12+)

10.30 Знакомьтесь, это 
Омск! (12+)

11.00 Подкаст «#ГудДжоб!» 
(12+) 

11.45 Дорожный патруль. 
(16+) 

12.10 А/ф «Клуб Винкс: 
тайна морской без-
дны». (0+)

13.35 Х/ф «Взятки гладки». 
(12+)

15.30 Х/ф «Вечное свида-
ние». (12+)

17.20 Х/ф «Вселенский 
заговор». (12+) 

19.05 Дорожный патруль. 
(16+) 

19.30 Мимино. На виражах 
разума. (16+)

19.50 Концерт памяти Ми-
хаила Круга. (16+)

21.30 Х/ф «Соната для гор-
ничной». (16+) 

0.40 Х/ф «10 шагов к успе-
ху». (16+) 

3.25 Плэй. (12+) 
4.30 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Библейский сюжет.
8.05 Мультфильмы.
9.10 Х/ф «Не отдавай ко-

ролеву».
11.35 Мы - грамотеи!
12.15 Х/ф «Человек с ак-

кордеоном». (12+)
13.45 «Земля людей».
14.15 Черные дыры. Белые 

пятна.
14.55 Эрмитаж.
15.30, 1.40 «В королевстве 

краснощеких мура-
вьев».

16.25 Рассказы из русской 
истории.

17.35 «Энциклопедия за-
гадок».

18.05 Х/ф «Двенадцатая 
ночь».

19.35 Линия жизни.
20.30 Новости культуры.
20.45 «Старшая сестра». 

Любите ли вы театр?»
21.25 Х/ф «Старшая се-

стра».
23.00 Агора.
0.00 Х/ф «Мелодии Верий-

ского квартала».
2.35 «Искатели».
3.20 М/ф «Олимпионики», 

«Загадка Сфинкса».

МАТЧ!

6.55, 10.25, 11.25, 15.05, 6.55 
Новости. (0+)

7.00, 9.00, 4.00 Бокс. 
10.30, 15.10, 18.40, 0.00, 3.00 

Все на Матч! 
11.30 Лёгкая атлетика. Меж-

дународный полума-
рафон «ЗаБег. РФ». 

21.10 Право знать! (16+)
22.40 «Обжалованию не 

подлежит. Чёрный». 
(16+)

23.25 «Тайная комната. Лич-
ная жизнь чудовищ». 
(16+)

0.10 «10 самых. . .» (16+)
0.40 «Хватит слухов!» (16+)
1.10 «Закулисные войны. 

Эстрада». (16+)
1.55 «Закулисные войны. 

Кино». (16+)
2.40 «Закулисные войны. 

Экстрасенсы». (16+)
3.25 «Закулисные войны. 

Комедианты». (16+)
4.10 «Закон и порядок». 

(16+)
4.40 «Петровка, 38». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 8.30, 9.30, 3.00, 3.50, 
4.40, 5.30, 6.00 «Од-
нажды в России». 
(16+)

8.00 «Время завтрака». (16+)
10.30 «Кто куда». (16+)
11.00, 12.30, 14.00 «Битва 

экстрасенсов». (16+)
14.55, 17.30 «Новая битва 

экстрасенсов». (16+)
20.00, 23.10 «Музыкальная 

интуиция». (16+)
22.00, 1.20, 2.00 «Женский 

стендап». (18+)

ТВ-3(+4)

7.30, 8.15 Особенности 
национальной кухни. 
(16+)

9.00 М/ф «Рок Дог-2». (12+)
10.45 Х/ф «Потерянный 

талисман». (16+)
12.45 Х/ф «Поезд смерти». 

(16+)
14.30 Х/ф «Цунами». (16+)
16.15 Х/ф «Из глубины». 

(16+)
18.00 Х/ф «Хищные земли». 

(16+)
20.00 Х/ф «Чужая Земля». 

(16+)
22.00 Х/ф «Жажда золота». 

(18+)
0.00, 0.45, 1.30, 2.00, 2.15, 

3.15, 3.30, 4.00, 4.15 
Знаки судьбы. (16+)

4.45, 5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00 Ново-
сти. (16+)

0.15, 3.15, 5.00, 7.15, 10.15, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 23.00 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 16.45, 
22.45 Вне зоны. (12+)

1.00, 4.00, 12.00 Разговор по 
существу. (16+)

1.30, 6.00, 11.00, 14.30, 17.30, 
18.00, 22.00, 22.30 
Разговор в тему. (12+)

1.50, 4.50, 9.50, 12.50, 17.50, 
22.20 Залетело. (16+)

2.00, 4.30, 9.30, 15.30, 20.00 
Пресс-центр. (12+)

2.30, 5.40, 8.00, 12.30, 20.30 
Сквозь судьбы. (12+)

6.30, 13.30, 21.30 Автосфера. 
(12+)

9.00, 14.00, 18.30 Вкус куль-
туры. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

В программе возможны 
изменения

СУББОТА, 23 мая

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

Омск ТВ

ТНТ

НОЧЬЮ +7...+8
Пасмурно

ДНЁМ +17...+19
Небольшие осадки

Долгота дня 16 часов 35 минут
7, 8-й лунный день. Первая четверть



6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
6.55 «Часовой». (12+)
7.25 «Здоровье». (16+)
8.30 Золотая коллекция 

«Союзмультфильма». 
(0+)

9.10 «Непутевые замет-
ки» с Дм. Крыловым. 
(12+)

9.30 «Мечталлион». Наци-
ональная лотерея. 
(12+)

10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.20 Х/ф «Финал». (12+)
16.05 «Больше чем золото». 

(0+)
17.00 «Команды». (16+)
18.00 Вечерние новости.
19.00 «До Ре». (12+)
21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
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5.30, 2.40 Х/ф «Алла в 
поисках Аллы». (12+)

7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. Вос-

кресенье.
8.35 «Когда все дома» с Ти-

муром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта» с 

Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.50, 1.40 «Рассказы из 

русской истории». 
(12+)

12.55 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевни-
ковым. (12+)

14.30 Вести. Местное вре-
мя.

15.00 «Весёлые ребята». 
(16+)

17.50 Песни от всей души. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.30 Москва . Кремль. 

Путин.
23.00 Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьёвым. (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00 М/с «Маша и Мед-
ведь». (0+)

4.30, 5.55, 6.45 Т/с «Изгой-3. 
Отцы». (16+)

7.35, 8.30, 9.00, 9.55, 10.45 
Т/с «Изгой-3. Нет 
пути назад». (16+)

8.00 Фирменный рецепт. 
(12+)

11.40, 12.35, 13.30, 14.25, 
15.20, 16.15, 17.05, 
18.00, 18.55, 19.50, 
20.45 Т/с «Закон 
тайги-2». (16+)

21.30 ХIII Церемония вру-
чения премии АП-
КиТ-2026». (16+)

23.30, 0.25, 1.15, 1.55, 2.35, 
3.20 Т/с «Эльбрус». 
(16+)

ПРО

7.00 «Кадры». Виктор Сы-
ромятников - руково-
дитель пресс-служ-
бы Омской епархии. 
(12+)

7.30 «Кадры». Приют для 
животных.  (12+)

8.00, 8.30 «Вкусно по 
ГОСТу».  (16+)

9.00, 14.00, 19.00 Т/с «Зем-
ля надежды». (16+)

11.00 «НЛП. Дети». (12+)
12.00 «Вкусно по ГОСТу». 

Кухня Азербайджан-
ской ССР (субтитры). 
(16+)

12.30 «Вкусно по ГОСТу». 
О вкусной и здоро-
вой пище (субтитры). 
(16+)

13.00 «Кадры». Приют для 
животных (субтитры). 
(12+)

13.30 «Кадры». Виктор Сы-
ромятников -  руково-
дитель пресс-службы 
Омской  епархии  
(субтитры).  (12+)

16.00, 21.00 Т/с «Ласточки-
но гнездо». (16+)

17.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в эпоху со-
ветской индустриали-
зации (субтитры). (16+)

18.00 «Наши люди» (субти-
тры). (16+)

22.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Питание в эпоху со-
ветской индустриа-
лизации. (16+)

23.00 «ПРО КИНО». Андрей 
Сальников - продю-
сер. (16+)

0.00 Т/с «Их было десять». 
(16+)

1.00 Т/с «Обратный отсчет». 
(16+)

3.00 «ПРО КИНО». Андрей 
Манжос - кинемато-
графист, сценарист и 
продюсер. (16+)

4.00 «ПРО КИНО». Андрей 
Сальников - продю-
сер. (16+)

5.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Мама в деле». Центр 
изучения и восста-
новления родослов-
ных (субтитры). (16+)

6.30 «Мама в деле». Владе-
лица детского бар-
бершопа (субтитры). 
(16+)

СТС

6.50 ПроСТО кухня. (12+)
7.25, 3.15 «100 мест, где 

поесть». (16+)
8.20 «Чем заняться в вы-

ходные?» (16+)
9.00 Х/ф «Ловушка для 

привидения». (12+)
10.55 М/ф «Кентервильское 

привидение». (6+)
12.35 М/ф «Королевские 

каникулы». (6+)
14.15 Х/ф «Кот и пёс». (12+)
16.00 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
20.00 Х/ф «Достать ство-

лы». (16+)
21.40 Х/ф «Ограбление в 

ураган». (16+)
23.40 Х/ф «Потерянный 

рейс». (16+)
1.30 Х/ф «Предчувствие». 

(16+)
2.55 Сториз. (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30 Новости. 
(16+)

8.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

9.00 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.00 «Наука и техника». 
(16+)

11.00, 15.00 Информаци-
онная программа 
112. (16+)

12.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

13.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

16.00, 22.55 «Документаль-
ный спецпроект». 
(16+)

17.55 Х/ф «S.W.A.T. Спецназ 
города  ангелов». 
(16+)

20.15 Х/ф «22 мили». (16+)
22.00 «Итоговая програм-

ма» с Петром Мар-
ченко. (16+)

0.05 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45 Х/ф «Бомжиха-2». 
(16+)

5.40 «Центральное телеви-
дение». (16+)

7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
9.20 «Первая передача». 

(16+)
10.00 «Чудо техники». (12+)
11.00 «Дачный ответ». (0+)
12.00 «НашПотребНад-

зор». (16+)
13.00 «Однажды. . .» (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Человек в праве» 

с Андреем Куницы-
ным. (16+)

16.00 «Скандалы. Интри-
ги. Расследования». 
(16+)

17.00 «Новые русские сен-
сации». (16+)

18.00 «Итоги недели» с 
Владимиром Черны-
шевым.

19.20 Х/ф «Сармат». (16+)
23.10 Х/ф «Болевой по-

рог». (16+)
0.50 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

4.50 Х/ф «Королева при 
исполнении». (12+)

6.25 Х/ф «Забытое престу-
пление». (12+)

8.25 Х/ф «Петрович». (16+)
10.30, 23.35 События.
10.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
11.35 Х/ф «Свадьба в Ма-

линовке». (0+)
13.30, 4.30 Московская 

неделя.
14.00 «Дорогие товарищи. 

Смертельный матч». 
(16+)

14.50 «Настоящий детектив. 
Дело Фокса». (16+)

15.40 «Дело союзного 
значения. Пикник на 
обочине». (16+)

16.30 Х/ф «Тень саламан-
дры». (16+)

20.15 Х/ф «Обратная сто-
рона души». (16+)

23.50 «Петровка, 38». (16+)
0.00 Х/ф «Уроки химии. 

Парфюмер». (16+)
1.35 Х/ф «Уроки химии. 

Заветное желание». 
(16+)

3.15 «Актёрские драмы. 
Пророчество роли». 
(16+)

4.00 «Смех, дрожь и видео». 
(16+)

ТНТ (+4)

7.00, 1.40, 2.35, 3.25 «Од-
нажды в России». 
(16+)

8.00 «Битва пикников». 
(16+)

9.35, 11.05, 12.40, 14.00 
«Битва экстрасен-
сов». (16+)

14.20 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

17.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

20.00 Х/ф «Невероятные 
приключения Шури-
ка». (18+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
0.05, 0.50 «Женский стен-

дап». (18+)
4.00 «Утро ТНТ»-2026. (16+)
4.50, 5.20, 5.40 Т/с «Интер-

ны». (16+)

ТВ-3(+4)

8.15 Х/ф «Думай как соба-
ка». (12+)

10.00 Х/ф «Кольцо фара-
она». (16+)

11.45 Х/ф «Чужая Земля». 
(16+)

14.00 Х/ф «Резервная ко-
пия». (16+)

16.15 Х/ф «Хищные зем-
ли». (16+)

18.00 Х/ф «Дыши во мгле». 
(16+)

19.45 Х/ф «Мрачные небе-
са». (16+)

21.45 Х/ф «Проклятие ду-
дочника». (16+)

23.45, 0.15, 0.45, 1.00, 1.30, 
1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 
3.30, 3.45, 4.15, 4.30 
Знаки судьбы. (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 13.30, 21.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 2.15, 7.30, 10.00, 11.00, 
14.30, 18.00, 20.30, 
22.30 Разговор в 
тему. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 23.00 Интер-
вью. (12+)

1.50, 4.50, 9.50, 12.50, 17.50, 
22.20 Залетело. (16+)

2.30 Сквозь судьбы. (12+)
3.30, 6.00, 12.00, 17.30 

Пресс-центр. (12+)
4.00, 21.00, 23.30 Разговор 

по существу. (16+)
4.30, 7.45, 9.30, 14.00, 19.30 

Вкус культуры. (12+)
14.45, 16.45, 22.45 Вне 

зоны. (12+)
16.00 Главное за неделю. 

(16+)

12

6.00, 2.15 Лекция профес-
сора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И.  (0+) 

6.55 А/ф «Клуб Винкс: тайна 
морской бездны». 
(0+)

8.20 Х/ф «Давай поженим-
ся». (12+)

9.50 Технологично. (0+) 
10.15 Управдом. (12+)
10.40 Овертайм. Хоккейное 

обозрение. (12+)
11.05 А/ф «Джастин и ры-

цари доблести». (6+)
12.40 Т/с «Порт». (16+) 
19.30 Знакомьтесь, это 

Омск! (12+)
20.00 Штрихи к портрету. 

(12+) 
20.30 Х/ф «Катя-Катя». 

(12+) 
22.15 Позывной «Малая». 

(16+) 
23.00 Х/ф «Дорога к дому». 

(12+) 
0.20 Х/ф «Пассажиры 

ночи». (16+) 
3.55 Плэй. (12+) 
4.30 Необыкновенные 

люди. (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 «Энциклопедия зага-
док».

8.05 Мультфильмы.
8.55 Х/ф «Первопечатник 

Иван Федоров».
9.45 Тайны старого чердака.
10.10, 2.15 Диалоги о жи-

вотных.
10.55 «Борис Захава. Хра-

нитель вахтангов-
ской школы».

11.35 Х/ф «Старшая се-
стра».

13.10 «Старшая сестра». «Лю-
бите ли вы театр?»

13.55 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного».

14.25 Неизвестные марш-
руты России.

15.05 «Элементы» с Алексе-
ем Филатовым».

15.35 Больше чем любовь.
16.20, 1.10 Х/ф «Старин-

ный водевиль».
17.30 «Картина мира» с Ми-

хаилом Ковальчуком.
18.10 Пешком. . .
18.40 Романтика романса.
19.45 «Княгиня Дашкова. 

Директор россий-
ской науки».

20.30 Новости культуры.
20.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским.

21.25 Х/ф «Чистое небо».
23.10 «Первые в мире».
23.25 День славянской пись-

менности и культуры.
3.00 «Искатели».
3.45 М/ф «И смех и грех».

МАТЧ!

6.55, 10.00, 12.00, 15.05, 
6.55 Новости. (0+)

7.00 Регби. ЦСКА - «Дина-
мо» (Москва). Кубок 
России. 1/4 финала. 
(12+)

МАТЧ-ТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

СТС

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 мая

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

9.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.05, 15.10, 23.45, 3.00 Все 
на Матч! 

12.05 М/с «Команда МАТЧ». 
(0+)

12.25 Хоккей. Чемпионат 
мира. (12+)

14.35 «Неизвестные страни-
цы Кубка мира». (12+)

15.55, 20.00 Футбол. Кубок 
России. Суперфинал.

17.55, 7.00 Регби. Кубок 
России. 1/4 финала. 

0.50 Футбол.
4.00 Бокс. Кубок Победы. 

(16+)
5.55 Автоспорт. Дрифт. (6+)

5.00 Х/ф «Волшебная лам-
па Аладдина». (6+)

6.20 «Диктор делает». (16+)
6.50 «ФазендаЛайф». (6+)
7.20, 9.10 Х/ф «Мимино». 

(16+)
9.00, 12.00, 17.00 Вместе 

каждый день.
9.30, 12.15, 17.15 Т/с «Раз-

ведчицы». (16+)
23.00 Вместе. Еженедель-

ный тележурнал. (16+)
23.50 Х/ф «Девушка без 

адреса». (16+)
1.20 «Наше кино. История 

большой любви». (16+)
1.55 Х/ф «Сельская учи-

тельница». (16+)
3.35 Х/ф «Девушка с ха-

рактером». (16+)

6.05, 17.05 «Большая стра-
на». (12+)

7.00 Х/ф «Бульвар Сансет». 
(16+)

8.45 «От прав к возможно-
стям». (12+)

9.00 Пёстрый мир. (12+)
10.00, 16.35 «Календарь». 

(12+)
10.30 «На приёме у главно-

го врача» с Марьяной 
Лысенко. (16+)

11.20 «Моя история» с Дми-
трием Кирилловым. 
(16+)

12.15 Специальный репор-
таж. (12+)

12.30 Всё по-взрослому.
13.30, 14.40, 15.05 Х/ф 

«Вокзал для двоих». 
(16+)

15.00, 18.00, 22.00 Новости.
15.50 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
16.05 «Свет и тени». (16+)
18.05 Х/ф «Мы из джаза». 

(16+)
19.25 Острова в океане. (12+)
20.00 «Клуб главных ре-

дакторов» с Павлом 
Гусевым. (16+)

20.45, 23.05 Х/ф «Отвер-
женные». (16+)

0.15 «Холодная война и 
кино». (16+)

1.05 Х/ф «Серые волки». 
(16+)

2.50 Х/ф «Поднятая цели-
на». (16+)

4.40 «Преодоление». (16+)
5.25 Х/ф «Отец». (16+)

Омск ТВ

НОЧЬЮ +5...+6 ДНЁМ +20...+21
Дождь

Долгота дня 16 часов 38 минут
8-, 9-й лунный день. Луна растущая
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 
18 МАЯ

4.30 Х/ф «Приказ: перейти 
границу». (12+)

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15 «Зафронтовые разведчи-

ки». (16+)
10.00, 22.15 Т/с «Граф Мон-

те-Кристо». (16+)
13.00, 2.35, 4.15 Т/с «Личное 

дело капитана Рюмина». 
(16+)

17.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

18.00 Военные новости. (16+)
18.10 «По горячим следам». 

(16+)
19.10 «Скрытые угрозы» с Ни-

колаем Чиндяйкиным. 
(16+)

20.00 «Открытый эфир». (16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
0.05 Х/ф «Дважды рожден-

ный». (12+)
1.25 Х/ф «Морской охотник». 

(12+)

ВТОРНИК, 
19 МАЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». 

(16+)
10.00, 22.15 Т/с «Граф Мон-

те-Кристо». (16+)
13.00, 2.40, 4.20 Т/с «Личное 

дело капитана Рюмина». 
(16+)

17.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

18.00 Военные новости. (16+)
18.10 «По горячим следам». 

(16+)
19.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
0.05 Х/ф «Полет с космонав-

том». (12+)
1.25 Х/ф «Максимка». (6+)

СРЕДА, 
20 МАЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». 

(16+)

10.00, 22.15 Т/с «Граф Монте- 
Кристо». (16+)

12.20 «Неизвестные сражения 
Великой Отечествен-
ной». (16+)

13.45, 3.05 Т/с «Не забывай». (16+)
17.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.10 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Секретные материалы». 

(16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
0.10 Х/ф «Контрабанда». (12+)
1.35 Х/ф «Полет с космонав-

том». (12+)

ЧЕТВЕРГ, 
21 МАЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». 

(16+)
10.00, 22.15 Т/с «Граф Монте- 

Кристо». (16+)
12.20 «Неизвестные сражения 

Великой Отечествен-
ной». (16+)

13.45 Т/с «Жажда». (16+)
17.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.10 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Код доступа». (12+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
0.05 Х/ф «Похищение «Са-

войи». (12+)
1.30 Х/ф «Мой любимый кло-

ун». (12+)
2.55 «Москва - фронту». (16+)
3.35 Х/ф «Живые и мертвые». 

(12+)

ПЯТНИЦА, 
22 МАЯ

7.00 «Легенды искусства». (12+)
7.30 «Любовь на линии огня». 

(16+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.20 «Ищу своих». (12+)
9.10 Мужики. (16+)
9.40, 20.20 «Специальный ре-

портаж». (16+)
9.55 «По горячим следам». (16+)
10.35, 12.25 Х/ф «Подлежит 

уничтожению». (16+)
15.35 Х/ф «28 панфиловцев». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.40 «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым. (12+)

19.30 «Война миров». (16+)
21.00 «Здравствуйте, товари-

щи!» (16+)
22.30 Музыка+. (12+)
23.50 Х/ф «Опекун». (12+)
1.15 Х/ф «Похищение «Са-

войи». (12+)
2.45 Х/ф «Внимание! Всем 

постам...» (12+)
4.05 Х/ф «Садко». (6+)

СУББОТА, 
23 МАЯ

5.30, 3.40 Х/ф «Добро пожало-
вать, или Посторонним 
вход воспрещен». (6+)

6.40 Х/ф «Я - Хортица». (12+)
8.00, 12.00, 18.00 Новости дня. 

(16+)
8.15 «Второе мнение». (12+)
8.45 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным. 
(12+)

9.35 «Не факт!» (12+)
10.05, 12.20 Х/ф «Возвраще-

ние резидента». (12+)
13.20 Х/ф «Конец операции 

«Резидент». (12+)
16.25, 18.20 Т/с «Жажда». (16+)
20.50 Х/ф «Черные береты». 

(16+)
22.30 Х/ф «28 панфиловцев». 

(16+)
0.25 Х/ф «Адмирал Ушаков». 

(12+)
2.05 Х/ф «Корабли штурмуют 

бастионы». (12+)
4.50 Х/ф «Контрабанда». (12+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
24 МАЯ

6.15 Х/ф «Голубая стрела». (12+)
8.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым. (16+)
8.25 «Служу России». (12+)
8.55 «Военная приёмка». (12+)
9.40 «Легенды армии» с Алек-

сандром Маршалом. (12+)
10.30 «Война миров». (16+)
11.25 «Код доступа». (12+)
12.10 «Москва - фронту». (16+)
12.40 Х/ф «Подлежит уничто-

жению». (16+)
17.00 «Главное с Ольгой Бело-

вой». (16+)
18.40 «Незримый бой». (16+)
22.00 «Фетисов». (12+)
22.55 Х/ф «Живые и мертвые». 

(12+)
2.15 Х/ф «Я - Хортица». (12+)
3.20 Х/ф «По данным уголов-

ного розыска...» (12+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
18 МАЯ

5.00, 4.20 Секреты на кухне. (16+)
5.40, 2.40, 4.30 Пятница News. 

(16+)
6.00 Гастротур. (16+)
6.50, 13.10, 15.10, 17.10, 19.00, 

21.10 Битва шефов. (16+)
8.30, 10.00, 11.30 Четыре дачи. 

(16+)
23.10 Ставка на любовь. (16+)
3.00, 3.50 Черный список. (16+)

ВТОРНИК, 
19 МАЯ

5.00, 3.30 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 3.00, 4.20 Пятница News. 

(16+)

6.20 Гастротур. (16+)
7.20, 8.50, 10.20 Четыре дачи. (16+)
12.00, 13.00 Черный список. (16+)
14.00, 15.00, 15.50, 16.50, 20.10, 

21.10, 22.10 Черный список. 
На кухне. (16+)

17.50, 19.00 Черный список. Ре-
монт. (16+)

23.00 Новые пацанки. (16+)

СРЕДА, 
20 МАЯ

5.00, 3.30 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 2.20, 4.20 Пятница News. 

(16+)
6.20 Гастротур. (16+)
7.00, 8.40, 10.30 Четыре дачи. (16+)
12.20, 14.00 Домохозяйки против 

шефов. Битва за вкус. (16+)
15.40, 16.40, 17.40, 19.00 Черный 

список. На кухне. (16+)
20.00 Молодые ножи. (16+)
21.20 Битва шефов. (16+)

23.10 Новые пацанки. (16+)
2.50 Черный список. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
21 МАЯ

5.00, 3.50 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 2.10, 4.30 Пятница News. 

(16+)
6.20 Гастротур. (16+)
7.20, 8.50, 10.30 Четыре дачи. (16+)
12.20, 14.50, 17.00 Новые четыре 

свадьбы. (16+)
19.00, 23.10 Новые пацанки. (16+)
22.00 Умнее всех. (6+)
2.30, 3.10 Черный список. (16+)

ПЯТНИЦА, 
22 МАЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.20, 2.20, 4.30 Пятница News. 

(16+)
5.50 Гастротур. (16+)
6.40, 8.10 Четыре дачи. (16+)
9.30 Новые пацанки. (16+)

12.40, 13.30, 14.30 Черный список. 
На кухне. (16+)

15.40, 19.00 Ставка на любовь. 
(16+)

22.00 Выживалити. Змееловы. 
(16+)

0.30, 1.30 Т/с «Комиссар Рекс». 
(16+)

2.50, 3.30 Черный список. (16+)

СУББОТА, 
23 МАЯ

5.00, 4.10 Секреты на кухне. (16+)
5.50, 3.10, 4.30 Пятница News. 

(16+)
6.20, 8.30 Гастротур. (16+)
7.00 Умнее всех. (6+)
9.20 Запретная Индия. (16+)
10.10 Ставка на любовь. (16+)
13.20, 14.50 Четыре дачи. (16+)
16.10, 17.20, 18.20, 19.10, 20.10, 

21.10 Черный список. На 
кухне. (16+)

22.20 Черный список. Ремонт. 
(16+)

0.00 Х/ф «На краю земли». (18+)
1.50 Х/ф «Кто там?» (18+)
3.30 Черный список. (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
24 МАЯ

5.00, 3.50 Секреты на кухне. (16+)
5.20, 2.30, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50 Гастротур. (16+)
6.30 Х/ф «Рождество в городе 

мастеров». (16+)
9.00 Прекрасное далёко. (16+)
10.00, 11.00, 15.20, 16.20, 18.00, 

20.10, 21.10 Погнали! (16+)
12.00, 13.00, 14.10 Во что верят 

люди. (16+)
23.00, 0.00 Т/с «Комиссар Рекс». 

(12+)
0.40 Х/ф «Мариус». (16+)
3.00 Черный список. (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
18 МАЯ

5.30, 4.35, 5.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

6.30, 3.45 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 1.40 Тест на отцовство. (16+)
9.45 «Прости меня». (16+)
10.45 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.20 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.45 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40 Х/ф «Почувствуй мою боль». 

(16+)
18.00 Х/ф «Я живу для тебя». (16+)
22.20 «Понять. Простить». (16+)
23.25 «Порча». (16+)
3.20 «6 кадров». (16+)

ВТОРНИК, 
19 МАЯ

6.30, 3.45 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 1.45 Тест на отцовство. (16+)
9.45 «Прости меня». (16+)
10.45 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.25 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.55 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.20 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40 Х/ф «Шестое чувство». (16+)
18.00 Х/ф «У тебя есть я». (16+)
22.30 «Понять. Простить». (16+)
23.30 «Порча». (16+)
3.25 «6 кадров». (16+)
4.35, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

СРЕДА, 
20 МАЯ

6.30, 3.55 Давай разведёмся! (16+)
7.30, 1.50 Тест на отцовство. (16+)
9.45 «Прости меня». (16+)
10.45 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.25 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.55 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.25 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40 Х/ф «Счастье на паузе». (16+)
18.00 Х/ф «Только Насти не хвата-

ло». (16+)
22.30 «Понять. Простить». (16+)
23.30 «Порча». (16+)
3.30 «6 кадров». (16+)
4.45, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
21 МАЯ

6.40, 3.40, 6.25 Давай разведёмся! (16+)
7.40, 1.50 Тест на отцовство. (16+)
9.55 «Прости меня». (16+)
10.55 «Беду отведу». (16+)
12.00, 0.30 «Знахарка». (16+)
12.35, 1.00 «Верну любимого». (16+)
13.10, 1.25 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.45 Х/ф «Самый счастливый день». 

(16+)
18.00 Х/ф «Твоя чужая». (16+)
22.35 «Понять. Простить». (16+)
23.35 «Порча». (16+)
3.30 «6 кадров». (16+)
4.30, 5.30 По делам несовершенно-

летних. (16+)

ПЯТНИЦА, 
22 МАЯ

7.25, 2.15 Тест на отцовство. (16+)
9.40 «Прости меня». (16+)
10.45 «Беду отведу». (16+)
11.55, 0.55 «Знахарка». (16+)
12.30, 1.25 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.50 «Голоса ушедших душ». (16+)
13.40 Х/ф «Иван да Мадина». (16+)
18.00 Х/ф «Выбираю нас». (16+)
22.25 Уютное утро. (16+)
23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.00 «Порча». (16+)
3.55 «6 кадров». (16+)
4.15 Давай разведёмся! (16+)
5.05, 5.30 Х/ф «Женский защитник». 

(16+)

СУББОТА, 
23 МАЯ

8.55 Уютное утро. (16+)
9.30 Х/ф «Врачебная ошибка». (16+)
13.45 Х/ф «Контракт на счастье». (16+)
18.00 Х/ф «Счастлива по умолча-

нию». (16+)
22.30 Т/с «Яркое пламя». (16+)
1.00 «Нотариус». (16+)
5.05 «6 кадров». (16+)
5.15, 5.30 Х/ф «Вальс цветов». (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
24 МАЯ

9.10, 9.45 Метод Рогова. (16+)
10.15 Т/с «Провинциалка». (16+)
18.00 Х/ф «Поворот судьбы». (16+)
22.25 Т/с «Яркое пламя». (16+)
0.55 «Нотариус». (16+)

В программе возможны 
изменения В программе возможны изменения

В программе возможны изменения
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С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ВОСКРЕСЕНЬЕ



ТВ-СПЕКТР
РЕЙТИНГТВЦ покажет в субботу российский детективный 

сериал, снятый по одноимённой книге Анны Князевой
«В СЕНТЯБРЕ ВОДА ХОЛОДНАЯ» (16+)

Анна Стерхова работает в следственном комитете Санкт-Пе-
тербурга. Недавно ей пришлось пройти через болезненный 
развод, но поскольку её уже бывший муж — по совместитель-
ству её начальник, девушка вынуждена постоянно сталкивать-
ся с ним в отделении. Однажды её прежний преподаватель 
предлагает Анне работу над новым делом, за которое следова-
тельница с охотой берётся, чтобы, наконец, отвлечься от драм 
в личной жизни. 18 лет назад в городе Урутинске произошёл 
несчастный случай: семья погибла при падении их машины 
с моста в реку. Однако неожиданно всплывшие новые улики 
наталкивают полицию на мысль, что авария была кем-то 
подстроена. Теперь Анне предстоит докопаться до правды. 

В ролях: Светлана Смирнова-Кацагаджиева, Михаил Рябов, 
Андрей Некрасов, Кристина Кузьмина и др.

17 мая на Пятом канале премьера сериала
«ИЗГОЙ. НЕТ ПУТИ НАЗАД» (16+)

Майор Белоног с присущим ему упорством 
расследует загадочное убийство известного 
столичного журналиста и проверяет несколько 
версий. Тем временем его собственных роди-
телей втягивают в тонко сплетённый заговор. 
Личные драмы и внутренние конфликты осла-
бляют бдительность Жоры и мешают ему уви-
деть смертельную угрозу, которая надвигается 
на его окружение.

К тому же из тени выходит новая опасная 
противница – Мара, родная сестра «Бабы-Яги», 
умная и расчётливая. Она не просто скорбит о 
сестре, ею движет жажда мести. Мару не устраи-
вает существующий порядок вещей, она решает 
его перестроить и собирает вокруг себя верных 
союзников из остатков криминальной империи 
«Лихо». Её цель — восстановить семейный биз-
нес и нанести сокрушительный ответный удар 

по тем, кто его разрушил, — в первую очередь 
по майору Белоногу и его близким. 

Главные роли исполнили Андрей Фролов, Гла-
фира Козулина, Оксана Базилевич, Марк Ов-
чинников, Евгений Антонов, Мария Столярова 
и другие актёры.

На канале «Россия-1» в субботу мелодрама
«КОРМИЛИЦА» (16+)

Любви Олега и Ольги завидуют все. Окружающие 
смотрели на них и верили: идеальный брак суще-
ствует, ведь эти двое уже 25 лет вместе и продолжают 
смотреть друг на друга с таким чувством. Но в один 
день мир рушится. Ольга узнаёт две новости: её один 
шанс из ста стать матерью вдруг, вопреки диагнозам 
медиков, сработал, она беременна, но в тот же вечер 
она слышит, что у её мужа – другая. 

В ролях: Антон Батырев, Ольга Фадеева, Ирина Ефре-
мова, Алексей Митин, Мари Марк, Филипп Дробышев, 
Светлана Казарцева и др.

В воскресенье на «Домашнем» 
мини-сериал

«РОДНАЯ» (16+)

Анна и Сергей Кононовы внезапно 
узнают, что семь лет воспитывают чу-
жого ребёнка... Несколько лет назад, 
когда Аня была вынуждена прибегнуть 
к процедуре ЭКО, врачи перепутали 
эмбрионы двух женщин с похожими 
фамилиями. Супруги решают встре-
титься с семьёй их родной дочери. 
Они договариваются, что дети ничего 
не должны узнать и останутся с теми 
родителями, которые их растили.Но 
Анна не может отпустить ситуацию. 
Она хочет больше знать о своей до-
чери. Против их общения выступает 
властный бизнесмен и отец девочки 
Фёдор. Вскоре его бросает жена, а он 
решает отомстить Анне, считая, что 
она разрушила его семью.

В фильме снялись: Татьяна Малярев-
ская, Артём Курень, Александр Дзюба, 
Елена Штарова, Максим Дубовский, 
Наталья Онищенко и др.
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СНИМАЕТСЯ КИНО

КИНО ВЫХОДНОГО ДНЯ

А ГУБЕРНАТОР-ТО НЕНАСТОЯЩИЙ!
Гоша Куценко и Ольга Медынич снимаются в сериале «Губернатор» (16+). 

Съёмки сериала «Губернатор» стартовали в 
апреле этого года. Гоша Куценко сыграет сразу 
две роли: коррумпированного политика и его 
двойника. Также в сериале снимаются Ольга 
Медынич, Наташа Бардо, Анна Глаубэ, Никита 
Тарасов, Павел Ворожцов и другие. Режиссёром 
комедии выступит Алексей Зотов.

Коррумпированный губернатор Илья Архи-
пов, желая тайно улететь в отпуск за границу, 
находит себе двойника — простого электрика 
Вадика, чтобы тот подменил его на несколько 
дней. По пути в аэропорт настоящий губернатор 
попадает в аварию, теряет память и оказывается 
на попечении у Оли — женщины, чей дом он 
недавно приказал снести. Оля решает отомстить 
чиновнику и лжёт ему, что он её муж «Коля», 
заставляя его восстанавливать разрушенное хо-
зяйство и привыкать к тяжёлому деревенскому 
быту. Тем временем жена губернатора, Лера, 
раскрывает обман, но заставляет Вадика про-
должать имитацию, чтобы не потерять статус 
и состояние. Пока «Коля» в деревне перевос-
питывается трудом и искренне влюбляется в 
Олю, Вадик в городе неожиданно становится 
«народным» губернатором, чьи искренние по-
ступки повышают рейтинги власти…

Первый тизер-трейлер пол-
нометражного анимацион-
ного фильма «Край чудес» (6+) 
представила кинокомпания 
«Вольга». 

Главный герой мультфиль-
ма юный художник-фантазёр 
Филипп, который внезапно 
попадает в сказочный мир, 
полный волшебных явлений, 
и знакомится там с удиви-
тельными обитателями Края 
чудес — иморами и их нео-
бычными домашними живот-
ными. Все персонажи здесь 
обладают своим уникальным 
характером, чувством юмора 
и взглядом на мир, благодаря 
чему каждый зритель сможет 
найти героя, близкого именно 
ему. Особое место в фильме 
занимает визуальная состав-

ляющая, вдохновлённая при-
родой Красноярского края. 
Создатели с большой любовью 
и вниманием к деталям вос-
создают красочные сибирские 
пейзажи, превращая их в пол-
ноценного героя истории.

В российский прокат «Край 
чудес» выйдет в сентябре.

ЛУЧШИЕ ФИЛЬМЫ О ВЕЛИКОЙ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ 25 ЛЕТ

Тема подвига советского народа в Великой Отечественной 
войне была и остаётся в нашем кино одной из самых важных 
и волнующих. Современный кинематограф внёс свою лепту в 
осмысление этого исторического периода. В преддверии празд-
нования Дня Победы телеканал «Патриот» провёл опрос, в ходе 
которого респонденты выбирали лучшие военные фильмы, сня-
тые за последние 25 лет. Опрос проводился в социальных сетях 
телеканала «Патриот», в нём приняли участие 2853 респондента.

Топ-10 российских фильмов 
о Великой Отечественной 
войне по мнению зрителей 
телеканала «Патриот»:

1. «В августе 44-го…» (12+)

(2001) — 60%.
2. «Брестская крепость» (16+) 

(2010) — 34%.
3. «Звезда» (12+) (2002) — 26%.
4. «28 панфиловцев» (12+) 

(2016) — 22,5%.
5. «Мы из будущего» (16+) 

(2008) — 20,5%.
6. «Солдатик» (12+) (2019) — 

17,5%.
7. «Подольские курсанты» 

(12+) (2020) — 17%.
8. «Праведник» (12+) (2023) 

— 16,5%.
9. «Белый тигр» (16+) (2012) 

— 15%.
10. «Крик тишины» (16+) 

(2019) — 14,5%.

Больше половины аудито-
рии назвали лучшим фильм 
«В августе 44-го…», ставший 
совместным проектом Рос-
сии и Республики Беларусь. 
Картина в жанре военного 
детектива снята режиссёром 
Михаилом Пташуком по ро-
ману писателя-фронтовика 
Владимира Богомолова и рас-
сказывает о работе советской 

контрразведки в годы войны. 
Чтобы достоверно сыграть ка-
питана Алёхина, идущего по 
следу диверсантов, Евгений 
Миронов лично встречался 
с автором, задавал десятки 
вопросов о роли и заслужил 
его одобрение.

Второе место получила рос-
сийско-белорусская картина 
«Брестская крепость» режис-
сёра Александра Котта. Ос-
новные съёмки проходили на 
территории мемориального 
комплекса «Брестская кре-
пость-герой», а консультан-
том фильма выступил Пётр 
Павлович Бондарев — один 
из защитников крепости, 
служивший тогда рядовым в 
артиллерийском дивизионе.

Третья позиция в рейтинге 
у военной драмы «Звезда», 

снятой режиссёром Нико-
лаем Лебедевым. Это вторая 
экранизация легендарной по-
вести Эммануила Казакевича. 
Фильм получил призы и но-
минации многих престижных 
кинофестивалей, а съёмочная 
группа и исполнители глав-
ных ролей были удостоены 
Государственной премии Рос-
сийской Федерации.



И ведь были все предпосыл-
ки, чтобы пройти наконец-то 
железнодорожников. Давайте 
коротко вспомним, как разви-
вались события в этом двухне-
дельном противостоянии.

Матч №1. Поначалу фаво-
ритом серии считался «Локо-
мотив» – действующий обла-
датель Кубка Гагарина, только 
что разобравшийся с «Сала-
ватом Юлаевым» в четырёх 
матчах четвертьфинала. Но 
«Авангард» преподнёс прият-
ную неожиданность для своих 
болельщиков, поведя в первой 
игре 3:0 и уверенно завершив 
встречу со счётом 5:2.

Матч №2. Здесь «ястребам» 
пришлось потуже, но, уступая 
по ходу игры, нашей команде 
удалось перехватить иници-
ативу и завершить поединок 
в свою пользу – 3:1. Две вы-
ездные победы – и теперь уже 
на «Авангард» смотрят как на 
лидера серии.

Матч №3. В нём «ястребы» 

совершили одну из первых 
непростительных ошибок. Всё 
хорошо, ведём со счётом 2:0, 
и вдруг на ровном месте наш 
нападающий хватает пятими-
нутное удаление. «Локомотив» 
одну шайбу отыгрывает и вце-
пляется в матч зубами. В итоге 
поражение «Авангарда» 2:4.

«Мы не игру, мы серию про-
играли», – сказал после фи-
нальной сирены один эмоци-
ональный болельщик.

Кто бы тогда согласился с 
ним, тем более что был матч 
№4, в котором «ястребы» вос-
становили статус-кво, выиграв 
2:0. До выхода в финал остава-
лась одна победа.

Матч №5. «Авангард» про-
играл вчистую 0:4, и даже 
вспоминать о нём нисколько 
не хочется.

Зато очень долго омские 
болельщики словно страшный 
сон будут помнить матч №6! 
Играть меньше минуты, ведём 
2:0 и совершаем ряд грубейших 

НЕ ВЫШЛО СКАЗКИ 
СО СЧАСТЛИВЫМ КОНЦОМ 
«Авангард» уже  третий сезон подряд проиграл серию «Ло-

комотиву» в Кубке Гагарина, причём с тем же самым счётом 
3:4. Правда, два первых раза это было в четвертьфиналах, 
а нынче соперники сошлись в полуфинале.

ошибок, детских просто, кото-
рые позволили «Локомотиву» 
отыграться, а во втором овер-
тайме сравнять счёт в серии. 
«После такого эмоциональное 
состояние у команды должно 
быть ниже плинтуса», – выска-
зался, имея в виду «Авангард», 
один из специалистов.

Матч №7. Но поначалу наша 
команда не выглядела слом-
ленной и даже повела с разни-
цей в две шайбы. Увы, до конца 
удержать  победный настрой не 
удалось. «Локомотив» вновь 
сравнивает счёт, а во втором 
овертайме дожимает омичей.

«Ястребы» в очередной раз 
пролетели мимо Кубка, хотя и 
были близки к выходу в финал. 
Можно сказать, преподнесли 
Ярославлю победу на блюдеч-
ке. Что самое обидное, прои-
грали не по мастерству, это точ-
но. Чего же не хватило? Сил, 
уверенности в себе, характера? 
Руководство клуба считает, 
что «Авангарду» элементарно 
не повезло. Что ж, возможно, 
и есть в этом определённый 
процент истины, но списывать 
всё только на капризы форту-
ны – это удел слабых. 

«КРАСНАЯ ЗВЕЗДА»: ЭТО
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СТАДИОН «Ч»

12 мая 1966 года. 
Разминка команд перед игрой

Известное выражение про 
то, «как тесен мир», нашло 
подтверждение. Среди своих 
многочисленных друзей и зна-
комых автор быстро отыскал 
как минимум троих, которые 
на этой игре присутствовали. 
Рассказывает один из них – 
мой давний товарищ Пётр 
Степанович Симаков, кото-
рого в восьмилетнем возрасте 
папа впервые взял с собой на 
футбол. 

– Мой отец, Степан Ивано-
вич, ещё за два месяца преду-
предил: не будет за год троек 
– возьму на новый стадион 
смотреть «Иртыш», – вспо-
минает очевидец того собы-
тия. – Надо ли говорить, как 
я старался в школе! Даже по 
нелюбимой мной арифметике 
шёл на твёрдую четвёрку. Ведь 
футболом все мы, мальчишки 
с нашего двора, буквально 
бредили. Сами гоняли мяч на 
пустыре возле дома до позднего 
вечера, слушали по радио фут-
больные репортажи Синявско-
го и Озерова. Даже прозвища 
у нас были чисто футбольные. 
Серёгу Шульгина, он в воротах 
стоял, звали Хомич или «Тигр». 
Я был из-за фамилии, конечно, 
Симонян, Сима. 

И вот накануне, если мне не 
изменяет память – это были 
вторник или среда, перелистав 

Ровно шестьдесят лет назад – 12 мая 1966 года – в Омске 
состоялся первый футбольный матч на новом стадионе 
«Красная звезда». В день торжественного открытия роскош-
ного по тем временам спортсооружения, которое было при-
урочено к 250-летию нашего города, «Иртыш» встречался с 
фрунзенской «Алгой» и победил – 2:1. Счёт забитым голам 
на новом стадионе открыл омич Владимир Лукьянчиков. 

вечером мой дневник, отец 
торжественно объявил: соби-
райся на футбол! Сбор завтра 
у главного входа в парк имени 
30-летия ВЛКСМ.  

Как мне кажется, тогда люди 
были дружнее. Всюду ходили 
целыми компаниями – с од-
ного двора, с работы, просто 
друзья-товарищи... Отец тогда 
работал на заводе, название 
которого вслух произносить 
не рекомендовалось. И из его 
бригады на этот матч собрались 
пойти не менее десяти чело-
век. Ну как пропустить такое 
событие? Посмотреть новый 
красавец-стадион, поболеть за 
любимый «Иртыш»... Помню, 
мы шли по аллее парка в толпе, 
как на демонстрации (я уже 
дважды побывал на Первомае 

с маминой работой). Болель-
щики общались друг с другом, 
перешучивались, так как мно-
гие были знакомы благодаря 
футболу. 

На трибунах яблоку негде 
было упасть, стадион был пе-

реполнен, люди сидели даже на 
ступеньках в проходах. Ладно, 
в тесноте, да не в обиде. Наши 
места были ближе к воротам 
гостей. «Зато наши голы хоро-
шо увидим», – пошутил кто-
то. Я жадно ловил глазами всё 
происходящее, чтобы потом 
подробно рассказать своим 
друзьям, которым на этот матч 
попасть не посчастливилось. 
Вот строители вручают огром-
ный ключ от нового стадио-
на. Вот кто-то из начальства 
поздравляет болельщиков с 
приближающимся 250-летием 
любимого Омска. Вот, нако-
нец, на поле выходят команды 
– «Иртыш» и «Алга»... 

На трибунах было так шум-
но, что даже голос сидяще-
го рядом отца я не слышал. 



Накануне этой игры ста-
ли известны два фактора, 
которые однозначно могли 
оказать большое влияние на 
исход предстоящего поединка. 
Во-первых, главная команда 
«Родины» официально офор-
мила путёвку в премьер-лигу. 
И тем самым «развязала руки» 
своим партнёрам из второй 
команды. Теперь соперник 
«Иртыша» имеет право вы-
ходить в первую лигу. Стало 
быть, в Омске москвичам 
нужна была только победа. 
Второе, уже неприятное для 
нас известие, – омская ко-
манда потеряла из-за травмы 
одного из «столпов» своей 
обороны Виталия Устинова, 
который в осеннем и прохо-
дящем сейчас весеннем тур-
нирах во всех матчах выходил 
на поле в стартовом составе. 
Пополнился и без того длин-
ный список травмированных 
игроков «Иртыша»... 

...Трудно сказать, как сло-
жился бы этот матч, забей 
омичи уже на 2-й минуте, 

А ФИНИШ ВСЁ БЛИЖЕ...

когда они создали сразу два 
реальнейших момента у ворот 
соперников. Увы, к огорче-
нию многочисленных болель-
щиков, вновь заполнивших 
трибуны манежа «Красная 
звезда», хозяева счёт открыть 
не сумели. И пошла игра, 
в которой шансы на благо-
приятный для себя исход 
имели обе команды. «Роди-
на-2» за счёт лучшей орга-
низации действовала чуть 
острее, омичи же отвечали 
сопернику максимальной са-
моотдачей в каждом игровом 
эпизоде.

Очень результативной ока-
залась пятиминутка во второй 
половине тайма. Сначала 
гости открыли счёт, исполь-
зовав ошибку нашей обороны. 
Буквально через пару минут 
защитник москвичей сбивает 
в своей штрафной Билала 
Билалова и играющий с ка-
питанской повязкой Азнаур 
Герюгов уверенно реализует 
пенальти. А потом некоторое 
замешательство наших защит-

НАШЕЙ ИСТОРИИ СТРОКИ

Свой третий матч подряд «Иртыш» завершил вничью. На 
этот раз наши земляки принимали столичную «Родину-2». 
Два раза по ходу матча омичи уступали сопернику в счёте. 
И дважды сумели отыграться – 2:2.   

ников вновь позволяет гостям 
выйти вперёд – 2:1.

Ничья не устраивала ни 
нас, ни соперников, поэтому 
и после перерыва команды 
продолжали играть «от ножа». 
«Иртыш» на 60-й минуте су-
мел сравнять счёт: на выверен-
ную передачу того же Герюгова 
откликнулся Артур Янгаев. 
Но большего, к сожалению, 
омичи сделать не смогли.

После этого матча отстава-
ние от шестого места, позволя-
ющего сохранить «прописку» 
в «Золоте», по-прежнему со-
ставляет пять очков. А до кон-
ца первенства остаётся всего 
шесть туров. «Ещё ничего не 
потеряно, мы продолжаем 
биться!» – эмоционально вы-
сказался после игры главный 
тренер «Иртыша» Владимир 
Щербак.

Очередной матч омичи сно-
ва проведут дома в ближайшее 
воскресенье, 17 мая. Нашим 
соперником будет один из 
лидеров «золотой» группы – 
столичный «Велес». В этой 
встрече список наших потерь 
пополнит и Янгаев, оказав-
шийся «вне игры» из-за пере-
бора жёлтых карточек.          

Андрей АНДРЕЕВ.
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«Красная звезда», центральный вход

Но когда Владимир Лукьянчи-
ков забил гол в ворота гостей, 
шум, казалось, возрос мно-
гократно. Какой-то дядька, 
сидевший на ряд выше нас, 
схватил меня в охапку так, 
что кости мои затрещали. Но 
я не обращал внимания на 
боль – был на седьмом небе 
от счастья. Во втором тайме 
забила «Алга» и трибуны разом 
приумолкли, переживая это. 
Но когда за несколько минут 
до конца любимец омских бо-
лельщиков Владимир Кузне-
цов – знаменитый Кузя  – реа-
лизовал пенальти, шум трибун 
был слышен, казалось, даже 
в самых отдалённых уголках 
Омска. Вратарь «Алги» Борис 
Караваев, которого тогда на-
зывали «сибирским Яшиным» 
(он был родом с Алтая), выру-
чить гостей не смог. Первый 
матч – первая победа! После 
финального свистка болель-
щики ещё долго не покидали 
своих мест, обсуждая и новый 
стадион, и прошедшую игру. 
И даже строгие милиционеры 
не торопили их...

...У популярнейшего омского 
спортивного журналиста тех 
лет, ветерана Великой Отече-
ственной войны Сергея Ивано-
вича Веремея была собственная 
рубрика «Из блокнота статисти-
ка». Думаю, в этом материале 
уместно её использовать. Итак, 
«Из блокнота статистика». 
12 мая 1966 года. Омск. Стадион 
«Красная звезда». 18 000 зрите-
лей. «Иртыш» (Омск) – «Алга» 
(Фрунзе) – 2:1 (1:0). «Иртыш»: 
Виноградов, Ефремов, Ильин, 
Михалёв,  Константинов, 

Лукьянчиков, Нестерович, Куз-
нецов, Гринько, Пылаев (Ле-
довских, 69), Ключник. Голы: 
Лукьянчиков (32), Кузнецов 
(87, пен) – Стрельцов (здесь и 
далее данные предоставлены 
известным нашим футбольным 
статистиком Владимиром Соку-
ровым. – Ред.).   

 *  *  *  
Увы, закончить этот празд-

ничный материал придётся 
на грустной ноте. Футбольный 
стадион «Спартак» в Новоси-
бирске был построен и тор-
жественно открыт в 1927 году. 
В прошлом сезоне «Сибирь» 
проводила на нём календар-
ные матчи первенства. Сейчас 
там необходимо поменять 
газон и провести кое-какую 
реконструкцию.

Главный футбольный ста-
дион «Труд» в Томске был по-
строен в 1929-м. Ещё в сезоне 
2021–2022 гг. там играла рас-
формированная ныне «Томь», 
выступавшая в первой лиге. 
Нынешняя томская команда 

КДВ играет сегодня на дру-
гом стадионе – на «Темпе». 
Но причины переезда скорее 
финансово-политические. 
Наша же «Красная звезда», 
которая «моложе» стадионов в 
Томске и Новосибирске почти 
на 40 лет, уже долгое время 
представляет из себя, извини-
те, развалины. «Иртыш» свой 
последний матч провёл здесь 
2 октября 2016 года, обыграв 
барнаульское «Динамо» – 2:0. 
Так что в этом году мы будем 
отмечать ещё одну юбилейную 
дату в истории нашего стади-
она, но уже грустную. Всего 
же омская команда сыграла 
здесь 785 матчей: 496 побед, 
184 ничьих и 105 поражений. 
Забито хозяевами 1385 голов, 
пропущено 603. 

И на этом история омского 
стадиона «Красная звезда» 
остановилась. Будет ли про-
должение?     

Андрей АНДРЕЕВ. 
Фото из открытых интер-

нет-источников.
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МАГИЧЕСКИЕ
КВАДРАТЫ

ПО ЦЕПОЧКЕ

ПАУТИНА

ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ 
ИЗ «ЧЕТВЕРГА» 

ЗА 7 МАЯ

ШАХВОРД
По горизонтали:
Й1-О1. Охапка. А2-И2. 

Каверзник. Й3-О3. Ходики. 
А4-И4. Асимптота. Й5-О5. 
Лопата. А6-И6. Транспорт. 
И7-О7. Очистки. А8-И8. 
Литератор. И9-О9. Фоли-
ант. А10-З10. Гуманоид. 
И11-О11. Балагур. А12-Е12. 
Арбитр. Ж13-О13. Ката-
комбы. А14-Е14. Молния. 
Ж15-О15. Антоновка. 

По вертикали:
А6-А15. Телеграмма. Б1-

Б6. Кассир. В6-В15. Автомо-
биль. Г1-Г6. Безмен. Д6-Д15. 
Странствие. Е1-Е6. Изотоп. 
Ж6-Ж11. Остриё. З1-З6. 
Диктор. З12-З15. Баян. И6-
И9. Торф. Й9-Й15. Опахало. 
К1-К9. Хлорофилл. Л9-Л15. 
Иваново. М1-М9. Прибаут-
ка. Н9-Н15. Ноутбук. О1-О9. 
Анималист. 

БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ

В семье четыре сестры и 
три брата.

КАКАЯ КАРТИНКА 
ОТЛИЧАЕТСЯ 
ОТ ДРУГИХ?

На первой картинке у со-
баки видны три зуба, на 
второй и третьей по четыре.

Подумай 
и ответь

Когда можно прибавить к 
одиннадцати два и получить 
единицу?

Диагональный кроссворд
Слева-вниз-направо:
1. Ранняя пташка. 2. Деталь застёжки молнии. 3. Прилавок 

коробейника. 4. Шумиха, поднимаемая на бирже. 6. Транспорт-
ное средство, фигурирующее в песне Визбора «Милая моя». 8. 
«Прикол» для гитарной струны. 10. Небольшая сухая долина.

Справа-вниз-налево:
2. Опустившийся тенор. 3. Враг таксистов в борьбе за их пра-

вое дело. 4. Единственное насекомое, способное поворачивать 
голову. 5. Учёный, прогнозирующий будущее. 7. Разговор с собой 
при всех. 9. Хорошо подкованный интерес. 11. «Мёртвоживое» 
животное Шрёдингера.

В этом кроссворде отсутствуют чёрные клеточки, но вместо этого в тексте за-
даний после каждого определения указано, сколько букв в искомом слове.

Белый кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Горбатый посох (5). 6. Какофония 

криков (5). 11. Житель «жёлтой» части 
света (5). 13. Олимпийская «эстафетная 
палочка» (5). 14. Эксперт по уголовщине 
(11). 16. Русло, сорвавшееся вниз (7). 17. 
Обнажённые голубцы (7). 18. Огненный 
маньяк (7). 20. Краснобай из Греции (5). 
21. Гроза преступников в вестернах (5). 
24. «Добыча» участников «Мозгового 
штурма» (4). 25. Травяной лесоповал (7). 
26. Родительница мыши (4). 31. Утиль 
с железным характером (10). 33. Боевая 
«царица полей», севшая «на колёса» (10). 
34. Визит печенегов (5). 35. Особая особа 
(7). 36. Бегемот, гуляющий по Лимпопо 
(7). 38. «Маленькая Британия», ставшая 
принцессой американской попсы (5). 
41. Гость столицы из глубинки (10). 42. 
Музейный зритель (10). 44. Злодей из 
Библии (4). 47. Кисточка для росписи 
пеной мужских щёк (7). 49. Страх для 
арахнофоба (4). 50. Часть птичьей туш-
ки (5). 51. «Ура!» гардемаринов (5). 53. 
Громкая мера (7). 55. Криминальный 
«дубль» (7). 57. Подавляющее влияние (7). 
58. Стремление обогнать, а не догнать и 
врезать (11). 59. Рисованное насекомое 
(5). 60. Что гонят, вешая лапшу на уши? 
(5). 61. Зверь с «газовым оружием» (5). 62. 
«Залётный ветер» (5).

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Членский платёж (5). 2. Передразни-

вание со сцены (7). 4. Палатный дворянин 
(4). 5. Вид одежды, в котором соединя-
ются  верхнюю часть с брюками (10). 7. 
Специалист по огненным горам (10). 8. 
«Ладошка» морского котика (4). 9. «Удой» 
овцевода (7). 10. «А всё-таки она вертит-
ся!» (5). 12. Юрий, «прошедшийся по 
Абрикосовой» (7). 14. Тихоходная маши-
на, но не средство передвижения (5). 15. 
Местожительство царских дочек, а также 
мышки-норушки и лягушки-квакушки 
(5). 19. Её дело – прятать что-то от чужих 
глаз (5). 20. Врач, который видит пациен-
тов насквозь (11). 22. Прибор в руках па-
парацци (11). 23. Разрушитель крепостных 
стен (5). 27. Писатель, которого изучают 

в школе (7). 28. «Хорошо подкованные» 
войска (7). 29. Национальная выпивка 
под сало (7). 30. Большая коварная кошка 
в «камуфляже» (7). 32. Старая дева леди 
Джейн, отличавшаяся далеко не женской 
логикой (5). 33. Парижский Шерлок 
Холмс (5). 37. Уныние английского джент-
льмена (5). 38. Мастер «очень умелые руч-
ки» (10). 39. Дом на птичьих правах (10). 
40. Профессиональная порядочность (5). 

43. «Цветник» живописца (7). 45. Часть 
полицейского снаряжения, которую в 
народе прозвали «демократизатор» (7). 46. 
Указание, данное на повышенных тонах 
(5). 48. Её можно увидеть на паперти (5). 
49. «Береста» в эпоху фараонов (7). 52. 
Эквивалент Зевса на Руси (5). 54. Снеж-
ная карусель (5). 56. Второе «я» оборотня 
(4). 57. Время, когда медведю приходится 
сосать лапу (4).

В НАШЕМ ДОМЕ

приказом по ЖЭКу был премирован (этим 
же приказом столяру и маляру указано на их 
недисциплинированность).

Коммунальная головоломка. Сможете ре-
шить логическую задачу времён СССР?

Вчера во всех квартирах нашего небольшого 
дома шли ремонтные работы. Составьте о них 
отчёт (номер квартиры, имя и отчество хозяйки 
квартиры, профессия ремонтника и его фами-
лия), если точно известно следующее:

– у Светланы Григорьевны в квартире № 1 
работал Васильев;

– в квартире № 2 работал Иванов;
– в квартире № 4 — краснодеревщик;
– в квартире Людмилы Ивановны (№ 3) ра-

ботал электрик Мишин;
– Екатерина Степановна пригласила водо-

проводчика;
– Алла Васильевна — Петрова;
– столяр Сидоров и маляр пререкались с про-

рабом, который хотел направить их подручными 
к Петрову;

– хозяйку одной из квартир зовут Галиной 
Андреевной, а Петров за отличную работу 

Минус
-плюс

Превратите верхнее слово 
в нижнее, составляя новые 
слова и каждый раз меняя 
одну букву. 

Колонка сбоку показывает, 
какую букву из слова нужно 
удалить (минус) и какую до-
бавить (плюс).

А самое главное – имейте в 
виду, что буквы в новом сло-
ве могут (и, как правило, де-
лают это) меняться местами.

- +



РЕКЛАМА

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
ЛЮБЫХ МАРОК

Т.: 52-81-52, 8-951-417-87-08

ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

ПРОДАЮ
* щебень, перегной, землю, 

песок, бой кирпича. Вывоз 
мусора. Т.: 59-48-26, 8-908-
804-26-03.

УСЛУГИ
РЕМОНТ БЫТОВОЙ 

И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ
* ремонт холодильников 

всех марок на дому. Т.: 59-75-
87, 48-48-89. 

* ремонт стиральных ма-
шин-автоматов. Т.: 48-56-68, 
8-908-800-13-00. 

* «Прогресс». Ремонт им-
портных и отечественных хо-
лодильников от «Бирюсы» до 
«Мицубиси», все виды работ. 
Т. 63-86-48. 

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

* сантехник. Все виды ра-

бот. Замена смесителей, пай-

ка труб, устранение засоров. 

Т. 8-904-580-69-58. 

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех моделей.
Выезд. Работаем без выходных.

Т.: 48-68-40, 
8-904-828-61-84.

* электрик. Монтаж. Замена. 

Любые электромонтажные 

работы. Т.: 59-04-22, 8-951-

418-16-48. 

* окна ПВХ. Ремонт и за-

мена фурнитуры, отливов, 

откосов, подоконников. Бал-

коны и лоджии под ключ. 

Т. 8-923-690-33-83. 

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ
* аккуратная перетяжка мяг-

кой мебели. Мастер с мебель-
ной фабрики. Ремонт шкафов. 
Т. 38-17-15. 

* перетяжка мягкой мебели, 

замена, ремонт пружинных 

блоков и механизмов на дому. 

Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 

перетяжка мягкой мебели. 

Мастер. Т. 63-60-15.

* перетяжка мебели на дому. 

Т. 8-913-666-20-39. 

* перетяжка, модернизация, 

ремонт мягкой мебели. Замена 

пружинных блоков. Тел.: 49-86-

73, 8-950-796-81-72. 

ЮРИДИЧЕСКИЕ
* консультации юриста, 

адвоката, нотариуса. Жи-
лищное, семейное, наслед-
ственное право. Межевание, 
техпланы. Т. 38-75-31.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ 
* от 100 р. газели разные. 

Грузчики. Грузоперевозки. 

Квартирные переезды. Вы-

воз мусора, старой мебели. 

Т. 8-904-580-69-58.

* грузоперевозки. Город, меж-

город, 1-5 тонн. Квартирные 

переезды. Грузчики от 150 

р./час, газели – 300 р./час. 

Т. 8-908-315-30-04.

МАГИЧЕСКИЙ 
САЛОН 

* ведунья с Алтая. Гадает на 

чае, кофе, картах и многое 

другое. Т. 8-900-673-50-06. 

* ясновидящая, гадалка. 

Возврат любимых. Помо-

гу тем, кому не помогли. 

Т. 8-950-218-58-15. 

ТЕСТ

ЛЮБИТЕ ЛИ ВЫ СЕБЯ?
1. Как часто за последний год 

вы попадали в серьёзные непри-
ятности (теряли ценную вещь, 
получали штраф, попадали в 
аварию)?

– Ни разу – 1 балл. 

– Один-два раза – 3 балла. 

– Три раза и больше – 5 

баллов.

2. Как часто вы осознаёте, 
что ведёте себя неискренне?

– Иногда – 3. 

– Почти никогда – 1. 

– Постоянно – 5. 

3. Как часто за последний 
год вы говорили что-то, о чём 
потом  жалели?

– Несколько раз – 5. 

– Пару раз, не более – 3. 

– Ни разу – 1. 

4. Что вы испытываете, 
когда вам удаётся достичь 
желаемой цели (сбросить вес, 
закрыть кредит, сделать ре-
монт)?

– Облегчение, что нако-

нец-то дело сделано – 3. 

– Жду вознаграждения за 

свою работу – 1. 

– Досаду, что мне пришлось 

так много потратить сил – 5. 

5. Как часто вы чувствуете 
себя неполноценным, недоста-
точно хорошим, нелюбимым 
или недостойным человеком?

– Почти никогда – 1. 

– Постоянно – 5. 

– Иногда – 3. 

6. Говорите ли вы правду, 
даже если она противоречит 
мнению окружающих?

–  Почти никогда – 5. 

– Стараюсь всегда говорить 

то, что думаю – 1. 

– Не всегда позволяю это  

себе – 3. 

7. Насколько часто вы дер-
жите слово и выполняете 
обещания, данные себе и окру-
жающим?

12 – 22 балла. Ваша самооценка ста-
бильна и адекватна. Вы не тащите за 
собой груз травм, навязанных ценностей 
и установок. Вы верно движетесь к реа-
лизации своих целей, чётко понимаете 
свою миссию и достигаете значительного 
прогресса. Продолжайте и дальше всегда 
прислушиваться к себе и не переставайте 
любить себя!

24– 44 балла. Вы предпочитаете пода-
влять и скрывать от окружающих какую-то 
часть себя, которая вам не нравится. Для 
этого вам приходится прилагать немалые 
усилия. Вы стараетесь всегда держать себя 
в рамках и не допускать ситуаций, когда 
что-то может выйти из-под контроля на 
работе или дома.

46 – 60 баллов. Вы либо тратите слиш-

ком много времени и энергии на то, чтобы 
управлять мнением окружающих о вас, 
либо уже давно смирились со всем, что 
происходит в вашей жизни. Вы постоянно 
копите токсичное чувство стыда, которое 
разрушает и дестабилизирует вашу само-
оценку, парализует вас в ситуациях, кото-
рые требуют решительности и незамедли-
тельных действий.

– Почти всегда – 1. 

– Примерно в половине 

случаев – 3. 

– Далеко не всегда – 5. 

8. Представьте, что ваша 
жизнь — дом с множеством 
комнат. Кому бы вы разрешили 
заглянуть в каждую из них?

– Наверное, никому – 5. 

– В моей жизни много таких 

людей – 1. 

– Одному-двум значимым 

для меня людям – 3. 

9. Как вы обычно поступае-
те, когда кто-то причиняет 
вам боль?

– Рассказываю об этом всем 

– 3. 

– Даю отпор – 1. 

– Держу всё в себе – 5. 

10. Как вы поступаете, когда 
вам в голову внезапно прихо-
дят идеи по улучшению разных 
аспектов вашей жизни?

– Игнорирую эти мысли – 5. 

– Пытаюсь что-то сделать в 

нужном направлении, но не 

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех видов.
ВЫЕЗД .

Т.: 38-05-32, 
8-913-979-83-87.

ЗНАКОМСТВА
ММ-21. Познакомлюсь со 

стройной серьёзной казашкой  
от 18 до 30 лет. Симпатичный, 
непьющий, некурящий казах 
45 лет. Т. 8-953-398-50-99. 
ММ-22. Мужчина без в/п 

познакомится  с приятной 
женщиной 30–45 лет только 
из Омска. Т. 8-904-073-54-17.  

всегда дохожу до финишной 
черты – 3. 

– Создаю вокруг себя усло-
вия, которые помогут реали-
зовать такие идеи – 1. 

11. Как в последний раз вы 
провели внезапно появившееся 
свободное время?

– У меня настолько загру-
женная жизнь, что я даже не 
помню, когда в последний 
раз был незапланированный 
выходной – 5. 

– Отдых – телевизор, ин-
тернет, книги – 3. 

– Поработаю над каким- 
нибудь важным проектом – 1. 

12. Как вы обычно реагируе-
те, когда допускаете ошибку?

– Признаю ошибку и ана-
лизирую, почему так получи-
лось – 1.

– Стараюсь не судить себя 
строго и решаю в следующий 
раз поступить по-другому – 3. 

– Воспринимаю неудачу 
как свою некомпетентность 
– 5. 
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Я ВАМ СМЕШУ. . .

14. 05. 202626
Материалы взяты из 

открытых интернет-источников.

МЫСЛИ
ВСЛУХ

✔ Сколь велика сила пе-
чатного слова! Но непечат-
ное слово всё равно сильнее.

✔ Зять – это такой не-
кровный и неблагодарный 
родственник святой и ум-
ной женщины. 

✔ Некоторым лично-
стям корону на голове хо-
чется поправить лопатой.

✔ Вы никогда не увиди-
те в Интернете фразу: 
«Я выспался!» Это пото-
му, что человечество пе-
рестало высыпаться как 
раз тогда, когда появился 
Интернет.  

✔ После праздника две 
беды – зеркало и весы...

КА-АРОЧЕ!
— Пап, а чтo oт нac дaльшe, 

Лунa или Capaтoв?
— He мopoчь мнe гoлoву! 

Пoдoйди к oкну. Луну видишь?
— Bижу
— A Capaтoв? 

– Мне в моем положении 
нужно хорошо и много кушать.

– Настя, в каком таком поло-
жении?!

– В положении человека, ко-
торый любит хорошо и много 
кушать. 

— Слушай, у тебя потрясающая 
жена – умная, красивая, успеш-
ная. Как она в тебя влюбилась?

— Когда нас знакомили 30 лет 
назад, она мне так понравилась, 
что я пошёл на хитрость и при-
кинулся весёлым, умным, ще-
дрым, остроумным, с деньгами…

— Ну, а потом как выкручи-
вался?

— Так и не придумал, как вы-
крутиться – пришлось все 30 
лет оставаться весёлым, любя-
щим, щедрым, остроумным, с 
деньгами…

Дирижер оркестра получа-
ет после концерта записку: «Я 
не ябеда, но вон тот рыжий 
детина с усами бьет в барабан 
только тогда, когда вы на него 
смотрите!»

Корреспондент спрашивает у 
известного боксера:

— Говорят, что в свободное 
время вы увлекаетесь шахмата-
ми. Отражается ли это на основ-
ном роде ваших занятий?

— А как же. Не далее как вчера 
я провел сеанс одновременного 
бокса на десяти рингах, причем 
вслепую. 

Телеведущий:
– Господин Голдберг, расска-

жите, как вы стали миллионе-
ром.

– Ну, когда я впервые попал 
в Америку, у меня было десять 
центов. Я купил на них два гряз-
ных яблока, вымыл и продал по 
десять центов каждое.

– А потом?
– Потом на эти деньги купил 

четыре яблока, вымыл и продал 
по десять центов каждое.

– А потом?
– А потом 8, 16, 32, 64, 128, 

256, 512, 1024, 2048, 4096, 
8192 яблока, в общем долгая 
история... 

Выходит на китайскую грани-
цу русский богатырь и кричит:

– Эй, сто тыщ китайцев, айда 
за сопку драться.
Китайцы собрались и пошли. 

Через пару дней из-за сопки 
выходит русский богатырь и 
кричит:

– Эй, сто тыщ китайцев, айда 
за сопку драться.
Китайцы собрались.
Через пару дней выходит 

опять русский богатырь и кри-
чит:

– Эй, сто тыщ китайцев, айда 
за сопку драться.
Собрались китайцы. Вдруг из-

за сопки выползает недобитый 
китаец и из последних сил гла-
голит:

– Не ходите, это засада! Их 
там двое! 

Следователь:
– Об убийце ничего не извест-

но, кроме того, что он работает 
учителем. Кстати, как ваша фа-
милия, я забыл?
Подозреваемый:
– А голову дома ты не забыл?

Психолог советует мужчине:
– Когда у вас с женой наз-

ревает ссора, старайтесь быть 
выше её.

Добрый совет:
при встрече с медве-
дем постарайтесь не 
делать резких дви-
жений, не есть из его 
миски и не спать 
в его кроватке.

Продается тур на необитаемый остров 
с полным набором приключений.

В программу входит: прямая доставка 
кораблекрушением.

РАЗГОВОР 
С ЛЮБИ-

МОЙ
– Ты меня любишь?
– Угу.
– Ну что значит угу?
– Люблю-люблю!
– А почему ты говоришь так, 

будто хочешь отделаться?
– В смысле?
– Ну что значит люблю-лю-

блю?
– А что это по-твоему значит?
– По-моему это значит – от-

вали...
– Я не понимаю, что ты хо-

чешь?
– Чтобы ты сказал «люблю».
– Но я сказал «люблю» даже 

два раза.
– Ты не так сказал.
– А как надо было сказать?
– Надо было сказать «лю-

блю».
– Ну хорошо, люблю.
– Отлично!
– Ты довольна?
– Нет! 

✔ В клетке сидит мой пернатый друг — хомячок.
✔ Борис не пожалел для друга ни последнего куска 

хлеба, ни последнего патрона.
✔ По площади чеканя шаг, прошли танки.
✔ Я бросился спать и на меня напала мысль.
✔ Шелковистые, белокурые локоны выбивались из 

под её кружевного фартука.
✔ Крестьянин был зажиточный: он имел свиней 

и жену.

✔ Корова — это большое животное с четырьмя 
ногами по углам.

✔Живописца поразила поза её лица.
✔ Из-за тучи выглянул луч солнца и огрел куку-

шонка.
✔ Богдан Хмельницкий послал русскому царю те-

леграмму.
✔ Наташа была истинно русской натурой, очень 

любила природу и часто ходила на двор.

Сборная солянка 
из школьных сочинений

Минута до закрытия магазина. 
Ленивый продавец собирает 
вещи. Забегает женщина.

– ОЙ как хорошо, что я успела. 
У вас курицы есть?
Продавец открывает моро-

зильную камеру и достает от-
туда последнюю курицу. Осто-
рожно кладет её на весы. Весы 
показывают ровно 1 кг.

– А побольше у вас нет? – 
спрашивает женщина
Продавец кладёт курицу об-

ратно в морозилку и во второй 
раз её достает. Кидает на весы 
и придерживает пальцем. На 
весах полтора кило.

– Отлично,– радуется женщи-
на – заверните обе. 

– Я и так стараюсь забраться 
на шкаф, доктор. 

Мужчина покупает подарок 
жене на 8 Марта.
Выбрал кофточку, но не зная 

размера жены, просит продав-
щицу примерить её на себя.
Та кокетливо:
– Ваша жена такой же ком-

плекции, как и я?
– Да, такая же корова! 

Студент сдаёт экзамен, а преподаватель его валит. . .
— Hу хорошо, — говорит препод, — если отвечаешь на этот во-

прос — то cдал. . . Сколько в этой аудитории лампочек?
Студет, быстро считая:
— Девять!
Препод, доставая из кармана лампочку:
— Hеправильно! Лампочек десять. Придётся тебе пересдавать...
Пересдача, та же ситуация. . .Тот же вопрос. . .
Студент (не задумываясь):
— Десять.
Препод с ехидной улыбкой:
— Hет, неправильно, я сегодня лампочку не взял. . .
Студент вытаскивает лампочку из кармана:
— Зато я взял! 

Из австралийского зоопарка 
сбегает кенгуру. Поймали. Ну 
понятное дело — сбежал, зна-
чит, через забор перепрыгнул. 
Трехметровый забор сносят, 
ставят пятиметровый, кенгуру 
опять сбегает. Его опять ловят 
и ставят девятиметровый забор, 
кенгуру опять сбегает. Его ловят, 
ставят пятнадцатиметровый 
забор.
Наконец слон из соседнего 

вольера спрашивает у кенгуру:
— Слушай, а как ты думаешь, 

докуда они забор дотянут?
— Ну, метров до шестидесяти. 

А может, наконец, станут ворота 
закрывать на ночь. 
Стоит дед в рыбном отделе 

супермаркета, смотрит на цен-
ник «Скумбрия, атлантическая, 
холодного копчения» и гово-
рит: «Так вот ты какая, Золотая 
Рыбка»...

На вопросы о семейном и фи-
нансовом положении отвечал 
одинаково: «Разведён».

ТЕАТРАЛЬНЫЕ БАЙКИ

Актёры тоже люди и иногда забы-

вают слова. Как-то Олег Ефремов 

играл царя Николая I и в одной из 

серьезных сцен должен был произ-

нести такую фразу: «Я в ответе за всё 

и за всех!»

 Но Ефремов задумался, сбился и 

получилось у него так:

— Я в ответе за всё и за свет!

Евгений Евстигнеев, который уча-

ствовал в этой сцене и должен был 

отвечать какой то приличествующей 

случаю фразой, на миг задумался, а 

потом продолжил, развивая тему:

— И за газ, и за воду, Ваше Вели-

чество!..

Казалось бы, зачем убийце 
убивать убийцу убийцы, но Дон-
цову уже было не остановить... 

Баба Клава отметила своё 
115-лети. Внуки психанули и 
сами купили себе квартиру.

– Сара, сколько вы весите? 
– В очках сто двадцать кило-

граммов. 
– А без очков? 
– А без очков я не вижу весы. 

– А что такое авангардное 
искусство? 

– Это когда думаешь, что по-
пал на выставку детского рисун-
ка, а оказалось, что взрослого 
гения. 
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Хотел всего лишь
расколоть орех

А получилось...

Штирлиц:Штирлиц:
«Да что вы понимаете «Да что вы понимаете 
про удалёнку…»про удалёнку…»
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Чайник, чтоб подметал
Друг работает в магазине 

бытовой техники, рассказал 
вот такую историю.

Приходит к ним мужик лет 
пятидесяти, к нему подходит 
консультант из недавно при-
нятых:

— Здравствуйте, могу ли я 
вам помочь?

— Здравствуйте, мне нужен 
чайник, чтоб подметал.

— Простите, какой чайник?
— Чтоб подметал!
Консультант уходит в не-

доумении и, смеясь, зовёт 
продавца поопытней.

— Здравствуйте, могу ли я 
вам помочь?

— Чайник мне нужен, чтоб 
подметал!

— Простите, наверное, у нас 
нету таких чайников.

— Как нету?
— Подождите, сейчас я по-

зову нашего главного кон-
сультанта.

Уже все смотрят на мужика 
как на сумасшедшего...

Подходит мой друг.
— Здравствуйте, могу ли я 

вам помочь?
— Чайник, блин, мне дайте, 

чтоб подметал!
— Э-э... Может, вам нужна 

электрощётка?
— Блин! Вы что тут все, 

тупые?!
Берёт ручку и пишет на 

листке бумаги: «ЧАЙНИК 
ПОД МЕТАЛЛ»!

  

    -
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– Счастливый день.
– Вероятны конфликты.
– Воспользуйтесь советом специ-
алиста.
– Ждите денег.
– Возможны финансовые проблемы.
– Судьба приготовила сюрприз.
– Удачные поездки.
– Деловой подъём.
– Деловой спад.
– Вас любят.
– Вас не любят.
– Вам помогут тайные силы.
– Травмоопасный день.
– Пора отдохнуть.

?
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ВС.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Офорт. «Торпедо». Регби. Родос. 

Обыск. Ласа. Рдест. Пирога. Какаду. Алло. Бремя. Европа. 
Рубака. Ялик. Рерих. Отброс. Агава. Фтор. Агат. Насос. Егоза. 
Колода. Гофр. Кропило. Платок. Сноп. Лори. Тома. Вулкан. 
Свет. Леонов. Вече. Лари. Вояж. Унисон. «Кент». Такт. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Карбас. Курсив. Брандо. Тевяк. Ка-

баева. Протеже. Краски. Рубаи. Алеут. Дояр. Скос. Лемех. 
Неолит. Возглас. Отелло. НАСА. Стая. Того. Пророк. Аттила. 
Брод. Винт. Плеер. Запев. Зорро. Иов. Побор. Ряса. Галл. 
Дреды. Обол. Глоток. Досуг. Пика. Фора. Киоск. Абак. 
Теркин.

НА КРАЙ СВЕТА
КТО НА САМОМ ДЕЛЕ ПЕРВЫМ ПОБЫВАЛ НА ЮЖНОМ И СЕВЕРНОМ ПОЛЮСЕ?

Руаль Амундсен

Это точки, где начинаются и заканчиваются меридианы. 
Один окружён морями, покрыт дрейфующими льдами, 
другой – ледниками, горами и вулканами. Дневные тем-
пературы здесь обычно от минус 20 до минус 60 градусов 
Цельсия, а бывает и ниже. Не самые гостеприимные места, 
но имена первооткрывателей самых отдалённых уголков 
нашей планеты, Северного и Южного полюсов, и сегодня 
вызывают активные споры.

ГОНКА К ЮГУ
14 декабря 1911 года завер-

шился практически двухме-
сячный маршрут норвежской 
группы Руаля Амундсена. 
Успех экспедиции был обеспе-
чен предусмотрительностью 
и опытом норвежцев. Они 
отлично управляли собачьими 
упряжками и заранее отработа-
ли схемы преодоления препят-
ствий, в том числе ледниковых 
трещин и горного участка 
маршрута.

На последнем этапе ликви-
дировались лишние собаки и 
шли на питание оставшихся 
собак и людей. С помощью 
такой тактики удалось умень-
шить груз и увеличить ско-
рость передвижения.

Британская экспедиция Ро-
берта Фолкона Скотта под-
готовилась хуже. Моторные 
нарты пришлось бросить. Ло-
шадей ликвидировали, когда 
закончился корм. Позже назад 
были отправлены собачьи 

упряжки и люди сами волок-
ли нарты с грузом до 90 кг на 
человека.

Хотя британская экспедиция 
отправилась к полюсу раньше 
норвежской, цели удалось 
достигнуть на 33 дня позже. 
Команда Скотта два с полови-
ной месяца пробивалась через 
ледяную пустыню к полюсу. 

К Южному полюсу они выш-
ли 17 января, и невозможно 
передать их разочарование, 
когда они увидели, что там раз-
вевается норвежский флаг. От-
ряд Амундсена побывал здесь 
14 декабря, за месяц до бри-

танцев, и оставил им письмо 
с просьбой сообщить об 

успехе экспедиции, 
если норвежцы погиб-
нут по дороге домой.

Сломленные разо-
чарованием, холодом 
и усталостью, пятеро 
покорителей Южно-
го полюса устано-
вили на этом месте 
британский флаг и 
отправились в обрат-
ный путь.

На обратном пути, а это ещё 

более двух месяцев, последние 

участники британской коман-

ды замёрзли, не дойдя из-за 

пурги 18 километров  до своего 

заложенного ранее склада с 

припасами.

ГОНКА 
К СЕВЕРУ

История покорения Север-
ного полюса окутана путани-
цей и обманом. Первые заяв-
ления первопроходцев о том, 
что заветной точки удалось 
достичь, относятся ещё к 1908 
году, но ко всем ним имелись 
серьёзные претензии — дока-
зательства были неубедитель-
ны и достижения ставились 
под сомнение. 

На первенство в достижении 
Северного полюса претендуют 
два американца. Зачастую лав-
ры присуждали Роберту Пири. 
Он был военным моряком 
и занимался геодезической 
съёмкой Гренландии. Пири 
достиг Северного полюса 
6 апреля 1909 года. Однако его 
бывший партнёр и соперник 
доктор Фредерик Кук заявил, 
что побывал там ещё 21 апреля 
1908 года. Национальное гео-
графическое общество и дру-
гие влиятельные организации 
годами отвергали претензии 
Кука, большей частью потому, 
что они спонсировали экспе-
дицию Пири.

Отчёт Роберта Пири о путе-
шествии к центру Арктики в 
компании только лишь четы-
рёх эскимосов и помощника 
Мэтью Хенсона вызывает 
много вопросов. Пири наста-
ивал на скорости движения, 
которая в два с лишним раза 
превышает возможную в по-
лярных условиях. Ни один из 
указанных Пири ориентиров 
не был обнаружен, а его карты 
через несколько лет признаны 
бесполезными. 

Рассказы Фредерика Кука 
вызывают больше доверия, но 
на обратном пути первопро-
ходец якобы потерял все свои 
записи.

Так кто же первым покорил 
Северный полюс? Оба претен-
дента отличались огромным 
тщеславием. Рассказы обоих 
вызывали серьёзные подозре-
ния. Современные исследова-
тели считают, что первенство 
принадлежит Фредерику Куку, 
поскольку записи, которые ве-
лись с его слов, выглядят более 
правдоподобно, чем дневники 
Роберта Пири.

Сто лет назад – 9 мая 1926 
года американец Ричард Бэрд 

пролетел над Северным по-
люсом на самолёте. Через два 
дня полюс пересёк дирижабль 
«Норвегия» с Амундсеном и 
Нобиле.

В 1937 году у самого полю-
са сели самолёты экспеди-
ции «Северный полюс – 1» 
(СССР). После войны совет-
ские самолёты неоднократно 
летали и садились там, а 9 мая 
1949 года Андрей Медведев и 
Виталий Волович даже спры-
гнули с парашютом.

Фредерик Кук Роберт Пири

Экспедиция «Северный полюс – 1»

Роберт Скотт
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