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НЕДЕЛЯ «Ч»

ВРЕМЯ «Ч»

ЧЕТВЕРГ 
19 ОКТЯБРЯ

По оценке ООН, в сек-
торе Газа разрушены или 
повреждены 25% жилых 
домов

Уточняется, что это не-
полная оценка, поскольку к 
некоторым районам сектора, 
где были взрывы, доступа 
нет. Число погибших в Газе 
палестинцев достигло 3,5 ты-
сячи человек. Представитель 
Армии обороны Израиля 
(ЦАХАЛ) сообщил, что с 
начала эскалации конфликта 
между Израилем и ХАМАС 
погибли 306 солдат израиль-
ской армии.

УЕФА отменил все игры 
своих турниров в Израиле

Исполком Союза европей-
ских футбольных ассоциаций 
решил, что клубам «Макка-
би» (Хайфа) и «Маккаби» 
(Тель-Авив) нужно искать 
альтернативные площадки 
для проведения матчей Лиги 
Европы и Лиги конферен-
ций.

Россия впервые стала 
председателем Между-
народной организации 
гражданской обороны

Председательство МЧС 
РФ в МОГО продлится до 
2025 года.

ПЯТНИЦА
 20 ОКТЯБРЯ

Росстат сообщил, что че-
рез 20 лет население РФ 
сократится до 138,77 млн 
человек 

Согласно прогнозу, чис-
ленность населения в РФ в 
2024–2032 годах будет сокра-
щаться более чем на 400 тыс. 
человек в год.

Минпромторг РФ реко-
мендовал чиновникам за-
купать автомобили шести 
марок 

Это «Лада», Aurus, УАЗ, 
«Москвич», Evolute, Haval.

Умерла олимпийская чем-
пионка в биатлоне и лыж-
ных гонках Анфиса Резцова

Ей было 58 лет. Многие 
годы она была единственной 
женщиной в мире, которой 
удалось стать олимпийской 
чемпионкой сразу в двух 
зимних видах спорта.

СУББОТА 
21 ОКТЯБРЯ

Власти Израиля призвали 
сограждан покинуть Египет 
и Иорданию 

Это объясняется тем, что 

в арабских странах Ближ-

него Востока идут антииз-

раильские акции протеста. 

В центре Лондона 100 тысяч 

человек вышли на митинг 

в поддержку Палестины. 

Минэкономразвития РФ 

рекомендует туроператорам 

и турагентам приостановить 

продажи туров в Израиль, 

Ливан и Иорданию.

Омские медики помогают 
участникам СВО не только по 
своей непосредственной специ-
альности. Они также собирают 
для бойцов гуманитарную по-
мощь. На днях свой вклад в это 
нужное дело внесли сотрудники 
городской поликлиники № 6.

На собранные персоналом 
медучреждения средства были 
закуплены необходимые вещи: 
налобные фонари, фонари с 
запасом батареи, тёплые но-
ски, нижнее бельё, термобельё, 
перчатки, спальные мешки 
утеплённые, медикаменты.

– Сбор гуманитарной по-
мощи – это то малое, чем мы 
можем помочь нашим защит-
никам. Они ежедневно со-
вершают подвиги, проявляют 
мужество, защищая интересы 
нашей страны. Все наши со-
трудники приняли активное 
участие в сборе гуманитарной 
помощи, понимая, что насту-
пают холода, стремились заку-
пить как можно больше полез-
ных вещей и медикаментов, – 

ВРАЧИ И МЕДСЁСТРЫ – ФРОНТУ

говорит заместитель главного 
врача по медицинской части 
Татьяна Пашковская.

Собранную гуманитарную 
помощь отправили в штаб по 
социальной поддержке семей 
мобилизованных граждан на 
территории Кировского адми-
нистративного округа. Каждую 
собранную коробку врачи 
и медсёстры подписывают. 
И вкладывает туда письма под-
держки военным. 

Военнослужащие мото-
стрелковой бригады выразили 
благодарность сотрудникам 
городской поликлиники № 6. 
Акция #Мы помогаем фронту, в 
рамках которой медики поддер-
живают бойцов, тем временем 
продолжается. В ней участвуют 
не только врачи, но и работни-
ки предприятий и организаций, 
сотрудники областных мини-
стерств и ведомств, органов 
местного самоуправления.
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ПУСКАЙ 
ПОЛЕТАЮТ
В Омской области будут 

развивать гонки на дронах.
20 октября на междуна-

родном форуме «Россия – 
спортивная держава», ко-
торый проходил в Перми, 
заместитель министра спорта 
Омской области Ольга Сте-
панова и президент Феде-
рации гонок дронов России 
Илья Галаев подписали со-
глашение о сотрудничестве, 
направленное на популяри-
зацию этого вида спорта в 
нашем регионе.

Накануне министерство 
спорта Омской области ак-
кредитовало региональную 
Федерацию гонок дронов. 
И это стало первым большим 
шагом к развитию гонок на 
беспилотных воздушных 
судах в нашем регионе. «Бу-
дем работать и надеемся, 
что следующий год пока-
жет большие результаты», 
– подчеркнул руководитель 
всероссийской федерации.

Соглашение предусматри-
вает популяризацию и раз-
витие данного вида спорта в 
Омской области, содействие 
физическому, нравствен-
ному и патриотическому 
воспитанию детей и молодё-
жи, помощь в организации 
соревнований, содействие 
в подготовке и формиро-
вании сборной команды 
региона по гонкам дронов, 
сотрудничество в реализации 
антидопинговых мер, разви-
тие коптер-парков, органи-
зацию различных форумов 
по вопросам развития гонок 
дронов и другие направления 
совместной деятельности.

Теперь в нашем регионе 
осуществляют деятельность 
104 аккредитованные феде-
рации по 106 спортивным 
дисциплинам, сообщает 
пресс-служба министерства 
спорта.

Сотрудниками главного 
управления экономической 
безопасности МВД России и 
омскими полицейскими пре-
сечена деятельность крими-
нальной организации. Об этом 
сообщила в минувшую пятни-
цу, 20 октября, официальный 
представитель МВД России 
Ирина Волк. Задержанные по-
дозреваются в серии хищений 
средств банков.

По версии следствия, пре-
ступное сообщество состояло 
из девяти жителей Омской об-
ласти и Алтайского края. Они 
разработали и реализовали 
схему, позволявшую получать 
крупные кредиты, которые 
впоследствии похищались.

В интернете и с помощью 
расклейки объявлений зло-

умышленники распространяли 
рекламу своих услуг, якобы 
помощи в получении кредита. 
Таким образом, они подыски-
вали людей, которым банки 
уже отказывали в займах. Об-
ратившихся граждан фигу-
ранты оформляли в качестве 
сотрудников учреждённых ими 
коммерческих фирм. Людей 
подключали к зарплатным 
проектам, создавая иллюзию 
регулярных денежных вы-
плат. А входившие в состав 
сообщества работницы банков 
вносили в заявки на выдачу 
займов заведомо недостовер-
ные сведения.

За свои услуги аферисты бра-
ли 40% от суммы полученного 
кредита, убеждая своих кли-
ентов, что вопрос с возвратом 

ПОТОМУ ЧТО МЫ – 
БАНДА?

ПОЛИЦЕЙСКИЕ ЗАДЕРЖАЛИ ПРЕДПОЛАГАЕМЫХ 
УЧАСТНИКОВ ШАЙКИ МОШЕННИКОВ

этих денег банку они решат 
самостоятельно. На самом 
деле заёмные средства похища-
лись и распределялись между 
участниками криминальной 
структуры.

Предварительно установле-
но, что преступники орудовали 
с января 2019-го по февраль 
текущего года в Омской, Но-
восибирской и Свердловской 
областях. Ими было совер-
шено не менее 69 хищений в 
крупном и особо крупном раз-
мерах. Причинённый ущерб 

составил порядка 160 миллио-
нов рублей.

Сейчас в отношении груп-
пы злоумышленников рас-
следуется уголовное дело по 
статьям 159 и 210 УК РФ. 
В ходе расследования допро-
шены более ста свидетелей, 
проведено 20 обысков и более 
20 экспертиз, включая финан-
сово-аналитические, почер-
коведческие и компьютерно-
технические. 

Фото пресс-службы 
МВД РФ.

ЛОМАТЬ – НЕ СТРОИТЬ
В ОМСКЕ УНИЧТОЖАТ СЛЕДЫ МЕТРО. НО НЕ ВСЕ 

Около семи миллионов ру-
блей дополнительно выделят 
на ликвидацию станций ом-
ского метро. Для этих целей 

уже ищут подрядчика, сообща-
ет телеканал «ОмскТВ». Тому, 
кто возьмётся за эту работу 
и пройдёт отбор, предстоит 

трудиться на двух площадках: 
на пересечении улиц Богдана 
Хмельницкого и 1-й Военной, 
около театра «Галёрка», а также  
на улице Кирова, между 7-й и 
9-й Рабочими. 

В рамках технического зада-
ния необходимо будет очистить 
объекты от зелёных насажде-
ний, демонтировать дорожные 
покрытия, разобрать имеющи-
еся сооружения и подготовить 
территории для дальнейшего 
благоустройства. Завершить 
все мероприятия нужно в этом 
году. Срок до 15 декабря. 

Напомним, в Омске также 
ищут компанию, которая раз-
работает проект интеграции 
недостроенных веток метро в 
городскую транспортную сеть. 
Стоимость контракта – 121 
миллион рублей. Предста-
вить обновлённую концепцию 
подрядчик должен не позднее 
24 декабря 2024 года.



Использована информация 
ИА «Интерфакс», 

«Омск-информ», РБК.

ВРЕМЯ «Ч»
НЕДЕЛЯ «Ч»

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
22 ОКТЯБРЯ

За девять месяцев 2023 
года от российского граж-
данства отказались 4,4 
тысячи человек 

Такое сообщение распро-
странил консульский де-
партамент МИД РФ. В то же 
время более 15 тысяч человек 
получили российские па-
спорта за рубежом.

ПОНЕДЕЛЬНИК 
23 ОКТЯБРЯ

В Госдуму внесён зако-
нопроект, определяющий 
единое время запрета на 
шум дома

Законопроект о тиши-
не предполагает введение 
единых правил, которые в 
настоящее время отсутству-
ют, – запрет на шум с 23.00 
до 7.00. Документ также 
определяет единое время 
для шумных строительных 
работ – с 9.00 до 19.00 толь-
ко в будни с обязательным 
перерывом с 13.00 до 15.00. 
Также законодатели предла-
гают штрафы для нарушите-
лей: за совершённое впервые 
правонарушение – от 500 до 
2 тысяч рублей.

ВТОРНИК 
24 ОКТЯБРЯ

Госдума одобрила зако-
нопроект об индексации 
пенсий

Средний размер страховой 
выплаты неработающим пен-
сионерам в 2024 году вырастет 
до 22 605 рублей, а пенсии по 
старости – до 23 449 рублей. 
Это решение коснётся более 
32 млн граждан РФ.

В пермском аэропорту 
самолёт выкатился за пре-
делы взлётно-посадочной 
полосы 

«Боинг»-737 выполнял 
рейс из Санкт-Петербур-
га. На борту находились 
146 пассажиров, а также 
6 членов экипажа. Никто из 
них не пострадал. Самолёт 
выкатился за пределы ВПП 
на 50 метров. Инцидент мог 
произойти из-за неблаго-
приятных погодных условий. 
По другой версии, экипаж 
начал тормозить колёсами 
слишком поздно. Аэропорт в 
Перми был закрыт на четыре 
часа для отправки и приёма 
воздушных судов.

СРЕДА
25 ОКТЯБРЯ

Россия получила от США 
предложения по контролю 
над вооружениями

По словам заместителя 
министра иностранных дел 
РФ Сергея Рябкова, сейчас 
они изучаются и Москва 
ответит Вашингтону в долж-
ный срок.
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А В ЭТО ВРЕМЯ
В СТАЦИОНАРНЫХ СОЦИАЛЬНЫХ 

УЧРЕЖДЕНИЯХ РЕГИОНА 
ЗАКАНЧИВАЮТ РЕМОНТ

За счёт средств организаций и регионально-
го бюджета ремонтно-строительные работы в 
этом году проведены в Драгунском, Крутинском, 
Тарском, Таврическом домах-интернатах, соци-
ально-реабилитационном центре Большере-
ченского района и СРЦН «Гармония», сообщает 
пресс-служба областного правительства.
Например, в Крутинском доме-интернате 

отремонтирован спальный корпус, установлены 
пожаробезопасные панели и двери, обнов-

лена пожарная сигнализация. Благоустроены 
жилые корпуса социально-реабилитационного 
центра Тарского района, где проживают ребята, 
временно оставшиеся без опеки родителей, и 
Таврического дома-интерната. Здесь отремон-
тированы санитарные узлы, обновлены системы 
электроосвещения и многое другое. 
По данным областного минтруда, масштабные 

ремонтные работы в учреждениях социальной 
отрасли проводятся ежегодно. Под круглосуточ-
ной опекой в стационарах находятся более пяти 
тысяч пожилых, инвалидов и детей из семей 
группы риска. 

Об этой истории мы, на-
верное, могли бы и не уз-
нать. По крайней мере, до 
Омска она дошла окольны-
ми путями. Видео, снятое 
в доме детства райцентра 
Большие Уки Омской обла-
сти, опубликовал у себя в 
соцсетях питерский юрист 
Никита Сорокин. 

На записи отчётливо видно, 
как одна девочка-подросток 
оскорбляет и бьёт другую. 
На потерпевшую сыплются 
удары и упрёки за опоздание 
к ужину, а затем её заставляют 
руками отмывать унитазы со 
всеми вытекающими из этого 
антисанитарными подробно-
стями. В комментарии право-
защитник сопроводил видео 
обращением в  Следственный 
комитет и к уполномоченной 
при президенте по правам 
ребёнка Марии Львовой-Бе-
ловой.

Нужно отдать должное ом-
ским властям, на инцидент 
они отреагировали очень опе-
ративно. Многие ещё не были 
в курсе дела, а губернатор 
Виталий Хоценко уже поручил 
министру образования, зам-
преду облправительства Ивану 
Кротту и омской уполномо-
ченной по правам ребёнка 
Елизавете Стёпкиной орга-
низовать проверку интерната, 
направить туда психологов и 
вообще проверить все регио-
нальные учреждения, где вос-
питываются дети, оставшиеся 
без попечения родителей. 
Было это в субботу 21 октября 
вечером. 

Тотальная инспекция ом-
ских детдомов, конечно, по-
требует немалого времени. 
А вот работа правоохраните-
лей и специалистов минобра 
в Больших Уках уже начала 
проливать свет на случив-
шееся. В воскресенье Иван 
Кротт опубликовал в соцсетях 
первые собранные им пока 
дистанционно данные. 

Со ссылкой на исполняю-
щую обязанности директора 
дома детства министр сооб-
щил, что девочка – зачинщица 
инцидента имеет условную 
судимость. Что при поступле-
нии в интернат она проявляла 
агрессию, но потом стала под-
даваться воспитанию. Более 
того, в последнее время специ-
алисты учреждения работали 
над восстановлением её мате-
ри в родительских правах.

Увы, но, видимо, многое 
из происходившего в доме 
детства осталось за пределами 

УНИЖАЙ 
И ВЛАСТВУЙ?

ИЗДЕВАТЕЛЬСТВА НАД ДЕВОЧКОЙ 
В БОЛЬШЕУКОВСКОМ ДЕТДОМЕ ВЫЗВАЛИ 
ВОЛНУ ВОЗМУЩЕНИЯ ПО ВСЕЙ СТРАНЕ

зоны внимания педагогиче-
ского состава учреждения. 
Прибывшие на место следо-
ватель и прокурор установили, 
что случай избиения упомя-
нутой девочкой других вос-
питанниц был как минимум 
не единственным. Более того, 
случалось, что она стреляла в 

других детей из пневматиче-
ского пистолета. 

По фактам, которые были 
вскрыты в ходе проверки, 
возбуждены уголовные дела. 
16-летняя фигурантка по-
дозревается в истязаниях, 
а работники детдома – в 
халатности. Расследова-
ние инцидента, вызвавшего 
огромный общественный 
резонанс и многочисленные 
публикации в местных и 
федеральных СМИ, нахо-
дится на личном контроле у 
руководителя Следственного 
комитета России Александра 
Бастрыкина.

Тем временем пострадавшую 
воспитанницу интерната пе-
ревели в другое учреждение. 
Об этом сообщила уполно-
моченная по правам ребёнка 
в Омской области Елизавета 
Степкина. 

«Сегодня встретилась с 
девочкой, пострадавшей от 

немыслимой жестокости в 
Большеуковском доме детства, 
– написала она в понедельник 
в социальных сетях. – Приори-
тет на данном этапе – создание 
безопасных условий «здесь и 
сейчас». Девочка переведена в 
другое учреждение, где ей ока-
зывается психологическая по-
мощь. Поговорили на разные 
темы, волнительно обсудили 
случившееся. Сказала, что от-
крыта к любым её просьбам. В 
завершение встречи заверила, 
что обязательно разберёмся в 
произошедшем». 

С намерением выяснить все 
обстоятельства, причину и 

следствия случившегося ин-
цидента во вторник 24 октября 
в Большие Уки отправилась 
рабочая группа во главе с 
Иваном Кроттом. По словам 
вице-премьера областного 
правительства, сейчас важно 
«увидеть реальное состояние 
дел в учреждении, какие меры 
принимаются по обеспече-
нию прав и интересов детей, 
как организована работа по 
воспитанию, образованию, 
всестороннему развитию и 
уважению человеческого до-
стоинства всех ребят, прожи-
вающих в доме детства». Чтобы 
в конце концов «выработать 
чёткий алгоритм действий 
всех взрослых сотрудников 
учреждений для детей-сирот, 
который не позволит никому 
обижать детей и испытывать 
им подобный ужас в своей 
жизни».

Действительно,  работа 
специалистам областного 
министерства образования 
предстоит большая и важная. 
Особенно в рамках поручения 
губернатора проверить и все 
остальные омские детские 
дома и интернаты. Ведь одно 
дело, если произошедшее в 
доме детства Больших Уков 
– случайность, возникшая из 
суммы обстоятельств: агрес-
сии одной из учениц и бла-
годушной невнимательности 
персонала. И совсем другое, 
если дедовщина стала атри-
бутом системы воспитания 
оставшихся без попечения 
родителей детей и подростков. 
Если она распространилась 
и по другим учреждениям и 
требует теперь жёстких ка-
дровых и юридических мер и 
изменения самой концепции 
работы с живущими вроде бы 
на виду, но часто в большом 
внутреннем одиночестве вос-
питанниками детдомов.

Иван ЕГОРОВ.
Фото пресс-службы 

прокуратуры 
Омской области.



МЫ ЕДЕМ, ЕДЕМ. . .
КОМПЕТЕНТНО
Игорь Кожухов, замести-

тель министра транспорта 
и дорожного хозяйства Ом-
ской области:

– При осуществлении пере-
возок пассажиров и багажа 
легковым такси перевозчик 
вправе самостоятельно уста-
навливать тарифы, либо тариф 
устанавливается в соответ-
ствии с договором со служ-
бой заказа легкового такси в 
рамках требований антимо-
нопольного законодательства, 
контроль за соблюдением 
которого на территории Ом-
ской области осуществляет 
Управление Федеральной 
антимонопольной службы по 
Омской области.
При этом очевидно, что на 

величину тарифа может влиять 
стоимость топлива и других 
расходов, связанных с эксплу-
атацией транспортного сред-
ства (стоимость запчастей, рас-
ходных материалов, ремонта 
автомобиля, стоимость ОСАГО 
и ОСГОП, заработная плата 
водителей), иные расходы на 
материальное обеспечение 
деятельности по перевозке 
пассажиров легковым такси и 
деятельности службы заказа 
легкового такси в соответ-
ствии с требованиями законо-
дательства, а также рыночные 
механизмы ценообразования, 
выражающиеся в зависимости 
от соотношения величин спро-
са и предложения на оказание 
услуги по перевозке легковым 
такси, которое может быть 
разным в разные промежутки 
времени.
Вместе с тем необходимо 

отметить, что министерством 
запланировано обсуждение 
вопроса стоимости перевозок 
со службами заказа легкового 
такси, которые осуществляют 
деятельность в нашем реги-
оне, с целью недопущения 
необоснованного повышения 
стоимости услуг.

Если прежде наши люди на 
такси не ездили в булочную, 
то теперь, скорее всего, не 
все смогут позволить себе 
поехать на «шашечках» в 
большинство иных мест. 
Ведь в последнее время 
за перевозку из пункта А 
в пункт Б на такси, судя по 
всему, придётся весьма се-
рьёзно раскошелиться.

«ШАШКИ» НАГОЛО
– Цена на такси выросла поч-

ти в два раза! – негодует омичка 
Ольга. – Недавно нужно было 
утром ехать в поликлинику, 
не могла дождаться автобуса, 
поэтому пришлось заказывать 
такси. Увидев стоимость, при-
шла в ужас: почти 600 рублей за 
поездку из Октябрьского округа 
в Советский. При этом раньше 
за то же расстояние можно было 
заплатить около 300 рублей.

Безусловно, не секрет: на 
стоимость поездки влияют од-
новременно несколько состав-
ляющих – от уровня спроса в 
разные часы до погоды. По-
тому если вы решите в ливень 
поехать после работы в час 
пик домой на такси, это может 
обойтись намного дороже, чем 
в обед и солнечную погоду.

Кроме того, свою лепту в 
нынешний ценовой скачок, 
видимо, вносят новые правила 
для перевозчиков такси. На-
помним, с 1 сентября вступил 
в силу закон, предполагающий 
ввести несколько требований 
при организации их работы. 

Так, согласно информации 
федеральных изданий, сесть за 
руль машины с «шашечками» 
нельзя, если за последний год 
у шофёра было лишение прав, 
есть неснятая или непогашен-
ная судимость за причине-
ние тяжкого вреда здоровью, 
убийство, грабёж, разбой и 
есть более трёх неуплаченных 
административных штрафов за 
нарушения в области дорожно-
го движения.

ПОСТАВЯТ НА СЧЁТЧИК?
ОМИЧИ ЖАЛУЮТСЯ НА ВОЗРОСШУЮ СТОИМОСТЬ УСЛУГ ТАКСИ

Помимо этого, если верить 
открытой информации, ра-
ботнику такси может потре-
боваться аттестация на знание 
важных объектов городской 
инфраструктуры, то есть он 
должен сам ориентироваться, 
где находятся объекты куль-
турного наследия и спорта, ме-
дицинские и образовательные 
организации и так далее. Также 
в документе прописана от-

законом отнесена к полно-
мочиям субъектов Россий-
ской Федерации, например 
требования к цветовой гамме 
легкового такси, к экологиче-
скому классу транспортного 
средства, к ограничению сро-
ка действия права на осущест-
вление деятельности службы 
заказа легкового такси, к 
предоставлению фотографи-
ческого изображения транс-

но как предприниматель или 
самозанятый.

Справедливости ради заме-
тим: работа таксиста не самая 
простая. Начиная от умения 
лавировать в потоках машин, 
при этом желательно не све-
ряясь с навигатором, и закан-
чивая особенностями пасса-
жиров: кому-то порой хочется 
выговориться и пожаловаться 
на жизнь, кто-то настолько 

ветственность 
а г р е г а т о р о в 
такси, то есть 
служб, которые 
принимают за-
казы с помо-
щью мобильно-
го приложения 
и распределяют 
заявки по сво-
бодным эки-
пажам. На эти 
службы заказа, 
судя по всему, 
ложится ответ-
ственность за 
оценку и про-

верку водителя.
Цель у новшеств благая: под-

разумевается, что требования 
защитят пассажиров и сдела-
ют отрасль более прозрачной. 
Правда, судя по всему, сроки 
вступления части положений 
закона о такси, в том числе вво-
димые на региональных уров-
нях, могут скорректировать.

– Дополнительные требо-
вания, возможность установ-
ления которых федеральным 

портного средства при внесе-
нии сведений в реестр легко-
вых такси и иные требования, 
нормативным правовым ак-
том субъекта Российской Фе-
дерации не устанавливались, 
что положительно влияет на 
возможность увеличения ко-
личества легковых такси на 
территории Омской области, 
– говорят в региональном 
минтранспорта.

КРАСНЫЙ СВЕТ
Однако уже сейчас поездки 

в такси сказываются на ко-
шельке пассажира и нервах 
водителей.

– Неприятно выслушивать, 
что таксисты цены задрали, – 
разговорился во время поездки 
один из водителей машины с 
«шашечками». – Такси в прин-
ципе не может стоить дешевле 
автобуса. Сейчас за всё платить 
нужно: за бензин, страховку, 
обслуживание машины. И есть 
разница между теми, кто берёт 
пару заказов подкалымить, и 
теми, кто работает официаль-

нетрезв, что едва стоит на ногах 
и есть риск его неплатёжеспо-
собности или агрессии. Тем не 
менее едва ли не каждый заказ 
ожидающие подвоха таксисты 
продолжают курсировать по 
магистралям.

– С 1 января 2023 года по 
31 июля было выдано 301 раз-
решение, а в реестре выдан-
ных разрешений на 31 июля 
имелись записи о 1441 раз-
решении, – уточняет «Чет-
вергу» заместитель министра 
транспорта и дорожного хо-
зяйства Омской области Игорь 
Кожухов. – В августе 2023 
года выдано 1780 разрешений, 
общее количество составило 
3221 разрешение. С 1 сентября 
поменялось понятие разреше-
ния. Если раньше у одного пе-
ревозчика могло быть 500 раз-
решений на 500 транспортных 
средств, то в настоящее время 
у одного перевозчика может 
быть всего одно разрешение 
на право осуществления дея-
тельности по перевозке такси с 
возможностью использования 
транспортных средств из ре-
гионального реестра легковых 
такси, привязанных к нему. 
По состоянию на 19 октября 
в региональном реестре пере-
возчиков легковых такси 560 
перевозчиков (560 разреше-
ний, из них 33 юридических 
лица, 522 индивидуальных 
предпринимателя, 5 самозаня-
тых граждан), в региональном 
реестре служб заказа легкового 
такси – 8 служб заказа легко-
вого такси, в региональном 
реестре легковых такси – 3245 
легковых такси.

Казалось бы, при таком оби-
лии «шашечных» машин у 
жителей не должно возникать 
проблем с перевозками. Но в 
последнее время чуть вальяж-
ное, как у Эллочки Щукиной, 
предложение «поедем в таксо» 
становится для некоторых 
омичей шиком.

– Понятно, что такси – это 
возможность не толкаться в 
общественном транспорте, – 
рассуждает омич Иван. – Но 
это не всегда именно роскошь, 
иногда это вынужденная мера. 
Например, человек сломал 
ногу или руку – куда ему в ав-
тобус? Или бабушке, которая 
с трудом передвигается и по 
ступенькам не поднимется. 
Поэтому я не понимаю тех, 
кто говорит, мол, не нравятся 
цены на такси – поезжайте на 
автобусе. Кому надо и так там 
едут, а если есть иная необхо-
димость, то, может быть, стоит 
чуть повлиять на доступность 
передвижения в такси?

Мария МЕДВЕДЕВА.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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СОГЛАСНО  ИНФОРМАЦИИ  ФЕ -
ДЕРАЛЬНЫХ ИЗДАНИЙ, СЕСТЬ ЗА 
РУЛЬ МАШИНЫ С «ШАШЕЧКАМИ» 
НЕЛЬЗЯ, ЕСЛИ ЗА ПОСЛЕДНИЙ ГОД 
У ШОФЁРА БЫЛО ЛИШЕНИЕ ПРАВ, 
ЕСТЬ НЕСНЯТАЯ ИЛИ НЕПОГАШЕН-
НАЯ  СУДИМОСТЬ ЗА ПРИЧИНЕ-
НИЕ ТЯЖКОГО ВРЕДА ЗДОРОВЬЮ, 
УБИЙСТВО, ГРАБЁЖ , РАЗБОЙ  И 
ЕСТЬ БОЛЕЕ ТРЁХ НЕУПЛАЧЕННЫХ 
АДМИНИСТРАТИВНЫХ ШТРАФОВ 
ЗА НАРУШЕНИЯ  В  ОБЛАСТИ  ДО-
РОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ



ПУЛЬС «Ч»

Департамент городской эко-
номической политики омской 
мэрии опубликовал данные 
мониторинга социально-э-
кономического положения 
города с января по июнь 2023 
года. Подготовка подобных 
расчётов помогает оценить 
тенденции, которые сказыва-
ются и на жизни населения. 
Основная из них, по мне-
нию городских экономистов, 

такова: несмотря на транс-
формацию многих экономи-
ческих процессов в стране, 
ряд ключевых показателей в 
городе отвечает позитивным 
трендам.

Так, индекс промышленного 
производства, который явля-
ется индикатором состояния 
отрасли, в 1-м полугодии 2023 
года в сравнении с аналогич-
ным периодом 2022-го вырос 

ТЕНДЕНЦИИ, ОДНАКО
В ОМСКЕ ПОДОРОЖАЛИ ПРОДУКТЫ, НО СНИЗИЛАСЬ БЕЗРАБОТИЦА

на 6%, тогда как в среднем по 
России на 2,6%. 

Отмечается также рост про-
изводства электрического обо-
рудования, готовых металли-
ческих изделий, полиграфиче-
ской продукции, компьютеров, 
электронных и оптических 
изделий, кокса и нефтепро-
дуктов, мебели, пищевых про-
дуктов, бумаги, бумажных и 
пластмассовых изделий.

По сравнению с аналогич-
ным прошлогодним показате-
лем на 5,5% увеличился объём 
выполненных работ и услуг 
в строительстве. Оборот роз-
ничной торговли по крупным 
и средним организациям за 
отчётный период составил 95,5 
млрд рублей и увеличился на 
7,9% в сопоставимых ценах по 
отношению к аналогичному 
периоду 2022 года. В целом по 
России он увеличился на 1,1%. 
А вот прирост потребительских 
цен на товары и услуги в июне 
2023 года по сравнению с дека-

брём 2022 года составил 2,2%. 
Причём продовольственные 
товары дорожали заметно бы-
стрее непродовольственных.

Зато в конце июня 2023 года 
на 59,5% снизилась числен-
ность безработных. Одновре-
менно более чем на тысячу 
выросло число зарегистри-
рованных индивидуальных 
предпринимателей. 

Отмечают специалисты и 
снижение уровня смертности 
населения на 14,7% по сравне-
нию с аналогичным периодом 
2022 года.

В регионе завершается бла-
гоустройство территорий в 
рамках федеральной програм-
мы «Формирование комфорт-
ной городской среды» наци-
онального проекта «Жильё и 
городская среда», об этом в 
понедельник 23 октября сооб-
щил в своём телеграм-канале 

губернатор Омской области 
Виталий Хоценко. Объекты 
благоустройства путём голо-
сования выбрали сами омичи, 
и в текущем году участниками 
отбора стали 139 148 жителей 
Прииртышья. Также в этом 
году в голосовании впервые 
участвовал рабочий посёлок 

ЗИМНЯЯ ПАУЗА
В ОМСКОЙ ОБЛАСТИ ЗАКОНЧИЛСЯ СЕЗОН 

БЛАГОУСТРОЙСТВА 

Красный Яр Любинского рай-
она.

«Сейчас приводим в по-
рядок объекты-победители 
2022 года: пешеходные зоны 
в Исилькуле и Калачинске, 
Юбилейная площадь в Таре. 
В Омске благоустраиваем 
сквер им. профессора А.И. Ка-
занника и площадь праздников 
по улице Ярослава Гашека. 
В следующем году благо-
устроим пешеходные зоны в 
районах, парк культуры и от-
дыха им. 30-летия ВЛКСМ», 
–  написал глава региона.

Также в городе Омске пре-
образится аллея Александра 
и Владимира Сазоновых и 
скверы в границах улиц Таубе 
– Партизанская – Ленина.

Напомним, голосование 
организуется ежегодно Мин-
строем России. Объекты-по-
бедители благоустраиваются в 
год, следующий за годом про-
ведения такого голосования.
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АО «АК «Омскагрегат» 
на участок монтажа 

и сборки радиоэлектронной 
аппаратуры 

срочно требуются:
– монтажники радиоэлектронной аппарату-
ры (ручная пайка), з/п от 45 000 до 60 000,
– слесарь-сборщик (сборка готового изде-
лия), з/п от 35 000 до 45 000. 

Работа в центре города (ул. Герцена, 48).
Трудоустройство по трудовому договору (график 

5/2 с 8.00 до 17.00) или подработка по договору 
подряда (сдельная оплата труда, возможна работа 
вечером и в выходные дни, фиксированные расценки 
на весь период работы, оплата больничного). 

Телефон отдела кадров 770-771, 
Ольга Анатольевна.

Интересная и полезная традиция 
начала складываться в омских шко-
лах. На встречу с учениками начали 
приглашать защитников Отечества, 
участников, ветеранов специальной 
военной операции, которые являют-
ся непосредственными свидетелями 
творящейся сегодня истории и ста-
новятся для ребят примером отваги 
и патриотизма.

В минувшую пятницу, 27 октября, в 
школе №23 прошёл как раз такой урок 
мужества, который организовал фили-
ал Государственного фонда поддержки 
ветеранов специальной военной опера-
ции «Защитники Отечества» по Омской 
области в рамках проекта Российского 
движения детей и молодёжи «Движение 
первых».

Этот урок провёл для учащихся 
шестых – одиннадцатых классов наш 
земляк Вадим Чумляков, старший лей-

УРОК МУЖЕСТВА 
И ЛЮБВИ К РОДИНЕ
УЧЕНИКИ ШКОЛЫ №23 ВСТРЕТИЛИСЬ С ЗАЩИТНИКОМ 

ОТЕЧЕСТВА, ВЕТЕРАНОМ СВО И СПОРТСМЕНОМ ВАДИМОМ 
ЧУМЛЯКОВЫМ

тенант Вооружённых 
Сил России, ветеран 
СВО, представитель 
омской команды, по-
бедившей в Кубке за-
щитников Отечества 
для спортсменов с 
ограниченными воз-
можностями здоро-
вья, где участвовали 
сборные всех регионов 
Сибирского федераль-
ного округа.

В своё время, исполняя в зоне спец-
операции обязанности командира 
танка, он получил боевое ранение и 
долгое время проходил лечение и ре-
абилитацию. Сейчас работает в воен-
комате. За победу в межрегиональных 
комплексных мероприятиях среди 
ветеранов СВО, вклад в развитие пара-
лимпийского движения и пропаганду 
здорового образа жизни Вадиму Чумля-
кову были вручены благодарственные 
письма губернатора Омской области 
и министерства по делам молодёжи, 
физической культуры и спорта Омской 
области.  

Разговор с заслуженным омичом 
получился обстоятельным и откровен-
ным. По традиции в начале встречи 
Вадим Олегович рассказал о себе, о сво-
их достижениях в профессиональной 

деятельности, в спорте, об увлечениях. 
А затем ответил на вопросы ребят: о 
службе на фронте, восстановлении 
после ранения, преодолении и новых 
высотах, о настойчивости, которая 
необходима для решения тех задач, 
которые каждый из нас ставит перед 
собой, и даже о своей мечте. 

Школьники живо и искренно уча-
ствовали в диалоге с ветераном. По 
словам директора школы Елены Грид-
невой, хорошо знающей своих подо-
печных, такие уроки очень важны для 
подрастающего поколения. Потому 
что они воспитывают у ребят осозна-
ние своей роли в обществе, важность 
собственного личностного развития, 
понимание долга перед страной и её 
гражданами. 

Как уже отличившийся спортсмен, а 
только на Кубке защитников Отечества 
Вадим Чумляков завоевал две золотые 
медали по пулевой стрельбе из писто-
лета в личном и командном зачётах, 
гость преподал юным омичам неболь-
шой мастер-класс, поделился своими 
фирменными «фишками». 

В свою очередь юнармейцы проде-
монстрировали защитнику Отечества 
свои навыки в сборке-разборке авто-
мата и стрельбе по мишеням.

По окончании встречи Вадим Чумля-
ков предложил почаще проводить такие 
мероприятия, поскольку они заряжают 
патриотизмом, которого порой не хва-
тает молодому поколению.

– Патриотизм в переводе с греческого 
означает «Отечество», от слова «отец». 
То есть Отечество – это земля наших 
отцов, наших предков, которые всегда 
были ей преданы, любили её и всегда 
были готовы на её защиту, на подвиг 
во имя своей Родины, – обратился к 
школьникам Вадим Чумляков.
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ЛЮДИ И ЗВЕРИ

БЕЛКИ В ГОРОДЕ
Ещё в 1970-х годах белки 

в городе не встречались во-
все. Но со временем ситуа-
ция изменилась. Например, 
в Ленинском округе ещё в 
прошлом году белок можно 
было увидеть только в сквере 
на площади Серова. А нынче 
они резво прыгают на улице 
Всеволода Иванова, за домами 
на проспекте Маркса. Мест-
ные жители даже организовали 
кормушки для этих зверьков.

В других уголках Омска по-
хожая картина. Маленькие 
зверьки встречаются в городке 
Нефтяников, на Московке и 
так далее. Но интересно, поче-
му так было не всегда и откуда 
они взялись?

– У наших, западносибир-
ских белок ярко-рыжая окра-
ска, а у тех, что мы видим в 
городе, шкурка к зиме стано-
вится серебристо-серой. Это 
завезённые зверьки из пред-
алтайских сосновых боров, их 
называют телеутками, – рас-
сказывает Борис Юрьевич. 
– Сначала телеуток завезли 
в Новосибирский академго-
родок. Они там прижились. 
А потом несколько особей 
привезли и в наш регион – в 

Чернолучье и на территорию 
аграрного университета. И им 
здесь понравилось. А теперь 
они стали абсолютно обыч-
ными городскими жителями, 
будто были у нас всегда. Как у 
человека, среди них есть брю-
нетки, блондинки и шатенки, 
только различаются они по 
цвету хвоста и называются 
чернохвостки, серохвостки и 
краснохвостки.

Очевидно, что к осени белок 
становится больше. Ведь с вес-
ны они размножаются, и если 
осенью старые белки остаются 
там, где жили, то молодёжь 
разбегается по округе в поис-
ках собственных незанятых 
территорий с достаточной 
кормовой базой. При этом 
молодые белки ещё не видят 
угрозы от человека и охотно 
принимают от него угощения.

– Нельзя однозначно ска-
зать, что белок стало намного 
больше. Всё в природе циклич-
но, – отмечает Борис Кассал. 
– К осени их становится боль-
ше, они расселяются, поэтому 
чаще становятся заметными. 
Но кто-то из них всё равно не 
переживёт зиму, произойдёт 
естественный отбор, и к весне 
популяция сократится.

ОМИЧИ В МИРЕ ЖИВОТНЫХ
В ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ В ГОРОДЕ СТАЛИ БОЛЬШЕ ВИДЕТЬ ДИКИХ ЗВЕРЕЙ

Иногда создаётся ощущение, что Омск похож на сказочный 
город. Гуляешь эдак в парке, и вдруг тебе навстречу выска-
кивает белка с пушистым хвостом. Или поднимаешь голову, 
чтобы глянуть на небо, а над тобой парит настоящий орёл. 
И это не в лесу происходит, а даже в центре города. Многие 
горожане заметили, что население нашего города пополня-
ется дикими зверями и диковинными птицами. Но так ли это 
на самом деле, «Четвергу» помог разобраться известный 
омский эколог, кандидат ветеринарных наук Борис Кассал.

А вот прикармливать или не 
прикармливать белок – это 
личный выбор каждого. Но 
без помощи человека белкам в 
городе выживать труднее.

– Если вы хотите любоваться 
этими зверьками, то лучше 
сделать им кормушки, а не 
кормить с рук, – комменти-
рует учёный. – Ведь не стоит 
забывать, что белка – это ди-
кий зверь, и её зубы не менее 
острые, чем у серой крысы того 
же размера.

Борис Кассал отметил, что 
кормить белок можно сухаря-
ми, различными зерновыми, 
эти зверьки очень любят се-
мечки и разные орехи. Кроме 
того, беличьи кормушки по-
могут перезимовать синицам, 
воробьям и поползням, ко-
торые тоже будут лакомиться 
угощеньем из них и спасаться 
в голодные времена.

О ЧЁМ ГОВОРЯТ 
ГОРЛИЦЫ

Уже который год некоторых 
жителей радуют диковинные, 
забавные птицы – горлицы. 
В садоводствах «Заря-1», 
«Заря-2», «Заря-3» и других, 
что находятся в черте города 
на берегу Иртыша, эти птицы 
уверенно переживают лето и их 
постепенно становится боль-

ше. Хотя раньше они замечены 
не были.

Как пояснил учёный, выбор 
места гнездования у птиц мно-
гих видов зависит от наличия 
свободных участков, где можно 
вывести птенцов и есть кормо-
вая база для их пропитания. 

Вот и получилось, что од-
нажды поселившиеся в Омске 
горлицы нашли для себя благо-
приятные условия и стали его 
жителями.

– Увеличение популяций 
обыкновенных и больших гор-
лиц показывает, что за послед-
ние десятилетия происходит 
восстановление орнитофауны 
вследствие снижения давления 
человеческой деятельности на 
природную среду, – комменти-
рует Борис Кассал. – Тем более 
что горлицы не очень плодо-
витые птицы: за сезон они от-

кладывают всего два яйца. Но в 
целом, хочу добавить, числен-
ность диких зверей в Омской 
области постепенно возрастает 
благодаря тому, что люди стали 
меньше беспокоить животных 
– вырубать леса, распахивать 
поля и выпасать скот. 

ХИЩНЫЕ ЖИТЕЛИ
Крылатые хищники в Омске 

также не редкость. Наверное, 
многие читали недавно новость 
о том, как ястреб-тетеревятник 
убил нескольких голубей в Ста-
розагородной роще. 

Но наиболее часто в городе 
можно встретить сову – длин-
нохвостую неясыть. У этих 
ночных хищников прекрас-
ный слух, что позволяет им 
охотиться в полной темноте 
на различных грызунов – крыс 
и мышей, на другую мелкую 
живность. Летом, когда они 
покидают гнёзда, нередко мож-
но услышать тоненькие крики 
голодных совят, призывающих 
своих родителей с добычей.

Зимой в Омской области 
можно повстречать белую сову, 
прилетающую на зимовку из 
тундры. Она охотится пре-
имущественно на серых ворон 
и сизых голубей. Зимует у нас 
и редчайший кречет, знаме-
нитый ещё со времён царской 

ПРОБЕЖАЛ ПО ГОРОДУ 
ОЛЕНЬ

– Город расположен на бе-
регах Иртыша, вдоль кото-
рого проходят пути межсе-
зонных миграций животных. 
Поэтому на его окраинах ино-
гда можно встретить даже 
лосей, сибирских косуль, ка-
банов, – говорит Борис Юрье-
вич. – Например, зайцы и 
лисы ходят по Левобережью, 
живут на лётном поле аэропор-
та, в парке Победы…

Интересно, что Омская об-
ласть пополняется новыми 
обитателями. Как рассказал 
учёный, в начале XXI века с 
запада к нам пришла енотовид-
ная собака.

– Этого дальневосточного 
зверя разводили для получе-
ния меха, – говорит эксперт. – 
Енотовидную собаку сначала 
поселили на зверофермах в 
европейской части России, 
она сбегала из неволи, рас-
селилась до Урала, а потом 
добралась и до нас. Она впи-
салась в фауну, но ест она всё: 
разоряет гнёзда птиц, питается 
лягушками, ящерицами, за-
йчатами, а когда не находит 
живности, ест доступные ей 
овощи и фрукты.

В XVIII веке точно так же в 
Сибирь с востока распростра-
нился колонок, а в середине 
ХХ века – убегавшая из неволи 
американская норка, которую 
разводили на зверофермах 
ради ценного меха. Теперь эти 
хищники размером с некруп-
ную кошку вполне освоились 
в Омской области и уже не 
кажутся чем-то необычным. 

Постепенно происходит 
компенсация утрат животного 
мира.

 К началу ХХ века в Омской 
области полностью уничто-
жили бобров. Но в середине 
прошлого века этих зверей 
завозили из Воронежа и Бело-
руссии и расселяли на севере 
области. И в итоге бобр стал 
вполне обычным для нашего 
региона. 

Ещё в 1914 году, после двух 
экстремально холодных зим, в 
Омской области вымерз кабан. 
Но в 1980-х годах его заселили 
из Подмосковья, и сегодня он 
живёт у нас неплохо, постепен-
но увеличивая численность.

– Конечно, полного вос-
становления фауны на уровне 
XVII–XVIII веков  ещё не про-
изошло, но на примере некото-
рых видов заметно улучшение 
ситуации, – говорит Борис 
Кассал. – Я надеюсь, что у нас 
и лоси когда-нибудь начнут 
выходить на дорогу, и авто-
мобилисты будут их видеть. 
Сибирские косули перестанут 
быть объектом браконьерской 
добычи, а будут радовать слу-
чайными встречами грибни-
ков и любителей лесных ягод. 
Ведь человек – это тоже часть 
природы, значит, мы можем 
вполне успешно сосущество-
вать с дикими животными, не 
нарушая созданный природой 
баланс.

Ольга БОРОВАЯ.
Фото Андрея БАХТЕЕВА. 

соколиной охоты. Обе эти пти-
цы занесены в Красную книгу 
Омской области. 

– Все обитающие на нашей 
территории соколы, кроме 
пустельги обыкновенной, за-
несены в Красную книгу Ом-
ской области, – комментирует 
Борис Юрьевич. –  Они все 
редкие, нуждающиеся в осо-
бом внимании и охране. 

В последнее время в области 
можно увидеть редкую золо-
тистую щурку и постепенно 
расселяющуюся в Евразии 
белую цаплю, которой у нас 
раньше не было. Или забавную 
малую поганку, родственницу 
красавицы чомги. Мир диких 
зверей и птиц постепенно 
расширяется, они начинают 
чувствовать себя более спо-
койно и показываться на глаза 
человеку.



КСТАТИ

1. Рацион должен быть разнообразным и сба-
лансированным. Соотношение белков, жиров и 
углеводов – 1:1:4 – 1 белок, 1 жирок, 4 углево-
да. Чтобы организм получал все необходимые 
вещества, продукты на столе должны быть из 
разных групп: мясо, рыба, яйца, молочные и 
кисломолочные, крупы, орехи, семена, бобовые. 
А также овощи, фрукты, ягоды, зелень – не менее 
400 граммов в день.

2. Энергетическая ценность рациона питания 
должна быть равна энергозатратам организма. 
То есть в сутки рацион должен содержать столь-
ко калорий, сколько организм сможет за эти 
сутки потратить. В противном случае человек 
либо худеет, либо толстеет. Крайности приводят 
к развитию различных заболеваний.

3. Необходимо следить за потреблением соли 
и сахара (в том числе добавленного). Рекомен-

дованные нормы: в сутки количество соли в 
рационе не должно превышать 5 г, сахара – 50 г.

4. Нужно соблюдать режим питания, то есть 
принимать пищу в одно и то же время. Для здо-
ровых людей рекомендуется три полноценных 
приёма пищи (завтрак, обед, ужин) и два пере-
куса. Между едой не должно быть интервала 
более 4 часов. Не стоит есть позже чем за 1,5 
часа до сна.

5. Дневная норма количества воды, поступа-
ющей с пищей и питьём, в среднем должна со-
ставлять 1,5–2 л в сутки на человека. Этот объём 
может быть увеличен при высокой температуре 
окружающей среды, при интенсивных физиче-
ских нагрузках. Отдавать предпочтение стоит 
чистой питьевой воде. Сладкие газированные 
напитки, холодные чаи, пакетированные соки 
и энергетики лучше исключить.

СОВЕТЫ ПО ПИТАНИЮ ОТ ОМСКОГО ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

РАЗДРАЖАЯ 
ЖЕЛУДОК

Не секрет: осенью у мно-
гих людей снижается уровень 
гормонов счастья – эндор-
финов, и одним из вариантов 
их получения, а также под-
нятия настроения считается 
поглощение шоколадок или 
бананов. Правда, специалисты 
уверяют: это на деле приводит 
лишь к набору килокалорий.

– Сейчас хорошо кушать 
мясо индейки, курицы, жела-
тельно обезжиренное без кожи, 
это должны быть омлеты, пу-
динги, – говорит заведующий 
кафедрой медицинской реаби-
литации ДПО ОмГМУ, доктор 
медицинских наук, профессор, 
врач-гастроэнтеролог Вадим 
Ахмедов. –  Можно исполь-
зовать на обед вермишель из 
твёрдых сортов пшеницы, а 
если позволяет поджелудочная 
железа, можно есть помидоры, 
которые содержат ликопин – 
очень важный антиоксидант 
и антиканцероген.

Также врачи советуют вклю-
чить в рацион продукты на 
пару и гриле, которые содер-
жат меньше соли и облегчают 
работу желудка и поджелудоч-
ной железы. А вот провиант, 
изобилующий искусственны-
ми ароматизаторами и кон-
сервантами, лучше обходить 
стороной, если вы не хотите 
вместо насыщения получить 
чувство изжоги.

Кстати, поговорку о том, что 
раз в сутки суп должен быть 
в желудке, некоторые специ-
алисты считают отголоском 
советской медицины. Но если 
у человека нет заболеваний 
желудочно-кишечного тракта, 
которые требуют наличие жид-
кого составляющего пищи, суп 
можно употреблять всего два-
три раза в неделю. При этом 
лучше отдавать предпочтение 
супам-пюре из брокколи или 
цветной капусты, которые 
содержат высокий уровень 
микроэлементов и витаминов.

Плохая информация для 
кофеманов: оказывается, чем 
лучше и качественнее кофе, 
тем сильнее он стимулирует 
кислотность, раздражая желу-
док и поджелудочную железу. 
А за счёт высокого уровня 
кофеина любители пропустить 
пару-тройку стаканчиков креп-
кого бодрящего напитка и при 
этом имеющие избыточную 
массу тела рискуют столкнуть-
ся с повышением давления, 
головной болью и «мушками» 
перед глазами. Правда, в та-
кую же ловушку могут угодить 
и чаеманы, ведь их питьевой 
фаворит содержит немало вли-
яющего на организм танина.

Отдельная боль для желудка 
и отчасти глаз – считающийся 
у некоторых людей нормой 

Унылая пора, желудка разочарованье – пожалуй, так мог 
бы высказаться наш организм, имей он такую способность. 
И вправду, когда за окном облетающие листвой деревья, 
хмурое моросящее дождём небо и не радующий значени-
ями термометр, у многих возникает желание прилечь дома 
на диване, завернувшись в плед, и попивать горячее какао 
с печеньем. Однако такие стремления способны принести 
сложности не только для фигуры, но и для здоровья.

ЕДИМ 
И НЕ ХАНДРИМ

ПОЧЕМУ НЕЛЬЗЯ «ЗАКУСЫВАТЬ» ОСЕНЬ 
И СТРЕССЫ КОНФЕТАМИ И ФАСТФУДОМ?

дуэт кофе-чая и различных 
сладостей. И вправду, печенье, 
вафли, конфетки или просто 
сахарок многие воспринима-
ют как логичное дополнение 
к чайной церемонии. А потом 
почему-то удивляются, раз-
глядывая «странным образом» 
округлившиеся формы.

– Во-первых, нужно есть 
по потребности, а не просто 
перекусывать за компанию, 
– советует Вадим Ахмедов. – 
Нужно чувствовать свой орга-
низм. Во-вторых, пища должна 
быть правильно приготовлена: 
следует отдавать предпочтение 
тушению, приготовлению на 
пару. Ну и нужно следить за 
тем, сколько вы двигаетесь 
и сколько кушаете калорий, 
то есть питание обязательно 
должно соответствовать тому 
калоражу, который мы сжигаем 
в процессе жизнедеятельности. 
Для человека, который занима-
ется офисной работой, и того, 
кто занят тяжёлой физической 
работой, будет разная система 
калоража. Также важно знать, 
какие у вас есть хронические 
заболевания, особенно же-
лудочно-кишечного тракта, 
чтобы правильно подобрать 
те продукты, которые бы не 
вызвали обострение заболева-
ний желудка, желчевыводящей 
системы или поджелудочной 

железы. Также стоит соблюдать 
водный баланс: в среднем это 
30 миллилитров на килограмм 
массы тела человека.

БУЛКИ 
ДЛЯ ПРОГУЛКИ

Не делать из еды культа не 
только лозунг Остапа Бендера, 

но и важный принцип здоро-
вого питания, причём не толь-
ко в осеннем рационе. Дело в 
том, что бабушкина традиция 
доедать всё до чистой тарелки 
способна сильно повлиять на 
последующее пищевое пове-
дение, в том числе когда чело-
век может начинать «заедать» 
свои истинные потребности. 
К примеру, если кто-то в дет-
стве видел проявление любви 
через еду, то есть бабушка или 
мама демонстрировали это 
чувство с помощью вкусного 

обеда, то позже человек может 
компенсировать потребность в 
светлом чувстве более призем-
лённым борщом.

Менять сон на еду – тоже 
одно из проявлений замены 
истинной и, к слову, одной из 
базовых потребностей в отды-
хе: если организму не хватает 
энергии, её иногда пытаются 
восполнить за счёт вкусняшек. 
Чтобы они не оседали в виде 
жировых складок, человеку 
необходимо двигаться. Тем 
более что наше тело, как уве-
ряют специалисты, вообще 
не создано для сидячей по 
восемь часов работы в офисе. 
Организм необходимо нагру-
жать и не заменять прогулку 
булкой.

При этом важно отличать 
эмоциональный голод, когда 
рука сама тянется исключи-
тельно к вредному фастфуду 
или сладкому, от физического, 
когда желудок просто хочет 
есть без конкретного пожела-
ния. Более того, существует 
психогенное переедание, когда 
на фоне тревоги и стресса чело-
век не может контролировать 
то количество еды, которое он 
поглощает.

– Важно не фокусироваться 
и не строить свою жизнь во-
круг еды, это один из способов 
жить полноценно и радостно, 
но он не единственный, – 
советует психолог Светлана 
Зинченко. – Важно развивать 
другие сферы: не забывайте 
про психологическое здоровье, 
правильное взаимодействие с 
другими людьми, чтобы было 
достаточно приятного обще-
ния, приятных эмоций. Также 
физическая нагрузка не только 
делает наше тело красивым, 
она делает нас психологически 
более здоровым.

Однако тут не стоит прину-
ждать себя совершать подвиги 
вроде пробежки под дождём в 
семь утра. Если вы хотите под-
тянуть свои формы, но даже 
при упоминании слов «спорт», 
«бег» и «тренировка» у вас 
нервно дёргается глаз, стоит 
рассмотреть исключительно 
вам приятные варианты физи-
ческой нагрузки. То же самое, 
по словам специалистов, каса-
ется и рациона, где нет места 
принципу «мыши плакали, 

кололись, но продолжали есть 
кактус» – важно найти свои 
«здоровые» продукты, которые 
конкретно для вас и полезны, 
и вкусны.

– Важно отказаться от диет, 
– говорит Светлана Зинченко. 
– Самая главная опасность их 
в том, что они нарушают наше 
внутреннее ощущение того, 
что нам надо. Мы питаемся 
так, как в диете сказано, отхо-
дим от того, что на самом деле 
хотели, отучаемся чувствовать 
свой организм, а потом вслед-
ствие ограничений ещё склон-
ны переедать.

И кстати, важное правило 
для решивших похудеть с по-
недельника к пятнице (или, 
что становится актуальнее, к 
Новому году): организм нельзя 
заставить что-то делать к кон-
кретной дате. Поэтому, наста-
ивают специалисты, если вы 
решили скинуть килограммо-
вый балласт, нужно понимать: 
это марафон на длительную 
дистанцию, где не стоит ждать 
экспресс-результата. И тут 
очень важно правильное и сба-
лансированное питание.

– Тарелка здорового питания 
состоит из четырёх компонен-
тов: белки, жиры, углеводы 
и клетчатка, – рассказывает 
фитнес-тренер, нутрициолог 
Светлана Захарченко. – Ника-
кой компонент убирать нельзя. 
Многие убирают из рациона 
мясо, но это белок, из которого 
строится наше тело, мышцы, 
гормональная система. Убирая 
белок, мы лишаем себя воз-
можности полноценно жить. 
Здоровое питание многие по-
нимают как отварную куриную 
грудку, гречку и лист салата. 
Но это не так. Это мясо, рыба, 
морепродукты, разные крупы, 
салаты из разных овощей: аво-
кадо, помидоров, с полезными 
маслами.

При этом, говорят специ-
алисты, важен внешний вид 
блюда: оно должно выглядеть 
красиво, вызывая желание 
поесть. Да и приём пищи дол-
жен проходить в покое, без 
телефона и телевизора. Тогда 
это принесёт пользу организму 
в борьбе не только с весом, но 
и с хандрой.

Мария МЕДВЕДЕВА.
Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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Дачно-огородный сезон 2023 года подходит к заверше-
нию: урожай собран, инструмент убран. Верная примета, 
что сезон заканчивается, – это отмена дачных автобусов, 
они перестали ходить по маршруту с 16 октября. 

ОСЕНЬ – ВРЕМЯ СБОРА УРОЖАЯ

Давайте вспомним, каким 
был дачный сезон в этом году. 
Апрель порадовал первыми 
тёплыми деньками, в мае 
тоже было много тёплых дней. 
Первый месяц лета вошёл в 
историю метеонаблюдений 
своими новыми температур-
ными рекордами: 4, 5, 6 июня 
погода била исторические 
максимумы за 1939, 1955 и 
2004 год. А 27 июня в Омске 

было зафиксировано опас-
ное явление – крупный град, 
диаметр градин превышал 20 
миллиметров.

Второй месяц лета также 
выдался жарким, было побито 
три температурных рекорда. 
Так, например, 13 июля в 
Омске, по данным УГМС, 
было +37,8 градуса тепла. 
Предыдущий температурный 
рекорд (+35,2 градуса) был 

установлен более века назад, в 
1901 году. С 10 июля в нашем 
регионе ввели режим ЧС из-за 
аномальной жары.  

Августовская погода в целом 
соответствовала норме. А ещё 
по традиции в этом месяце 
в Омске проходит выставка 
«Флора». В этом году она про-
шла в 71-й раз, тема – «Время 
выбрало нас». 

Первая половина осени вы-
далась в нашем регионе тё-
плой и сухой, что очень важно 
для уборочной кампании. Во 
второе воскресенье октября 

в нашей стране отмечается 
День работников сельского хо-
зяйства и перерабатывающей 
промышленности. 

Огородники собрали уро-
жай, и в этом году он выдался 
на славу. Золотая осень была 
очень красивой, на память 
остались тысячи фотографий в 
соцсетях. Дальше всё по клас-
сике: «…приближалась доволь-
но скучная пора, стоял ноябрь 
уж у двора». Но грустить не 
будем, скоро начнётся круго-
верть предновогодних хлопот, 
а Новый год – к весне поворот. 

Фото Андрея БАХТЕЕВА.
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В минувшую пятницу, 20 ок-
тября, в рамках проходившего 
в нашем городе Международ-
ного форума «ИННОСИБ», 
который объединил двадцать 
регионов России и десять за-
рубежных стран, состоялось 
обсуждение перспектив куль-
турного сотрудничества между 
Омской областью и Египтом. 
В диалоге приняли участие 
глава областного минкульта 
Юрий Трофимов, первый за-
меститель государственного 
секретаря министерства куль-
туры Египта Амир Набих, а 
также генеральный директор 
художественного отдела му-
зыки, оперы и балета в Наци-
ональном культурном центре 

«Каирская опера» Ховайда Эйд 
Мохамед.

Как сообщает пресс-служба 
министерства культуры Ом-
ской области, гостей региона 
сильно заинтересовала тема, 
связанная с Фёдором Досто-
евским.   

Как известно, в Омске сохра-
нилось всего несколько зданий, 
которые связаны с пребывани-
ем писателя на каторге. Одно 
из таких зданий – бывший дом 
комендантов Омской крепости. 
Ныне в нём располагается Ли-
тературный музей имени Ф.М. 
Достоевского.

В ходе строительных работ, 
связанных с реконструкцией 
исторической части города 

Омска, в 2016 году археоло-
ги обнаружили фундамент 
«Мёртвого дома» – бывшей 
казармы Омского каторжного 
острога, где отбывал наказание 
Ф.М. Достоевский.    

Для сохранения его имени в 
Омске установлены памятни-
ки, открыт Государственный 
литературный музей, издано 
самое полное собрание сочи-
нений писателя. 

В свою очередь Амир Набих 
рассказал о том, что в Египте 
ставят спектакли и снимают 
много фильмов по произве-
дениям русского писателя, в 
том числе по роману «Братья 
Карамазовы», и им хотелось 
бы поделиться своим виденьем 

ОТ ТОБОЛЬСКИХ ВОРОТ ДО ЕГИПЕТСКИХ ПИРАМИД
                                  ОМСК И АФРИКУ СВЯЖЕТ ДОСТОЕВСКИЙ

с российскими зрителями.
Стороны договорились в 

дальнейшем держать связь 
и проработать возможность 
проведения совместного ки-
нофестиваля, посвящённого 
творчеству Фёдора Михайло-
вича Достоевского.

Кроме того, представители 

министерств обменялись па-
мятными подарками. Амир 
Набих подарил руководителю 
омского минкульта сувенир 
в виде египетских пирамид, а 
Юрий Трофимов презентовал 
гостям землю с территории ом-
ского острога, где находился 
Ф.М. Достоевский.

Сцена из спектакля «Мой дедушка был вишней»

Сцена из спектакля «Небо позднего августа»

Минувшая неделя принес-
ла позитивные новости ом-
ским театралам. В пятницу 
20 октября были объявлены 
номинанты на национальную 
театральную премию «Золотая 
маска». 

Право претендовать на глав-
ную театральную премию 
страны получили две недав-
ние премьеры «академиков»: 
спектакли «Небо позднего 
августа» (16+), который идёт 
на основной сцене, и «Мой 
дедушка был вишней» (12+), 
обосновавшийся на камерной 
сцене. Постановки номиниро-
ваны как лучшие спектакли 
большой и малой формы, а 
также за лучшую режиссуру: 
Пётр Шерешевский и Арина 
Гулимова соответственно. 
Целую россыпь номинаций 
получила труппа театра: Ни-
колай Михалевский, Михаил 
Окунев, Егор Уланов и Рус-
лан Шапорин поборются за 
«маску» за лучшую мужскую 
роль, а Алина Егошина, Ирина 
Герасимова и Екатерина По-
тапова – за лучшую женскую 
роль второго плана. 

Кроме того, жюри отме-
тило номинациями работу 
драматурга Тони Яблочкиной 
и художника Елены Соро-
чайкиной в спектакле «Небо 
позднего августа».

Напомним, что Омский 
академический театр драмы 

СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО 
ТРИНАДЦАТЬ

ИМЕННО СТОЛЬКО НОМИНАЦИЙ НА ГЛАВНУЮ ТЕАТРАЛЬНУЮ ПРЕМИЮ 
СТРАНЫ ПОЛУЧИЛА ОМСКАЯ ДРАМА

номинировался на «Золотую 
маску» неоднократно. Насто-
ящим триумфом омичей стала 
церемония вручения 1997 года, 
когда спектакль «Женщина в 
песках» выиграл сразу в трёх 
основных номинациях, а пре-
мию за лучшую мужскую роль 
получил сегодняшний номи-
нант, народный артист России 
Михаил Окунев. Увезти из 
Москвы хотя бы одну премию 
в этот раз (лауреаты будут по 
традиции объявлены весной) 
было бы особенно кстати. Ведь 
наша драма начала недавно 
юбилейный 150-й сезон.

По мнению «Четверга», 
шансы на победу у омичей 
действительно есть. Оба пред-
ставленные в номинациях 
спектакля сделаны на хорошем 
уровне и по традиции главного 

омского театра богаты на силь-
ные актёрские работы. 

Сомнение вызывает лишь 
одно не связанное с номи-
нированными постановками 
решение экспертного совета 
премии, а именно включение 
в лонг-лист «Самые заметные 
спектакли сезона» вышедше-
го минувшим летом на ма-
лой сцене спектакля «Гроза» 
(16+) по хрестоматийной пьесе 
Островского. 

Данная работа вполне сло-
жившегося режиссёра Галины 
Зальцман выглядит откро-
венно ученической, грешит 
избытком внешних эффектов 
в ущерб психологической про-
работке образов и довольно 
грубо подчиняет вложенный 
автором в одну из лучших 
своих пьес трагический пафос 
современной квазиценност-
ной конъюнктуре. 

В этой связи другая омская 
«Гроза», полноформатный 
спектакль Евгения Рогульки-
на, шедший на сцене Омского 
ТЮЗа в бытность его главным 
режиссёром, но выпавший из 
репертуара при новом творче-
ском руководстве, был гораздо 
более цельным, глубоким и 
соответствовавшим замыслу 
великого драматурга.        

Фото из архива Омского 
академического театра драмы.



КОМПЕНСАЦИЯ 
ЗА ВРЕДНОСТЬ
Социальный фонд профи-

нансировал медицинские 
осмотры 19 тысяч омских 
работников вредных произ-
водств.

Ежегодно Омское отде-
ление Социального фонда 
России обеспечивает со-
циальные гарантии тысяч 
омичей, занятых во вредных 
и травмоопасных производ-
ственных условиях, и реали-
зует мероприятия по охране 
труда и здоровья работников.

В 2023 году отделением 
СФР направлено 129 мил-
лионов рублей в качестве 
частичной компенсации 
за понесённые на эти цели 
работодателем расходы. Фи-
нансирование получили 511 
предприятий региона. 

Большая часть денежных 
средств направлена работо-
дателями на приобретение 
средств индивидуальной за-
щиты, ими обеспечено по-
рядка 22 тысяч работников. 
В целях выявления профес-
сиональных заболеваний 
проведены медицинские ос-
мотры свыше 19 тысяч ра-
ботников на общую сумму 
47,8 млн рублей. Путёвки на 
санаторно-курортное лече-
ние получили порядка 400 
работников. На специальную 
оценку условий труда направ-
лено 8,9 млн рублей, провере-
но 8,6 тысячи рабочих мест.

Для обеспечения безо-
пасности работников также 
профинансированы затраты 
на обучение охране труда, 
приобретение аптечек, та-
хографов.

В Омской области более 18 
тысяч педагогических работни-
ков получают досрочную пен-
сию. Для получения права на 
неё необходимо осуществлять 
педагогическую деятельность в 
организациях для детей не ме-
нее 25 лет, занимая определён-
ную должность – как правило, 
учителя общеобразовательных 
учреждений (организаций): 
школы всех наименований, 
лицей, гимназия и др. 

Выслуга лет для учителей 
исчисляется с учётом правил, 
утверждённых Правитель-
ством РФ, согласно которым 
в неё кроме периодов работы 
в должностях и учреждениях 
(организациях), предусмо-
тренных списком, засчиты-
ваются ежегодный отпуск, 
больничный лист, курсы по-
вышения квалификации и 
некоторые другие периоды.

В настоящее время в стаж 
по выслуге лет включаются 
периоды военной службы по 
мобилизации, по контракту (с 
24.02.2022), периоды пребыва-

СТО ПЛЮС
В ОМСКОЙ ОБЛАСТИ РАСТЁТ КОЛИЧЕСТВО ДОЛГОЖИТЕЛЕЙ
Омское отделение Социального фонда 

РФ подготовило статистические данные 
о пенсионерах, проживающих в нашем 
регионе.

Всего в Омской области получателями 
пенсии являются 557 379 человек. Из них 
продолжают трудовую деятельность 91,8 
тысячи человек (16%).

Основная часть пенсионеров  (83%) – 

получатели страховой пенсии по старости 
– 461 598 человек. 

Большинство пожилых людей живёт в 
Омске – 323 272 человек.

Средний размер страховой пенсии по 
старости в Омской области составляет 
19 562,13 рубля.

Самой пожилой жительнице нашего 
региона 1 июля исполнилось 107 лет, она 

проживает в Большереченском районе. 
Ещё двум долгожительницам исполнилось 
по 105 лет, они проживают в Советском 
округе г. Омска.

Среди мужчин долгожителем является 
житель Центрального округа г. Омска, 
которому исполнилось 103 года.

А в общей сложности в Омской обла-
сти 71  человек (7 мужчин, 64 женщины)  
находятся в возрасте 100 лет и старше. 
Количество столетних жителей региона 
неуклонно увеличивается – в прошлом 
году вековых юбиляров было шестьдесят 
три, а ещё за год до этого – «всего» сорок!

ЛЬГОТА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ – 
ДОСРОЧНАЯ ПЕНСИЯ

ния в добровольческом фор-
мировании, непосредственно 
следовавшие за работой в 
качестве учителя. При этом 
периоды участия в СВО учи-
тываются в двойном размере.

Пенсия учителям назначает-
ся независимо от возраста, при 
этом срок назначения пенсии 
зависит от даты приобретения 
требуемой выслуги лет (25 лет). 
На педагогов также распро-

страняется закон о поэтапном 
повышении пенсионного воз-
раста в России. Так, в 2023 году 
пенсия может быть назначена 
учителям, которые выработа-
ли 25 лет выслуги до 2021 года, 
но до сих пор не обращались с 
заявлением о её назначении. 

В 2024 году на пенсию смо-
гут выйти учителя, которые 
приобрели требуемый стаж 
в 2021 году. Например, учи-
телю, который выработал 25 
лет выслуги 05.01.2021 года, 
досрочная пенсия может быть 
назначена не ранее чем через 
3 года после этой даты, т.е. не 
ранее 06.01.2024 года.

Учителя, которые выработа-
ли 25 лет выслуги в 2023 году, 
смогут выйти на досрочную 
пенсию через 5 лет, то есть в 
2028 году.

В целях исключения слу-
чаев, когда к моменту назна-
чения досрочной пенсии у 
учителя отсутствует полный 
комплект документов и на его 
индивидуальном лицевом счё-
те учтены не все пенсионные 
права, он может заранее обра-
титься в клиентскую службу 
Социального фонда для про-
ведения заблаговременной 
работы. 

Электронные трудовые книжки (ЭТК) 
появились в России с 1 января 2020 
года. За это время выбор в пользу циф-
рового формата документа сделали 
более 136 тысяч работников Омской 
области.

Переход на ЭТК добровольный и 
проводится после подачи работодате-
лю соответствующего заявления. Ис-
ключением являются те, кто впервые 
устроился на работу с 2021 года – для 
них трудовая книжка ведётся сразу 
только в электронном виде. В Омской 
области таких работников 39 тысяч.

Получить сведения из ЭТК можно 
в личном кабинете на портале «Госус-
луги». Выписка заверяется усиленной 
квалифицированной электронной 
подписью. При необходимости её 
можно скачать и направить по элек-
тронной почте (например, в случае 
дистанционного трудоустройства) 
или распечатать. В бумажном виде 
выписку также можно получить в кли-
ентских службах СФР и МФЦ.

Напомним, ЭТК представляет собой 
данные о трудовой деятельности граж-
данина, которые формируются на ос-
нове отчётов работодателей и хранятся 

в единой базе Социального фонда 
России. Как и бумажная версия, она 
содержит информацию о работодате-
лях и периодах работы, должностях, 
датах и номерах кадровых приказов и 
т.д. Среди преимуществ электронной 
трудовой книжки – удобный и бы-
стрый доступ к сведениям о трудовой 
деятельности, снижение количества 
ошибок и неточностей в документах, 
высокий уровень безопасности и 
сохранности данных, возможность 
обращения в государственные органы 
без дополнительных подтверждений 
стажа и факта работы.

Граждане, выбравшие электронный 
формат ведения трудовой книжки, 
бумажную трудовую получают на руки 
с соответствующей записью о своём 
выборе. Бумажная трудовая книжка 
при этом не теряет своей силы, и её 
необходимо сохранять, так как в ней 
содержатся сведения о трудовой дея-
тельности до 2020 года.

А можно воспользоваться законода-
тельным правом и написать заявление 
о внесении в электронную трудовую 
книжку периодов работы до 2020 года – 
так в этом году поступили 219 омичей.

ЭЛЕКТРОННАЯ ТРУДОВАЯ

ПАПА 
В ДЕКРЕТЕ
В Омской области 218 отцов оформи-

ли отпуск по уходу за ребёнком.
15 октября в России отмечался День 

отца. Омское отделение Социального 
фонда РФ от души поздравило всех 
мужчин, которые любят, заботятся 
и воспитывают своих детей. Сегод-
ня нередко можно встретить пап с 
колясками, на детской площадке, в 
спортивных и музыкальных школах. 
Современный папа может и накормить 
ребёнка, и утешить, и научить чему-то 
полезному. А есть папы, которые не 
побоялись взять на себя уход за самыми 
маленькими детьми.

По закону оплачиваемый отпуск по 
уходу за ребёнком до 1,5 лет может 
взять не только мама, но и папа, в этом 
случае именно он и будет получать 
пособие. 

И если раньше это право было боль-
ше теоретическим, то сегодня оно явно 
становится трендом. Так, в настоящее 
время в Омской области оплачиваемый 
отпуск по уходу за детьми до 1,5 лет 
оформили 218 отцов.

Пока папа пребывает в декретном 
отпуске, за ним сохраняется место 
работы, и, что немаловажно, этот пе-
риод засчитывается в трудовой стаж, 
и за него начисляются пенсионные 
коэффициенты.

Размер пособия по уходу за ребёнком 
составляет 40 процентов от среднего 
заработка за два предшествующих ка-
лендарных года и не может быть ниже 
прожиточного минимума, установлен-
ного в регионе. 

При этом родитель, ухаживающий 
за ребёнком, имеет право сохранить 
частичную занятость. 

В 2023 году отделение Социального 
фонда РФ по Омской области на-
правило 966 млн рублей на выплату 
ежемесячного пособия 14 тысячам 
работающих родителей, которые офор-
мили оплачиваемый отпуск по уходу за 
детьми до 1,5 лет.
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АЗБУКА ПЕНСИОНЕРА
СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ ГАЗЕТЫ «ЧЕТВЕРГ» 

И ОМСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ ФОНДА ПЕНСИОННОГО
И СОЦИАЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РФ



21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 «Комеди Клаб». (16+)
23.00 «Лига городов». (16+)
0.35, 1.20 «Импровизация. 

Команды». (16+)
2.10, 3.00, 3.45 Студия 

«Союз». (16+)
4.35, 5.20 «Импровизация». 

(16+)

ТВ-3(+4)

5.00, 8.15, 5.00 Утренние 
гадания. (16+)

5.15, 5.15 Мультфильмы. 
(0+)

7.00 «Хорошие новости» с 
Василисой Володи-
ной. (16+)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 16.45 
«Слепая». (16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.30, 15.15 
Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20, 0.30 Мистические 
истории. (16+)

12.30, 13.00 Охотники за 
привидениями. (16+)

13.30 Кадони-шоу. (16+)
17.15, 18.30 Т/с «Стой! Не то 

мама будет гадать». 
(16+)

19.45, 20.45 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.45 Х/ф «Ной». (16+)
1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15 

Т/с «Сны». (16+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 14.30, 23.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 10.00, 15.30, 20.00 
Документальный се-
риал. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
11.00, 13.15, 16.15, 
18.20, 21.20 Интер-
вью. (12+)

1.30, 10.30, 17.30, 19.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.00, 4.00, 5.40, 6.00, 7.40, 
8.00, 12.00, 19.00, 
22.00 Разговор в 
тему. (12+)

2.30, 8.30, 12.30, 23.00 
Сквозь судьбы. (12+)

3.30, 9.30, 22.30 Будем 
здоровы! (16+)

4.30, 11.30, 20.30 Узнай 
свой край. (12+)

5.50, 7.30  Автостандарт. 
(12+)

7.45, 13.45, 16.45, 18.45, 
21.45 Вне зоны. (12+)

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

12

6.00 «Волонтеры». (12+)
6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

8.10, 15.15 «СССР. Знак 
качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Вдо-
ва». (16+)

10.05 «Не факт». (12+)
10.30, 22.00 «Дорожный 

патруль». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 22.35 «Се-
годня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.50 «За гранью». (16+)
16.55 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Скорая помощь». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Балабол». 

(16+)
23.55 Т/с «Уцелевшие». 

(16+)
2.25 Т/с «Свет и тень мая-

ка». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15, 3.15 «Актёрские судь-

бы». (16+)
7.50 Х/ф «Женская версия. 

Дедушкина внучка». 
(12+)

9.55 «Городское собрание». 
(12+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00, 
23.00 События.

10.50 Т/с «Один день, одна 
ночь». (16+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05, 1.45 Х/ф «Я знаю 

твои секреты». (12+)
16.00 «Фактор БЕZ опасно-

сти». (16+)
16.40, 23.30 «Петровка, 

38». (16+)
17.15 Х/ф «Некрасивая 

подружка. Палата 
№13». (16+)

19.05 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Ключ на 
дне озера». (16+)

21.35 Специальный репор-
таж. (16+)

22.05 «Знак качества». 
(16+)

23.45 «Тайная комната. 
Принцесса Диана». 
(16+)

0.25 «Фиктивные браки 
звёзд». (16+)

1.05 «Вторая мировая: слу-
чайная война». (12+)

3.40 «Всеволод Санаев. 
Оптимистическая 
трагедия». (12+)

ТНТ (+4)

6.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

6.50 «Вызов». (16+)
8.00 «Новые звёзды в Аф-

рике». (16+)
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Интерны». (16+)

14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
«Полицейский с Ру-
блевки». (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Ре-
альные  пацаны». 
(16+)

20.00, 20.30 Т/с «Два хол-
ма-2». (16+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35 «Горячий лед». Фи-

гурное катание. Гран-
при России-2023. 
Произвольная про-
грамма. Этап III. (0+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

12.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
13.50, 15.15, 18.15 Инфор-

мационный канал. 
(16+)

16.10 «Давай поженимся!» 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Бизон: дело 

манекенщицы». (16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Про-

извольная програм-
ма». (16+)

0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия 
и Запад на качелях 
истории». (16+)

2.55, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Легкие деньги». 
(16+)

3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Зеркало лжи». 

(16+)
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.45 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.25, 5.05, 5.50, 6.40, 7.35, 
8.30, 9.00 Т/с «Наш 
спецназ». (12+)

7.55 «Знание - сила». (0+)
9.55, 10.50, 11.45, 12.30, 

13.15, 14.10, 15.05 
Т/с «Наш спецназ-2». 
(16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.40, 2.20 Т/с 
«След». (16+)

20.25, 23.30 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5». 
(16+)

21.20, 22.10, 0.15, 1.00 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». (16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

3.00 Т/с «Прокурорская 
проверка». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Мама в деле». 
Школа водных видов 
спорта  (субтитры). 
(16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Мама 
в деле». Приют для 
женщин. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева 
- это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «Лаура». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

12.30, 23.30 «Мама в деле». 
Школа водных видов 
спорта. (16+)

13.00 «НЛП. Дети» (субти-
тры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Мама в деле». Приют 
для женщин  (субти-
тры). (16+)

0.00 Т/с «Чужая жизнь». 
(16+)

2.00 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

6.00 «Знай себе цену» 
(субтитры). (16+)

СТС

5.00, 4.50, 5.00 Ералаш. (0+)
5.55, 4.20, 5.55 Мультфиль-

мы. (0+)
6.25 М/с «Простоквашино». 

(0+)
6.40 М/с «Ну, погоди! Ка-

никулы». (6+)
7.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
8.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
9.20, 18.00, 18.30 Т/с «Галя, 

у нас отмена!» (16+)
19.00 Суперниндзя. (16+)
22.30 Полный блэкаут. (16+)
0.00 «Кино в деталях» с 

Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

1.00 Т/с «Филатов». (16+)
4.10 «6 кадров». (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

4.00, 17.00, 1.25, 4.00 «Са-
мые шокирующие 
гипотезы». (16+)

5.00 «С бодрым утром!» (16+)
7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 

22.00 Новости. (16+)
8.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

16.00, 2.10 «Тайны Чап-
ман». (16+)

19.00 Х/ф «Заложница-3». 
(16+)

21.05 «Водить по-русски». 
(16+)

22.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

23.30 Х/ф «Волна». (16+)

11.15, 20.00, 2.30 Подкаст 
«#ГудДжоб»!»

12.50 «По следам черной 
кошки». (12+)

17.20, 1.00 Т/с «Вагончик 
мой дальний». (16+)

18.30 Т/с «Восток-Запад». 
(16+)

21.00 Т/с «Петербург. Лю-
бовь. До востребо-
вания». (12+)

3.15 «Документальное 
кино России». (12+)

4.15 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 8.30, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного».
8.35 Черные дыры. Белые 

пятна.
9.25 «Жизнь и судьба».
9.45 Х/ф «Предел возмож-

ного».
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 0.50 ХХ век.
13.15 «Забытое ремесло».
13.45 Новости. Подробно. 

АРТ.
14.00 Линия жизни.
15.00 Х/ф «Дорога к морю».
16.10, 0.15 «Три минуты 

тишины».
16.15 «Слово о старшем 

друге. Политобозы».
16.55 «Агора».
18.15 Цвет времени.
18.30, 1.45 Симфонические 

оркестры России. 
19.55 «Рассказы из русской 

истории».
20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Семейный альбом. 

Вырванные страни-
цы». День памяти 
жертв политических 
репрессий».

22.35 «Сати. Нескучная 
классика. . .»

23.15 Х/ф «Солярис».
0.20 «Магистр игры».
3.05 «Головная боль госпо-

дина Люмьера».

МАТЧ

7.00 Гандбол. «Зенит» (Рос-
сия) - «Гомель» (Бело-
руссия). (6+)

8.30 Здоровый образ. (12+)
9.00, 17.25 «Спортивный 

век». (12+)
9.30 «Всё о главном». (12+)
10.00, 13.00, 15.55, 17.55, 

5.20 Новости.
10.05, 0.30, 3.45 Все на 

Матч!
13.05 Лица страны. (12+)
13.25 «Кто кого?» (12+)
14.25, 23.20 Футбол. Рос-

сийская премьер-ли-
га. Обзор тура. (6+)

15.35 Специальный репор-
таж. (12+)

16.00 «Есть тема!»
18.00 География спорта. 

(12+)
18.30, 4.15 Смешанные 

единоборства. Луч-
шее. (16+)

19.40 «Громко».

20.55 Хоккей. МХК «Спар-
так» (Москва) - МХК 
«Динамо» (Москва). 
Чемпионат МХЛ. 

1.40 Футбол. «Лацио» - «Фи-
орентина». Чемпио-
нат Италии.

5.25 Футбол. «Бавария» 
- «Дармштадт». Чем-
пионат Германии. (6+)

МИР+2

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.30 
Новости.

9.10 «Белорусский стан-
дарт». (12+)

9.20 Т/с «Любопытная Вар-
вара-2». (16+)

12.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

13.10, 15.15 «Дела судеб-
ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Свой среди 

чужих, чужой среди 
своих». (16+)

23.50 «Наше кино. Исто-
рия большой любви». 
(16+)

0.15 Х/ф «Антон Иванович 
сердится». (16+)

1.45 [Не] Фантастика. (12+)
1.55 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

7.00 «Один день из жизни 
врача». (12+)

7.25 Х/ф «Менялы». (12+)
9.00 Х/ф «Гармонь». (12+)
10.00, 13.55, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30, 6.15 «Очень личное» 

с Виктором Лошаком. 
(12+)

11.10 «Новости Совета Фе-
дерации». (12+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

13.10 Родительское со-
брание.

14.20, 2.20 «Коллеги». (12+)
15.05 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
15.20 «За дело!» (12+)
18.10 Х/ф «Опасные дру-

зья». (16+)
19.40 М/ф «Мойдодыр». 

(12+)
20.00 «Вспомнить всё». 

(12+)
23.00 Х/ф «Петя по дороге 

в Царствие Небес-
ное». (16+)

0.35 Т/с «Родные люди». 
(12+)

3.15 ОТРажение. Главное. 
(12+)

В программе возможны 
изменения
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18.55 «Руни». (12+)
22.00 Футбол . «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - 
«Крылья Советов» (Са-
мара). Кубок России.

0.30 Футбол. «Балтика» 
(Калининградская об-
ласть) - «Ахмат» (Гроз-
ный). Кубок России.

2.10 Футбол. «Арока» - 
«Бенфика». Кубок 
португальской лиги. 

5.25 Футбол. «Айнтрахт» 
(Франкфурт) - «Бо-
руссия» (Дортмунд). 
Чемпионат Германии. 
(6+)

МИР+2

5.55, 23.45 «Наше кино. 
История большой 
любви». (16+)

6.25, 9.10 Т/с «Большая 
перемена». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.35 
Новости.

12.15 «Дела судебные. День-
ги верните!» (16+)

13.10, 15.15 «Дела судеб-
ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Земля Саннико-

ва». (16+)
0.10 Х/ф «Близнецы». (16+)
1.50 [Не] Фантастика. (12+)
2.00 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщины 
с тремя детьми в усло-
виях кризиса». (12+)

(ОТР) (Орбита 4)

6.15 «Очень личное» с Вик-
тором Лошаком. (12+)

7.00 «Большая страна». (12+)
7.55 «Хроники обществен-

ного быта». (6+)
8.10, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Родные люди». (12+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30, 6.15 «За дело!» (12+)
11.10 Специальный проект 

ОТР «Отчий дом». (12+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Вспомнить всё». (12+)
18.10 Х/ф «Петя по дороге в 

Царствие Небесное». 
(16+)

19.45 М/ф «Художник и 
хулиганы». (12+)

20.00 «Маршрут построен». 
(12+)

23.00 Х/ф «Ретро втроем». 
(16+)

2.20 «Моя история». (12+)
3.15 ОТРажение. Главное. 

(12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

16.10 «Давай поженимся!». 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Бизон: дело 

манекенщицы». (16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Об-

ман веществ». (16+)
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Тригге-

ры». (16+)
1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-

лодии моей жизни». 
(16+)

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка». (16+)

2.55, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 
лет спустя». (16+)

3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть чи-
тают». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». (12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Зеркало лжи». 

(16+)
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(12+)
3.45 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.45, 5.55, 8.30, 10.10 Т/с 
«Вечный зов». (12+)

7.20 «Страна советов». (16+)
7.55 «Знание - сила». (0+)
11.35, 12.30, 13.05, 14.10, 

15.00 Т/с «Стражи 
Отчизны». (16+)

16.30, 17.20, 18.05, 18.45, 
19.40, 1.40, 2.20 Т/с 
«След». (16+)

20.25, 23.30 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5». (16+)

21.20, 22.10, 0.15, 1.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». (16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

3.00 Т/с «Прокурорская 
проверка». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Знай себе 
цену». Бариста. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Знай 
себе цену». Тренер по 
пулдэнсу. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «Лаура». (16+)
10.00, 3.00 Т/с «Практика». 

(16+)
13.00 «НЛП. О женском» 

(субтитры). (16+)
14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-

ное кольцо». (16+)
18.00 «Знай себе цену». 

Тренер по пулдэнсу  
(субтитры). (16+)

18.30 «Знай себе цену». 
Бариста (субтитры). 
(16+)

0.00 Т/с «Чужая жизнь». (16+)
2.00 Т/с «Наша первая 

жизнь». (16+)
6.00 «Дневники матери» 

(субтитры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». (6+)

7.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Галя, у нас отмена!» 
(16+)

8.00 М/ф «Три кота и море 
приключений». (0+)

9.25 М/ф «Большой коша-
чий побег». (6+)

11.20 М/ф «Ганзель, Гретель 
и агентство магии». 
(6+)

13.25 М/ф «Приключения 
Пильи». (6+)

15.20 Х/ф «Мой друг ро-
бот». (6+)

19.00 Полный блэкаут. (16+)
20.10 Х/ф «Тихое место-2». 

(16+)
22.05 Х/ф «Кин». (16+)
0.10 Х/ф «Гонка со време-

нем». (16+)
1.40 Т/с «Филатов». (16+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.20, 5.55 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 
(16+)

9.00 «СОВБЕЗ». (16+)
10.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шиш-
киным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

16.00, 2.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 1.25, 4.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 Х/ф «Пылающее 
море». (16+)

21.00 «Водить по-русски». 
(16+)

22.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 Х/ф «Разлом». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.35 «Сегодня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.50 «За гранью». (16+)
16.55 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Скорая помощь». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Балабол». 

(16+)
23.55 Т/с «Уцелевшие». (16+)
2.20 Т/с «Свет и тень маяка». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Женская версия. 

Дедушкина внучка». 
(12+)

9.55, 3.15 «Большое кино». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Т/с «Один день, одна 
ночь». (16+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05, 1.50 Х/ф «Я знаю 

твои секреты». (12+)
15.55 «Вдовьи слезы». (16+)
17.15 Х/ф «Некрасивая под-

ружка. Половинка 
сердца». (16+)

19.00 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Похудей 
или умри». (16+)

21.35 «Закон и порядок». (16+)
22.05 «Звёздные дуэты: кто 

кого?» (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «90-е. Комсомольцы». 

(16+)
0.25 «90-е. Предсказания 

для Кремля и наро-
да». (16+)

1.10 «Приказ: убить Стали-
на». (16+)

3.45 «Вадим Спиридонов. 
Я уйду в 47». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

8.00 «Салон». (16+)
8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Интерны». (16+)

14.00, 15.00, 16.00 Т/с «По-
лицейский с Рублев-
ки». (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Ре-
альные пацаны». (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Два хол-
ма-2». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.30 Х/ф «Я на перемот-
ке!» (12+)

23.55, 1.10 «Импровизация. 
Команды». (16+)

2.15, 3.05 Студия «Союз». 
(16+)

3.50, 4.40, 5.30 «Импрови-
зация». (16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 16.45 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.30, 15.15 
Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20 Мистические истории. 
(16+)

12.30, 13.00 Охотники за 
привидениями. (16+)

13.30, 14.00 «Старец». (16+)
17.15, 18.30 Т/с «Стой! Не то 

мама будет гадать». 
(16+)

19.45, 20.45 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.45 Т/с «Четвёртый». (16+)
0.30 Т/с «Не бойся». (18+)
3.15 Х/ф «Лаборатория 

ужасов». (16+)
4.00 «Нечисть». (12+)
4.45, 5.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20  
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне зоны. 
(12+)

1.00, 2.00, 4.00, 6.00, 9.30, 
11.30, 12.30, 20.30, 
23.30 Разговор в тему. 
(12+)

1.30, 8.00, 12.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.30, 9.50 Автостандарт. (12+)
4.30, 6.20, 19.30 Будем здо-

ровы! (16+)
5.00, 9.00, 17.30, 19.00, 22.00 

Сквозь судьбы. (12+)
5.40, 11.00, 23.00 Автосфера. 

(12+)
8.30, 14.30, 20.00 Докумен-

тальный сериал. (12+)
15.30 Узнай свой край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 10.30 «Не факт». (12+)
6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «СССР. Знак 

качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Вдова». 
(16+)

10.10 М/ф «Смешарики». 
(6+)

11.15 Х/ф «Кружовник». 
(16+)

13.00, 21.00 Т/с «Петербург. 
Любовь. До востребо-
вания». (12+)

17.20, 1.00 Т/с «Вагончик 
мой дальний». (16+)

18.30 «Местные жители» с 
Ольгой Чернышовой. 
(0+)

19.15, 2.30 Чемпионат КХЛ. 
«Авангард» (Омск) – 
«Торпедо» (Нижний 
Новгород). 

22.00, 3.10 «Технологично». 
(0+)

3.45 «Документальное кино 
России». (12+)

4.50 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05, 16.25 «Древние циви-

лизации».
8.50, 20.00 «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро.
9.25 «Жизнь и судьба».
9.45 Х/ф «Предел возмож-

ного».
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.05 ХХ век.
13.45 Новости. Подробно. 

Книги.
14.00 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным.
14.45, 23.15 Х/ф «Солярис».
15.45, 0.30 «Три минуты 

тишины».
15.50 «Свет на колокольне».
17.15 «Сати. Нескучная 

классика. . .»
18.15 «Передвижники».
18.40, 2.10 Симфонические 

оркестры России. 
19.30, 0.35 «Роман в камне».
20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Острова».
22.30 «Белая студия».
3.00 «Феномен Кулибина».
3.40 Цвет времени.

Матч

7.25 Велоспорт. Трек. Лига 
чемпионов. (0+)

9.00, 17.25 «Спортивный 
век». (12+)

9.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

10.00, 13.00, 15.55, 17.55, 
5.20 Новости.

10.05, 18.30, 21.10, 1.30, 4.15 
Все на Матч!

13.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

13.25 «Кто кого?» (12+)
14.25 Смешанные едино-

борства. Лучшее из 
pride. Фёдор Емелья-
ненко. (16+)

16.00 «Есть тема!»
18.00 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+) В программе возможны 
изменения
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5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

16.10 «Давай поженимся!». 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Троцкий». (16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-

брались с мыслями». 
(16+)

0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-
вольная программа». 
(16+)

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера». (16+)

2.55, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 
«Неформат». (16+)

3.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Зеркало лжи». 

(16+)
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(16+)
3.45 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.25, 5.30, 6.55, 8.30, 8.45, 
10.15, 3.45 Т/с «Веч-
ный зов». (12+)

11.35, 12.30, 13.10, 14.05, 
15.00 Т/с «Стражи 
Отчизны». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.40, 2.20 Т/с 
«След». (16+)

20.25, 23.30 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5». 
(16+)

21.20, 22.10, 0.15, 1.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». (16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

3.00 Т/с «Прокурорская 
проверка». (16+)

ПРО

7.00, 12.30, 23.30 «Дневни-
ки матери». Бежать 
нельзя остаться. (16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Дневники 
матери». Идеальная 
семья. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «Лаура». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

13.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Дневники матери». 
Идеальная  семья  
(субтитры). (16+)

18.30 «Дневники мате-
ри». Бежать нельзя 
остаться  (субтитры). 
(16+)

0.00 Т/с «Чужой ребенок». 
(16+)

2.00 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

6.00 «Арт-детективы» (суб-
титры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». (6+)

7.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Галя, у нас отмена!» 
(16+)

8.00 М/ф «Гномы в деле!» 
(6+)

9.40 М/ф «Барбоскины 
Team». (0+)

11.20 М/ф «Диномама». (0+)
13.00 Х/ф «Как прогулять 

школу с пользой». 
(6+)

15.25 Х/ф «Джунгли зовут! 
В поисках Марсупи-
лами». (12+)

19.00 Х/ф «Лулу и Бриггс». 
(12+)

21.05 Х/ф «На грани». (16+)
23.05 Х/ф «Обратный от-

счёт». (16+)
1.00 Т/с «Филатов». (16+)
4.10 «6 кадров». (16+)
4.20, 5.55 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 22.30 «Загадки чело-
вечества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
(16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

16.00, 2.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 1.25, 4.00 «Самые шо-
кирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 Х/ф «Прогулка среди 
могил». (16+)

21.15 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 Х/ф «Логово мон-

стра». (18+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.35 «Сегодня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». (16+)
15.50 «За гранью». (16+)
16.55 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Скорая помощь». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Балабол». 

(16+)
23.55 Т/с «Уцелевшие». 

(16+)
1.50 Т/с «Агентство скрытых 

камер». (16+)
2.20 Т/с «Свет и тень маяка». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Женская версия. 

Ваше время и стек-
ло». (12+)

9.55, 3.15 «Большое кино». 
(16+)

10.30, 13.30, 16.50, 21.00 
События.

10.50 Х/ф «От первого до 
последнего слова». 
(12+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05, 1.45 Х/ф «Я знаю твои 

секреты-2». (12+)
15.55 «Отцы-невидимки». 

(16+)
17.15 Х/ф «Некрасивая 

подружка. Ищите 
женщину». (12+)

19.05 Х/ф «Некрасивая 
подружка . Тайна 
кольца». (12+)

21.35 «Хватит слухов!» (16+)
22.05 Прощание. (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Дорогие товарищи. 

Гибель Машерова». 
(16+)

0.25 «Знак качества». (16+)
1.05 «Юрий Андропов. Ле-

генды и биография». 
(12+)

3.45 «Пётр Вельяминов. Под 
завесой тайны». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00 
Т/с «Интерны». (16+)

13.30, 14.30, 16.00 Т/с «По-
лицейский с Рублев-
ки». (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «Ре-
альные пацаны». (16+)

20.00, 20.30 Т/с «Два хол-
ма-2». (16+)

21.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.00 Х/ф «Реальные па-
цаны против зомби». 
(16+)

23.45, 1.00 «Импровизация. 
Команды». (16+)

2.05, 2.55, 3.40 Студия 
«Союз». (16+)

4.30, 5.15 «Импровизация». 
(16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 16.45 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.30, 15.15 
Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20 Мистические истории. 
(16+)

12.30, 13.00 Охотники за 
привидениями. (16+)

13.30, 14.00 «Старец». (16+)
17.15, 18.30 Т/с «Стой! Не то 

мама будет гадать». 
(16+)

19.45, 20.45 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.45 Х/ф «Дыши во мгле». 
(16+)

23.30, 0.30, 1.15 Т/с «Второе 
зрение». (16+)

2.00, 2.45, 3.30, 4.15 «Не-
чисть». (12+)

5.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне зоны. 
(12+)

1.00, 4.00, 11.30, 22.30 
Сквозь судьбы. (12+)

1.30, 6.00, 9.00, 12.30, 23.00 
Будем здоровы! (16+)

2.00, 2.30, 6.30, 8.00, 9.30, 
12.00, 15.30, 19.00, 
22.00 Разговор в тему. 
(12+)

4.30, 11.00 Вкус культуры. 
(12+)

5.00, 20.40, 23.40 Автосфера. 
(12+)

5.30, 17.30 Узнай свой край. 
(12+)

8.30, 14.30, 20.00 Докумен-
тальный сериал. (12+)

12.20, 19.30 Автостандарт. 
(12+)
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6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 11.55 «Технологично». 
(0+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «СССР. Знак 

качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Вдова». 
(16+)

10.10 М/ф «Смешарики». 
(6+)

10.30 «Не факт». (12+)
11.15 «Местные жители» с 

Ольгой Чернышовой. 
(0+)

11.55 «Технологично». (0+)
12.30 «Как научиться лю-

бить». (12+)
13.00, 21.00 Т/с «Петербург. 

Любовь. До востре-
бования». (12+)

17.20, 1.00 Т/с «Вагончик 
мой дальний». (16+)

18.30 Т/с «Восток-Запад». 
(16+)

20.00, 2.30 «#МыВместе». 
(16+)

20.30 «Камертон счастья». 
(12+)

22.00 «Дорожный патруль». 
(16+)

3.10 «Документальное кино 
России». (12+)

4.15 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05, 16.25 «Древние циви-

лизации».
8.50, 20.00 «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро.
9.25 «Жизнь и судьба».
9.45 Х/ф «Предел возмож-

ного».
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 1.05 ХХ век.
13.45 Новости. Подробно. 

Кино.
14.00 Линия жизни.
15.00 Х/ф «Солярис».
16.20, 0.20 «Три минуты 

тишины».
17.10 «Белая студия».
18.15 «Библейский сюжет».
18.40, 2.20 Симфонические 

оркестры России. 
19.30 «Роман в камне».
20.45 Главная роль.
21.05 «Правила жизни».
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Острова».
22.30 Власть факта.
23.15 Х/ф «Калиф-аист».
0.25 «Кинескоп» с Петром 

Шепотинником.
3.05 «Возрождение дири-

жабля».

МАТЧ

7.25 Бокс. Россия - США. 
Международная мат-
чевая встреча. (16+)

9.00 «Спортивный век». 
(12+)

9.30 «Голевая неделя. РФ». 
(6+)

10.00, 13.00, 15.55, 17.55, 
5.20 Новости.

10.05, 18.30, 1.45, 4.15 Все 
на Матч!

13.05, 15.35 Специальный 
репортаж. (12+)

13.25 «Кто кого?» (12+)
14.25 Бокс. Р. Барнетт - 

К. Ричардсон. Bare 
Knuckle FC. (16+)

16.00 «Есть тема!»
17.25, 5.25 «Вид сверху». 

(12+)
18.00 «Вы это видели». (12+)

18.55 Футбол. «Химки» 
(Московская область) 
- «Динамо-Владиво-
сток». Кубок России. 

21.00 Футбол. «Локомотив» 
(Москва) - «Рубин» 
(Казань). Кубок Рос-
сии. 

23.30 Футбол. «Спартак» 
(Москва) - «Красно-
дар». Кубок России. 

2.10 Футбол. «Брага» - «Каза 
Пия». Кубок порту-
гальской лиги. 5.55 
Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

МИР+2

5.30, 23.35 «Наше кино. 
История большой 
любви». (16+)

6.15, 22.05 Х/ф «Ход ко-
нём». (16+)

7.55, 9.10 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди 
своих». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.35 
Новости.

10.00 Х/ф «Земля Санни-
кова». (16+)

12.15 «Дела судебные . 
Деньги верните!» 
(16+)

13.10, 15.15 «Дела судеб-
ные. Битва за буду-
щее». (16+)

14.05 «Дела судебные. Но-
вые истории». (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
0.00 Х/ф «Аршин Мал 

Алан». (16+)
1.50 [Не] Фантастика. (12+)
2.00 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.15 «За дело!» (12+)
7.00 «Большая страна». (12+)
7.55 «Хроники обществен-

ного быта». (6+)
8.10, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Родные люди». (12+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30, 6.15 «Преодоление». 

(12+)
11.10 «Песня остаётся с 

человеком». (12+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Маршрут построен». 
(12+)

18.10 Х/ф «Ретро втроем». 
(16+)

19.40 М/ф «Мужчина встре-
чает женщину». (16+)

20.00 «Свет и тени». (16+)
23.00 Х/ф «Звёздочка моя 

ненаглядная». (16+)
2.20 «Очень личное» с Вик-

тором Лошаком. (12+)
3.15 ОТРажение. Главное. 

(12+)
В программе возможны 

изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

СРЕДА, 1 ноября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

ОмскТВ

ТНТ

ОБЪЯВЛЕНИЯ В ГАЗЕТУ 
«ЧЕТВЕРГ» ПРИНИМАЮТСЯ

по телефонам: 
770-664, 40-60-15.

1326. 10. 2023 13



17.25 Боулинг. Континен-
тальная лига. Про-тур. 

18.55 Футбол. «Акрон» (То-
льятти) - «Волгарь» 
(Астрахань). Кубок 
России.

21.00 Футбол. ЦСКА - «Орен-
бург». Кубок России.

23.30 Футбол. «Динамо» 
(Москва) - «Пари НН» 
(Нижний Новгород). 
Кубок России.

2.10 Футбол. «Спортинг» 
- «Фаренсе». Кубок 
португальской лиги.

4.55 Футбол. «Сан-Паулу» 
- «Крузейро». Чемпи-
онат Бразилии.

МИР+2

6.00, 23.30 «Наше кино. 
История большой 
любви». (16+)

6.30, 10.05, 13.10, 15.15 
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

7.30, 11.05, 14.05 «Дела су-
дебные. Новые исто-
рии». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30, 1.15 
Новости.

9.10, 12.15 «Дела судеб-
ные. Деньги верни-
те!» (16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Игра в кино». (16+)
20.40 «Назад в будущее». 

(16+)
21.30 «Всемирные игры 

разума». (16+)
22.05 Х/ф «Дети Дон Кихо-

та». (16+)
23.55 Х/ф «Белый клык». 

(16+)
1.30 [Не] Фантастика. (12+)
1.45 Т/с «Школа выживания 

от одинокой женщи-
ны с тремя детьми в 
условиях кризиса». 
(12+)

 (ОТР) (Орбита 4)

6.15 «Преодоление». (12+)
7.00 «Большая страна». (12+)
7.55 «Хроники обществен-

ного быта». (12+)
8.10, 13.10, 14.35, 0.35 Т/с 

«Родные люди». (12+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30 «Моя история». (12+)
11.10 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». (12+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30 «Свет и тени». (16+)
18.10 Х/ф «Звёздочка моя 

ненаглядная». (16+)
19.40 М/ф «Айнудизм». 

(16+)
20.00 «Сделано с умом». 

(12+)
23.00 Х/ф «Частная жизнь». 

(12+)
2.25 «Человек и судьба». 

(12+)
2.55 «То, что задело». (12+)
3.15 ОТРажение. Главное. 

(12+)
6.15 «Коллеги». (12+)

5.00 «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 15.15, 18.15 

Информационный 
канал. (16+)

12.00, 15.00, 18.00 Новости 
(с субтитрами).

16.10 «Давай поженимся!». 
(16+)

17.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

19.55 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.00 «Время».
21.45 Т/с «Троцкий». (16+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 «Диагноз - Бандера». 

(16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных» . 
(16+)

1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лето-
писи конца времен». 
(16+)

2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Дра-
гоценные истории». 
(16+)

3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)

3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Наши». (12+)
16.30 «Малахов». (16+)
21.20 Т/с «Зеркало лжи». 

(16+)
23.20 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым. (12+)
2.05 Т/с «Тайны следствия». 

(16+)
3.45 Т/с «Морозова». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.25, 5.10, 6.25, 8.30, 8.55, 
10.15, 3.45 Т/с «Веч-
ный зов». (12+)

7.35 «День ангела». (0+)
11.35, 12.30, 13.05, 14.05, 

15.00 Т/с «Стражи 
Отчизны-2». (16+)

16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 1.40, 2.20 Т/с 
«След». (16+)

20.25, 23.30 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5». 
(16+)

21.20, 22.10, 0.15, 1.05 
Т/с «Великолепная 
пятёрка-4». (16+)

23.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

3.00 Т/с «Прокурорская 
проверка». (16+)

ПРО

7.00, 18.30 «Смотри дома. 
Экскурсии» с субти-
трами. (12+)

7.30, 12.00, 23.00 «Город 
историй». Боровск. 
(16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «Лаура». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

12.30, 23.30 «Смотри дома. 
Экскурсии». (12+)

13.00 «Это нормально» 
(субтитры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Город историй». 
Боровск (субтитры).
(16+)

0.00 Т/с «Чужой ребенок». 
(16+)

2.00 Т/с «Наша первая 
жизнь». (16+)

6.00 «Вкусно по ГОСТу» 
(субтитры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Кани-
кулы». (6+)

7.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Галя, у нас отмена!» 
(16+)

8.05 Уральские пельмени. 
(16+)

8.35 М/ф «Ганзель, Гретель 
и агентство магии». 
(6+)

10.40 Х/ф «Как прогулять 
школу с пользой». 
(6+)

13.05 Х/ф «Джунгли зовут! 
В поисках Марсупи-
лами». (12+)

15.10 Х/ф «Лесной разбой-
ник». (0+)

19.00 Х/ф «Артек. Большое 
путешествие». (6+)

21.05 Х/ф «Добро пожало-
вать в семью». (16+)

23.35 Х/ф «Нормальный 
только я». (12+)

1.25 Т/с «Филатов». (16+)
4.10 «6 кадров». (16+)
4.20, 5.55 Мультфильмы. 

(0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (16+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30, 
22.00 Новости. (16+)

8.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00, 22.30 «Загадки чело-
вечества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

14.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

16.00, 1.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

17.00, 1.10, 4.00 «Самые 
шокирующие гипо-
тезы». (16+)

19.00 Х/ф «Гренландия». 
(16+)

21.20 «Смотреть всем!» 
(16+)

23.30 Х/ф «Нокаут». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
22.35 «Сегодня».

7.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.50 «За гранью». (16+)
16.55 «ДНК». (16+)
19.00 Т/с «Скорая помощь». 

(16+)
21.15, 23.00 Т/с «Балабол». 

(16+)
23.55 «Поздняков». (16+)
0.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
1.05 Х/ф «Печень, или 

История одного стар-
тапа». (16+)

2.30 Т/с «Свет и тень маяка». 
(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.10 «Доктор И. . .» (16+)
7.45 Х/ф «Женская версия. 

Романтик из СССР». 
(12+)

9.55 «Большое кино». (16+)
10.30, 13.30, 16.50, 21.00 

События.
10.50 Х/ф «От первого до 

последнего слова». 
(12+)

12.40, 4.20 Мой герой. (12+)
13.50 Город новостей.
14.05, 1.50 Х/ф «Я знаю твои 

секреты-2». (12+)
15.55 «Битва со свекровью». 

(16+)
17.15 Х/ф «Некрасивая под-

ружка. Вундеркинд». 
(12+)

19.05 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Темная 
лошадка». (12+)

21.35 «10 самых. . .» (16+)
22.05 «Актёрские драмы. 

Нож в спину». (16+)
23.00 События. 25-й час.
23.30 «Петровка, 38». (16+)
23.45 «Следствие ведёт КГБ. 

Блондинки за углом». 
(16+)

0.25 «Тайны советской 
номенклатуры». (16+)

1.05 «Марлен Дитрих. Воз-
вращение невозмож-
но». (12+)

3.15 «Закон и порядок». 
(16+)

3.40 «Валентин Зубков. 
Поцелуй над пропа-
стью». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30 Т/с «Интерны». 
(16+)

14.00, 15.00, 16.00 Т/с 
«Полицейский с Ру-
блевки». (16+)

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 Т/с 
«Реальные пацаны». 
(16+)

20.30, 21.00 «Однажды в 
России». (16+)

22.00 Х/ф «Яйцо Фаберже». 
(16+)

0.35, 1.25 «Импровизация. 
Команды». (16+)

2.15, 3.05 Студия «Союз». 
(16+)

3.55, 4.40, 5.30 «Импрови-
зация». (16+)

ТВ-3(+4)

7.15, 7.45, 15.45, 16.15, 16.45 
«Слепая». (16+)

8.15, 5.00 Утренние гадания. 
(16+)

8.30, 9.00, 9.45, 14.30, 15.15 
Гадалка. (16+)

10.15, 10.50 Знаки судьбы. 
(16+)

11.20 Мистические истории. 
(16+)

12.30, 13.00 Охотники за 
привидениями. (16+)

13.30, 14.00 «Старец». (16+)
17.15, 18.30 Т/с «Стой! Не то 

мама будет гадать». 
(16+)

19.45, 20.45 Т/с «Лесник». 
(16+)

21.45 Последний герой. 
(16+)

23.15, 0.15, 1.00, 1.45, 2.30, 
3.15 Т/с «Ранняя 
пташка». (16+)

4.00, 5.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне зоны. 
(12+)

1.00, 4.00, 6.30, 9.00, 11.30, 
12.00, 15.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

1.30, 6.00 Автостандарт. 
(12+)

2.00, 8.00, 11.00, 22.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.40, 5.40, 17.30 Автосфера. 
(12+)

4.30, 19.35, 23.00 Сквозь 
судьбы. (12+)

5.00, 9.30, 19.00, 22.00 Бу-
дем здоровы! (16+)

8.30, 14.30, 20.00 Докумен-
тальный сериал. (12+)

12.30, 20.30 Узнай свой 
край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 10.30 «Не факт». (12+)
6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «СССР. Знак 

качества» с Гариком 
Сукачевым. (16+)

9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Вдова». 
(16+)

10.10 М/ф «Смешарики». 
(6+)

11.15 Х/ф «Муж на час». 
(16+)

13.00, 21.00 Т/с «Петербург. 
Любовь. До востребо-
вания». (12+)

17.20 Т/с «Вагончик мой 
дальний». (16+)

18.30 Т/с «Восток-Запад». 
(16+)

20.00, 3.30 «Управдом». 
(12+)

20.20, 3.50 «Овертайм. Хок-
кейное обозрение». 
(12+)

22.20 Чемпионат КХЛ . 
«СКА» (Санкт-Петер-
бург) -  «Авангард» 
(Омск). 

1.00 Регулярный чемпионат 
по баскетболу сре-
ди женских команд 
«Нефтяник-Титан» 
(Омск) – «Динамо» 
(Курск). (0+)

4.20 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05, 16.25 «Древние циви-

лизации».
8.50, 20.00 «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро.
9.20 «Жизнь и судьба».
9.40 Х/ф «Предел возмож-

ного».
11.15 «Наблюдатель».
12.10, 0.45 ХХ век.
13.45 Новости. Подробно. 

Театр.
14.00 Абсолютный слух.
14.45 Х/ф «Калиф-аист».
15.50, 0.40 «Три минуты 

тишины».
15.55 «Ценные мысли».
17.10 «2 Верник 2».
18.15 «Пряничный домик».
18.45, 1.50 Симфонические 

оркестры России. На-
циональный симфо-
нический оркестр 
Республики  Баш-
кортостан. Главный 
дирижёр Дмитрий 
Крюков.

20.45 Главная роль.
21.05 Открытая книга.
21.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.50 «Энигма».
22.30 «Кинематограф лич-

ной искренности». 
100 лет со дня рожде-
ния Анатолия Греб-
нева.

23.10 Х/ф «Старые стены».
3.00 «Острова».

МАТЧ

6.25 Футбол. «Ботафого» 
- «Палмейрас». Чем-
пионат Бразилии. 

8.30 «Вы это видели». (12+)
9.00 «Спортивный век». 

(12+)
9.30 Футбол. Мелбет-первая 

лига. Обзор тура. (6+)
10.00, 13.00, 15.55 Новости.
10.05, 1.45, 4.15 Все на 

Матч!
13.05, 15.35 Специальный 

репортаж. (12+)
13.25 «Кто кого?» (12+)
14.25 Смешанные едино-

борства. UFC. Ислам 
Махачев . Лучшее . 
(16+)

16.00 «Есть тема!»
В программе возможны 

изменения

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

ЧЕТВЕРГ, 2 ноября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

ОмскТВ

ТНТ

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
В ГАЗЕТУ 

«ЧЕТВЕРГ» 
ПРИНИМАЮТСЯ:
✓ в ДИ им. Малун-
цева (пр. Мира, 58, 
1-й этаж).

14 26. 10. 202314
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Реклама
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.05 «АнтиФейк». (16+)
9.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 12.20, 17.00 Инфор-

мационный канал. 
(16+)

12.00, 15.00 Новости (с 
субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

18.00 Вечерние новости.
18.35 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимано-
вым. (16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». Следу-

ющий уровень. (12+)
23.40 «Матадор». «Солнце 

и тень на площади 
Милосердия». (16+)

0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори 
огнем!». (16+)

1.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман 
веществ». (16+)

2.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-
брались с мыслями». 
(16+)

3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триг-
геры». (16+)

4.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот 
Шрёдингера». (16+)

5.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть 
не говорят, пусть чи-
тают». (16+)

РОССИЯ 1 Дубль +3

5.00, 9.30 Утро России.
9.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время.
9.55 О самом главном. (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести.
11.30, 17.30 «60 минут». 

(12+)
14.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевни-
ковым. (12+)

16.30 Прямой эфир. (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории большой 

страны». (12+)
0.55 Х/ф «Вратарь галак-

тики». (6+)
2.55 Х/ф «Любовь на сене». 

(16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 8.00, 12.00, 16.00 «Из-
вестия». (16+)

4.25, 5.10, 6.20, 7.40, 8.30, 
10.00 Т/с «Вечный 
зов». (12+)

7.55 «Знание - сила». (0+)
11.35, 12.30, 13.10, 14.10, 

15.00 Т/с «Стражи 
Отчизны-2». (16+)

8.00, 16.00 «Документаль-
ный спецпроект». 
(16+)

10.00 «Как устроен мир» с 
Тимофеем Бажено-
вым. (16+)

11.00, 15.00, 18.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

12.00 «Загадки челове-
чества» с Олегом 
Шишкиным. (16+)

13.00 «Невероятно инте-
ресные истории». 
(16+)

14.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

19.00 Х/ф «Сила стихии». 
(16+)

20.55 Х/ф «В эфире». (16+)
23.00 Соль. (16+)
0.05 Х/ф «Закатать в ас-

фальт». (18+)
2.45, 4.00 «Самые шоки-

рующие гипотезы». 
(16+)

НТВ (Спутник 4)

3.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

7.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Сегодня».

7.25 «Мои университеты. 
Будущее за настоя-
щим». (6+)

8.25, 9.35 Т/с «Пёс». (16+)
12.25 «Чрезвычайное про-

исшествие».
13.00 «Место встречи». 

(16+)
15.50 «За гранью». (16+)
16.55 «Жди меня». (12+)
19.00 Т/с «Скорая помощь». 

(16+)
21.15 Т/с «Балабол». (16+)
23.00 «Своя правда» с 

Романом Бабаяном. 
(16+)

0.55 «Квартирный вопрос». 
(0+)

1.50 Т/с «Свет и тень маяка». 
(16+)

3.20 «Военно-исторические 
маршруты». (16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.00 «Настроение».
7.15 «Унесенные праздни-

ками». Юмористиче-
ский концерт. (12+)

8.15 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Ищите 
женщину». (12+)

10.15, 10.50 Х/ф «Некраси-
вая подружка. Тайна 
кольца». (12+)

10.30, 13.30, 16.50 События.
12.20, 14.05 Х/ф «Не-

красивая подружка. 
Вундеркинд». (12+)

13.50 Город новостей.
14.55 Х/ф «Некрасивая 

подружка. Тёмная 
лошадка». (12+)

21.30 Линия жизни.
22.25 Х/ф «Живет такой 

парень».
0.00 «2 Верник 2».
0.50 Х/ф «Из Уфы с любо-

вью!» (12+)
2.40 «Искатели».
3.25 М/ф для взрослых.

7.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. (6+)

9.00 «Спортивный век». (12+)
9.30 «Третий тайм». (12+)
10.00, 13.00, 15.55, 17.55, 

5.25 Новости.
10.05, 18.00, 23.45, 3.00 Все 

на Матч!
13.05 «Небесная грация».
13.25 «Вы это видели». (12+)
13.55 Футбол. Fonbet Кубок 

России. Обзор. (6+)
15.00 Футбол. Кубок Рос-

сии. Жеребьёвка.
16.00 «Есть тема!»
17.25 «Большой хоккей». 

(12+)
18.30, 0.00 Смешанные 

единоборства.
21.25 Хоккей. 
3.55 Гандбол. (6+)
5.30 «РецепТура». (6+)

5.45, 0.20 «Наше кино. 
История большой 
любви». (16+)

6.30, 10.05, 13.10, 15.15 
«Дела судебные. Бит-
ва за будущее». (16+)

7.30, 11.05, 14.05 «Дела 
судебные . Новые 
истории». (16+)

9.00, 12.00, 15.00, 17.30 
Новости.

9.10, 12.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 
(16+)

16.35 «Мировое соглаше-
ние». (16+)

17.50 «Миллион за 5 ми-
нут». (16+)

18.30 Т/с «Гардемарины, 
вперед!» (16+)

0.45 Х/ф «Александр Нев-
ский». (12+)

2.30 Х/ф «Минин и Пожар-
ский». (12+)

 

6.15 «Коллеги». (12+)
7.00 «Большая страна: от-

крытие». (12+)
7.55 «Хроники обществен-

ного быта». (12+)
8.10, 13.10, 14.35 Т/с «Род-

ные люди». (12+)
10.00, 14.05, 20.30 «Кален-

дарь». (12+)
10.30 «На приёме у главно-

го врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

11.25 М/ф «Первобытный 
папа». (0+)

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости.

11.35, 12.05, 12.35, 16.10, 
17.05, 21.20 ОТРа-
жение.

15.30, 20.00 «Человек и 
судьба». (12+)

18.10 Х/ф «Частная жизнь». 
(12+)

19.45 М/ф «Варвара». (16+)
23.00 «Ректорат» с Анато-

лием Торкуновым. 
(12+)

23.40 Х/ф «О бедном гуса-
ре замолвите слово». 
(12+)

2.30 Х/ф «Майор». (18+)
4.10 Х/ф «Шаг навстречу». 

(12+)
5.25 Х/ф «Долгие прово-

ды». (12+)

17.10 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Красная 
нитка». (12+)

19.00 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Голово-
ломка». (12+)

21.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой. 
(16+)

22.00 «Хорошие песни». 
(12+)

23.30 Х/ф «Призраки За-
москворечья». (12+)

2.30 «Петровка, 38». (16+)
2.45 Х/ф «Золушка из За-

прудья». (12+)
4.25 «Женщины способны 

на всё». (16+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

7.30, 8.30, 9.30, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00 
Т/с «Полицейский с 
Рублевки». (16+)

19.00, 20.00, 21.00 «Комеди 
Клаб». (16+)

22.00 «Stand up». (18+)
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 Т/с 

«Бородач». (16+)
0.55, 1.40 «Импровизация. 

Команды». (16+)
2.30, 3.20 Студия «Союз». 

(16+)
4.05 «Импровизация». (16+)
4.30 М/ф «Мой маленький 

пони». (6+)

ТВ-3(+4)

7.00 СуперЖенщина. (16+)
7.30, 15.45, 16.15 «Слепая». 

(16+)
8.00 Утренние гадания. (16+)
8.15 Секреты здоровья. (16+)
8.30, 9.00, 9.45, 10.50, 12.30, 

13.00 Гадалка. (16+)
10.15 Новый день. (12+)
11.20, 0.00, 0.45 Мистиче-

ские истории. (16+)
13.30, 14.30 Вернувшиеся. 

(16+)
16.45, 17.30 Экстра-такси. 

(16+)
18.00 Дороже денег. (16+)
19.00 Х/ф «Либерея. Охот-

ники за сокровища-
ми». (12+)

21.15 Х/ф «Арсен Люпен». 
(12+)

1.30, 2.15, 3.00, 3.45 Места 
силы. (16+)

4.30, 5.00 Мультфильмы. 
(0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 21.00 
Новости. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.15, 
16.15, 18.20, 21.20 
Интервью. (12+)

16.30, 17.15, 17.55, 18.45, 
19.40 Т/с «След». 
(16+)

20.25, 0.45 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-5». (16+)

21.20, 1.30 Т/с «Великолеп-
ная пятёрка-4». (16+)

22.10 «Светская хроника». 
(16+)

23.15, 0.00 Они потрясли 
мир. (16+)

2.05, 2.45, 3.20 Т/с «Вели-
колепная пятёрка». 
(16+)

ПРО

7.00, 12.30, 18.30, 23.30 
«Свободное время». 
(16+)

7.30, 12.00, 23.00 «Вкусно 
по ГОСТу». Кухня 
диаспор в СССР. (16+)

8.00, 19.00 Т/с «Королева - 
это я». (16+)

9.00, 21.00 Т/с «Лаура». 
(16+)

10.00, 3.00 Т/с «Практика». 
(16+)

13.00 «Это нормально» 
(субтитры). (16+)

14.00, 4.00 Т/с «Обручаль-
ное кольцо». (16+)

18.00 «Вкусно по ГОСТу». 
Кухня диаспор в 
СССР (субтитры). (16+)

0.00 Клипотека ПИ ФМ. 
(16+)

2.00 «Российские звезды 
готовят блюда ки-
тайской кухни». (16+)

2.30 «Вкусно по ГОСТу» 
(субтитры). (16+)

6.00 «Мама в деле» (субти-
тры). (16+)

СТС

6.25 М/с «Простоквашино». 
(0+)

6.40 М/с «Ну, погоди! Ка-
никулы». (6+)

7.00 Т/с «Галя, у нас отме-
на!» (16+)

8.05 М/ф «Барбоскины 
Team». (0+)

9.55 Уральские пельмени. 
(16+)

12.15 Уральские умельцы. 
(16+)

12.55, 19.00, 20.30 Шоу 
«Уральские пельме-
ни». (16+)

22.00, 23.05 Импровизато-
ры. (16+)

0.10 Большой побег. (16+)
1.15 Т/с «Пекарь и краса-

вица». (12+)
4.15 «6 кадров». (16+)
4.20 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

5.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30, 18.30 
Новости. (16+)

0.45, 3.45, 7.45, 13.45, 16.45, 
18.45, 21.45 Вне 
зоны. (12+)

1.00, 4.00, 22.30 Будем 
здоровы! (16+)

1.30, 2.30, 5.40, 6.30, 9.00, 
12.00, 19.00, 22.00, 
23.30 Разговор в 
тему. (12+)

2.00, 9.20, 11.40 Автостан-
дарт. (12+)

4.30, 8.00, 17.30, 23.00 Вкус 
культуры. (12+)

5.10, 9.30, 12.30 Сквозь 
судьбы. (12+)

6.00, 15.30, 19.30 Автосфе-
ра. (12+)

8.30, 14.30, 20.00 Доку-
ментальный сериал. 
(12+)

11.00, 20.30 Узнай свой 
край. (12+)

12

6.00, 8.00, 9.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 19.30, 22.30, 
2.00 «Час новостей». 
(16+)

6.25, 11.35 «Овертайм. Хок-
кейное обозрение». 
(12+)

6.55 «Благовест». (0+)
7.00, 14.20, 23.00 Т/с «Прак-

тика». (12+)
8.10, 15.15 «Легенды кино». 

(16+)
9.10, 16.00, 0.00 Т/с «Вдо-

ва». (16+)
10.10 М/ф «Смешарики». 

(6+)
10.30 «Камертон счастья». 

(12+)
11.15 «Управдом» (12+)
12.05 «Умереть в Сталин-

граде». (16+)
13.00, 21.00 Т/с «Петербург. 

Любовь. До востре-
бования». (12+)

17.20 «Десять фотографий» 
с Ариной Шарапо-
вой. (12+)

18.00 «Не факт». (12+)
18.30 Т/с «Восток-Запад». 

(16+)
20.00, 2.30 «Основано на 

реальных событиях. 
Омск». (16+)

20.25 «Национальный ха-
рактер». (0+) 

20.30, 3.00 «#МыВместе». 
(16+)

22.00 «Дорожный патруль». 
(16+)

1.00 Т/с «Вагончик мой 
дальний». (16+)

3.30 «Документальное 
кино России». (12+)

4.35 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30, 8.00, 11.00, 13.30, 
18.00, 20.30 Новости 
культуры.

7.35 «Пешком. . .»
8.05, 16.05 «Колизей - 

бриллиант в короне 
Рима».

9.00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро.

9.25 «Жизнь и судьба».
9.50 Х/ф «Предел возмож-

ного».
11.15 Х/ф «Кутузов».
13.00 Открытая книга.
13.45 «К 85-летию Вадима 

Космачева. «Возвра-
щение».

14.30 Х/ф «Старые стены».
16.00, 23.55 «Три минуты 

тишины».
17.15 «Энигма».
18.15 Письма из провин-

ции.
18.40 «Запечатленное вре-

мя».
19.10 «Расул Гамзатов. Мой 

Дагестан. Исповедь».
20.45 «Мой ГИТИС».

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

НТВ

РЕН ТВ-ОМСК

МАТЧ-ТВ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ПЯТНИЦА, 3 ноября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

ОмскТВ

ТНТ



«МИР»

ОБЪЯВЛЕНИЯ 
В ГАЗЕТУ «ЧЕТВЕРГ» 
ПРИНИМАЮТСЯ:

✓ в ДИ им. Малунцева 
(пр. Мира, 58, 1-й этаж).
✓ по телефону 40-50-16

16 26. 10. 202316

13.30 Хоккей. «Югра» (Хан-
ты-Мансийск) - АКМ 
(Тульская область). 
ВХЛ - Кубок Шёлко-
вого пути. «Русская 
классика». 

17.25 Футбол. ЦСКА - «Ло-
комотив» (Москва). 
Суперлига. Женщины.

19.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

20.55 Хоккей. Россия (U20) 
- Белоруссия (U20) 
Международный тур-
нир «Лига ставок 
Кубок будущего». 

23.25 Футбол. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Бава-
рия». Чемпионат Гер-
мании.

1.40 Футбол. «Милан» - 
«Удинезе». Чемпио-
нат Италии.

4.25 Футбол . «Америка 
Минейро» - «Атлетико 
Минейро». Чемпио-
нат Бразилии.

5.00 «Все как у людей». (6+)
5.15 Мультфильмы. (6+)
5.45 Х/ф «Мы из джаза». 

(16+)
7.30 Х/ф «Добро пожало-

вать, или Посторон-
ним вход воспре-
щён». (16+)

9.00 Погода в мире.
9.10 Х/ф «Финист-Ясный 

сокол». (12+)
10.45, 15.15, 17.45 Т/с «Ба-

тюшка». (16+)
15.00, 17.30 Новости.
18.55 Х/ф «Любовь зем-

ная». (16+)
20.55 Х/ф «Судьба». (16+)
0.00 «Наше кино. История 

большой  любви». 
(16+)

0.55 Х/ф «Цирк». (16+)
2.25 Х/ф «Весёлые ребята». 

(16+)

7.00 Х/ф «Юность Макси-
ма». (12+)

8.35 «Книжные аллеи. Адре-
са и строки». (12+)

9.05, 17.05 «Большая страна: 
открытие». (12+)

10.00, 14.20 «Календарь». 
(12+)

10.30, 4.45 Х/ф «Достояние 
республики». (12+)

12.45 Мультфильмы. (0+)
13.20 «Большая страна: тер-

ритория тайн». (12+)
13.35 «В поисках утрачен-

ного искусства». (16+)
14.45 «Закулисье». (12+)
15.30, 18.00, 22.00 Новости.
15.35 Х/ф «Шаг навстречу». 

(12+)
16.50 М/ф «Сеча при Кер-

женце». (0+)
18.05 «Кто нас нарисовал?» 

(12+)
18.25 Концерт «Мой дом - 

Россия». (12+)
20.00, 22.05 Х/ф «Русский 

бунт». (16+)
22.15 Х/ф «12». (16+)
0.50 Х/ф «Ангелы револю-

ции». (18+)
2.35 Х/ф «Минин и Пожар-

ский». (6+)

6.00 «Доброе утро».
9.00 «Умницы и умники». 

(12+)
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Х/ф «Офицеры». (0+)
12.15 «Империя: Петр I». 

(12+)
14.55 Т/с «Начальник раз-

ведки». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.20 «Я люблю мою стра-

ну». (0+)
19.20 «Я русский». SHAMAN. 

Большой сольный 
концерт. (0+)

21.00 «Время».
21.35 Т/с «Троцкий». (16+)
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лето-

писи конца времен». 
(16+)

0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать». (16+)

1.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

1.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология». (16+)

2.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произ-
вольная программа». 
(16+)

3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психи-
ка». (16+)

4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 
замечательных». (16+)

4.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Ме-
лодии моей жизни». 
(16+)
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4.40 Х/ф «Злоумышленни-
ца». (12+)

8.00 Вести. Местное вре-
мя. День народного 
единства.

8.35 «По секрету всему 
свету».

9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00 Вести. День 

народного единства.
11.30 Большой празднич-

ный концерт «Песни 
русского мира».

13.00 «Русская смута. Исто-
рия болезни». (12+)

14.50 «Измайловский 
парк». Большой юмо-
ристический концерт. 
(16+)

17.00, 20.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!» 

Специальный празд-
ничный выпуск. (12+)

21.00 Х/ф «Рецепт на лю-
бовь». (16+)

0.30 Х/ф «Нет жизни без 
тебя». (12+)

3.55 Х/ф «Олюшка». (12+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00 Т/с «Великолепная 
пятёрка». (16+)

4.35 Х/ф «Солдатик». (6+)
5.55 Х/ф «Настоятель». (16+)
7.45 Х/ф «Настоятель-2». 

(16+)
9.40 Х/ф «Белый тигр». 

(16+)
11.50, 12.55, 13.55, 14.50 Т/с 

«Грозовые ворота». 
(16+)

15.50, 16.50, 17.55 Т/с 
«Спецназ». (16+)

18.55, 20.00, 21.00, 21.55 Т/с 
«Спецназ-2». (16+)

23.00 «Известия. Главное». 
(16+)

0.05, 1.10, 2.00, 2.50, 3.45 Т/с 
«Временно недосту-
пен». (12+)

ПРО

7.00 «Мама в деле». (16+)
8.00 «НЛП» (субтитры). (16+)
9.00 «#КЕМБЫТЬ». (6+)
10.00 «НЛП. Дети». (16+)
11.00 «Одеть надежду» 

(субтитры). (16+)
12.00 «Мама в деле». Приют 

для женщин  (субти-
тры). (16+)

12.30 «Мама в деле». Рол-
лер-школа  (субти-
тры). (16+)

13.00 «НЛП. О женском» 
(субтитры). (16+)

14.00 Х/ф «На море». (16+)
16.00 Х/ф «Любовь с акцен-

том». (18+)
18.00 «Мама в деле» (суб-

титры). (16+)
19.00, 2.00 Т/с «Чужой ре-

бенок». (16+)
22.50Т/с  «Наша первая 

жизнь». (16+)
0.00 «Проект 123/19». (16+)
6.00 «Вкусно по ГОСТу» 

(субтитры). (16+)

СТС

6.00 М/с «Три кота». (0+)
6.30 М/с «Детектив Фин-

ник». (0+)
7.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
8.00, 8.30 ПроСТО кухня. 

(12+)
9.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
10.00 Суперниндзя. (16+)
13.40 М/ф «Пёс-самурай и 

город кошек». (6+)
15.25 Х/ф «Лулу и Бриггс». 

(12+)
17.35 Х/ф «Дэдпул-2». (16+)
20.00 Х/ф «Главный герой». 

(16+)
22.15 Х/ф «Тихое место-2». 

(16+)
0.10 Х/ф «Обратный от-

счёт». (16+)
1.45 Т/с «Пекарь и красави-

ца». (12+)
4.00 «6 кадров». (16+)
4.20 Мультфильмы. (0+)
4.50, 5.00 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

6.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30, 15.30 Новости. 
(16+)

8.00 «Минтранс». (16+)
9.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 «Военная тай-

на» с Игорем Проко-
пенко. (16+)

14.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)

17.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

18.00 Х/ф «Брат». (16+)
20.00 Х/ф «Брат-2». (16+)
22.35 Х/ф «Сёстры». (16+)
0.20 Х/ф «Кочегар». (18+)
1.50 Х/ф «Я тоже хочу». 

(16+)
3.05, 4.00 «Самые шокирую-

щие гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.35 «Российская диплома-
тия». (12+)

7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
8.20 «Едим дома». (0+)
9.20 «Главная дорога». (16+)
10.00 «Живая еда» с Сер-

геем Малозёмовым. 
(12+)

11.00 «Квартирный во-
прос». (0+)

12.10 «Попутчик». (16+)
13.20 «Игры разумов». (0+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 «Следствие вели. . .» 

(16+)
18.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым.

19.20 «Суперстар!» (16+)
22.55 «Международная пи-

лорама» с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.40 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. (16+)

1.20 «Дачный ответ». (0+)
2.10 Т/с «Свет и тень маяка». 

(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

5.25 Х/ф «Семь минус 
один». (12+)

8.50, 10.45 Х/ф «Шерлок 
Холмс и доктор Ват-
сон». (0+)

10.30, 21.00 События.
11.50 Х/ф «Приключения 

Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона». 
(0+)

15.40 «Назад в СССР». (16+)
16.35 «Наша  смешная 

жизнь». (16+)
17.20 Х/ф «Тайны города 

М. Рассвет наступит 
незаметно». (12+)

21.15 Право знать! (16+)
22.30 «Русские тайны. Прав-

да о водке». (16+)
23.15 «Охота на маньяка. 

Дело Лесного Зверя». 
(16+)

23.55 Специальный репор-
таж. (16+)

0.25 «Хватит слухов!» (16+)
0.50 «Вдовьи слезы». (16+)
1.30 «Отцы-невидимки». 

(16+)
2.10 «Битва со свекровью». 

(16+)
2.45 «Петровка, 38». (16+)
3.00 «Большое кино». (16+)

12

6.00 «Час новостей». (16+)
6.25 Х/ф«Тум-Паби-Дум». 

(12+)
8.20, 4.00 Лекция про-

фессора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И. «Право-
славная семья». (0+)

9.30 «Десять фотографий» 
с Ариной Шараповой. 
(12+)

10.15 «Дорожный патруль». 
(16+) 

10.45 Подкаст «#ГудДжоб!» 
(12+)

11.30 «Местные жители» с 
Ольгой Чернышовой. 
(0+)

12.10 «Национальный ха-
рактер». (0+)

12.20 Х/ф «Снегирь». (12+)
14.00 «Как научиться лю-

бить». (12+)
14.30, 1.30 Х/ф «Танцуй, 

танцуй». (0+)
16.50 «Душа баян». Концерт. 

(12+)
18.50 «В гостях у «Местных 

жителей». (0+)
19.50 Чемпионат КХЛ. «ХК 

Сочи» (Сочи) – «Аван-
гард» (Омск).

22.30 «Основано на реаль-
ных событиях. Омск». 
(16+)

23.00 Х/ф «Аты-баты, шли 
солдаты…» (12+)

0.30 «Смех с доставкой на 
дом». (12+) 

5.10 «Необыкновенные 
люди». (0+) 

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 «Царица небесная. 
Казанская икона Бо-
жией Матери».

8.05 М/ф «В лесной чаще».
8.30, 22.50 Х/ф «Тихий 

Дон».
10.15 «Мы - грамотеи!»
11.00, 20.30 Новости куль-

туры.
11.15, 1.30 Х/ф «Белый снег 

России».
12.40, 22.10 «Андрей Шме-

ман. Последний под-
данный Российской 
империи».

13.20 «Исторические ку-
рорты России».

13.50 «О времени и о реке. 
Терек».

14.30 «Рассказы из русской 
истории».

15.55, 0.35 «Коломенское. 
Остров времени».

16.45, 0.30 «Три минуты 
тишины».

16.50 Х/ф «Женитьба Баль-
заминова».

18.20 Большая опера.
20.45 Х/ф «Русский крест». 

(12+)
2.55 «Искатели».
3.45 Мультфильм для взрос-

лых.

МТЧ

6.00, 9.00 Смешанные еди-
ноборства. One FC. 

10.30, 16.30, 20.00 Новости.
10.35, 16.35, 20.05, 23.15, 

1.30, 3.45 Все на Матч!
13.00 М/с «Команда МАТЧ». 

(0+)

ТНТ (+4)

7.00, 6.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

8.00 «Салон». (16+)
8.30, 10.00, 11.30, 14.00 

«Битва экстрасен-
сов». (16+)

13.00 «Вызов». (16+)
15.00, 17.30 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 
(16+)

20.00 «Ярче звёзд». (16+)
22.00 «Женский стендап». 

(18+)
23.00 «Такое кино!» (16+)
23.30 Х/ф «Линия горизон-

та». (16+)
1.15, 2.05 «Импровизация. 

Команды». (16+)
2.50 «Студия «Союз». (16+)
3.40 «Импровизация». (16+)
4.30 М/ф «Снежная короле-

ва. Зазеркалье». (6+)

ТВ-3(+4)

8.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
9.00 Х/ф «Кон-Тики». (12+)
11.15 Х/ф «Арсен Люпен». 

(12+)
13.45 Х/ф «Робин Гуд. На-

чало». (16+)
16.00 Последний герой. 

(16+)
17.30 Х/ф «Доспехи Бога. 

Миссия «Зодиак». 
(12+)

20.15 Х/ф «Земля. Переза-
грузка». (12+)

22.00 Х/ф «Перспектива». 
(18+)

0.00, 0.45 Мистические 
истории. (16+)

1.45, 2.30, 3.15, 3.45 Места 
силы. (16+)

4.30, 5.00 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 3.00, 7.00, 10.00 Ново-
сти. (16+)

0.20, 3.20, 7.20, 10.20, 13.00, 
15.00, 17.00, 21.00, 
23.00 Интервью. (12+)

0.45, 3.45, 7.45, 10.45, 16.45, 
22.45 Вне зоны. (12+)

1.00, 1.40, 4.00, 6.00, 12.00, 
14.45, 15.30, 20.00, 
23.30 Разговор в тему. 
(12+)

1.30, 11.00, 22.30 Автостан-
дарт. (12+)

2.00, 5.00, 9.00, 14.00, 19.30 
Вкус культуры. (12+)

2.30, 5.40, 8.00, 12.30, 20.30 
Сквозь судьбы. (12+)

4.30, 9.30 Будем здоровы! 
(16+)

6.30, 13.30, 21.30 Автосфера. 
(12+)

8.30, 14.30 Документальный 
сериал. (12+)

11.30, 17.30, 22.00 Узнай 
свой край. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

18.00 Документальный 
фильм. (12+)

НТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ТВ-3

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

МАТЧ-ТВ

В программе возможны 
изменения

СУББОТА, 4 ноября

СТС

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

ОмскТВ

ТНТ



6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-

пология». (16+)
6.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». Наци-

ональная лотерея. 
(12+)

9.40 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

10.10 «Наше всё». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.15 «Империя: Петр I». 

(12+)
13.50 «Империя : Анна 

Иоанновна». (12+)
14.55 Т/с «Начальник раз-

ведки». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами).
18.20 «Михаил Задорнов: 

вся жизнь».  (16+)
19.15 «Эксклюзив» с Дми-

трием Борисовым. 
(16+)

20.05 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

21.00 «Время».
21.35 Т/с «Троцкий». (16+)
22.35 «БОЛЬШОЙ. Сезон». 

(12+)
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Дра-

гоценные истории». 
(16+)

1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не 
лыком шиты». (16+)

2.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман 
веществ». (16+)

2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори 
огнем!». (16+)

3.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Лето-
писи конца времен». 
(16+)

4.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет 
спустя». (16+)

5.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Со-
брались с мыслями». 
(16+)
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6.15 Х/ф «Любовь не по 
правилам». (12+)

8.00 Местное время. Вос-
кресенье.

8.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым.

9.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым.

10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.40 Большие перемены.
12.40 Т/с «Всем по 50». 

(12+)
17.50 Песни от всей души. 

(12+)
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль . 

Путин.
22.40 Воскресный вечер 

с Владимиром Со-
ловьёвым. (12+)

1.30 Т/с «Демон револю-
ции». (16+)

Пятый канал  (Орбита-2)

4.00, 4.35, 5.25, 6.20 Т/с 
«Временно недосту-
пен». (12+)

7.15, 8.15, 9.15, 10.15 Т/с 
«Грозовые ворота». 
(16+)

11.15, 12.10, 13.05, 13.55, 
14.50, 15.45 Т/с «На-
стоящий». (16+)

16.40, 17.35, 18.25, 19.20, 
20.15, 21.10 Т/с «Наш 
спецназ». (12+)

22.05, 22.55 Т/с «Филин». 
(16+)

23.40, 0.30, 1.15, 1.55, 2.40, 
3.20 Т/с «Тихая охо-
та». (16+)

ПРО

7.00 «Вкусно по ГОСТу». 
(16+)

8.00 «НЛП» (субтитры). (16+)
9.00 «Кадры». Сергей Весе-

лов. (12+)
9.30 «Кадры». Агата Вави-

лова. (12+)
10.00 «НЛП. Дети». (16+)
11.00 «Одеть надежду» 

(субтитры). (16+)
12.00 «Вкусно по ГОСТу». 

Кухня диаспор в 
СССР (субтитры ) . 
(16+)

12.30 «Вкусно по ГОСТу». 
Советские завтраки  
(субтитры). (16+)

13.00 «Это нормально» 
(субтитры). (16+)

14.00 Х/ф «Любовь с ак-
центом». (18+)

16.00 Х/ф «На море». (16+)
18.00 «Наши люди» (субти-

тры). (16+)
19.00, 2.00 Т/с «Высокие 

отношения». (16+)
22.50Т/с  «Наша первая 

жизнь». (16+)
0.00 «Сад поэтов». (16+)
6.00 «Мама в деле» (субти-

тры). (16+)

СТС

6.00 М/с «Отель «У овечек». 
(0+)

6.30 М/с «Детектив Фин-
ник». (0+)

7.00, 9.00 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

8.00 Рогов в деле. (16+)
9.30 Уральские умельцы. 

(16+)
10.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.05 Т/с «Галя, у нас отме-

на!» (16+)
12.20 Х/ф «Лесной разбой-

ник». (0+)
14.35 М/ф «Изумительный 

Морис». (6+)
16.25 М/ф «Коты Эрмита-

жа». (6+)
18.05 М/ф «Лука». (6+)
20.00 Х/ф «Мстители. Фи-

нал». (16+)
23.40 Х/ф «На грани». (16+)

1.25 Т/с «Пекарь и краса-
вица». (12+)

4.10 «6 кадров». (16+)
4.20 Мультфильмы. (0+)
4.50 Ералаш. (0+)

РЕН ТВ (Регионы) +4

6.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

7.30, 11.30 Новости. (16+)
8.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
8.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
9.30 «Наука и техника». 

(16+)
10.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.00 Х/ф «Призрак». (16+)
14.15 Т/с «Решение о лик-

видации». (16+)
17.30 Х/ф «Крым». (16+)
19.40 Х/ф «Братство». 

(16+)
22.00 «Итоговая програм-

ма» с Петром Мар-
ченко. (16+)

22.55 Х/ф «Чернобыль». 
(12+)

1.25 Х/ф «Цой». (16+)
2.50 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)

НТВ (Спутник 4)

3.45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей». (16+)

5.30 «Центральное телеви-
дение». (16+)

7.00, 9.00, 15.00 «Сегодня».
7.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
9.20 «Первая передача». 

(16+)
10.00 «Чудо техники». (12+)
10.55 «Дачный ответ». (0+)
12.00 «НашПотребНад-

зор». (16+)
13.05 «Однажды. . .» (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
15.20 «Человек в праве» 

с Андреем Куницы-
ным. (16+)

16.00 «Следствие вели. . .» 
(16+)

17.00 «Новые русские сен-
сации». (16+)

18.00 «Итоги недели» с 
Ирадой Зейналовой.

19.20 Оригинальное музы-
кальное «Шоу Ава-
тар». (12+)

22.10 «Звезды сошлись». 
(16+)

23.40 «Основано на реаль-
ных событиях». (16+)

1.35 Т/с «Свет и тень маяка». 
(16+)

ТВ Центр (Сибирь)

3.30 Х/ф «Шерлок Холмс и 
доктор Ватсон». (0+)

5.40, 9.15, 10.45, 12.35, 
1.55 Х/ф «Приклю-
чения  Шерлока 
Холмса и доктора 
Ватсона». (0+)

10.30, 21.00 События.

15.40 «Назад в СССР». (16+)
16.30 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
17.20 Х/ф «Судьба по книге 

перемен». (12+)
21.15 Х/ф «Свадебные 

хлопоты». (12+)
0.25 «Петровка, 38». (16+)
0.35 «10 самых. . .» (16+)
1.00 «Слушай, Ленинград, 

я тебе спою. . .» (12+)

ТНТ (+4)

7.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест». 
(16+)

8.00, 8.30 «Битва пикни-
ков». (16+)

9.00 «Экстрасенсы ве-
дут расследование». 
(16+)

10.00, 12.30, 15.00 «Экстра-
сенсы. Битва силь-
нейших». (16+)

17.30 «Новые звёзды в 
Африке». (16+)

20.00 «Лига городов». (16+)
22.00 «Шоу Воли». (16+)
23.10 «Ярче звёзд». (16+)
1.00, 1.50 «Я тебе не верю». 

(16+)
2.35, 3.25 «Импровизация. 

Команды». (16+)
4.10 «Импровизация». (16+)
4.30 М/ф «Папа-мама гусь». 

(6+)

ТВ-3(+4)

6.45 Секреты здоровья. 
(16+)

7.00 Вкусно с Ляйсан. (16+)
7.30 Новый день. (12+)
8.00 Дороже денег. (16+)
9.00 «Хорошие новости» с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

9.30 Последний герой. (16+)
11.00, 12.00, 13.15, 14.15, 

15.15, 16.15, 17.15, 
18.15, 20.15, 21.15 Т/с 
«Лесник». (16+)

22.15 Х/ф «Черное золо-
то». (16+)

0.45, 1.30, 2.15 Места силы. 
(16+)

3.00, 3.45 «Вокруг света. 
Места силы». (16+)

4.15 Мультфильмы. (0+)

ОмТВ

0.00, 6.30, 13.30, 21.30 Ав-
тосфера. (12+)

0.30, 2.00, 4.00, 6.00, 8.00, 
12.00, 15.30, 23.30 
Разговор в тему. (12+)

1.00, 3.00, 5.00, 7.00, 9.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 23.00 Интер-
вью. (12+)

1.30, 4.30, 14.00, 19.30 Вкус 
культуры. (12+)

2.30, 8.30, 12.30 Сквозь 
судьбы. (12+)

3.30, 9.30, 17.30, 22.00 Бу-
дем здоровы! (16+)

5.30, 11.30, 18.30 Узнай 
свой край. (12+)

7.30, 14.30, 22.30 Автостан-
дарт. (12+)

7.45, 14.45, 16.45, 22.45 Вне 
зоны. (12+)

10.00, 20.00 Документаль-
ный фильм. (12+)

16.00 Главное за неделю. 
(16+)

18.00, 18.15 Документаль-
ный сериал. (12+)

12

6.00, 1.50 Х/ф «Мальчики». 
(0+)

7.25, 3.15 Лекция профес-
сора Московской 
духовной академии 
Осипова А.И.  «Рус-
ское образование. 
Уроки истории». (0+)

9.05 «Десять фотографий» с 
Ариной Шараповой. 
(12+)

9.45 «Технологично». (0+)
10.15 «Легенды кино». (16+)
11.00 «В гостях у «Местных 

жителей». (0+) 
12.00 «Управдом». (12+)
12.20 «Овертайм. Хок-

кейное обозрение». 
(12+)

12.50 Х/ф «Жизнь и уди-
вительные приклю-
чения Робинзона 
Крузо». (0+)

14.25 Х/ф «Демидовы». 
(12+)

17.15 «Легенды кино». (16+)
17.55 Х/ф «Простой каран-

даш». (16+) 
19.30 «Дорожный патруль». 

(16+)
20.00 «Местные жители» с 

Ольгой Чернышовой. 
(0+)

20.40 «Национальный ха-
рактер». (0+)

20.45 Х/ф «Налево от лиф-
та». (12+)

22.15 «Основано на реаль-
ных событиях. Омск». 
(16+) 

22.45 Х/ф «Ваш репети-
тор». (16+)

0.15 Х/ф «Дым отечества». 
(16+)

5.00 «Необыкновенные 
люди». (0+)

КУЛЬТУРА (Дубль 3)

7.30 Мультфильмы.
7.50, 22.50 Х/ф «Тихий 

Дон».
9.45 «Первые в мире».
10.00 Х/ф «Простая исто-

рия».
11.25 Неизвестные марш-

руты России.
12.05 «Игра в бисер» с 

Игорем Волгиным.
12.45 «Москва встречает 

друзей».
14.00, 0.45 «Страна птиц».
14.40 «Рассказы из русской 

истории».
15.30, 2.40 «Дело №306. 

Рождение детекти-
ва».

16.10, 1.25 Х/ф «Дело 
№306».

17.25, 0.40 «Три минуты 
тишины».

17.30 «Картина мира» с Ми-
хаилом Ковальчуком.

18.10 «Пешком. . .»
18.40 Линия жизни.
19.35 «Остаться русскими! 

Русская гимназия в 
Париже».

20.30 Новости культуры.
20.45 Новости культуры с 

Владиславом Фляр-
ковским.

21.25 «Отцы и дети».
21.55 «Романтика роман-

са».
3.25 Мультфильмы для 

взрослых.

МАТЧ-ТВПЯТЫЙ КАНАЛ

ГТРК 
«ИРТЫШ»

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РЕН ТВ-ОМСК

СТС

РОССИЯ 
«КУЛЬТУРА»

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 5 ноября

ТВ ЦЕНТР

12-Й КАНАЛ

«МИР»

6.30 Матч! Парад. (6+)
7.00, 9.00 Смешанные еди-

ноборства. 
10.00, 15.50, 20.55, 5.30 

Новости.
10.05, 15.00, 16.30, 17.10, 

17.50, 18.40, 21.00, 
0.45 Все на Матч!

13.00 «Лига героев». (12+)
14.05 «Универсиада. 10 лет 

спустя». (12+)
15.55, 16.35, 17.15, 17.55 

Хоккей . Между -
народный турнир 
«Лига ставок Кубок 
будущего». 

18.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ.

21.30 Футбол. Российская 
премьер-лига. 

1.40 Футбол. Чемпионат 
Италии.

3.45 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. 

5.35 «Вы это видели». (12+)
6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 

(16+)
7.00 Автоспорт. СМП РСКГ 

Эндуранс. Кубок Рос-
сии. (6+)

8.00 Боулинг. (0+)

6.30 Х/ф «Дети Дон Кихо-
та». (16+)

7.55 «Наше кино. Неувяда-
ющие». (16+)

8.30 «ФазендаЛайф». (6+)
9.00, 15.00 Новости.
9.10 Х/ф «Золотые рога». 

(6+)
10.40 Х/ф «Финист-Ясный 

сокол». (12+)
12.15 Х/ф «Любовь зем-

ная». (16+)
14.05, 15.10 Х/ф «Судьба». 

(16+)
17.30, 23.00 «Вместе». (16+)
18.30, 0.00 Т/с «Гардема-

рины, вперед!» (16+)
1.20 Х/ф «Тимур и его ко-

манда». (16+)
2.35 Х/ф «Чапаев». (16+)

7.00 Х/ф «Возвращение 
Максима». (12+)

8.45 «От прав к возможно-
стям». (12+)

9.00, 17.05 «Большая стра-
на». (12+)

10.00, 14.25 «Календарь». 
(12+)

10.25 «На приёме у главно-
го врача» с Марьяной 
Лысенко. (12+)

11.20 «Моя история». (12+)
12.00 Всё по-взрослому.
12.45 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего». (12+)

13.00 Кино на все времена. 
(12+)

13.55 «Неженское дело». 
(12+)

14.55, 18.00, 22.00 Новости.
15.00 «Северный морской 

путь». (12+)
15.30 Концерт трёх роялей 

«Bel Suono». 10 лет». 
(12+)

16.25 «Свет и тени». (16+)
16.55 М/ф «Жил-был Козя-

вин». (12+)
18.05 «Кто нас нарисовал?» 

(12+)
18.40, 5.40 Х/ф «Один шанс 

из тысячи». (12+)
20.00 «Очень личное» с 

Виктором Лошаком. 
(12+)

20.40, 22.05 Х/ф «Два дня». 
(16+)

22.15 Х/ф «Контрибуция». 
(12+)

1.00 Х/ф «Ночь на Земле». 
(18+)

3.05 Х/ф «12». (16+)

ОмскТВ
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 
30 ОКТЯБРЯ

4.15 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя». (16+)

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.20 «Вторая мировая: пламя и 

сталь». (16+)
10.00, 22.15 Х/ф «В зоне особого 

внимания». (12+)
12.20, 2.15, 4.00 Т/с «Власик. Тень 

Сталина». (16+)
17.00 «СВО: компоненты силы». 

(16+)
17.50 «Специальный репортаж». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Ищу своих». (12+)
20.00 «Открытый эфир». (16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
0.10 Х/ф «Женя, Женечка и «ка-

тюша». (12+)
1.35 «Военный врач Александр 

Сахаров. Вера длиною в 
жизнь». (16+)

ВТОРНИК, 
31 ОКТЯБРЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». 

(16+)
10.00, 22.15 Х/ф «Ответный 

ход». (12+)
11.50, 17.50 «Специальный ре-

портаж». (16+)
12.20, 3.05, 4.55 Т/с «Власик. Тень 

Сталина». (16+)
17.00 «СВО: компоненты силы». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.55 Х/ф «Баллада о солдате». 

(12+)
1.25 Х/ф «Женя, Женечка и «ка-

тюша». (12+)
2.45 «Москва - фронту». (16+)

СРЕДА, 
1 НОЯБРЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». 

(16+)

10.00, 0.15 Х/ф «Голубые мол-
нии». (12+)

12.20, 2.10, 4.00 Т/с «Власик. Тень 
Сталина». (16+)

17.00 «СВО: компоненты силы». 
(16+)

17.50 «Специальный репортаж». 
(16+)

18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Секретные материалы». 

(16+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Х/ф «Сувенир для проку-

рора». (16+)
1.35 «Москва - фронту». (16+)
2.00 «Сделано в СССР». (12+)

ЧЕТВЕРГ, 
2 НОЯБРЯ

6.00 «Сегодня утром». (12+)
8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
8.15, 20.00 «Открытый эфир». (16+)
10.00, 0.05 Х/ф «Дачная поездка 

сержанта Цыбули». (12+)
11.50, 17.50 «Специальный ре-

портаж». (16+)
12.20, 3.35, 5.25 Т/с «Власик. Тень 

Сталина». (16+)
14.40 Х/ф «Приказано взять 

живым». (12+)
17.00 «СВО: компоненты силы». 

(16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.05 «По горячим следам». (16+)
19.10 «Код доступа». (12+)
21.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
22.15 Т/с «Жажда». (12+)
1.20 Х/ф «Перед рассветом». 

(16+)
2.40 «Неизвестная война. Вели-

кая Отечественная». (16+)

ПЯТНИЦА, 
3 НОЯБРЯ

6.50, 8.20 Х/ф «Земля, до вос-
требования». (12+)

8.00, 12.00 Новости дня. (16+)
10.55, 12.20 Х/ф «Сувенир для 

прокурора». (16+)
13.50 Т/с «Майор Ветров». (16+)
18.00 Военные новости. (16+)
18.40 «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым. (12+)
19.30 «Скрытые угрозы» с Нико-

лаем Чиндяйкиным. (16+)
20.20 Специальный репортаж. 

(16+)
21.00 «Здравствуйте, товарищи!» 

(16+)

22.30 «Музыка+». (12+)
0.15 Х/ф «Бармен из «Золотого 

якоря». (12+)
1.35 Т/с «Жажда». (12+)
2.55 «Неизвестная война. Вели-

кая Отечественная». (16+)
3.50 «Обитель Сергия. На послед-

нем рубеже». (16+)
5.10 Х/ф «Табачный капитан». 

(12+)

СУББОТА, 
4 НОЯБРЯ

7.00, 12.00, 18.00 Новости дня. 
(16+)

7.15 Домисолька. Мой дом - Рос-
сия. (6+)

8.10 Х/ф «Александр Невский». 
(12+)

10.15 Х/ф «Илья Муромец». (6+)
12.15, 13.05, 14.00, 14.50, 15.45, 

16.35 «Мифы о России: 
вчера, сегодня, завтра». 
(12+)

17.30 Специальный репортаж. 
(16+)

18.15 Т/с «Операция «Неман». 
(16+)

22.30 Х/ф «Приказ: огонь не 
открывать». (12+)

0.10 Х/ф «Приказ: перейти гра-
ницу». (12+)

1.40 Х/ф «Земля, до востребо-
вания». (12+)

4.15 «Военный врач Иван Коса-
чев. Две пустыни: огонь и 
лед». (16+)

5.00 Х/ф «Сказ про то, как царь 
Петр арапа женил». (12+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
5 НОЯБРЯ

7.00, 8.15 Х/ф «Демидовы». 
(12+)

8.00, 12.00, 18.00 Новости дня. 
(16+)

10.40, 12.15 «Новороссия». (16+)
14.35 «История военной развед-

ки». (16+)
18.15 Т/с «Операция «Горгона». 

(16+)
22.15 Х/ф «Ожидание полковни-

ка Шалыгина». (12+)
23.55 Х/ф «Табачный капитан». 

(12+)
1.20 Х/ф «Сказ про то, как царь 

Петр арапа женил». (12+)
3.00 Х/ф «Беспокойное хозяй-

ство». (12+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
30 ОКТЯБРЯ

5.00 Кондитер. (16+)
6.30, 1.20, 4.30 Пятница News. (16+)
7.00, 8.00, 3.20 Черный список. 

(16+)
9.00 Тревел-баттл. (16+)
10.00 Руссо-экспрессо. (16+)
11.00, 12.40 Четыре дачи. (16+)
14.20, 15.30, 16.30, 17.50 На но-

жах. (16+)
18.50, 21.00 Битва шефов. (16+)
23.10 Гастротур. (16+)
0.00 Х/ф «Зной». (18+)
1.50 Х/ф «Честный вор». (16+)

ВТОРНИК, 
31 ОКТЯБРЯ

5.00 Кондитер. (16+)
6.10, 1.20, 4.30 Пятница News. (16+)
6.40 Гастротур. (16+)
7.40, 8.40, 9.30, 1.50, 3.00 Черный 

список. (16+)

10.40 Тревел-баттл. (16+)
11.50, 14.10 Четыре жены. (16+)
16.50, 21.00 Битва шефов. (16+)
19.00 Дом отдыха «Ягодка». (16+)
23.00 Теперь я босс! Под прикры-

тием. (16+)
0.00 Х/ф «Крылья». (18+)

СРЕДА, 
1 НОЯБРЯ

5.00 Кондитер. (16+)
6.10, 1.30, 4.30 Пятница News. (16+)
6.50 Гастротур. (16+)
7.50, 2.00 Черный список. (16+)
8.50 Тревел-баттл. (16+)
10.00, 22.00 Король десертов. 

Кубок Агзамова. (16+)
11.30, 19.00 Адский шеф. (16+)
14.30, 15.40, 16.50, 18.00 На но-

жах. (16+)
23.20 Секреты на кухне. (16+)
0.00 Х/ф «Ты и я». (18+)
3.10, 4.00 Инсайдеры. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
2 НОЯБРЯ

5.00 Кондитер. (16+)
6.10, 1.40, 4.30 Пятница News. 

(16+)

6.50 Гастротур. (16+)
7.50, 8.50 Черный список. (16+)
9.40, 23.10 Тревел-баттл. (16+)
11.00 Богиня свиданий. (16+)
12.30 Дом отдыха «Ягодка». (16+)
15.00, 17.00 Четыре свадьбы. (16+)
19.00 Новые пацанки. (16+)
22.00 Умнее всех. (12+)
0.00 Х/ф «Восхождение». (18+)
2.10 Х/ф «Дедушка легкого по-

ведения». (18+)
3.40 Инсайдеры. (16+)

ПЯТНИЦА, 
3 НОЯБРЯ

5.00 Кондитер. (16+)
6.00, 2.10, 4.10 Пятница News. 

(16+)
6.30 Гастротур. (16+)
7.10, 8.00 Черный список. (16+)
10.00 Умнее всех. (12+)
11.20, 18.30 Тревел-баттл. (16+)
12.30, 15.40 Новые пацанки. (16+)
19.30 Погнали! В Мумбаи. По 

следам Шантарама. (16+)
21.20 Погнали! На Бали. О чем 

молчат блогеры? (16+)
22.30 Х/ф «Области тьмы». (16+)

0.40 Х/ф «Дедушка легкого по-
ведения». (18+)

2.40, 3.30 Инсайдеры. (16+)
4.40, 4.45, 4.50 М/с «Простоква-

шино». (12+)

СУББОТА, 
4 НОЯБРЯ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20 М/с «Ну, по-
годи! Каникулы». (0+)

5.30, 3.30, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50, 6.00, 6.05 М/с «Тайны Медо-

вой долины». (12+)
6.10, 6.20, 6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 

6.50, 6.55, 7.00, 7.05, 7.15 М/с 
«Простоквашино». (12+)

7.20 М/ф «Снежная королева-2. 
Перезаморозка». (12+)

9.00 Руссо-экспрессо. (16+)
10.00 Гость у порога. (16+)
11.30 Дом отдыха «Ягодка». (16+)
14.00, 16.10, 18.30, 21.00 Битва 

шефов. (16+)
23.10 Теперь я босс! Под прикры-

тием. (16+)
0.10 Х/ф «Области тьмы». (16+)
1.40, 2.40 Детектор. (16+)
3.50 Инсайдеры. (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
5 НОЯБРЯ

5.00, 5.05, 5.10, 5.20 М/с «Ну, по-
годи! Каникулы». (0+)

5.30, 2.50, 4.30 Пятница News. (16+)
5.50, 6.00, 6.05 М/с «Тайны Медо-

вой долины». (12+)
6.10, 6.20, 6.25, 6.30, 6.35, 6.40, 

6.50, 6.55, 7.00, 7.05 М/с 
«Простоквашино». (12+)

7.10 М/ф «Снежная королева-3. 
Огонь и лед». (12+)

9.00 Тревел-баттл. (16+)
10.00 Пробный переезд. (16+)
11.00 Погнали! В Мумбаи. По 

следам Шантарама. (16+)
13.00 Погнали! На Бали. О чем 

молчат блогеры? (16+)
14.30 Погнали! На Бали. Как я съел 

летучую мышь. (16+)
15.30, 17.50, 20.00 Битва шефов. 

(16+)
22.00 Адский шеф. (16+)
0.50, 1.50 Детектор. (16+)
3.10 Черный список. (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
30 ОКТЯБРЯ

5.30 «6 кадров». (16+)
5.45, 4.45, 5.30 По делам несовер-

шеннолетних. (16+)
6.45, 6.25 Давай разведёмся! (16+)
7.45 Тест на отцовство. (16+)
9.55, 22.15 «Понять. Простить». 

(16+)
11.00, 23.25 «Порча». (16+)
12.05, 0.15 «Знахарка». (16+)
12.40, 0.40 «Верну любимого». (16+)
13.15, 1.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.50, 1.35 Х/ф «Одно тёплое 

слово». (16+)
18.00 Х/ф «Дитя раздора». (16+)

ВТОРНИК, 
31 ОКТЯБРЯ

7.25 Тест на отцовство. (16+)
9.35, 22.20 «Понять. Простить». 

(16+)
10.40, 23.30 «Порча». (16+)
11.45, 0.20 «Знахарка». (16+)
12.20, 0.45 «Верну любимого». (16+)
12.55, 1.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.30 Твой Dомашний доктор. (16+)
13.45, 1.40 Х/ф «Моя чужая доч-

ка». (16+)
18.00 Х/ф «Дитя раздора». (16+)
4.50, 5.30 По делам несовершен-

нолетних. (16+)

СРЕДА, 
1 НОЯБРЯ

6.40 Давай разведёмся! (16+)
7.40 Тест на отцовство. (16+)
9.55, 22.05 «Понять. Простить». 

(16+)
11.00, 23.15 «Порча». (16+)
12.05, 0.10 «Знахарка». (16+)
12.40, 0.35 «Верну любимого». (16+)
13.15, 1.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.50, 1.30 Т/с «День расплаты». 

(16+)
18.00 Х/ф «Грибной дождь». (16+)
4.35 «6 кадров». (16+)
4.40, 5.30 По делам несовершен-

нолетних. (16+)

ЧЕТВЕРГ, 
2 НОЯБРЯ

6.30, 6.10 Давай разведёмся! (16+)
7.30 Тест на отцовство. (16+)
9.40, 22.20 «Понять. Простить». (16+)

10.45, 23.30 «Порча». (16+)
11.55, 0.20 «Знахарка». (16+)
12.30, 0.45 «Верну любимого». (16+)
13.05, 1.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.40, 1.40 Т/с «Я требую любви!» 

(16+)
18.00 Х/ф «Супермама для Каза-

новы». (16+)
4.50 «6 кадров». (16+)
5.05, 5.30 По делам несовершен-

нолетних. (16+)

ПЯТНИЦА, 
3 НОЯБРЯ

7.10 Тест на отцовство. (16+)
9.25, 22.20 «Понять. Простить». 

(16+)
10.30, 23.30 «Порча». (16+)
11.35, 0.20 «Знахарка». (16+)
12.10, 0.45 «Верну любимого». (16+)
12.45, 1.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
13.20 Скажи, подруга. (16+)
13.35, 2.30, 5.30 Х/ф «Близко к 

сердцу». (16+)
18.00 Х/ф «Переворот». (16+)
22.05 Уют за 15 минут. (16+)
1.40 По делам несовершеннолет-

них. (16+)
5.35 Х/ф «Можешь мне верить». 

(16+)

СУББОТА, 
4 НОЯБРЯ

9.05 Пять ужинов. (16+)
9.20 Х/ф «Сказочный сон». (16+)
13.45 Х/ф «Мур-мур, амур». (16+)
18.00 Т/с «Яркое пламя». (16+)
21.45 Скажи, подруга. (16+)
22.00, 5.45 Х/ф «Тень прошлого». 

(16+)
1.20 «6 кадров». (16+)
1.40, 5.30 «Эффект Матроны». (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
5 НОЯБРЯ

9.15 Уют за 15 минут. (16+)
9.30 Х/ф «Слёзы осушит ветер». 

(16+)
13.50 Х/ф «Оставленное сердце». 

(16+)
18.00 Т/с «Яркое пламя». (16+)
21.50 Твой Dомашний доктор. (16+)
22.05 Х/ф «Можешь мне верить». 

(16+)
1.30 «6 кадров». (16+)
1.50 «Эффект Матроны». (16+)
3.30 Т/с «Скарлетт». (16+)

В программе возможны 
изменения

В программе возможны 
изменения

В программе возможны 
изменения
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КИНО ВЫХОДНОГО ДНЯ

ТРАГЕДИЯ ТЕТИ ВАЛИ 

«МУЖЬЯ МЕНЯ 
ОБВИНЯЛИ»

«Здравствуйте, дорогие ре-
бята!..»

Детвора прилипала к экра-
нам, когда шли «Спокойной 
ночи, малыши», «Будильник» 
и «В гостях у сказки». На этих 
передачах с добрым и тёплым 
голосом тети Вали выросли 
миллионы. Сама она всегда 
больше любила другое своё де-
тище – «От всей души», аналог 
современного «Жди меня». 
С ним объездила весь Совет-
ский Союз. Сколько слёз было 
выплакано телезрителями под 
истории потерявшихся на 
долгие годы близких людей!

В жизни Валентины Ми-
хайловны слёз тоже хватало. 
Родилась в Петрограде, ны-
нешнем Санкт-Петербурге. 
Пережила блокаду, во время 
которой умер её отец.

«Я везла мёртвого папу на 
саночках и видела вокруг сот-
ни таких же саночек, – вспо-
минала телеведущая. – Мы 
не плакали, а помогали друг 
другу. Горе наступило позже, 
когда оказалась в Москве и 

В августе исполнилось сто лет со дня рождения 
Валентины Леонтьевой. Легендарной тёти Вали, 
которую любили и дети, и взрослые. Но всю 
жизнь ради этой любви она приносила страшные 
жертвы…

мне дали супа и 
хлеба. Тогда я по-
няла, что пережила 
и кого потеряла».

В Москве она 
поступила в хими-
ко-технологиче-
ский. Но быстро 
разочаровалась в учёбе и сдала 
документы в Оперно-драма-
тическую студию им. К.С. 
Станиславского. По её окон-
чании получила распределе-
ние в Тамбовский драмтеатр. 
Там же встретила будущего 
мужа, режиссёра радио Юрия 
Ришара. С ним вернулась 
в столицу. В 30 лет прошла 
конкурсный отбор и попала на 
ТВ. Была зациклена на работе, 
из-за чего спустя четыре года 
её брак распался.

Вторым мужем Леонтьевой 
стал дипломат Юрий Вино-
градов. Но и он не выдержал 
испытания телевидением.

«Из-за работы у меня и лич-
ная жизнь не сложилась, – 
признала позже Леонтьева. 
– Мужья уходили, обвиняя в 
том, что всё время я на рабо-
те. А как я могла иначе? Нас, 

дикторов, было мало, а мне 
нравилось работать перед те-
лекамерой».

«ТЫ НЕ МОЯ МАМА!»
Зато второй брак принёс 

Леонтьевой долгожданное ма-
теринство. В 38 у неё родился 
сын. Муж надеялся, что Ва-
лентина наконец-то переклю-
чится на семью. Но обманулся 
в ожиданиях. Воспитанием 
ребёнка занималась бабуш-
ка, а Леонтьева, как обычно, 
дневала и ночевала в студии. 
Понимала, что совершает 
страшную ошибку, но ничего 
не могла с собой поделать…

Советская ребятня обожала 
тетю Валю. Где бы ни появи-
лась, её сразу обступали со 
всех сторон. Маленький Дима 
не понимал, почему чужие 
дети отбирают у него маму.

Да и телеведущая каялась, 
что из-за работы потеряла 
сына. Вспоминала в своей 
книге «Объяснение в любви»:

«Собрались мы с Митей 
в Театр кукол к Образцову. 
Я была счастлива: у меня уже 
большой сын, мы идём с ним 
в театр. Не успели раздеться, 
как в вестибюле кинулись 
ко мне девчонки, мальчиш-
ки, повисли на руках. Митя 
стоял за колонной и плакал. 
«Пойдём домой». Я стала его 
утешать, всё было тщетно. «Не 
хочу в театр. Ты не моя мама, 
ты всехняя».

Говорят, что «всехнее» вни-
мание наложило отпечаток 
на дальнейшие отношения 
матери и сына. Слухи ходили 
чудовищные. Вплоть до того, 
что недолюбленный наслед-
ник поднимал на неё руку. 

«ЛУЧШЕ К СЕСТРЕ, 
ЧЕМ К СИДЕЛКЕ»

Последние дни Валентина 
Леонтьева провела в деревне 
Новосёлки под Ульяновском, 
куда её отвез сын. Там жили её 
родная сестра Людмила и пле-
мянница Галина. Это вызвало 
вопросы у многих. В Москве 
знаменитость владела хорома-
ми в самом центре. Можно же 
было нанять того, кто будет за 
ней присматривать!

– Матушке требовался опре-
делённый уход. Родственники 

ДАС ИСТ 
ФАНТАСТИШ!

Премьера нового сезона шоу «Фантасти-
ка» (12+) состоится 27 октября 2023 года на 
Первом канале.

из Ульяновска предложили, 
чтобы её реабилитационный 
период проходил там. Я по-
считал, что лучше ей поехать к 
родной сестре, чем к какой-то 
сиделке, – объяснял сын.

Сам он в те края не наведы-
вался. Каждый месяц перево-
дил в деревню деньги. 

Первое время Валентина 
Леонтьева собиралась возвра-
щаться в Москву. Говорила: «Я 
здесь долго не задержусь». Но 
чем дальше, тем отчётливее 
было понятно, что это невоз-
можно. Легендарная телеве-
дущая стремительно теряла 
память, и врачи вскоре поста-
вили диагноз «прогрессиру-
ющий старческий маразм»…

Возможно, сказался силь-
нейший стресс – в 90-х зна-
менитая тётя Валя в одночасье 
стала не нужна телевидению, 
которому отдала столько лет и 
сил. Переживала жутко…

Леонтьева скончалась в воз-
расте 83 лет. 

Сын Дмитрий в интервью 
утверждал, что все разговоры 
о конфликтах между ним и 
мамой – выдумки:

– У нас были прекрасные 
отношения. Она никогда не 
повышала на меня голос и 
была всегда абсолютным ди-
пломатом. Разговоры о том, 
что она всё время была на 
работе, – полный бред. Мама 
находила для меня время...

В субботу на канале «Россия-1» состо-
ится премьера художественного фильма 

«КВАРТИРКА» (16+)
Ординарная семейная жизнь Ольги 

и Игоря заканчивается в тот момент, 
когда Игорь влюбляется в подругу своей 
взрослой дочери Маши. Ольга выгоня-
ет супруга из дома и подаёт на развод. 
Мужчина поселяется у своей новой 
избранницы, но вскоре вынужден вер-
нуться в квартиру к жене. В это же время 
Маша влюбляется в Кирилла и изъявляет 
желание жить с ним. Четыре взрослых 
человека пытаются ужиться в малень-
кой квартирке, но вскоре понимают, 
что нужно что-то менять. Ольга и Игорь 
решают «пожертвовать собой» ради до-

Детектив на ТВЦ в субботу
«СЕМЬ МИНУС ОДИН» (12+)

«СВАДЕБНЫЙ 
МАРШ»

Мелодрама на канале «Рос-
сия-1» в воскресенье. (16+)

Ирина – целеустремленная, 
уверенная, решительная жен-
щина. Она занимается органи-
зацией праздников и разного 
рода торжеств. У Ирины есть 
поклонник – врач скорой по-
мощи Олег, но она не плани-
рует в ближайшее время соз-
давать с ним семью. Однажды 
главная героиня узнаёт, что её 
отец серьёзно болен и нужна 
крупная сумма денег на его 
лечение. Ира берёт выгодный 
заказ – организовать свадьбу 
дочери крупного бизнесмена. 
Она легко бы справилась с 
поставленной задачей, если 
бы не узнала, за кого именно 
выходит замуж богатая наслед-
ница. Избранником Юлианы 
стал адвокат Роман Поспелов. 
Когда-то Ира была беременна 
от Романа и уже был назначен 
день свадьбы, но обстоятель-
ства разлучили влюблённых.

«ПОСТУЧИСЬ В МОЮ 
КАЛИТКУ»

Мелодрама на «Домашнем»  в воскре-
сенье. (16+)

С трудом выбравшись из череды не-
счастий: болезни и смерти мамы, пре-
дательства жениха и потери квартиры, 
Настя купила чудесный, хоть и слегка 
заброшенный домик в деревне. Но он 
оказался с сюрпризом… в виде вла-

дельца – бывшего следователя Артёма, 
несправедливо осуждённого по ложному 
обвинению. Выяснилось, что Настю 
обманули нечистоплотные риелторы. 
Настя и Артём объединяются, чтобы 
добиться справедливости и найти своё 
счастье.

В фильме снимались: Дана Абызова, 
Максим Линников, Софья Ардова, Пётр 
Романов, Александр Ильин, Андрей 
Сенькин.

чери и найти новых партнёров, которые 
помогут им решить квартирный вопрос.

Главные роли в картине исполнили: Ксе-
ния Алфёрова, Александр Макогон, Эльви-
ра Болгова, Михаил Дорожкин, Джулиано 
Ди Капуа, Анна Данькова и другие.

закончилось катастрофой: одного из 
них обвинили в убийстве учительницы. 
Остальные пошли по жизни каждый 
своей дорожкой. Лера стала полицей-
ским профайлером, успешно ловила 
убийц. Но вот она решила съездить в 
город своего детства. Совершенно слу-
чайно её приезд совпал с днём встречи 
выпускников. Шестеро друзей, не ви-
девшиеся много лет, решают посмотреть 
старое видео и вскоре понимают, что 
далеко не всё ясно с трагедией, разлу-
чившей их много лет назад…

В ролях: Ангелина Поплавская, Алексей 
Варущенко, Артём Крылов, Александр 
Доронин и др.

Это была великолепная семёрка дру-
зей, которым завидовала вся школа. Все 
они подавали большие надежды. Всё 

В ролях: Анна Михайловская, 
Дмитрий Блажко, Екатерина 
Семёнова, Евгений Шириков, 
Лиана Гриба, Людмила Колес-
никова.

– Другие герои, новые технологии и пра-
вила, – говорится в анонсе пресс-службы 
телекомпании. – Кому из прежних участ-
ников создатели проекта решили подарить 
новую жизнь? Кто из судей останется в 
своём кресле, а кто, возможно, скроется за 
аватаром и выйдет на сцену?

Имена новых героев и судей «Фанта-
стики» будут объявлены позже, а пока из-
вестно, что одним из судей проекта станет 
победительница первого сезона Юлианна 
Караулова (выступавшая на шоу в образе 
Розы Марковны Кляк).

– В первом сезоне я была по другую сто-
рону сцены и прекрасно понимаю, какая 
большая работа стоит за каждым номером, 
– говорит певица и телеведущая. – Классно 
взглянуть на происходящее со стороны и 
понять, какие эмоции испытывает зритель. 
Персонажи «Фантастики» – с разными 
характерами и историей. Очень важно до 
мелочей продумать концепцию своего ге-
роя. Мне кажется, для любого артиста это 
классный шанс – попробовать себя в новом 
амплуа. Спеть что-то такое, что ты никогда 
не пел, но очень хотел. Самое главное – не 
бояться экспериментировать.
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СТАДИОН «Ч»
РЕК

ЛАМ
А

Ул. Герцена, 48Н 
Тел. 770-507

Иртышская наб., 12
Тел. 37-20-19

Не является публичной офертой, 
цены действительны на момент публи-
кации. Подробности уточняйте в офи-
сах  продаж ООО «ДиалогАвиаТрэвел». 

На правах рекламы

«AMAR SINA BOUTIQUE 
EGYPTIAN VILLAGE», 3 звез-
ды. Вылет из Екатеринбурга 
11 ноября, 10 ночей, standard, 
полупансион, 2 взрослых, 
101 985 рублей.

«EL KHAN SHARM HOTEL», 
3 звезды. Вылет из Екатерин-
бурга 15 ноября, double standard 
room (gardenview), всё включе-
но, 2 взрослых, 103 184 рубля.

«TIVOLI HOTEL AQUA PARK», 
4 звезды.  Вылет из Екате-
ринбурга 5 ноября, 9 ночей, 
standard jacuzzi pool view room, 
всё включено, 2 взрослых, 
117 232 рубля.

ОАЭ
« T H E  UP T OW N  HOT E L 

APARTMENT», апартаменты. 
Вылет из Екатеринбурга 12 но-
ября, standard studio, завтраки, 
2 взрослых, 106 595 руб

«MANGROVE», 4 звезды. Вы-
лет из Екатеринбурга 12 ноя-
бря, superior room, завтраки, 
2 взрослых, 108 696 рублей.

« C I T Y M A X  H O T E L 
SHARJAH», 3 звезды. Вылет 
из Екатеринбурга 9 ноября, 
s tandard room, завтраки, 
2 взрослых, 115 363 рубля.

ПЛАНИРУЕТЕ ОТПУСК?

ТАИЛАНД
«TREND KAMALA RESORT», 

3 звезды. Вылет из Омска 
14 ноября, 11 ночей, deluxe 
(roh), завтраки, 2 взрослых, 
177 109 рублей.

«FORTUNA PHUKET», 4 звез-
ды. Вылет из Омска 8 ноя-
бря, 11 ночей, run of house, 
завтраки, 2 взрослых, 181 805 
рублей.

«PHUVAREE RESORT», 3 зве-
зды. Вылет из Омска 14 ноя-
бря, 11 ночей, deluxe, завтра-
ки, 2 взрослых, 195 274 рубля.

« M O T I V E  C O T T A G E 
RESORT», 3 звезды. Вылет из 
Омска 14 ноября, 11 ночей, 
standard, завтраки, 2 взрос-
лых, 196 925 рублей.

ЕГИПЕТ
«FORTUNA HRG», 3 звез-

ды. Вылет из Екатеринбурга 
18 ноября, room standard, всё 
включено, 2 взрослых, 97 458 
рублей.

«CITYMAX HOTEL RAS AL 
KHAIMAH», 3 звезды. Вылет 
из Екатеринбурга 12 ноя-
бря, standard room, завтраки, 
2 взрослых, 118 326 рублей.

БЕЛОКУРИХА
«ДОЛИНА АЛТАЯ» (сана-

торий), 1 ноября, 11 ночей, 
без перелёта. Стандарт 1-й 
категории 2-местный, полный 
пансион, 2 взрослых, 85 800 
рублей.

«КАТУНЬ» (санаторий), 
1 ноября, 11 ночей, без пере-
лёта. Семейный 2-местный 
стандарт, полный пансион, 
2 взрослых, 99 440 рублей.

«СИБИРЬ БЕЛОКУРИХА» 
(санаторий), 1 ноября, 11 но-
чей, без перелёта. Семейный 
2-местный комфорт, полный 
пансион, 2 взрослых, 100 650 
рублей.

«ЦЕНТРОСОЮЗ РФ» (са-
наторий), 1 ноября, 11 но-
чей, без перелёта. Стандарт, 
полный пансион, 2 взрослых, 
106 700 рублей.

Поистине не знаешь, где найдёшь, где потеряешь... 
В предпоследнем туре, принимая дома аутсайдера – «Ве-
лес», «Иртыш» обязан был побеждать. Увы, поражение – 0:1. 
Зато в минувшее воскресенье, играя на выезде с лидером 
группы – «Краснодаром-2», омичи сумели победить – 2:0 
(голы на счету Андрея Разборова и Сергея Подоксёнова). 
Победили заслуженно, вернув своим болельщикам надежду 
на сохранение «прописки» в группе «Золото».

И ВОЗРОДИЛАСЬ НАДЕЖДА...

Слово нашему футболь-
ному эксперту Ростиславу 
Винокурову: «Это первый 
матч, когда «Иртыш» с самого 
начала игры стал использо-
вать прессинг. Прекрасный 
уровень физической актив-
ности и скоростные качества 
продемонстрировал Артур 

Шлеермахер, не так часто вы-
ходивший ранее в стартовом 
составе. Разборов, Шлеер-
махер и Лаптев буквально не 
давали перевести дух вратарю 
и защитникам хозяев, края 
синхронно поджимали Сухом-
линов с Гордиенко, а в центре 
«съедали» игроков соперни-

ка Подоксёнов и Чушъялов. 
«Высокую» линию обороны 
старались держать защит-
ники. В результате в первые 
37–38 минут «Иртыш» только 
дважды (!) позволил красно-
дарцам с угрозой подойти к 
своей штрафной. Прессинг 
«Иртыша» был безупречен! 
И возникает вопрос: почему 
мы этого не видели раньше? 
Особенно в тех матчах, где 
омичи имели численное пре-
имущество.

«Иртыш» не сбавил актив-
ности и во втором тайме. Пер-
вую по-настоящему острую 
атаку «Краснодар-2» смог 

провести лишь на 55-й мину-
те. Только после ухода из-за 
травмы мобильного Шлеер-
махера омичи стали играть 
немного «ниже». Но в целом 
прессинговать продолжали. 

Это лучший, на мой взгляд, 
матч в сезоне Разборова и 
Лаптева. Они «душили» сопер-
ника от первой до последней 
минуты. Гордиенко практи-
чески ничего не дал создать 
на своём фланге опытному 
Железнову. А атака «Красно-
дара-2» очень зависит именно 
от действий Юрия Железнова. 
На противоположном фланге 
Сухомлинов не дал играть 
Карпову. В итоге лучший бом-
бардир хозяев Мулин остался 
без мяча. 

Считаю, что это лучший 
матч «Иртыша» в нынешнем 
турнире. Чёткая реализация 
плана на игру. Главное, сохра-
нить свой победный  «почерк» 
в оставшихся матчах!» 

...Сегодня «Иртыш» нахо-
дится на 7-м месте в турнир-
ной таблице. От заветной 
шестёрки его отделяет всего 
одно очко. Омичам осталось 
провести три игры: дважды 
дома – с «Волгой» и костром-
ским «Спартаком» и на выезде 
в Брянске. В этих матчах надо 
побеждать как минимум дваж-
ды. А ещё лучше – трижды. 
Той команде, которая обыгра-
ла в Краснодаре хозяев, это, не 
сомневаюсь, под силу...    

Юрий ЗАХАРОВ.

ЧЕМПИОНАТ КХЛ
18 ОКТЯБРЯ

«ВИТЯЗЬ» – «АВАНГАРД» – 
5:2 (0:2, 4:0, 1:0). У «Авангарда» 
забивали Денис Венгрыжанов-
ский и Валентин Пьянов.

20 ОКТЯБРЯ
«ЛАДА» – «АВАНГАРД» – 5:3 

(0:1, 3:1, 2:1). Авторами шайб у 
омичей стали Рид Буше, Иван 
Николишин, Валентин Пьянов.

22 ОКТЯБРЯ
«МЕТАЛЛУРГ» – «АВАН-

ГАРД» – 3:4 ОТ (0:0, 2:2, 1:1, 
0:1). У «Авангарда» отличи-
лись Валентин Пьянов, Сергей 
Бойков, Игорь Мартынов, Рид 
Буше.

24 ОКТЯБРЯ
«АК БАРС» – «АВАНГАРД» 

– 2:1 ОТ (1:0, 0:0, 0:1, 1:0). 

«АВАНГАРД»: ХМУРАЯ ОСЕНЬ 
ОМИЧИ ПРОИГРАЛИ ТРИ ВЫЕЗДНЫХ МАТЧА ИЗ ЧЕТЫРЁХ

Шайбу у «ястребов» забил Ми-
хаил Беляев.

«Авангард» дважды подряд 
проиграл ведя в счёте. И кому? 
Команде, которая прочно обо-
сновалась на последнем месте 
в турнирной таблице, и нович-
ку лиги. Что произошло? Ка-
ких-то внятных комментариев 
от руководства омского клуба 
мы не услышали, одни общие 
слова: «не получается так, как 
хотелось бы», «подвели ненуж-
ные удаления» и т.п. Да как тут 
оправдаешься?.. Думается, что 
все согласятся: то, как играл 
«Авангард» в этих двух матчах 

(за исключением стартовых пе-
риодов) – это нечто за гранью 
добра и зла.

Ну а дальше нашими со-
перниками были команды, 
скажем так, равные по рангу. 
Хотя что касается «Магнитки», 
то у неё мы выиграли в семи 
предыдущих матчах. К сча-
стью, тенденция сохранилась. 
Правда, дожать магнитогорцев 
мы смогли лишь в овертайме. 
Но в целом игра «ястребов» 
понравилась. Ушли примитив 
и беспомощность, которую 
команда демонстрировала в 
предыдущих матчах.

Ещё один наш прямой кон-
курент – «Ак Барс», наоборот, 
был сильнее «Авангарда» в 
девяти из десяти последних 
встреч. И тут традиция не была 
нарушена, но теперь уже к 
нашему разочарованию. «Яс-
требы» спаслись от поражения 
в основное время на последней 
минуте, а фокус с заменой вра-
таря в овертайме на четвёртого 
полевого игрока на этот раз не 
прошёл – получили гол в пу-
стую рамку. Вообще на эту тему 
следует поговорить отдельно. 
Кто-то из наставников подоб-
ный трюк использует, кто-то 

нет. Посмотрим позже на ста-
тистику, насколько оправдан 
этот приём.

Ну а в целом выезд «Авангар-
да» удачным назвать трудно. 
Добыты три очка из восьми. 
Даже пресловутой гостевой 
половины не получается. Прав-
да, почему-то главный тренер 
«Авангарда» Михаил Кравец 
заявил, что команда возвраща-
ется домой с высоко поднятой 
головой. Может, тогда надо 
было фанфары для встречи 
приготовить?

Ближайшие три матча «яс-
требы» сыграют дома. Сегод-
ня с «Салаватом Юлаевым», 
29 октября с минским «Ди-
намо» и 31 октября против 
«Торпедо».
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НАПРЯГИ ИЗВИЛИНЫ 
Спички

На игровом поле спички разложены таким образом, что и в каждом 
горизонтальном, и в каждом вертикальном ряду находится строго 
одинаковое количество спичечных головок. Головки некоторых 
спичек стёрты. Восстановите их, соблюдая условие головоломки. 

Эстонский кроссворд

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Жилплощадь цепной со-

баки. 5. Дуэт для двустволки. 
11. «Принеси!» для собаки. 14. 

Петиция в ЖЭК с просьбой 
прислать сантехника. 15. По-
мощь под проценты. 16. Повод 
для хохота. 17. Местность, где 

отдыхают и лечатся. 18. «Об-
щение с книгой». 19. Сосновые 
слёзы. 22. Армейское уволь-
нение. 25. Лягушачий стиль 
плавания. 30. Мастер петь 
дифирамбы. 31. «Хроническая 
погода». 32. Модный парень 
времён Пушкина. 33. С ябло-
ком, но без молока. 34. Слу-
жебное качество старательного 
сотрудника. 35. Пришитый 
бренд. 36. «Злаковая» птица. 
37. Дьяк в чернилах.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Его мать известнее, чем 

он. 2. Месяц «голых» парков. 
3. Находка фотографа. 4. Хва-
лёный адрес кулика. 6. Потеря 
«с концами». 7. Мобильный 
«лежак» тюленя. 8. «Железная» 
Маргарет. 9. Работник парка 
отдыха. 10. Живописное само-
любование. 12. «Высшая лига» 
в армии. 13. Обмен ценностей 
на удобства. 20. Антивойна. 21. 
Муж Патрикеевны. 23. Блеск 
богемы. 24. «Испарение» веса 
товара. 25. Неимущий человек. 
26. Дебри истории. 27. «Ожи-
ревшее» молоко. 28. Школьная 
переобувка. 29. Участок на 
реке, похожий на лужу.

Дуэт-кроссворд
В этом кроссворде нужно не только отгадать слова, но и определить, какое слово в какую сетку вписать.

Диагональный 
кроссворд

СЛЕВА-ВНИЗ-НАПРАВО:
1. Поросль преступного мира. 2. Что было спрятано в 

табакерке в сказке Одоевского? 3. Сапоги байкера. 4. Титул 
Апельсина из сказки про Чиполлино. 5. Украинский парла-
мент. 6. Кем был шекспировский Йорик при жизни? 7. Какой 
буквой обозначают плотность в физике?

СПРАВА-ВНИЗ-НАЛЕВО:
2. Сокращённое обозначение единицы площади. 3. «Эпицентр ставок». 4. Мультяшный под-

росток жёлтого цвета. 5. Последствия визита Мамая. 6. Загадка разделённых слов. 7. Каждый из 
подземных жителей в волшебной стране Волкова. 8. Знания Шерлока Холмса в какой области 
доктор Ватсон определил как неравномерные?

ЧИСЛОБУС

ТУШИТЕ СВЕТ

СУДОКУ–ЦЕПОЧКИ

МИНУС–ПЛЮС

ПЕРЕКРЁСТКИ

КРЕСТИКИ–НОЛИКИ

ОТВЕТЫ НА ЗАДАНИЯ ИЗ «ЧЕТВЕРГА» ЗА 19 ОКТЯБРЯ

КЛАССИЧЕСКИЙ 
КРОССВОРД

По горизонтали:
1. Хоспис. 5. Реванш. 8. 

Права. 10. Ежиха. 11. Налив. 
12. Компостер. 15. Лира. 16. 
Инок. 17. Заготовка. 18. Па-
лас. 21. Загар. 24. Кааба. 27. 
Сплав. 30. Синтетика. 31. 
Алло. 32. Цеце. 33. Недоно-
сок. 37. Алжир. 38. Лорен. 39. 
Комок. 40. Кабина. 41. Изаура.

По вертикали:
2. Одесситка. 3. Присказка. 

4. Спазм. 5. Ранет. 6. Валери-
ана. 7. Наволочка. 9. «Арго». 
13. Пространство. 14. Ското-
водство. 18. Парк. 19. Лука. 
20. Сага. 21. Зевс. 22. Галл. 
23. Ржев. 25. Аппликата. 26. 
Босоножки. 28. Плацкарта. 
29. Аукционер. 34. Дырка. 35. 
Наем. 36. Салки.

ЧИСТИМ – БЛИСТИМ
1 час 50 минут. Почему? Да 

потому, что оконное стекло 
надо вымыть с обеих сторон 
(внутренней и внешней), а 
зеркало только с одной.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
 4. Многодетная профессия. 

/ «Отрицательное фото». 5. 
Франт, подрывающий осно-
вы социализма. / Лекция в 
интерактивном режиме. 10. 
Счастливый соперник Пьеро. 
/ «Первенец» таблицы Мен-
делеева. 11. Бутуз с пузом как 
арбуз. / Солнце мелом на ас-
фальте. 12. Урожай победителя. 
/ Арена финансовых войн. 13. 
«Авоська» для живой рыбы. / 
Ковбойская «накидушка». 16. 
«Контролёр» в искусстве. / 
Собака, лающая по-китайски. 
17. Мужское достоинство цвет-

ка. / Спидометр для человека. 
19. Прозаическое творение. / 
«Национальность» Оцеолы. 
20. Кран на всякий пожарный 
случай. / Эпистолярный ми-
ни-жанр.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
 1. «Авангардная» часть по-

возки. / Прибор для преобра-
зования километров в рубли. 
2. «Язык моря», заползший 
на сушу. / «Бублик» из корал-
ловых рифов. 3. Свистнутая 
песня. / При его отсутствии 
радиоприёмник умолкает, а 
человек худеет. 6. Группа лиц, 

решающая, что ничего сделать 
нельзя. / Оружие семейства 
луковых. 7. Хвостатый студент. 
/ Шутка, вышедшая на манеж. 
8. Продажная обойма. / Обма-
нутый на четыре кулачка. 9. 
Российский артист эстрады, 
считающий, что «голубая луна 
всему виной». / Инвентарь 
тихого охотника. 14. Склад, на 
котором курить не рекомен-
дуется. / Конченый человек 
с точки зрения холостых. 15. 
«Мышеловка» для крупных 
животных. / Пафосная много-
этажка. 18. Собачий смотри-
тель. / Поэт «тонких чувств».
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* сантехник. Все виды сан-

технических работ. Замена 

кранов, сантехники. Пайка 

труб. Т. 8-904-580-69-58. 

* сантехнические работы. 

Установка, ремонт душевых 

кабин. Гарантия. Т. 8-913-613-

16-03.

* окна ПВХ, балконы под 

ключ, работаю сам. Ремонт 

и замена фурнитуры, отли-

вов, уплотнительной резины, 

откосов, стеклопакетов, по-

доконников. Ремонт балко-

нов и лоджий. Пенсионерам 

скидки. Гарантия. Т. 8-923-

690-33-83. 

* лестницы! Маршевые и 

винтовые от простых до вы-

сокосложных из древесины 

хвойных и ценных пород. Ди-

зайн, изготовление, установка. 

Т.: 98-16-64, 98-12-27, 8-913-

614-70-04. 

РЕМОНТРЕМОНТ
ПОДКЛЮЧЕНИЕПОДКЛЮЧЕНИЕ
• холодильников
• стиральных машин-автоматов

с 9.00 до 20.00
Недорого, 
гарантия скидка 15%
38-34-30, 8-903-983-60-27

ГОРОД, ГОРОД, 
ОБЛАСТЬОБЛАСТЬ

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ
ВСЕХ ВИДОВ

Т.: 8-908-806-86-26, 
8-929-301-02-92.

ГАРАНТИЯ 
ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ

РЕКЛАМА

Требуются 
СИДЕЛКИ, 

АДМИНИСТРАТОР   
в пансионат. 

Т. 8-923-048-32-06. * качественная наклейка 

обоев. Все виды отделочных 

работ. Электрика, сантехника. 

Мелкосрочная услуга «Муж на 

час». Т. 48-51-24, Сергей.

* мелкосрочный ремонт 

квартир. Стеновые панели, 

межкомнатные двери, лино-

леум, гипсокартон. Т. 8-950-

215-40-99.

АВТОТРАНСПОРТНЫЕ
* машина – 300 р./час, груз-

чики – 150 р./час. Омская 

область, Россия. Квартирные, 

дачные переезды. Вывоз мусо-

ра, вывоз ванн. Т. 8-908-315-30-

04, Виктор.

* от 100 р. газели разные. 

Грузчики. Грузоперевозки. 

Квартирные переезды. Вы-

воз мусора, старой мебели. 

Т. 8-904-580-69-58. 

* газели. Грузчики. Недорого. 

Т.: 8-904-077-35-92, 8-913-151-

09-81. 

* газель. Грузчики. Недоро-

го. Т. 8-904-325-51-45. 

РЫНОК 
НЕДВИЖИМОСТИ

ПРОДАЮ
* дачу в СНТ «Лилия» по 

Русско-Полянскому тракту, 

6 соток, дом, железный ангар 

3х3 м, электричество и летний 

водопровод. Все посадки. Цена 

договорная. Т. 8-950-782-82-96, 

Галина Ильинична.

КУПЛЮ
* вывезу металлолом с дач-

ного участка, из частного 

дома, гаража. Резка! Куплю 

дорого стиральные машины 

«Сибирь», «Чайка» – от 800 

до 1000 рублей. Холодильни-

ки, газовые, электрические 

плиты. Т. 21-39-70. 

* сломанные очки. Т. 8-923-

678-84-98. 

* самовары, фигурки из 

фарфора, бронзы, чугуна, 

значки, серебро, мельхиор, 

часы, колокольчики, подста-

канники, бинокли, ёлочные 

игрушки, открытки. Т.: 8-913-

971-00-75, 8-904-070-71-78. 

* холодильники разных 

марок, рабочие, нерабочие. 

Вывезу. Т. 8-908-794-30-15.

* холодильники б/у. Дорого. 

Вывезу. Т. 8-908-794-35-43. 

ТОПЛИВО, 
СТРОЙМАТЕРИАЛЫ

ПРОДАЮ
* дрова берёзовые, уголь.  

Т.: 34-43-00, 8-908-316-77-44.   

* уголь от 4,5 т.р., щебень, 

перегной, землю, песок. Вывоз 

мусора. Т.: 59-48-26, 8-908-804-

26-03.

УСЛУГИ
РЕМОНТ БЫТОВОЙ 

И ОФИСНОЙ ТЕХНИКИ

* ремонт, подключение 

стиральных и посудомоеч-

ных машин. Без выходных. 

Круглосуточно. Гарантия. 

Пенсионерам – СКИДКИ! 

Т. 8-913-614-51-64. 

* ремонт импортных и отече-

ственных холодильников «Ин-

дезит», «Атлант», «Стинол» и 

других. Гарантия. Т.: 59-75-87, 

48-48-89.

* «Прогресс». Ремонт им-

портных и отечественных хо-

лодильников от «Бирюсы» до 

«Мицубиси». Все виды работ. 

Т. 63-86-48.

* ремонт стиральных ма-

шин-автоматов. Гарантия. Т.: 

48-56-68, 8-908-800-13-00.

* механик-профессионал 

производит ремонт швейных 

машин и оверлоков. Гарантия. 

Т.: 50-46-17, 8-908-316-17-06. 

* стиральные машины б/у, 

разных марок, в любом со-

стоянии. Т. 8-908-794-30-15.

РАБОТА

 * в супермаркет «Океан» 

требуется электромонтёр (0.4 

кВ), график 2/2, з/п 25–35 т.р. 

соцпакет, бесплатное пита-

ние. Т. 8-950-790-40-80.

* в супермаркет «Океан» 

требуются: продавец-кон-

сультант, график 3/3, з/п  

от 28 до 35 т.р.; кассир, гра-

фик 3/3, з/п  от 28 до 35 т.р.; 

оператор видеонаблюдения 

(охранник), гр.1/2, з/п 35–37 

т.р.; уборщица-посудомой-

щица, гр. 3/3, з/п 23–35 т.р., 

соцпакет, бесплатное пита-

ние. Подробнее по тел. 37-20-

23, в рабочее время. 

* ИП Титаренко, ул. 3-я Се-

верная, 126,  требуются посу-

домойщицы, график 5/2, 3/3, 

з/п 23 т. р. Т. 8-950-788-28-75.

 * на постоянную работу 

требуется уборщик террито-

рии. Полный рабочий день 

(пятидневка, сб, вс – вы-

ходные), официальное тру-

доустройство, з/п 29 300 р. 

Т. 8-904-329-38-68.

МАГИЧЕСКИЙ 
САЛОН

* по просьбам омичей при-

ехала ведунья с Алтая. Гадаю 

на чае, кофе, картах. Могу 

помочь снять порчу, сглаз, 

отворот, венец безбрачия, 

соединить семью и многое 

другое. Тел. 8-900-673-50-06.

* помогу в личной жизни, 

бизнесе. Снимаю порчу, ве-

нец безбрачия, делаю на уда-

чу, вычитываю молитвами, 

выливаю воском. Т. 8-900-

678-28-80. 

СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ

* утерянный аттестат о сред-

нем образовании, выд. СОШ 

№1 на имя Мостовой Ирины 

Александровны. 

* утерянный студенческий 

билет ОАТК на имя Ершкова 

Никиты Сергеевича. 

МАСТЕР+ 
Ремонт и подключение 

СТИРАЛЬНЫХ и 
ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН, 

ВОДОНАГРЕВАТЕЛЕЙ, 
ГАЗОВЫХ И ЭЛЕКТРОПЛИТ. 
Выезд мастера – бесплатно.

ГАРАНТИЯ ДО 2 ЛЕТ.

Тел.: 8-908-112-34-22, 
49-42-94

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ 

МЕБЕЛИ
* аккуратная перетяжка мяг-

кой мебели. Мастер с мебель-

ной фабрики. Ремонт шкафов. 

Т. 38-17-15. 

* перетяжка мягкой мебели, 

замена, ремонт пружинных 

блоков и механизмов на дому. 

Т. 38-24-17. 

* качественный ремонт и 

перетяжка мягкой мебели. 

Мастер. Пенсионерам скидка 

до 20%. Т. 63-60-15.

РЕМОНТ, 
СТРОИТЕЛЬСТВО

Газете «Четверг»
требуются 

 МЕНЕДЖЕРЫ 
ПО РЕКЛАМЕ
ТЕЛ. 40-60-15.

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ,
СТИРАЛЬНЫХ МАШИН 
ЛЮБЫХ МАРОК

Т.: 52-81-52, 8-951-417-87-08

• Гарантия 
• Недорого

Ремонт 
ТЕЛЕВИЗОРОВ 

всех моделей.
Выезд. Работаем без выходных.

Т.: 48-68-40, 
8-904-828-61-84.

ТЕСТ

УВЕРЕН ИЛИ 
САМОУВЕРЕН?
За ответ «нет» ставьте себе 1 

балл, за ответ «да» – 0 баллов.
1. В последние три года я 

брал хотя бы один кредит или 
ссуду. 

2. За последний год я прочи-
тал хотя бы одну книгу о том, 
как быть уверенным в себе. 

3. Я знаю, что человек ис-
пользует свой мозг лишь на 
пять процентов, и не сомнева-
юсь в этом. 

4. Моим близким не хва-
тает уверенности в себе для 
того, чтобы добиться успеха 
в жизни. 

5. Как правило, мне легко 
удаётся произвести впечатле-
ние делового и уверенного че-
ловека, знающего, что он хочет. 

6. Мне легко удаётся управ-
лять поведением других лю-
дей даже интонациями своего 
голоса. 

7. Мне некогда заниматься 
получением новых знаний и 
умений. В крайнем случае я 
всегда могу найти людей, ко-
торые дадут мне необходимую 
консультацию, или просто нуж-
ных специалистов. 

8. Если чувство уверенности 
страдает от каких-то случай-
ных неудач, я вылезаю из кожи, 
чтобы добиться нужного мне 
результата. 

9. Если я захочу, то мне будет 
несложно завести «знакомство 
на вечер» с мужчиной / жен-
щиной. 

10. Я нисколько не сутулюсь. 
Даже наоборот, стараюсь ка-
заться как можно выше. 

11. Когда надо, я не стесня-
юсь в выражениях и могу кому 
угодно сказать что угодно. 

12. Хотя бы раз в неделю я 
репетирую перед зеркалом 
свои коронные жесты и вы-
сказывания. 

0 – 2 балла. У вас всё нормаль-
но с самоуверенностью. То есть 
её просто нет. Возможно, что 
вы очень неуверенный в себе 
человек. Но, может быть, и нет. 

3 – 6 баллов. Вы самоуверен-
ный человек. Постарайтесь 
быть более самокритичным 
и перестаньте читать книги 
про повышение уверенности 
в себе. Чтобы достичь успеха, 
просто найдите своё место в 
этой жизни. То место, где вы 
будете максимально полезны 
и где будете зарабатывать 
максимум денег и уважения. 

7 – 12 баллов. Вы отравлены 
самоуверенностью. День ото 
дня вам всё сложнее и сложнее 
объективно оценивать себя, 
своё место в этой жизни. Са-
моуверенный человек не может 
быть объективным, и, пока не 
поздно, надо снять эти кривые 
очки.
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МИР НЕПОЗНАННОГО 

ВТИРАТЬ 
ОЧКИ

  ,    
 !

«И ежу понятно» — это вы-
ражение стало известным бла-
годаря стихотворению Мая-
ковского («Ясно даже и ежу 
— / Этот Петя был буржуй»). 
Появилось оно в советских ин-
тернатах для одарённых детей. 
В них набирали подростков, 
которым осталось учиться два 
года (классы А, Б, В, Г, Д) или 
один год (классы Е, Ж, И). Уче-
ников одногодичного потока 
так и называли — «ежи». Когда 
они приходили в интернат, 
двухгодичники уже опережали 
их по нестандартной програм-
ме, поэтому в начале учебного 
года выражение «ежу понятно» 
было очень актуально.

 
В XIX веке шулеры-картёж-

ники прибегали к хитрости: 
в процессе игры при помощи 
особого клейкого состава они 
наносили на карты дополни-
тельные очки (красные или 
чёрные знаки) из порошка, 
а при необходимости могли 
стереть эти очки. 

  
Мальчиками для битья в 

Англии и других европейских 
странах XV—XVIII веков назы-
вали мальчиков, которые вос-
питывались вместе с принцами 
и получали телесное наказание 
за провинности принца. 

 
 

Тютелька — это уменьши-
тельное от диалектного «тютя» 
(«удар, попадание») – назва-
ние точного попадания топо-
ром в одно и то же место при 
столярной работе. Сегодня для 
обозначения высокой точно-
сти употребляется выражение 
«тютелька в тютельку».

  
Раньше носом называли не 

только часть лица, но и бирку, 
которую носили при себе и 
на которой ставили зарубки 
для учёта работы, долгов и 
т.п. Благодаря этому возникло 
выражение «зарубить на носу».

В другом значении носом на-
зывалась взятка, подношение. 
Выражение «остаться с носом» 
значило уйти с непринятым 
подношением, не договорив-
шись.

  
После открытия врачами 

древности нервов в организме 
человека они назвали их по 
сходству со струнами музы-
кальных инструментов тем же 
словом — nervus. Отсюда воз-

никло выражение для раздра-
жающих действий — «играть 
на нервах».

   
Сегодня во французском 

языке в повседневной жизни 
слово assiette означает «та-
релка». Однако раньше, не 
позднее чем в XIV столетии, 
оно означало «посадка гостей, 
их расположение за столом, то 
есть возле тарелок». 

 
  

В старые времена учеников 
школы часто пороли, нередко 
даже без какой-либо вины 
наказуемого. Если наставник 
проявлял особое усердие и 
ученику доставалось особенно 
сильно, его могли освободить 
от дальнейших порок в теку-
щем месяце, вплоть до первого 
числа следующего месяца.

 
После взятия Казани Иван 

Грозный, желая привязать к 
себе местную аристократию, 
награждал добровольно яв-
лявшихся к нему высокопо-
ставленных татар. Многие из 
них, чтобы получить богатые 
подарки, притворялись силь-
но пострадавшими от войны. 
Отсюда появилось выражение 
«сирота казанская».

 
 

По приказу английского 
адмиралтейства с 1776 года 
при производстве канатов для 
военного флота в них должна 
вплетаться красная нить, что-
бы её нельзя было удалить даже 
из небольшого куска каната. 
По всей видимости, эта мера 
была призвана сократить во-
ровство канатов. Отсюда про-
исходит выражение «прохо-
дить красной нитью» о главной 
мысли автора на протяжении 
всего литературного произве-
дения, а первым его употребил 
Гёте в романе «Избирательное 
сродство».

 
В дореволюционной азбуке 

буква Д называлась «добро». 
Флаг, соответствующий этой 
букве, в своде сигналов воен-
ного-морского флота имеет 
значение «да, согласен, раз-
решаю». Именно это стало 
причиной возникновения вы-
ражения «дать добро».

 
Молчаливая рыба белуга не 

имеет никакого отношения к 
выражению. Раньше белугой 
называли и зубатого кита, ко-

торый сегодня известен нам 
как белуха и отличается гром-
ким рёвом.

 
Испанская королевская се-

мья и дворянство гордились 
тем, что, в отличие от сму-
глокожих простолюдинов, на 
их  бледной коже выделялись 
синие вены, и поэтому они 
называли себя sangre azul, что 
значит «голубая кровь». Отсю-
да это выражение проникло во 
многие европейские языки, в 
том числе и в русский.

  
В Древней Руси калачи выпе-

кали в форме замка с круглой 
дужкой. Горожане нередко по-
купали калачи и ели их прямо 
на улице, держа за эту дужку, 
или ручку. Из соображений 
гигиены саму ручку в пищу не 
употребляли, а отдавали её ни-
щим либо бросали на съедение 
собакам. По одной из версий, 
про тех, кто не брезговал её 
съесть, говорили: дошёл до 
ручки. 

 
  

В «Слове о полку Игореве» 
можно встретить строки: «Боян 
вещий, если кому-то хотел 
сложить песнь, растекался 
мысию по древу, серым волком 
по земле, сизым орлом под об-
лаками». В переводе с древне-
русского «мысь» — это белка. 
А из-за неправильного пере-
вода в некоторых изданиях 
«Слова» появилось шутливое 
выражение, означающее – вда-
ваться в ненужные подробно-
сти, отвлекаться от основной 
мысли.

  
Это английское выражение, 

означающее определённый 
скрываемый факт биографии, 
который способен нанести 
значительный урон репутации.

Врачам в Британии не до-
зволялось работать с мёрт-
выми телами до 1832 года. 
И единственными телами, 
доступными для вскрытия 
в медицинских целях, были 
тела казнённых преступников. 
Обычной практикой для врача, 
который препарировал труп 
казнённого, было сохранить 
скелет для научно-исследова-
тельских целей. Общественное 
мнение при этом не позволяло 
врачам держать скелеты на 
виду, поэтому они вынуждены 
были держать их подальше от 
посторонних глаз. Одним из 
таких мест мог быть шкаф.
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А ЖЕНИХ-ТО 
МОЛОДЕЦ!

Работаю декоратором на свадьбах и т. д. Мы 
всегда остаёмся с командой на росписях, смотрим 
на реакцию людей, понравилось ли, и всё такое.

Так вот, был случай: красивая арка с цветами на 
фоне моря, а в паре метров ещё одна, но только 
со свисающими бусами. Всё проходило очень 
хорошо, но, когда молодожёны начали приносить 
клятвы, раздался дикий крик. Это была чайка, 
которая запуталась в бусах.

Жених не растерялся, подбежал, освободил её 
быстренько и отпустил со словами: «Это прямо 
как я: был запутан в себе, в проблемах. Но когда 
ты появилась в моей жизни, ты выпустила меня 
из оков, освободила и дала надежду на лучшую 
жизнь».

В ПЕРВОМ КЛАССЕ
Учительница читает детям сказку про трёх по-

росят.
Вот она дошла до той её части, где первый поро-

сёнок пробует собрать стройматериалы для своей 
хижины.

«...Итак, поросёнок пошёл к крестьянину с 
телегой, полной сена, и сказал: «Простите, сэр, 
не могли бы вы дать мне немного сена на по-
стройку моего дома?» Учительница остановилась 
и спросила: «Как вы думаете, что сказал на это 
крестьянин?»

Один мальчик поднял руку и ответил: «Я думаю, 
он сказал: «Охренеть можно! Говорящая свинья!!!»»

Учительница не могла продолжать урок около 
десяти минут.

УЧИТЕ 
РУССКИЙ 
ЯЗЫК!

Муж– иностранец, учит рус-

ский потихоньку. Знает назва-

ни\ еды. Недавно речь зашла 

про сок, и у нас состоялся 

такой диалог:

– Я купил яблоко сок.

– ЯблоЧНый сок.

– Ок, и апельсиночный сок.

– АпельсиНОВый.

– Как всё сложно. А поми-

доровый или помидорочный?

– Томатный.

– Зачем так делать?

О, эти глаза, полные боли и 

непонимания!

НЕМНОГО ПОЭЗИИ
Сидит тоскует лаборантка
Среди пробирок и реторт,
А так хотелось бы раздеться
И в торт.

На цепь посажен кот учёный,
чтоб знал, собака, как гулять.

Рак не любит, когда в реки, 
Нарушая их уют, 
Проезжающие греки 
Руки всякие суют.

Граф Де Ла Фер срывает 
платье

С плеча возлюбленной своей,
Затем с другого и – о ужас! –

Прививки нет ни на одном.

ОБ ИСКУССТВЕ

А ВОТ ЕЩЁ БЫЛ СЛУЧАЙ...

Стоит ли продолжать отношения, если она 
пришла на вечеринку в таком же платье, 

как и её парень?

На упаковке майонеза написано: 
оливковый, а он белый.
Белое сухое вино на самом деле 

жёлтое и мокрое.
В крабовых палочках ни грамма 

крабов.
Бульонные кубики на самом деле 

параллелепипеды.
«Птичье молоко» не птичье и даже 

не молоко.
А на генеральной уборке ни одного 

генерала.
Я устал жить во лжи!

l{qkh bqkru
✔ Семейное положение: опоздала на ковчег. 
✔ Легче отыскать иголку в стоге сена, чем вибрирующий 

мобильник в дамской сумочке.
✔ Борщ – он как кунг-фу. Ты можешь готовить его всю 

жизнь, но так и не достигнешь уровня бабушки.
✔ Иногда посмотришь на поступки некоторых – и совсем 

не стыдно за свои...
✔ Только в свой день рождения по-настоящему понима-

ешь, насколько ты хороший человек! 
✔ Обилие выбора порождает желание его отсутствия.
✔ Все, кого завкафедры знает лично в лицо, это либо 

будущие аспиранты, либо будущие солдаты.

Материалы взяты из открытых интернет-источников.

КА-А-РОЧЕ!

Надпись на  этикетке: 
«Соль океанская. Добыта 
из слоёв возрастом более 
250 миллионов лет. Срок 
хранения 2 года». 

Женщины очень коварны! 
Вчера одна моя знакомая, на-
пример, сказала, что ушибла 
ногу. Начал осматривать – ни 
одного синяка! Но было уже 
поздно. . .

Студент училища живописи:
– Как ни стараюсь, сколько 

ни пишу портрет этой дамы, всё 
равно жопа с ушами получается.
Преподаватель:
– Вы ещё неопытны, мастер-

ства маловато. Вам надо на-
учиться абстрагироваться от 
натуры.

Жена мужу:
– Ты похитил мои лучшие 

годы, а теперь недоволен, что я 
спёрла твою заначку.

Врач говорит больному: 
– Вам нельзя пить, курить, 

увлекаться случайным сексом, 
играть в карты.
Больной: 
– Доктор, скажите честно: тут 

уже была моя Софочка?

– Пойди посмотри, чем там 
кошка на кухне гремит.

– А ты её кормила?
– Нет.
– Значит, готовит что-то.

В советское время на пио-
нерском собрании разбирают 
пионера, который сделал одно-
класснице, скажем так, некор-
ректное предложение. На что 
пионер объясняет:

– Я совсем не виноват… Мы 
сидели с Машей на скамеечке, 
я увидел, что на крыше дома 
две кошечки целуются, и пред-
ложил Маше последовать их 
примеру. Но я слегка за-а-и-
и-кааюсь, и пока я произнёс моё 
предложение, и она повернула 
голову и посмотрела – ситуа-
ция на крыше резко переме-
нилась…

– Иванов. . . 
– Я. 
– Бабушкин. . . 
– Я. 
– Хренов. . . 
– Я. 
– Интересная у тебя фами-

лия. . . 
– А я болгарин. 
– Ну, садись болгарин хренов.

– Санаторная путёвка для 
моей жены обошлась мне очень 
дорого, но вполне окупилась.

– Вылечилась?
– Нет, с кем-то там спуталась 

и домой не вернулась.

Встала утром, надо дочку в 
садик отвести, а ужасно лень. 
Говорю мужу:

– Отведи ребёнка в садик, 
полтинник дам.
Тишина.  Тут дочь:
– Давай сотню, я сама уйду.

Аптека. Очередь. Впереди 
парень. Аптекарь спрашивает:

– Вам что?
– Мне тест на беременность.
– А какой?
– Отрицательный, если мо-

жно. 

Дама заходит в очень дорогой 
бутик. Продавец:

– Здравствуйте, разрешите 
представить вам новую коллек-
цию, это эксклюзив! А, извините, 
деньги у вас есть?

– Нет.
– Ну и что ты припёрлась, шла 

бы на рынок!
– У меня карта Visa.
– И снова здравствуйте!

Бухгалтерия. Все с компью-
терами, калькуляторами, сидят, 
считают. На стене под стеклом 
висят старенькие счёты. А под 
стеклом молоток и подпись: 
«В экстренном случае разбить 
стекло»...

Пришла с работы уставшая, 
простояла у плиты, наготови-
ла кучу всего! Села отдохнуть, 
включила телик. И в рекламе 
узнала, что лучшая еда – это 
«Роллтон»! Вот это я, блин, ло-
ханулась!

А ВЫ ЗНАЕТЕ, ЧТО:
«Ирландские наручники» – слэнговое 

выражение в английском языке, обо-
значающее ситуацию, когда обе руки 
заняты алкоголем. В Англии, как известно, 
ирландцев считают горькими пьяницами 
– примерно так же, как за пределами 
Англии – самих англичан.

Многие художники пыта-
лись рисовать чёрный ква-
драт, но только Малевичу 
удалось передать в своей 
картине весь его глубинный 
смысл.

– Сколько вам? – спрашивают 
женщину.

– Сейчас подсчитаю. Так, ког-
да я выходила замуж, мне было 
20, а мужу 40. Значит, я в два 
раза его моложе. Сейчас ему 70, 
значит мне 35.

– Секс или алкоголь?
– Вот ты ещё спроси, кого ты 

любишь больше: папу или маму!

– Послушай, Саня, нет ли у 
тебя на примете честного хо-
рошего бухгалтера?

– Есть, но ему ещё два года 
сидеть.

Взял у жены её старую сумоч-
ку в гараж под ключи, так у меня 
в неё не только ключи, даже 
запаска влезла!

Вчера позвонил какой-то не-
знакомец и попросил встретить-
ся с ним на кладбище. Чокнутый 
какой-то! Так и не пришёл.

Сегодня  в  супермаркете 
встретил бывшего однокурс-
ника, который заваливал все 
сессии и был отчислен из уни-
верситета. Потом он подкинул 
меня до дома на своём «Лексу-
се». Дома, обняв свой красный 
диплом, я долго плакал.

Жена уехала на курорт. Через 
неделю муж пишет ей смс:

«Как дела? Как отдыхается? 
Как погода, как море?»

«Не знаю, отстала от экскур-
сии на винзаводе...»

– Мужчина, а что это у вас оба 
уха перевязаны?

– Да бельё гладил, и тут теле-
фон зазвонил. . .

– И?..
– Ну что и? Вместо трубки в 

утюг «алё» сказал.
– Понятно. А со вторым ухом 

что? 
– Так это, скорую вызывал. . .

Жена мужу:
– Дорогой, вынеси мусор.
Муж (с тяжким вздохом):
– Я только сел.
Жена (сочувственно):
– А что ты делал?
– Лежал.

Услышала такую фразу: «День-
ги любят тишину». Затаилась. Жду.
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ОТДЫХАЙ!

ЗВЁЗДЫ ГОВОРЯТ С 26.10.2023 по 1 .11.2023
– Счастливый день.
– Вероятны конфликты.
– Воспользуйтесь советом специ-
алиста.
– Ждите денег.
– Возможны финансовые проблемы.
– Судьба приготовила сюрприз.
– Удачные поездки.
– Деловой подъём.
– Деловой спад.
– Вас любят.
– Вас не любят.
– Вам помогут тайные силы.
– Травмоопасный день.
– Пора отдохнуть.

?
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– Девушка, мне, пожалуйста, 
творожок, сметанку и йогурт.

– Дочурке берёте?
– Ой, блин, про дочу-то я и 

забыл: две пачки «Винстона», 
пожалуйста!

– Сёма, вам вырвали зуб. Во 
сколько вам это обошлось?

– Зуб вырвали. Деньги не 
смогли.

В семье 12 детей. Мама сва-
рила картошку в мундире. Сидят 
кушают. Младшенький ест с 
кожурой. Мама:

– Сынок, ты её почисти...
Сын:
– Пока шиштишь, шажрут.

В ресторане. Официант:
– Месье, что будете кушать?
Клиент:
– Я бы хотел то, что ест вон тот 

мужчина у окна!
– Это невозможно, он не от-

даст.

Жена мужу по телефону:
– У меня компьютер не ра-

ботает.
– А кнопочку такую большую 

нажимала?
– Нажимала.
– А шнур в розетку воткнут?
– Сейчас возьму фонарик, 

посмотрю...
– А фонарик-то зачем?
– Да электричества нет.

– Кукушка, кукушка, сколько 
мне лет осталось?

– До хрена! Иди работай!

– Девушка, с вас штраф 500 
рублей за оскорбление сотруд-
ника ГИБДД.

– Возьми 1000, я ещё не всё 
сказала.

?
?

?

?

?

?
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